NARODOWY BIEG 100-LECIA ,,0d Battyku do Tatr”
1. Ptocki Bieg Niepodlegtosci

Regulamin

I. CEL

1. Popularyzacja biegania, jako najprostszej formy upowszechniania aktywnosci
fizycznej.

2. Promocja miasta Ptocka, w tym upamietnienie 100 rocznicy odzyskania przez
Polske niepodlegtosci.

3. Wspdipraca przy organizacji biegu ptockiego srodowiska biegowego.

4. Bieg wpisany jest w ogdlnopolski projekt pn. ,Narodowy Bieg 100-lecia
od Baltyku do Tatr”: www.biegstulecia.pl

5. 1. Ptocki Bieg NiepodlegtosSci odbedzie sie w ramach Grand Prix Ptocka w

biegach ulicznych i przetajowych, ktére objete jest honorowym patronatem
Prezydenta Miasta Ptocka Andrzeja Nowakowskiego. Regulamin Grand Prix
Ptocka w biegach ulicznych i przetajowych dostepny jest na stronie:

www.gpbieganieplock.pl

II. ORGANIZATORZY
1. Organizatorami 1. Plockiego Biegu Niepodlegtosci sa:
1) Stowarzyszenie Ptocki Klub Wesotego Biegacza,
2) Fundacja ,Szybciej Wyzej Dalej”.
2. Wspdtorganizatorami 1. Plockiego Biegu Niepodlegtosci sa:
1) Stowarzyszenie Ptock Biega No Age Limit,
2) Ptockie Towarzystwo Krzewienia Kultury Fizycznej,
3) Fundacja Rykowisko,
4) Miejski Uczniowski Klub Sportowy Ptock.
3. Wspdtorganizator techniczny:
1) Warminski Klub Rowerowy FAN (wifasciciel serwisu Superczas.pl, odpowiedzialny za

szybkie ptatnosci internetowe)

Administratorem danych osobowych przetwarzanych w zwigzku z organizacja 1.

Ptockiego Biegu Niepodlegtosci, jest Stowarzyszenie Plocki Klub Wesotego Biegacza

(zwany dalej Administratorem lub Organizatorem), ktéry powierza przetwarzanie
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danych osobowych: Superczas.pl Mateusz Kownacki, Adam Dowgird - w celu
organizacji biegu. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, ale niezbedne do

wziecia udziatu w 1. Ptockim Biegu Niepodlegtosci, zgodnie z postanowieniami

Regulaminu. Zawodnikom, ktorzy podali dane osobowe, przystuguje prawo dostepu do
tresci swoich danych i ich poprawiania oraz odwotania zgody na ich przetwarzanie w
kazdym czasie. Administrator bedzie przetwarzat dane osobowe w celu organizacji
imprezy sportowej pn. 1. Ptocki Bieg Niepodlegtosci - samodzielnie lub we wspotpracy
Z innymi podmiotami, wytgcznie w zakresie koniecznym do prawidiowej organizacji
zawodow. Dokonujac zgtoszenia do udziatu w Grand Prix Ptocka w biegach ulicznych i
przetajowych, zawodnik potwierdza, ze zapoznat sie z regulaminem Grand Prix Ptocka i
zobowigzuje sie go przestrzega¢ oraz wyraza zgode na przetwarzanie danych
osobowych i wykorzystanie swojego wizerunku, w tym na zamieszczanie tych danych
w przekazach radiowych, telewizyjnych, internetowych i w formie drukowanej. Zakres
szczegdtowy przedmiotowych zgdd okreslony zostat w formularzu oswiadczenia, ktory
stanowi zatgcznik nr 1 do niniejszego Regulaminu 1. Pfockiego Biegu NiepodlegtoSci.
III.
TERMIN I MIEJSCE

1. Termin - 11 listopada 2018 r. (niedziela), start godz. 11:11. Ceremonie
zakonczenia imprezy zaplanowano na ok. godz. 13.00

2. Miejsce: ulice miasta Ptocka. Start i meta - teren przy Orlen Arena w Pfocku.

3. Dtugos¢ trasy — 10 km. Trasa posiada atest PZLA. Trasa bedzie oznaczona co 1
km.

4. Regulamin dostepny bedzie na stronie www.superczas.pl i w Biurze Zawodow.

5. Na trasie bedq znajdowaty sie punkty kontrolne koordynowane przez Sedziow
zatrudnionych na zlecenie Organizatora. Skrécenie trasy przez zawodnika
powoduje jego dyskwalifikacje.

6. Zawodnikdw obowigzuje limit czasowy pokonania trasy wynoszacy
odpowiednio: 01h:30min:00s.

7. Trasa zawoddw zamknieta jest dla ruchu kotowego do godziny 12:41. Wszyscy
zawodnicy, ktorzy nie dobiegng do mety do godz. 12:41, zobowigzani sq do
przerwania biegu i zejscia z trasy.

8. Uczestnicy biegu, ktérzy po uptywie regulaminowego limitu czasu pozostang na
trasie, czynig to wtasng odpowiedzialnos¢ i ryzyko. Muszg oni wtedy dostosowac
sie do wymogdéw przepisow o ruchu drogowym i kodeksu cywilnego.

Organizator w tym przypadku nie ponosi odpowiedzialnosci z tytutu uszkodzenia



ciata lub uszczerbku na zdrowiu tych uczestnikéw.

9. Zabronione jest korzystanie przez zawodnikéw z kijkow typu Nordic Walking lub
innych oraz uczestnictwo ze zwierzetami.

10.Uczestnicy biegu ustawiajq sie na starcie w wydzielonej strefie startowej przez
Organizatora.

11.Na trasie biegu bedq znajdowac sie punkty medyczne, ktére obstugiwane bedq
przez ratownikow medycznych.

12.Na trasie biegu mogg znajdowal sie wylacznie jego uczestnicy, obstuga
techniczna, zabezpieczenia itp., w tym pojazdy posiadajace zezwolenie
Organizatora.

Iv.
UCZESTNICTWO

1. Prawo startu majg zawodnicy, ktérzy do dnia 11 listopada 2018 roku ukonczg
18 lat oraz spetnigq warunki okreslone w niniejszym Regulaminie.

2. Dokonujac zgtoszenia do udziatu w 1. Ptockim Biegu Niepodlegtosci, zawodnik
automatycznie potwierdza/ oswiadcza, ze zapoznat sie z niniejszym
Regulaminem biegu i zobowigzuje sie go przestrzega¢ oraz wyraza zgode na
przetwarzanie danych osobowych i wykorzystanie swojego wizerunku, w tym na
zamieszczanie tych danych w przekazach radiowych, telewizyjnych,
internetowych i w formie drukowanej. Zakres szczegétowy przedmiotowych
zgdd okreslony zostat w formularzu oswiadczenia, ktéry stanowi zatacznik nr 1

do niniejszego Regulaminu 1. Pfockiego Biegu Niepodlegtosci.

3. Przekazanie danych osobowych przez zawodnika Organizatorowi Zawoddéw jest
dobrowolne, jednak stanowi to warunek uczestnictwa w 1. Ptockim Biegu
Niepodlegtosci. Przedmiotem przekazania danych osobowych sg nastepujace
dane: imie i nazwisko, e-mail lub numer telefonu, data urodzenia, adres
zamieszkania, numer startowy.

4. Wszyscy zawodnicy muszg zosta¢ zweryfikowani w Biurze Zawoddéw. Kazdy
zawodnik musi stawié¢ sie osobiscie do Biura Zawoddéw. Podczas weryfikacji
zawodnicy musza posiada¢ wazny dowdd osobisty lub inny dokument,
potwierdzajacy tozsamosé.

5. Warunkiem dopuszczenia zawodnika do biegu jest:

1) Dokonanie zgtoszenia do udziatu w 1. Plockim Biegu Niepodlegtosci w

formie elektronicznej, poprzez wypetnienie formularza zgtoszeniowego

umieszczonego na stronie internetowej www.superczas.pl

2) Dokonanie optaty wpisowej.


http://www.superczas.pl/

3) Zapoznanie sie i wyrazenie zgody na przestrzeganie niniejszego
Regulaminu i tym samym petng akceptacje niniejszych regulacji oraz
zobowigzanie sie do ich przestrzegania.

4) Ztozenie osobiscie, podpisanego oswiadczenia o starcie w zawodach na
wiasng odpowiedzialno$¢, majac na uwadze ryzyko i niebezpieczenstwo
zwigzane z charakterem i diugoscig trasy biegu, oraz o stanie zdrowia
pozwalajacy na start w zawodach - zgodnie z tresciq zatacznika nr 1 do
niniejszego Regulaminu 1. Plockiego Biegu Niepodlegtosci. W biegu
powinny uczestniczy¢ wylgcznie osoby posiadajagce stan zdrowia,
umozliwiajacy im udziat w tym biegu/ Zawodach oraz nieposiadajqce
przeciwwskazan medycznych do uczestnictwa w biegu
diugodystansowym.

5) Ztozenie osobiscie, podpisanego os$wiadczenia, zgodnie z trescigq
zatgcznika nr 1 do niniejszego Regulaminu 1. Plockiego Biegu
Niepodlegtosci, o ktérym mowa w ust. 2.

6. Weryfikacja zawodnikéw, wydawanie numerdow i pakietow startowych odbedzie
sie w Biurze Zawodow - Ptock, ul. Plac Celebry Papieskiej 1 (Hala Orlen
Arena), w dniu: 11.11.2018 r. (niedziela) w godz. 07:00 - 10.15.

7. Osoby, ktore dokonaty w terminie okreslonym przez niniejszy Regulamin
rejestracji oraz optaty startowej, a nie jest to odnotowane na liscie startowej
dostepnej na stronie internetowej www.superczas.pl (strona internetowa
zapiséw), zobowigzane sg do okazania w Biurze Zawoddéw potwierdzenia
nadania/dokonania przelewu.

8. Zawodnikow obowigzuja przepisy IAAF i PZLA oraz niniejszy Regulamin.

9. Pomiar czasu i ustalenie kolejnosci zawodnikéw, ktérzy ukonczyli bieg bedzie
realizowany systemem elektronicznym za pomoca chipa, ktéry zainstalowany
bedzie do sznurowadta buta.

10.Numer startowy i chip elektroniczny zawodnik otrzyma w pakiecie startowym.

11.Zawodnik, ktéry na mecie nie bedzie posiadat numeru startowego nie bedzie
sklasyfikowany.

12.Przebieralnia i depozyt, z ktérych mogg korzysta¢ uczestnicy, mieszczg sie w
Biurze Zawodow i czynne bedg w dniu zawoddéw, w godzinach od 8:00 do
14:00. Wydawanie rzeczy zawodnikéw z depozytu, bedzie odbywato sie za
okazaniem numeru startowego. Zagubienie numeru startowego przez
zawodnika zwalnia Organizatora od odpowiedzialnos$ci za przechowywane

rzeczy.



13.0rganizator nie odpowiada za pozostawione rzeczy wartosciowe w szatni,
depozycie, jak réwniez za zadne na trasie biegu.
14.W ramach udziatu w biegu zawodnik otrzymuje i ma zapewnione:
1) Numer startowy,
2) Pamigtkowgq koszulke,
3) Worek sportowy,
4) Napoje na trasie i mecie biegu,
5) Bon na positek po ukoniczeniu biegu (integralny z numerem startowym)
6) Materiaty promocyjne sponsorow,
7) Ubezpieczenie NNW podczas biegu,
8) Pamigtkowy medal na mecie, po ukonczeniu biegu.
15.Nie dopuszcza sie mozliwosci zamiany numerdw startowych pomiedzy
zawodnikami.
16.Zabroniony jest start osdéb z numerem startowym przypisanym do innego
zawodnika. Zawodnik, do ktérego numeru startowego przypisane sg dane innej
osoby i ta osoba bedg dyskwalifikowani.
V.
ZGLOSZENIA
1. Zgtoszenia do udziatu w biegu przyjmowane sg poprzez wypetnienie formularza

rejestracyjnego na stronie internetowej www.superczas.pl do 05.11.2018r. do

godz. 23:59 lub do wyczerpania zapisow, kiedy to rejestracja na bieg zostanie
zamknieta. W dniu 11 listopada 2018 r. w Biurze Zawoddéw dokonana zostanie
tylko weryfikacja danych zawodnikow. Wydawane bedg rowniez pakiety
startowe oraz przyjmowane i wydawane bedg depozyty.

2. Za kompletne zgtoszenie zawodnika do biegu uwaza sie prawidtowe wypetnienie
formularza rejestracyjnego, akceptacje Regulaminu i dokonanie optaty
startowej.

3. Optata startowa wynosi 50, 00 zt.

4. Limit uczestnikdw wynosi 300 oséb.

5. Wpisowe - optate startowg nalezy wptacac na konto bankowe (konto
wpisowego) Organizatora: 95160014621830106090000001 z wyraznym
opisem: ,, Imie, Nazwisko, rok urodzenia, Optata startowa za 1. Ptocki Bieg
Niepodlegtosci”

6. Opfata raz uiszczona nie podlega zwrotowi.

7. Na wybrane wydarzenie istnieje mozliwos¢ optacenia wpisowego za pomocg

szybkich ptatnosci internetowych. Ustuge dostarcza serwis Przelewy24. Link do
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ptatnosci znajduje sie w wiadomosci mailowej potwierdzajacej rejestracje na
impreze.

Informacje na potrzeby szybkich ptatnosci internetowych:

a) Podmiot prowadzacy sprzedaz:
Warminski Klub Rowerowy FAN (wfasciciel serwisu Superczas.pl) 10-145
Olsztyn, Ul. Morska 43
nr rejestru KRS: 0000223605 REGON: 511321906 NIP: 739-31-85-536
Kontakt: kontakt@superczas.pl
b) Opis procedury reklamacyjnej:
W razie jakichkolwiek nieprawidtowosci przy wykorzystaniu systemu
szybkich ptatnosci internetowych Kupujacy ma prawo do ztozenia reklamacji
w ciggu 14 dni od daty transakcji na adres email: kontakt@superczas.pl
c) Proces odstgpienia od umowy:
Nie ma mozliwosci odstgpienia od umowy kupna-sprzedazy.
VI.
KLASYFIKACIE
1. W 1. Ptockim Biegu Niepodlegtosci bedg prowadzone nastepujace klasyfikacje
zawodnikow:
1) Klasyfikacja generalna kobiet i mezczyzn.

2) Klasyfikacja wiekowa kobiet i mezczyzn:

Kobiety (K) Mezczyzni (M)

K-20: 18 - 29 lat M-20: 18 - 29 lat
K-30: 30 - 39 lat M-30: 30 - 39 lat
K-40: 40 - 49 lat M-40: 40 - 49 lat
K-50: 50 - 59 lat M-50: 50 - 59 lat
K-60: 60 i starsze M-60: 60 i starsi

2. Klasyfikacja generalna zawodnikdw (kobiet i mezczyzn) odbywac sie bedzie na
podstawie czaséw rzeczywistych netto (liczonych od przekroczenia linii startu
przez zawodnika). Wyjatkiem jest pierwszych 50 osob przekraczajgcych linie
mety. Bedg oni klasyfikowani na podstawie czaséw oficjalnych brutto (od strzatu

startera). Wszystkie pozostate klasyfikacje dodatkowe, takie jak wiekowe kobiet




i mezczyzn, ptocczan i ptocczanek i druzynowa odbywajg sie na podstawie
czasow rzeczywistych netto (liczonych od przekroczenia linii startu przez
zawodnika).

. Klasyfikacja druzynowa.

1) Klasyfikacja druzynowa - 3 najlepszych druzyn / wygrywa druzyna ktorej
suma czasu jest najmniejsza/.

2) Druzyng zgtoszong do klasyfikacji druzynowej moze by¢ formalna lub
nieformalna grupa o0sOb reprezentujgca miasto, klub sportowy,
stowarzyszenie, grupe przyjacidt, itp., po akceptacji charakteru i nazwy
przez organizatora. Sktada sie z minimum 3 zawodnikéw i 3 zawodniczek, o
jednakowo brzmigce w zgtoszeniu. Organizator nie okresla gornej granicy
cztonkow druzyny.

3) Za druzyne odpowiada kapitan, ktéry =zgtasza druzyne na adres
pkwb@pkwb.pl do dnia 05 listopada 2018r.

4) Kapitan decyduje o sktadzie druzyny i wystepuje w imieniu druzyny.

. Klasyfikacja Grand Prix Ptocka w biegach ulicznych i przetajowych, zgodnie z

regulaminem Grand Prix, dostepnym na stronie: www.gpbieganieplock.pl

VII.
NAGRODY

. Kazdy zawodnik, ktéry ukonczy bieg w regulaminowym czasie otrzyma

pamigtkowy medal.

. Zwyciezcy w klasyfikacji generalnej kobiet i mezczyzn, za zajecie miejsc od 1 do
10 otrzymajq statuetki.

. Dodatkowo w klasyfikacji generalnej, zawodnicy, ktorzy zajmma odpowiednio 100
i 111 miejsce otrzymajq statuetki.

. Zwyciezcy w klasyfikacji wiekowej kobiet i mezczyzn otrzymajq statuetki - za

miejsca od 1 do 3.

. Nagrody zostang wreczone zwyciezcom ok. godz. 13:00.

6. Zawodnicy nagrodzeni w klasyfikacji generalnej nie beda brani pod uwage w

klasyfikacjach wiekowych (nagrody nie bedg dublowa¢ sie).
. Nagrody w klasyfikacji generalnej kobiet (miejsca od 1 do 10) i generalnej
mezczyzn (miejsca od 1 do 10) przystugujg zawodnikom w/g kolejnosci
wbiegniecia na linie mety, biorgc pod uwage czas brutto.
. W klasyfikacji druzynowej pierwsze trzy druzyny otrzymujq statuetki.
Organizator rozwaza rowniez ufundowanie nagrod rzeczowych.

VIII.
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WYNIKI
1. Nieoficjalne wyniki biegu zostang zamieszczone na stronie internetowej:

WWW.superczas.pl

2. Wyniki oficjalne zawoddow zostang zamieszczone réwniez na stronie
internetowej www.superczas.pl w terminie do 7 dni od zakonczenia zawoddw.
IX.
BEZPIECZENSTWO ZAWODNIKOW

1. Bieg odbedzie sie przy wytgczonym ruchu kotowym.

2. Zawodnicy zobowigzani sg do zachowania szczegdlnej ostroznosci na catej trasie
biegu.
3. Organizator zapewnia opieke medyczng w punktach medycznych wyznaczonych

na trasie biegu.

4. Numer alarmowy 887 201 112 jest telefonem do Centrum Operacyjnego,
gdzie przyjmowane sg wezwania medyczne od 0sob potrzebujgcych pomocy na
biegu. Rekomenduje sie korzystanie z w/w alarmowego numeru telefonu dla
dobra Uczestnika.

5. Decyzje obstugi medycznej co do kontynuowania biegu sg ostateczne
i niezmienne.

6. Zawodnicy winni stosowac sie do polecen Policji, Strazy Pozarnej, Strazy
Miejskiej oraz stuzby porzadkowej.

7. Wszyscy zawodnicy ubezpieczeni sg od nastepstw nieszczesliwych wypadkow.

8. Organizatorzy nie biorg odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo 0sdb nie
posiadajgcych numerdéw startowych.

9. Zabrania sie poruszania po trasie biegu deskorolkami, rolkami, rowerami
itp., jak réwniez uczestniczenia w biegu ze zwierzetami. Osoby tamigce ten
przepis bedgq usuwane z trasy.

10. Organizatorzy nie biorg odpowiedzialnosci za stan zdrowia zawodnikéw.
Zawodnicy startujg na wiasng odpowiedzialno$¢, majgc na uwadze ryzyko
i niebezpieczenstwo zwigzane z charakterem i diugoscig biegu oraz swéj stan
zdrowia pozwalajqcy na start w niniejszych zawodach.

11. Zawodnicy zobowigzani sq do czytelnego wypetnienia drugiej strony numeru
startowego (INFORMACIE OSOBOWE ZAWODNIKA). Podane informacje mogq

by¢ przydatne stuzbom medycznym, przy udzielaniu ewentualnej pomocy.
X.
POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Podczas biegu wszyscy zawodnicy muszg posiada¢é numery startowe
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(przymocowane do koszulek sportowych na klatce piersiowej) i chip do
elektronicznego pomiaru czasu. Pod karg dyskwalifikacji, niedopuszczalne jest
zastanianie numeru startowego (w czesci lub catosci).

2. Bieg odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

3. Organizator nie zapewnia miejsc noclegowych.

4. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki majace miejsce na trasie
biegu, wynikajgce z winy zawodnikdw.

5. Protesty dotyczace wynikdw biegu nalezy skfada¢ do koordynatora zawodow
pisemnie na adres e-mail: pkwb@pkwb.pl, w terminie 24 godzin od zakonczenia
zawodow. Protesty rozstrzygane bedg w terminie 2 dni od dnia ich wptywu, przy
czym po tym terminie wyniki biegu beda juz wynikami oficjalnymi.

6. Organizator ma prawo do dokonania zmian w niniejszym regulaminie.
Ewentualne pdzniejsze zmiany regulaminu obowigzujg od daty ich publikacji na

stronie internetowej Organizatora: www.pkwb.pl

7. W sprawach nie ujetych w regulaminie ostateczng decyzje podejmuje

Organizator.

Dyrektor Biegu
Marcin Uchwat

Tel: 796 473 744
Mail: pkwb@pkwb.pl
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Zatacznik nr 1 do Regulaminu 1. Ptockiego Biegu Niepodleglosci
OSWIADCZENIE OSOBY

Bioracej udziat w 1. Plockim Biegu Niepodlegtosci (zwanym dalej “Zawodami”)

Ja nizej wymieniony/-a i nizej podpisany/-a:

(Imie i Nazwisko)

legitymujacy/ -aqca sie dowodem osobistym/ paszportem*

(seria i numer dokumentu)

przystepujac w dniu 11.01.2018 r. do udziatu w 1. Ptockim Biegu Niepodlegtosci w Ptocku,

spetniajac warunki okreslone w Regulaminie Zawoddw:

1. Oswiadczam, iz zapoznatem sie i zobowigzuje sie do przestrzegania Regulaminu 1.
Ptockiego Biegu Niepodlegtosci, a tym samym w petni akceptuje wszystkie jego
regulacje i postanowienia.

2. Oswiadczam, iz startuje w Zawodach na wiasng odpowiedzialnos¢ i ryzyko, majac na
uwadze ryzyko i niebezpieczenstwo zwigzane z charakterem i dtugoscig trasy, ktére
moga polega¢ na utracie zdrowia lub Zycia. Jednoczes$nie o$wiadczam, iz nie sg mi
znane zadne przeciwskazania zdrowotne i medyczne do mojego udziatu w 1. Plockim
Biegu Niepodleglosci, jak rowniez méj stan zdrowia w petni pozwala mi na udziat w
tych Zawodach.

3. Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych przez Organizatora 1.

Plockiego Biegu Niepodlegtosci (Stowarzyszenie Ptocki Klub Wesotego Biegacza z



siedzibgq w Ptocku, 09-410 Ptock, ul. Adama Mickiewicza 23/166) i podmioty z nim
wspotpracujace, dla celéw zwigzanych z organizacjg i przeprowadzeniem 1. Plockiego
Biegu Niepodlegtosci. Jednoczesnie wyrazam zgode na przesyfanie przez
Organizatora i podmioty z nim wspotpracujgce, na moj adres e-mail (zawodnika) lub nr
telefonu, informacji dotyczacych 1. Plockiego Biegu Niepodleglosci.

4. Wyrazam zgode/nie wyrazam zgody* na przetwarzanie i udostepnienie moich
danych osobowych, Organizatorowi Grand Prix Plocka w biegach ulicznych i
przetajowych (Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji Ptock Sp. z 0. 0., 09-400, Ptock Plac
Celebry Papieskiej 1), dla celow zwigzanych z przygotowaniem, organizacjg i
przeprowadzeniem Grand Prix Ptocka w biegach ulicznych i przetajowych. Jednoczesnie
wyrazam zgode na przesytanie przez Organizatora w/w Grand Prix Ptocka , na mdj
adres e-mail (zawodnika) lub nr telefonu, informacji dotyczacych Grand Prix Ptocka w
biegach ulicznych i przetajowych.

5. Wyrazam zgode na nieodptatne wykorzystanie mojego wizerunku, poprzez jego
sporzadzenie, utrwalanie i rozpowszechnianie przez Organizatora 1. Ptockiego Biegu
Niepodlegtosci (Stowarzyszenie Plocki Klub Wesotego Biegacza z siedzibg w Ptocku,
09-410 Ptock, ul. Adama Mickiewicza 23/166), w rozumieniu przepisdow ustawy z dnia 4
lutego 1994 r. o0 prawie autorskim i prawach pokrewnych (t. j. Dz. U. z 2016 r. poz. 666
z pézn. zm.) i ustawy z dnia 23 kwietnia 1964 r. Kodeks cywilny (t. j. Dz. U. z 2016 .
poz. 380 z pdzn. zm.) oraz udzielam nieodptatnej licencji na wykorzystanie utrwalonego
wizerunku na nastepujacych polach eksploatacji:

1) Utrwalanie i zwielokrotnianie jakakolwiek znang technikg oraz rozpowszechnianie
w dowolnej formie,

2) Wprowadzanie do pamieci komputera i do sieci multimedialnej,

3) Zwielokrotnianie zapisu utrwalonego wizerunku,

4) Publiczne wystawianie, wyswietlanie, odtwarzanie oraz nadawanie i
reemitowanie, a takze publiczne udostepnianie w taki sposéb, aby kazdy magt
mie¢ do niego dostep w miejscu i w czasie przez siebie wybranym,

5) Zamieszczanie i publikowanie w prasie, na stronach internetowych, plakatach,
ulotkach, broszurach, prezentacjach, bilbordach,

6) emisja w przekazach telewizyjnych i radiowych,

7) Udostepnianie sponsorom oraz oficjalnym partnerom lub wspotorganizatorom
egzemplarza lub kopii, na ktérej utrwalono wizerunek, w celu wykorzystania do
promocji sponsora, oficjalnego partnera lub wspétorganizatora w kontekscie jego
udziatu w organizacji Ptockiego Biegu Niepodlegtosci,

8) W celach promocyjnych i statystycznych zwigzanych z rozpowszechnianiem przy
wykorzystaniu $rodkdw masowego przekazu, informacji o 1. Plockim Biegu

Niepodlegtosci.

6. Oswiadczam, iz wszystkie podane przeze mnie dane i informacje, zwigzane z moim



udziale w 1. Ptockim Biegu Niepodlegtosci sgq zgodne z prawdg i stanem faktycznym.

..................................................... Sgdnia i, 2018
(Miejscowos¢) (data: dzien/ miesigc)

(imie i nazwisko - czytelny podpis zawodnika)



