
REGULAMIN 

BIEGU PRZEDSZKOLAKA 

BISKUPIEC,  3 października  2025 r.  

1.Cel zawodów: 

 popularyzacja biegania jako najprostszej formy ruchu oraz rekreacji ruchowej jako 

jednego z elementów zdrowego trybu życia, 

 promowanie rodzinnej aktywności fizycznej,  

 umożliwienie udziału najmłodszym mieszkańcom  w rywalizacji sportowej, 

 promocja miasta Biskupiec. 

 

2.  Organizatorzy: 

 Burmistrz Biskupca 

 Centrum Kultury, Turystyki i Sportu w Biskupcu. 

 Niepubliczny Zespół Szkolno-Przedszkolny w Biskupcu. 

 Ludowy Klub Kolarski „Warmia” Biskupiec. 

 Biskupiecki Klub Sportowy „Tęcza” Biskupiec 

 LZS CKTiS Biskupiec.  

 Szkoły Podstawowe Gminy Biskupiec. 

 Fundacja EGGER. 

 

3.  Termin i miejsce: 

 Piątek – 3 października 2025 r. godz. 16:10   

 Zawody przeprowadzone będą na Stadionie Miejskim w Biskupcu, ul. Wiosenna. 

 

4.  Zgłoszenia:  

 Zapisy w dniu rozgrywania zawodów w godz. od 14:30 do 15:30. 

 

5. Sposób przeprowadzenia zawodów: 

 W zawodach mogą uczestniczyć dzieci w wieku przedszkolnym wraz z opiekunem (mama, 

tata, babcia, dziadek) 

 Dzieci 3-letnie i młodsze – 50 m 

 Dzieci 4-letnie – 100 m 

 Dzieci 5-letnie – 150 m 

 Dzieci 6-letnie – 200 m 

6.  Nagrody: 

 Wszystkie dzieci, które  ukończą bieg otrzymają pamiątkowe medale i drobny 

upominek.  

 

7.Postanowienia końcowe: 

 każdy uczestnik biegu otrzyma posiłek, organizator zapewni ciepły napój, 



 obowiązek ubezpieczenia od następstw nieszczęśliwych wypadków leży w gestii 

uczestników,  

 organizatorzy nie odpowiadają za rzeczy pozostawione bez opieki,  

 organizatorzy nie odpowiadają za cenne rzeczy pozostawione w depozycie 

(dokumenty, telefony i inne urządzenia elektroniczne). Prosimy o niepozostawianie w 

depozycie jakichkolwiek cennych rzeczy. W przypadku konieczności pozostawienia 

na przechowanie cennych przedmiotów prosimy o osobisty, każdorazowy kontakt z 

organizatorem, 

 organizator nie zapewnia jakiegokolwiek ubezpieczenia na życie, zdrowotnego lub od 

odpowiedzialności cywilnej z tytułu choroby, wypadku, odniesienia obrażeń, 

poniesienia śmierci lub poniesienia jakichkolwiek strat bądź szkód, jakie mogą 

wystąpić w związku z obecnością i/lub uczestnictwem w Biegu 

 organizator zastrzega sobie prawo do zezwolenia personelowi medycznemu i 

paramedycznemu zatrudnionemu w imieniu Organizatora do udzielenia pierwszej 

pomocy medycznej lub wykonania innych zabiegów medycznych, także transportu 

Uczestnika poszkodowanego w bezpieczne miejsce  

 decyzje personelu medycznego dotyczące dopuszczenia lub kontynuowania biegu 

podczas imprezy są ostateczne i nieodwołalne,  

 uczestnik startuje wyłącznie na własną odpowiedzialność i ponosi związane z tym ryzyko. 

Wszyscy Uczestnicy przyjmują do wiadomości, że udział w biegu wiąże się z wysiłkiem 

fizycznym i pociąga za sobą naturalne ryzyko i zagrożenie wypadkami, możliwość 

odniesienia obrażeń ciała i urazów fizycznych (w tym śmierci). 

 Udział w biegu oznacza, że Uczestnik rozważył i ocenił charakter, zakres i stopień 

ryzyka wiążącego się z uczestnictwem w biegu i dobrowolnie zdecydował się podjąć 

to ryzyko, startując w biegu wyłącznie na własną odpowiedzialność  

 organizator zaleca Uczestnikom wykonanie profilaktycznych badań lekarskich 

mogących potwierdzić brak przeciwwskazań do udziału w biegu 

 Interpretacja zapisów Regulaminu należy wyłącznie do organizatora. 

 


