REGULAMIN
BIEGU PRZEDSZKOLAKA
BISKUPIEC, 3 pazdziernika 2025 .

1.Cel zawodow:
e popularyzacja biegania jako najprostszej formy ruchu oraz rekreacji ruchowej jako
jednego z elementdéw zdrowego trybu zycia,
e promowanie rodzinnej aktywnosci fizycznej,
e umozliwienie udziatu najmlodszym mieszkancom w rywalizacji sportowe;j,
e promocja miasta Biskupiec.

2. Organizatorzy:
e Burmistrz Biskupca
e Centrum Kultury, Turystyki i Sportu w Biskupcu.
e Niepubliczny Zespot Szkolno-Przedszkolny w Biskupcu.
e Ludowy Klub Kolarski ,,Warmia” Biskupiec.
e Biskupiecki Klub Sportowy ,,Tecza” Biskupiec
e LZS CKTiS Biskupiec.
e Szkoty Podstawowe Gminy Biskupiec.
e Fundacja EGGER.

3. Termin i miejsce:
e Piatek — 3 pazdziernika 2025 r. godz. 16:10
e Zawody przeprowadzone beda na Stadionie Miejskim w Biskupcu, ul. Wiosenna.

4. Zgloszenia:
e Zapisy w dniu rozgrywania zawodéw w godz. od 14:30 do 15:30.

5. Sposéb przeprowadzenia zawodow:
e W zawodach moga uczestniczy¢ dzieci w wieku przedszkolnym wraz z opiekunem (mama,
tata, babcia, dziadek)
e Dzieci 3-letnie i mtodsze — 50 m
e Dzieci 4-letnie — 100 m
e Dzieci 5-letnie — 150 m
e Dzieci 6-letnie — 200 m

6. Nagrody:
e Wszystkie dzieci, ktére ukoncza bieg otrzymaja pamigtkowe medale i drobny
upominek.

7.Postanowienia koncowe:

e kazdy uczestnik biegu otrzyma positek, organizator zapewni ciepty napdj,



obowigzek ubezpieczenia od nastgpstw nieszczgsliwych wypadkow lezy w gestii
uczestnikow,

organizatorzy nie odpowiadajg za rzeczy pozostawione bez opieki,

organizatorzy nie odpowiadajg za cenne rzeczy pozostawione w depozycie
(dokumenty, telefony i inne urzadzenia elektroniczne). Prosimy o niepozostawianie w
depozycie jakichkolwiek cennych rzeczy. W przypadku konieczno$ci pozostawienia
na przechowanie cennych przedmiotéw prosimy o osobisty, kazdorazowy kontakt z
organizatorem,

organizator nie zapewnia jakiegokolwiek ubezpieczenia na zycie, zdrowotnego lub od
odpowiedzialnosci cywilnej z tytulu choroby, wypadku, odniesienia obrazen,
poniesienia $mierci lub poniesienia jakichkolwiek strat badz szkod, jakie moga
wystapi¢ w zwigzku z obecnoscig i/lub uczestnictwem w Biegu

organizator zastrzega sobie prawo do zezwolenia personelowi medycznemu i
paramedycznemu zatrudnionemu w imieniu Organizatora do udzielenia pierwszej
pomocy medycznej lub wykonania innych zabiegow medycznych, takze transportu
Uczestnika poszkodowanego w bezpieczne miejsce

decyzje personelu medycznego dotyczace dopuszczenia lub kontynuowania biegu
podczas imprezy sa ostateczne i niecodwotalne,

uczestnik startuje wytacznie na wtasng odpowiedzialnos¢ i ponosi zwigzane z tym ryzyko.
Wszyscy Uczestnicy przyjmuja do wiadomosci, ze udzial w biegu wiaze sie z wysitkiem
fizycznym i pociaga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwos¢
odniesienia obrazen ciata i urazow fizycznych (w tym $mierci).

Udziat w biegu oznacza, ze Uczestnik rozwazyl 1 ocenil charakter, zakres 1 stopien
ryzyka wigzacego si¢ z uczestnictwem w biegu 1 dobrowolnie zdecydowal si¢ podjac
to ryzyko, startujagc w biegu wytacznie na wlasng odpowiedzialnosé

organizator zaleca Uczestnikom wykonanie profilaktycznych badan lekarskich
mogacych potwierdzi¢ brak przeciwwskazah do udzialu w biegu

Interpretacja zapisow Regulaminu nalezy wylacznie do organizatora.



