Wyniki wersja z: 25.06.2017 00:01:10

Data: 24.06.2017 10:30:00
Miejscowos¢: Lesniczowka Szulmierz k. Ciechanowa
Organizator: Urzad Gminy w Regiminie, Fundacja Lilium, MUKS
Czarni Regimin, Grupa biegowa ,ZaDyszka”
Dystans: 5 km

M-ce Tempo Tempo |Czas Wymk

1

2 220
B 150
4 182
5 175
6 171
7 287
8 34
9 233
10 216
11 210
12 195
13 180
14 5
15 186
16 128
17 23
18 173
19 168
20 215
21 72
22 161
23 213
24 96
25 111
26 25
27 223
28 279
29 73
30 188
31 130
32 189
33 212
34 202
35 9
36 121
37 261
38 8
39 24
40 301
41 219
42 291

Grzybowski Mariusz
Smolinski Rafat
Grochowski Maciej
Tyburski Mariusz
Podlecki Maciej
Nowoczynski Piotr
Piotrowski Michat
Adamiak Arkadiusz
Pabich Jakub

Labacz Arkadiusz
Szczepanski Tomasz
Podlaski Piotr
Zyskowski Artur
Liszewski Mateusz
Sterlinski Darek
Owczarczyk Grzegorz
Wtlodkowski Adam
Krejckant Marcin
Baranowska Alina
Labacz Sebastian
Zawadzka Agnieszka
Sadzynski Adam
Ciesielski Rafat
Sobiech Artur
Blicharska Justyna
Michalski Filip
Dlugokecki Wojciech
Frankowski Krzysztof
Zawadzki Stanistaw
Kuczynski Mariusz
Potocki-Rak Piotr
Kuczynski Dawid
Wierzbinski Stanistaw
Pytel Renata
Kosinski Marcin
Marcinkowski Robert
Pajewski Kamil
Oprawa Jerzy
Biernacki Ryszard
Kowalczyk Bogdan
Wiechowski Piotr
Liszewski Jarostaw

Ciechanéw
Przasnysz
Warszawa
Pawlowo koscielne
Ciechanow

Mtlawa

Swietajno
Ciechanéw

Warszawa
Mlawa
Pniewo-Czeruchy
Ostroteka
Szulmierz
Strzegocin
Targonie
Ciechanéw
Zabki
Nidzica
Warszawa
Ciechanow
Ciechanéw
Mtlawa

Ciechanéw
Kargoszyn
Przasnysz
Kargoszyn
Ciechanow
Ojrzen
Wiadystawowo
Ojrzen
Piaseczno
Ciechanéw
Grzybowo
Warszawa
Warszawa
Szrensk
Ciechanow
Warszawa
Mtlawa
Biezun

Sporzadzit: Mateusz Kownacki | kontakt@superczas.pl

Lesna ZaDyszka w Szulmierzu - 5 km
Klasyfikacja: OPEN

Biegaj z Grzybkiem

Panstwowa Straz Pozarna Przasnysz
Ur

2.0REL

KB TKKF Promyk Ciechanéw

z Bratem

Klub Biegacza Jurund Szczytno

Tata i dzieciaki

Bauer Print Ciechanéw
z Bratem

Nidzica Biega

baku baku
sportoholicy

Mazovia ProActiv

Ciechanowianki

T4B Bike Team

Bauer Print Ciechandw

KAROLAKI TEAM
Mazovia ProActiv

Indywidualnie
Mazovia ProActiv

Bauer Print Ciechandw
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Data: 24.06.2017 10:30:00 E

Miejscowos¢: Lesniczowka Szulmierz k. Ciechanowa Klasyfikacja: OPEN
Organizator: Urzad Gminy w Regiminie, Fundacja Lilium, MUKS

Czarni Regimin, Grupa biegowa ,ZaDyszka”

Dystans: 5 km

Nr M-ce Tempo Tempo |Czas Wymk

Gralewska Aleksandra Regimin MUKS CZARNI Regimin 2000 Open K 05:37 10.7 28:03 28 09

44 244 Grabowski Bogdan Ciechanéw 1955 Open M 39 05:41 10.6 28:11 28:25 39
45 78 Nowakowski Mariusz Ciechanéw 1982 Open M 40 05:41 10.5 28:27  28:29 40
46 98 Pilarski Daniel Szulmierz 1995 Open M 41 05:42 10.5 28:33  28:35 41
47 185 Wachol Kinga Ciechanow Ciechanowianki 1983 Open K 6 05:43 10.5 28:33  28:38 6

48 194 Kwasiborska Ewelina Rutki Borki Ciechanowianki 1992 Open K 7 05:44 10.5 28:36  28:41 7

49 11 Pyrzynska Dagmara Ciechanow 1992 Open K 8 05:45 10.4 28:40  28:46 8

50 289 Turowska Malgorzata Ciechanéw 1991 Open K 9 05:47 10.4 28:53 9

51 133 Bienkowski Grzegorz Sulerzyz 1980 Open M 42 05:47 10.4 28:49  28:56 42
52 31 Wierzbicki Jakub Ciechanéw 2002 Open M 43 05:53 10.2 29:21  29:26 43
58 199 Kraszewska Renata Ciechanéw Mazovia ProActiv 1976 Open K 10 05:54 10.2 29:24 29:33 10

54 85 Kretkowska Anna Ciechanéw 1993 Open K 11 05:57 10.1 29:37 29:46 11

55 48 Szlachta Olga Dunaj 2002 Open K 12 05:59 10 29:49  29:56 12

56 10 Kosinski Jacek Grzybowo 1959 Open M 44 05:59 10 29:58  29:59 44
57 151 Szydlik Antonina Ciechanéw NADRZECZNA 1980 Open K 13 06:03 9.9 30:03  30:15 13

58 20 Szustkiewicz Lidia Ciechanéw Bauer Print Ciechanow 1983 Open K 14 06:03 9.9 30:13 30:16 14

59 21 Kucharska Katarzyna Ciechanéw Bauer Print Ciechanéw 1983 Open K 15 06:03 9.9 30:13  30:16 15

60 1 Zakrzewski Adam Ciechanéw 1986 Open M 45 06:03 9.9 30:09  30:19 45
61 252 Winiarek Ilona Plock 1978 Open K 16 06:04 9.9 30:14  30:23 16

62 18 Jaloza Agnieszka Regimin Bauer Print Ciechanéw 1972 Open K 17 06:06 9.8 30:29 30:32 17

63 63 Parypinski Andrzej Targonie 1975 OpenM 46 06:08 9.8 30:32  30:41 46
64 116 Miynska Aneta Ciechanéw Hotel Atena wedding business & spa Ciechanéw 1980 Open K 18 06:10 9.7 30:50  30:52 18

65 94 Rydzowska-Dolatowska Magdalena Zmijewo-Kuce 1981 Open K 19 06:12 9.7 30:57  31:04 19

66 77 Nowakowska Dagmara Ciechandow :-) 1974 Open K 20 06:14 9.6 31:08 31:10 20

67 47 Hikiert Sylwia Ciechanéw 1982 Open K 21 06:15 9.6 Silgilil | Silgily/ 21

68 238 Saluszewska Aneta Jednorozec Jednorozec robi co moze 1978 Open K 22 06:18 9.5 31:30  31:32 22

69 240 Kowalczyk Kinga Jednorozec Jednorozec robi co moze 1991 Open K 23 06:18 9.5 31:31 31:32 23

70 197 Rogalska Lidia Warszawa 1982 Open K 24 06:19 9.5 31:35 31:37 24

71 206 Gradzka Katarzyna Ciechanow 1983 Open K 25 06:19 9.5 31:30  31:40 25

72 176 Pogorzelska Bogustawa Wieczfnia Koscielna 1977 Open K 26 06:20 9.5 31:27  31:41 26

73 177 Klinikowski Jacek Swiekatowo KOCHAM ZYCIE I... 1969 Open M 47 06:20 9.5 31:26 31:41 47
74 45 Jackowski Piotr Regimin 1983 OpenM 48 06:24 9.4 31:52  32:05 48
75 92 Mazurkiewicz Iwona Ciechanéw 1981 Open K 27 06:25 9.3 32:05 32:09 27

76 93 Mazurkiewicz Pawet Ciechanéw 1981 Open M 49 06:25 9.3 32:05  32:10 49
77 290 Gruntmejer Dorota Ciechanéw 1981 Open K 28 06:26 9.3 32:04 32:10 28

78 164 Stolarczyk Lidia Ciechanéw Bauer Print Ciechanéw 1977 Open K 29 06:27 9.3 32:16 32:19 29

79 81 Pietrzak Iwona Ciechanow 1980 Open K 30 06:28 9.3 32:15  32:23 30

80 245 Dlugotecka Marzena Zielona Dlugoteccy Team 1982 Open K 31 06:29 9.2 32:28  32:29 31

81 178 Tejs Krzysztof Mtlawa 1971 OpenM 50 06:30 9.2 32:8 19 182:82 50
82 120 Miloboszewska Maja Ciechanéw ZaDyszka 2003 Open K 32 06:40 9 33:17  33:21 32

83 29 Staniszewski Piotr Lekowo 2003 OpenM 51 06:42 9 33:25  33:30 51
84 208 Wilkowska Wioleta Ciechanéw 1985 Open K 33 06:42 8.9 33:24  33:33 33
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Lesna ZaDyszka w Szulmierzu - 5 km
Klasyfikacja: OPEN

Organizator: Urzad Gminy w Regiminie, Fundacja Lilium, MUKS

Czarni Regimin, Grupa biegowa ,ZaDyszka”
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Nr Rok M-ce Tempo Tempo |[Czas Wymk

Dziag Olga Warszawa
86 39 Wronska Jagoda Regimin
87 115 Jakubiak Justyna Ciechanéw
88 149 Szydlik Anna Ciechanéw
89 125 Pospiech Jarostaw Ciechanow
90 64 Gwozdzik Jakub Regimin
91 43 Hetmanska Jolanta Regimin
92 264 Bazydto Jolanta Warszawa
93 19 Jatoza Szymon Szulmierz
94 112 Kalwa Joanna Ciechanéw
95 113 Rogalska Anna Ciechanéw
96 114 Rogalski Leszek Ciechanéw
97 144 Torchata Anna Wielun
98 146 Drab Magdalena Wielun
99 196 Adamkiewicz Hubert Koto
100 200 Korzeniowski Robert Ciechanéw
101 267 Grudzinska-Wilkowska Milena Ciechanéw
102 56 Goryszewska Natalia Regimin
103 57 Goryszewska Malgorzata Regimin
104 224 Rykaczewska Monika Niestum
105 269 Winnik Agnieszka Pomiechowek
106 184 Lewandowska Agnieszka Ciechanéw
107 183 Turadek Marta Gasocin
108 126 Koscielska Agnieszka Ciechanéw
109 127 Koscielski Mariusz Ciechanéw
110 122 Filimonow Michat Warszawa
111 255 Zeranska Paulina Szydiowo
112 258 Wysztygiel Paulina Szydtowo
113 203 Glaszczka Natalia Ciechanow
114 201 Pytel Adrianna Ciechanéw
115 75 Maliszewska Paulina Ciechanéw
116 76 Zielinski Jarostaw Ciechanéw

Sporzadzit: Mateusz Kownacki | kontakt@superczas.pl

ZaDyszka
Hotel Atena wedding business & spa Ciechanéw
NADRZECZNA

MUKS CZARNI Regimin
Mazovia ProActiv

Mazovia ProActiv
Mazovia ProActiv
Mazovia ProActiv
ZaDyszka
ZaDyszka
ZaDyszka

STO Ciechanow

Mazovia ProActiv

&)

Mazovia ProActiv
Mazovia ProActiv
WKL 117 "Przepiorka"

Mazovia ProActiv
Mazovia ProActiv
Mazovia ProActiv
Mazovia ProActiv
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