Wyniki wersja z: 25.06.2017 00:01:20 Les$na ZaDyszka w Szulmierzu - 5 km ‘62 ¢ SPORTOWY POMIAR CZASU

Data: 24.06.2017 10:30:00 E

Miejscowos¢: Lesniczowka Szulmierz k. Ciechanowa Klasyfikacja: OPEN Kobiety
Organizator: Urzad Gminy w Regiminie, Fundacja Lilium, MUKS

Czarni Regimin, Grupa biegowa ,ZaDyszka”

Dystans: 5 km

Rok Tempo Tempo |[Czas Wymk

1 Baranowska Alina Nidzica Nidzica Biega 1976 Open K 05:02 11.9 25:08 25 11
2 72 Zawadzka Agnieszka Ciechanéw sportoholicy 1985 Open K 05:03 11.9 25:13  25:16
3 111 Blicharska Justyna Ciechanéw Ciechanowianki 1984 Open K 05:17 11.3 26:22  26:26
4 202 Pytel Renata Ciechanéw Mazovia ProActiv 1969 Open K 05:26 11 27:04 27:13
5 28 Gralewska Aleksandra Regimin MUKS CZARNI Regimin 2000 Open K 05:37 10.7 28:03  28:09
6 185 Wachol Kinga Ciechanéw Ciechanowianki 1983 Open K 05:43 10.5 28:33  28:38
7 194 Kwasiborska Ewelina Rutki Borki Ciechanowianki 1992 Open K 05:44 10.5 28:36 28:41
8 11 Pyrzynska Dagmara Ciechanéw 1992 Open K 05:45 10.4 28:40  28:46
9 289 Turowska Malgorzata Ciechanéw 1991 Open K 05:47 10.4 28:53
10 199 Kraszewska Renata Ciechanéw Mazovia ProActiv 1976 Open K 05:54 10.2 29:24 29:33
11 85 Kretkowska Anna Ciechanéw 1993 Open K 05:57 10.1 29:37  29:46
12 48 Szlachta Olga Dunaj 2002 Open K 05:59 10 29:49  29:56
13 151 Szydlik Antonina Ciechanow NADRZECZNA 1980 Open K 06:03 9.9 30:03  30:15
14 20 Szustkiewicz Lidia Ciechanow Bauer Print Ciechanow 1983 Open K 06:03 9.9 30:13  30:16
15 21 Kucharska Katarzyna Ciechanow Bauer Print Ciechandw 1983 Open K 06:03 9.9 30:13  30:16
16 252 Winiarek Ilona Plock 1978 Open K 06:04 9.9 30:14 30:23
17 18 Jaloza Agnieszka Regimin Bauer Print Ciechanéw 1972 Open K 06:06 9.8 30:29  30:32
18 116 Mlynska Aneta Ciechanéw Hotel Atena wedding business & spa Ciechanéw 1980 Open K 06:10 9.7 30:50  30:52
19 94 Rydzowska-Dolatowska Magdalena Zmijewo-Kuce 1981 Open K 06:12 9.7 30:57  31:04
20 77 Nowakowska Dagmara Ciechanéw =) 1974 Open K 06:14 9.6 31:08 31:10
21 47 Hikiert Sylwia Ciechanow 1982 Open K 06:15 9.6 Silgilil | Silgily/
22 238 Saluszewska Aneta Jednorozec Jednorozec robi co moze 1978 Open K 06:18 9.5 31:30  31:32
23 240 Kowalczyk Kinga Jednorozec Jednorozec robi co moze 1991 Open K 06:18 9.5 31:31 31:32
24 197 Rogalska Lidia Warszawa 1982 Open K 06:19 9.5 31:35  31:37
25 206 Gradzka Katarzyna Ciechanéw 1983 Open K 06:19 9.5 31:30  31:40
26 176 Pogorzelska Bogustawa Wieczfnia Koscielna 1977 Open K 06:20 9.5 31:27  31:41
27 92 Mazurkiewicz Iwona Ciechanéw 1981 Open K 06:25 9.3 32:05 32:09
28 290 Gruntmejer Dorota Ciechanéw 1981 Open K 06:26 9.3 32:04 32:10
29 164 Stolarczyk Lidia Ciechanow Bauer Print Ciechanéw 1977 Open K 06:27 9.3 32:16  32:19
30 81 Pietrzak Iwona Ciechanéw 1980 Open K 06:28 9.3 32:15  32:23
31 245 Dlugotecka Marzena Zielona Dlugoteccy Team 1982 Open K 06:29 9.2 32:28  32:29
32 120 Miloboszewska Maja Ciechanéw ZaDyszka 2003 Open K 06:40 9 33:17  33:21
33 208 Wilkowska Wioleta Ciechanéw 1985 Open K 06:42 8.9 33:24  33:33
34 136 Dziag Olga Warszawa 2000 Open K 06:44 8.9 33:34 33:42
35 39 Wronska Jagoda Regimin ZaDyszka 1977 Open K 06:44 8.9 33:39 33:44
36 115 Jakubiak Justyna Ciechanéw Hotel Atena wedding business & spa Ciechanéw 1979 Open K 06:44 8.9 33:42 33:44
37 149 Szydlik Anna Ciechanow NADRZECZNA 1977 Open K 06:53 8.7 34:15  34:27
38 43 Hetmanska Jolanta Regimin 1985 Open K 06:54 8.7 34:20  34:33
39 264 Bazydto Jolanta Warszawa Mazovia ProActiv 1990 Open K 06:55 8.7 34:29 34:36
40 112 Kalwa Joanna Ciechanéw Mazovia ProActiv 1983 Open K 06:56 8.7 34:27 34:39
41 113 Rogalska Anna Ciechanéw Mazovia ProActiv 1981 Open K 06:55 8.7 34:27  34:39
42 144 Torchala Anna Wielun ZaDyszka 1978 Open K 06:56 8.7 34:32  34:40
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Drab Magdalena Wielun ZaDyszka 2001 Open K 06:56 34:32 34 40
44 267 Grudzinska-Wilkowska Milena Ciechanéw 1990 Open K 07:12 8.3 35:58  36:04
45 56 Goryszewska Natalia Regimin 1998 Open K 07:19 8.2 36:31 36:38
46 57 Goryszewska Malgorzata Regimin 1974 Open K 07:19 8.2 36:32 36:40
47 224 Rykaczewska Monika Niestum Mazovia ProActiv 1983 Open K 07:25 8.1 36:59  37:09
48 269 Winnik Agnieszka Pomiechowek ) 1976 Open K 07:28 8 37:17  37:25
49 184 Lewandowska Agnieszka Ciechanow 1989 Open K 07:29 8 37:20  37:28
50 183 Turadek Marta Gasocin 1991 Open K 07:32 8 37:30 37:40
51 126 Koscielska Agnieszka Ciechanéw Mazovia ProActiv 1970 Open K 07:32 8 37:29  37:40
52 255 Zeranska Paulina Szydiowo 2001 Open K 08:09 7.4 40:40  40:45
53 258 Wysztygiel Paulina Szydiowo 2001 Open K 08:09 7.4 40:41  40:46
54 203 Glaszczka Natalia Ciechanéw Mazovia ProActiv 1991 Open K 08:13 7.3 40:57  41:07
55 201 Pytel Adrianna Ciechanow Mazovia ProActiv 2001 Open K 08:14 7.3 41:03  41:13
56 75 Maliszewska Paulina Ciechanow Mazovia ProActiv 1992 Open K 08:16 7.3 41:09  41:20
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