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1 168 Dembowski Mariusz Lidzbark H+H Polska 1983 M3 03:33 16.9 33:22 33:23
2 96 Worobiec Dawid Olsztyn DHL Olsztyn / Team Kopeć 1990 M2 03:34 16.9 33:24 33:25
3 148 Kaliski Sławomir Olsztyn OXYBURN Polska 1988 M2 03:39 16.4 34:26 34:27
4 169 Sokół Krzysztof Olsztyn 1996 M2 03:50 15.7 35:53 35:54
5 241 Bartkowski Zbigniew Działdowo Rozbiegane Działdowo 1964 M5 03:51 15.6 36:10 36:11
6 176 Drożdż Mariusz Olsztyn URWIS BIEGA 1969 M4 03:53 15.4 36:33 36:34
7 282 Skoneczny Dariusz Olsztyn AKM Olsztyn/sklepbiegowy.com 1962 M5 04:00 15.1 37:27 37:28
8 275 Zyskowski Andrzej Olsztyn 1977 M4 04:02 14.8 37:58 38:00
9 152 Jeziorski Mateusz Łukta Tygrysy :) 1991 M2 04:05 14.7 38:19 38:21
10 105 Szewczyk Rafał Olsztyn URWIS BIEGA 1974 M4 04:06 14.7 38:28 38:30
11 186 Ferszt Piotr Olsztyn UrWis Olsztyn 1981 M3 04:07 14.6 38:31 38:33
12 271 Bryła Artur Bartoszyce 20 Bartoszycka Brygada Zmechanizowana 1971 M4 04:07 14.6 38:38 38:40
13 192 Czaplicki Piotr Olsztyn Free Runners 1977 M4 04:09 14.4 39:05 39:07
14 111 Wilczek Rafał Szczytno KB Jurund Szczytno 1983 M3 04:11 14.4 39:11 39:14
15 16 Obolewicz Daniel Bartoszyce UKS1 Bartoszyce 1999 M2 04:11 14.3 39:25 39:26
16 216 Zarębski Marcin Olsztyn AKM Olsztyn/sklepbiegowy.com 1982 M3 04:13 14.3 39:29 39:31
17 183 Berk Krzysztof Olsztyn AKM Olimp Olsztyn /sklepbiegowy.com 1972 M4 04:14 14.2 39:36 39:41
18 141 Jarosz Wojciech Ketrzyn 1975 M4 04:15 14.2 39:45 39:49
19 208 Najdzion Robert Olsztyn AKM Olsztyn/sklepbiegowy.com 1976 M4 04:15 14.1 39:52 39:57
20 112 Wójcik Marcin Bartoszyce Rant Bartoszyce 1987 M3 04:15 14.1 40:03 40:05
21 143 Baran Grzegorz Olsztyn NapierajJakByNieByłoJutraSquad 1980 M3 04:16 14 40:09 40:13
22 166 Wdowiak Wojciech Olsztyn Wdowiak@Friends 1973 M4 04:16 14 40:10 40:13
23 161 Kulesza Bogusław Olsztyn AKM Olsztyn/sklepbiegowy.com 1959 M5 04:17 14 40:14 40:17
24 286 Pasemko Zenon Olsztyn Mont Blanc Team 1967 M5 04:18 14 40:18 40:24
25 88 Mazur Paweł Olsztyn 1981 M3 04:18 13.9 40:31 40:33
26 91 Dudziec Marcin Szczytno Klub Biegacza Jurund Szczytno 1984 M3 04:20 13.9 40:39 40:42
27 180 Wodzyński Bogusław Działdowo Rozbiegane Działdowo 1960 M5 04:21 13.8 40:42 40:44
28 173 Gajewski Przemysław Działdowo Rozbiegane Działdowo 1983 M3 04:21 13.8 40:45 40:46
29 36 Guliński Grzegorz Toruń 1984 M3 04:21 13.8 40:49 40:53
30 41 Wasilewski Maciej Nidzica Nidzica biega 1983 M3 04:21 13.8 40:51 40:56
31 131 Nojman Rafał Dobre Miasto ODCISK JELONKA DOBRE MIASTO 1984 M3 04:22 13.8 40:52 40:56
32 66 Kostyra Łukasz Jaroty Mont Blanc Team 1983 M3 04:21 13.8 40:56 41:01
33 35 Adamowicz Arkadiusz Majdy 1975 M4 04:22 13.7 41:09 41:11
34 185 Olszewski Kamil Nidzica Nidzica Biega 1994 M2 04:23 13.7 41:12 41:18
35 72 Witek Marcin Ketrzyn 1980 M3 04:24 13.6 41:17 41:21
36 137 Nestorowicz Marek Kętrzyn VRC Kętrzyn 1971 M4 04:23 13.6 41:18 41:21
37 266 Kosowski Janusz Olsztyn Klub AKM Olsztyn 1952 M6 04:25 13.6 41:29 41:31
38 223 Kurzelowski Damian Morąg Biegam dla Bartka 1974 M4 04:25 13.6 41:34 41:37
39 140 Piłat Kamil Olsztyn 1985 M3 04:26 13.5 41:29 41:38
40 107 Mederski Leon Działdowo Rozbiegane Działdowo 1956 M6 04:26 13.5 41:40 41:43
41 93 Kowalski Grzegorz Olsztyn 1974 M4 04:28 13.5 41:51 41:56
42 147 Decyk Maciej Olsztyn Team Kopeć 1976 M4 04:28 13.4 41:57
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43 42 Stawecki Konrad Jaroty Team Kopeć 1976 M4 04:28 13.4 41:54 42:00
44 191 Patalan Tomasz Olsztyn BRBK - biegli w podatkach 1989 M2 04:29 13.4 42:02 42:04
45 158 Zientek Artur Olsztyn 1978 M3 04:30 13.4 42:07 42:10
46 82 Szatkowski Marcin Olsztyn 1984 M3 04:30 13.3 42:00 42:15
47 34 Płonowski Maciej Olsztyn 1989 M2 04:31 13.3 42:08 42:19
48 233 Leśny Andrzej Olsztyn Mont Blanc Team 1979 M3 04:31 13.3 42:20 42:27
49 26 Żyjewski Krzysztof Olsztyn w 1984 M3 04:32 13.3 42:28 42:28
50 277 Brzozowski Łukasz Olsztyn 1988 M2 04:31 13.3 42:14 42:28
51 139 Napierała Dariusz Jonkowo Kawkowo Biega 1962 M5 04:32 13.3 42:23 42:29
52 92 Mamiński Arkadiusz Szczytno SPzOInr2 1983 M3 04:34 13.1 42:51 42:59
53 28 Wdowiak Robert Olsztyn Wdowiak@Friends 1998 M2 04:35 13.1 42:59 42:59
54 244 Wolff Marcin Olsztyn 1969 M4 04:35 13.1 42:50 42:59
55 20 Jaworski Robert Wałpusz SPzOI 2 Szczytno 1973 M4 04:34 13.1 42:52 43:01
56 22 Dębowski Marcin Olsztyn IKS Atak Elbląg 1976 M4 04:36 13 43:09 43:15
57 98 Ciesielski Mariusz Olsztyn TBN KW Olsztyn 1965 M5 04:36 13 43:12 43:19
58 165 Lech Bogdan Bartąg KOK PTTK 1960 M5 04:36 13 43:04 43:22
59 272 Mikczyński Andrzej Olsztyn 1963 M5 04:36 13 43:18 43:23
60 54 Bronowicki Andrzej Dywity 1962 M5 04:37 13 43:19 43:27
61 248 Strauss Darek Olsztyn UrWis Olsztyn 1970 M4 04:38 13 43:21 43:32
62 62 Belka Przemysław Iława Iława Biega 1990 M2 04:39 12.9 43:36 43:48
63 274 Wiśniewski Łukasz Działdowo Rozbiegane Działdowo 1982 M3 04:39 12.9 43:50 43:51
64 251 Clajot Fabian Olsztyn FC Grabowa 1993 M2 04:41 12.8 43:44 43:54
65 214 Kotowski Marek Olsztyn 1983 M3 04:41 12.8 43:56 44:05
66 85 Tarasewicz Szymon Olsztyn AKM Olimp Olsztyn 1983 M3 04:42 12.8 43:59 44:09
67 51 Będźkowski Marek Ostrołęka Biegam Bo Lubię Ostrołęka 1968 M4 04:43 12.7 44:12 44:15
68 232 Laszczak Jerzy Olsztyn UrWis Olsztyn 1961 M5 04:42 12.7 44:11 44:16
69 104 Lewandowski Andrzej Olsztyn 1959 M5 04:43 12.7 44:16 44:20
70 196 Szpendowski Marek Olsztyn Skazani na sukces 1978 M3 04:44 12.6 44:29 44:35
71 128 Kierzek Sebastian Zagórów FC Barcelona 1992 M2 04:44 12.6 44:29 44:37
72 44 Ziętak Radosław Olsztyn AŁA 1983 M3 04:45 12.6 44:30 44:40
73 60 Zając Bartosz Kierzliny 1989 M2 04:45 12.6 44:25 44:41
74 227 Zapadka Paweł Olsztyn 1983 M3 04:45 12.6 44:22 44:47
75 77 Kozicki Mariusz Nidzica Nidzica biega 1985 M3 04:46 12.6 44:38 44:52
76 160 Żuk Artur Olsztyn BRBK - biegli w podatkach 1980 M3 04:46 12.5 44:55 44:57
77 267 Kowalski Sylwester Olsztyn Rozbiegane Wydminy BBL Wydminy 1967 M5 04:48 12.5 44:53 44:59
78 133 Fydrych Maciej Nidzica Nidzica Biega 1982 M3 04:48 12.5 44:55 45:01
79 114 Juchniewicz Jacek Reszel 1973 M4 04:47 12.5 44:47 45:02
80 99 Wodniak Sebastian Olsztyn 1979 M3 04:47 12.5 44:54 45:02
81 300 Kuczkowski Ryszard Kieźliny 1966 M5 04:49 12.5 45:08 45:16
82 269 Skuza Leszek Jaroty 1978 M3 04:50 12.5 45:12 45:18
83 27 Borowski Andrzej Działdowo Rozbiegane Działdowo 1956 M6 04:50 12.4 45:18 45:22
84 245 Reza Marek Olsztyn 1968 M4 04:49 12.4 45:11 45:22
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85 145 Klach Andrzej Kieźliny ALE O CO BIEGA? 1978 M3 04:49 12.4 45:18 45:24
86 215 Kiewisz Adam Gietrzwałd SS Drużyna Wilka 1980 M3 04:50 12.4 45:16 45:28
87 123 Misztal Grzegorz Nidzica Nidzica biega 1977 M4 04:50 12.4 45:15 45:29
88 178 Lipiński Seweryn Olsztyn UWM Olsztyn / sztukawkratke.blox.pl 1981 M3 04:51 12.4 45:25 45:31
89 113 Gibuła Daniel Giżycko ES-SYSTEM WILKASY 1977 M4 04:54 12.3 45:47 45:57
90 116 Baranowski Grzegorz Nidzica Nidzica biega 1974 M4 04:53 12.3 45:47 46:02
91 287 Michalczuk Sławomir Olsztyn AKM Olimp Olsztyn / sklepbiegowy.com 1961 M5 04:54 12.2 45:57 46:06
92 73 Mrozowski Janusz Barczewo 1981 M3 04:57 12.2 46:04 46:23
93 37 Wróblewski Łukasz Biskupiec Biskupiec Biega 1981 M3 04:57 12.2 46:13 46:25
94 225 Nienadowski Rafał Olsztyn 1983 M3 04:57 12.1 46:13 46:27
95 164 Tkacz Dariusz Ruś Ruśki Team 1973 M4 04:56 12.1 46:21 46:31
96 12 Murawski Marcin Olsztyn 1999 M2 04:59 12.1 46:33 46:43
97 284 Kowalski Krzysztof Kieźliny Gazwerke 1983 M3 04:58 12.1 46:27 46:47
98 74 Jaskulski Waldemar Prusowy Borek 8 Batalion Radiotechniczny 1974 M4 04:58 12.1 46:28 46:48
99 181 Bohaczek Janusz Biskupiec team Jasia i Stasia 1952 M6 04:59 12 46:38 46:49
100 163 Fabisiak Marek Olsztyn 1975 M4 04:59 12 46:38 46:58
101 190 Zieliński Przemysław Olsztyn Team Jana 1976 M4 05:00 12 46:48 47:03
102 153 Bosky Bogdan Olsztyn 1968 M4 05:01 12 46:46 47:07
103 203 Wróbel Marek Olsztyn 1980 M3 05:01 12 47:01 47:11
104 285 Trzciałkowski Tomasz Olsztyn biegam.olsztyn.pl 1975 M4 05:02 12 46:59 47:12
105 151 Parcheta Andrzej Stare Jabłonki 1955 M6 05:03 11.9 47:19 47:25
106 205 Kierul Jacek Olsztyn AKM Olsztyn / sklepbiegowy.com 1962 M5 05:03 11.9 47:05 47:29
107 14 Mitkowski Daniel Olsztyn AKM Olsztyn / sklepbiegowy.com 1975 M4 05:03 11.9 47:21 47:30
108 228 Magnuszewski Maciej Szczytno WSOWL Wrocław 1983 M3 05:03 11.9 47:13 47:34
109 238 Podlewski Tomasz Olsztyn ty 1978 M3 05:05 11.8 47:33 47:41
110 3 Tłoczkowski Mateusz Olsztyn BRBK - biegli w podatkach 1988 M2 05:04 11.8 47:38 47:42
111 15 Szczepaniak Piotr Olsztyn S.S. Drużyna Wilka 1968 M4 05:05 11.8 47:37 47:42
112 117 Ławrynowicz Ireneusz Olsztyn Przem-Gri 1976 M4 05:05 11.8 47:34 47:45
113 211 Didjurgeit Wiktor Biskupiec 1970 M4 05:05 11.8 47:42 47:53
114 235 Gawerski Leszek Olsztyn 1976 M4 05:06 11.7 47:45 48:00
115 100 Szymaniak Arkadiusz Olsztyn 1973 M4 05:07 11.7 47:52 48:02
116 7 Raszewski Marcin Olsztyn 1975 M4 05:09 11.7 47:59 48:18
117 242 Kołodziejski Kamil Szczytno 1990 M2 05:09 11.6 48:21 48:25
118 174 Sójka Dariusz Działdowo 1980 M3 05:10 11.6 47:33 48:34
119 95 Decyk Leszek Stawiguda Team Kopeć 1953 M6 05:10 11.6 48:26 48:37
120 23 Malonek Karol Działdowo Rozbiegane Działdowo 1982 M3 05:10 11.6 48:20 48:39
121 194 Łuński Zbigniew Mrągowo K 1952 M6 05:12 11.5 48:44 48:50
122 226 Ciećko Adam Olsztyn Georungers 1973 M4 05:12 11.5 48:34 48:51
123 11 Likszo Paweł Olsztyn 1988 M2 05:12 11.5 48:41 48:54
124 134 Trąbiński Krzysztof Barczewo BSB Barczewo Biega 1979 M3 05:12 11.5 48:44 49:02
125 86 Kurmin Pawel Olsztyn Free Runners 1987 M3 05:14 11.5 49:03
126 167 Jurkowski Michał Olsztyn 1978 M3 05:15 11.4 49:00 49:16
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127 69 Dąbrowski Marcin Nikielkowo Nasze Nikielkowo 1977 M4 05:15 11.4 49:18 49:25
128 31 Brzóska Piotr Olsztyn LEŚNI BIEGACZE 1967 M5 05:16 11.4 49:17 49:29
129 17 Siwiński Jerzy Olsztyn Drużyna Wilka 1960 M5 05:18 11.3 49:48 49:56
130 6 Grabowski Marek Olsztyn Budimex 1965 M5 05:19 11.3 49:49 50:03
131 296 Lisowski Aleksy Kieźliny 2003 Open 1 - 16 05:20 11.3 50:02 50:08
132 43 Lisowski Przemek Olsztyn ctmir Spaszewski 1976 M4 05:20 11.2 50:08 50:13
133 206 Lebiedziński Maciej Olsztyn 1981 M3 05:20 11.2 50:00 50:14
134 154 Licznerski Mirosław Lubawa Lubawa Kocha Biegać 1981 M3 05:21 11.2 49:49 50:15
135 254 Krawczyk Jan Korsze Biegam Bo Lubię 1986 M3 05:21 11.2 50:06 50:17
136 159 Michalski Bartek Wójtowo Mont Blanc Team 1982 M3 05:21 11.2 50:08 50:21
137 55 Orłowski Grzegorz Olsztyn Mont Blanc Team 1981 M3 05:21 11.2 50:12 50:24
138 157 Koszewski Wojciech Nidzica Nidzica Biega 1970 M4 05:22 11.2 50:14 50:29
139 222 Ptak Michał Biskupiec Biskupiecke Morsy 1979 M3 05:22 11.2 50:09 50:32
140 240 Pawlak Paweł Olsztyn 1971 M4 05:23 11.1 50:28 50:45
141 30 Głowiak Rafał Lubawa Lubawa Kocha Biegać 1986 M3 05:25 11.1 50:27 50:52
142 268 Andruszkiewicz Bogdan Olsztyn AKM Olimp Olsztyn / sklepbiegowy.com 1953 M6 05:25 11.1 50:53 50:57
143 279 Rytwinski Lech Olsztyn 1948 M6 05:26 11.1 50:49 51:00
144 220 Mikuć Leszek Jonkowo 1959 M5 05:27 11 50:57 51:07
145 261 Smolarczyk Michał Barczewo 1986 M3 05:29 10.9 51:20 51:33
146 4 Hekman Piotr Biskupiec 1964 M5 05:29 10.9 51:22 51:35
147 170 Kozikowski Przemysław Olsztyn 1986 M3 05:31 10.9 51:35 51:43
148 179 Wiech Roman Klebark Wielki 1970 M4 05:30 10.9 51:33 51:46
149 64 Brzozowski Mateusz Olsztyn 1986 M3 05:30 10.9 51:29 51:47
150 87 Łochacz Jaroslaw Olsztyn AKM OLSZTYN 1968 M4 05:31 10.9 51:47 51:57
151 125 Kaczorowski Ryszard Olsztyn Skazani na sukces 1964 M5 05:32 10.8 51:38 52:01
152 257 Doliwka Paweł Lubawa Lubawa Kocha Biegać 1980 M3 05:33 10.8 51:34 52:01
153 18 Majewski Marek Olsztyn Skazani na sukces 1964 M5 05:33 10.8 51:41 52:01
154 184 Jerzok Tomasz Szczytno MORSY SZCZYTNO#RESET 1975 M4 05:33 10.8 52:05 52:17
155 276 Starostka Mariusz Olsztyn 1984 M3 05:34 10.8 51:58 52:18
156 237 Wiśniewski Adam Działdowo Rozbiegane Działdowo 2000 M2 05:33 10.8 52:14 52:18
157 45 Powała Łukasz Biskupiec 1985 M3 05:35 10.7 52:09 52:33
158 33 Kamczyk Piotr Rogów 1993 M2 05:36 10.7 52:29 52:37
159 234 Rękawiecki Robert Olsztyn UrWis Olsztyn 1974 M4 05:36 10.7 52:26 52:40
160 171 Kozłowski Piotr Olsztyn Team Jana 1980 M3 05:37 10.7 52:40 52:55
161 253 Jasiński Mateusz Giżycko 1987 M3 05:38 10.6 52:56 53:06
162 249 Kruk Daniel Olsztyn Kompanieros 1977 M4 05:39 10.6 52:50 53:13
163 5 Gmitrzuk Robert Szczytno Klub Biegacza Jurund Szczytno 1967 M5 05:39 10.6 52:54 53:15
164 70 Rydzanowski Tomasz Biskupiec Biskupiec Biega 1966 M5 05:41 10.6 52:58 53:21
165 122 Banach Andrzej Olsztyn Pisz-Olsztyn 1989 M2 05:41 10.6 53:10 53:26
166 47 Prawdzik Łukasz Olsztyn 1981 M3 05:42 10.5 53:05 53:29
167 127 Filipczuk Adam Olsztyn 1978 M3 05:43 10.5 53:18 53:35
168 149 Bartnikowski Marcin Olsztyn Team Kopeć 1978 M3 05:44 10.5 53:32 53:50
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169 188 Puczel Piotr Olsztyn z 1982 M3 05:45 10.4 53:46 54:03
170 80 Chodnicki Dariusz Olsztyn 1977 M4 05:45 10.4 53:49 54:06
171 264 Wyrzykowski Paweł Barczewo 1978 M3 05:47 10.4 54:19 54:29
172 119 Leszczyński Roman Ostrołęka so-biebie-gam 1951 M6 05:48 10.3 54:31 54:40
173 49 Płucienniczak Jacek Olsztyn 1985 M3 05:50 10.3 54:18 54:44
174 255 Komorowski Arkadiusz Olsztyn life4sport 1980 M3 05:50 10.3 54:25 54:44
175 270 Kamiński Piotr Olsztyn 1983 M3 05:51 10.3 54:25 54:51
176 243 Macko Mariusz Ostrołęka 1978 M3 05:51 10.2 54:58 55:03
177 132 Leszczyński Lech Przasnysz ------------- 1954 M6 05:53 10.2 55:18 55:27
178 9 Fetliński Grzegorz Olsztyn 1980 M3 05:58 10.1 55:43 56:00
179 273 Palijewski Marek Bartoszyce --- 1971 M4 05:57 10.1 55:58 56:02
180 281 Kowalczyk Andrzej Olsztyn SS Drużyna Wilka 1961 M5 06:00 10 56:02 56:20
181 299 Wilczewski Adam Olsztyn 1999 M2 06:04 9.9 56:43 57:10
182 367 Gajewski Andrzej Olsztyn GAJÓWKA 1960 M5 06:05 9.9 56:51 57:16
183 24 Augustynowicz Marek Olsztyn 1968 M4 06:06 9.8 57:00 57:21
184 150 Lemański Tomasz Olsztyn BRBK - biegli w podatkach 1989 M2 06:10 9.7 57:51 57:56
185 231 Ambrożko Jan Olsztyn 1938 M6 06:15 9.6 58:31 58:42
186 298 Sabała Andrzej Szczytno Morsy Szczytno #Reset 1966 M5 06:18 9.5 59:06 59:18
187 142 Rudawski Maciej Różnowo 1961 M5 06:28 9.3 01:00:18 01:00:41
188 236 Górka Marek Olsztyn 1968 M4 06:31 9.2 01:00:54 01:01:16
189 246 Gajewski Jerzy-Piotr Olsztyn GAJÓWKA 1964 M5 06:34 9.1 01:01:17 01:01:41
190 172 Buńko Ryszard Olsztyn 1967 M5 06:40 9 01:02:37 01:02:42
191 156 Salik Łukasz Olsztyn 1978 M3 07:01 8.6 01:05:24 01:05:49
192 19 Milewicz Łukasz Olsztyn 1982 M3 07:03 8.5 01:06:07 01:06:15
DNF 278 Krogulec Bartosz Olsztyn AKM Olsztyn / sklepbiegowy.com 1976 M4 0
DNF 162 Dębowski Damian Barczwo 1986 M3 0


