
Wyniki wersja z: 25.06.2017 13:44:29
Data: 25.06.2017 11:00:00
Miejscowość: Olsztyn, Stare Miasto
Organizator: Urząd Miasta Olsztyna, Ośrodek Sportu i Rekreacji w
Olsztynie
Dystans: 10 km

XV Bieg Jakubowy - Bieg Główny
Klasyfikacja: K 20-24

 

Sporządził: Mateusz Kownacki | kontakt@superczas.pl Strona 1 / 24 Wyniki na www.superczas.pl

M-ce Nr
start. Nazwisko i imię Miejscowość Drużyna Rok

urodz. Kat. wiek. Kat. dod. Tempo
min/km

Tempo
km/h 1,3 km Czas

netto
Wynik
(brutto)

1 273 Kędzia Milena Olsztyn 1997 K 20-24 04:50 12.4 05:53 48:24 48:25
2 372 Fiedorowicz Asia Klepacze 1993 K 20-24 04:55 12.2 06:12 49:05 49:15
3 114 Michalczuk Monika Olsztyn 1994 K 20-24 05:07 11.7 07:02 50:54 51:19
4 277 Gollent Kamila Olsztyn 1995 K 20-24 05:35 10.7 07:47 55:41 55:57
5 196 Parzychowska Marta Olsztyn 1994 K 20-24 05:48 10.3 07:45 57:57 58:06
6 409 Konopka Monika Nowosiedliny Biegam Bo Lubię Ostrołęka 1993 K 20-24 05:50 10.3 06:30 58:16 58:26
7 161 Reddig Klaudia Olsztyn 1993 K 20-24 06:33 9.2 08:04 01:05:16 01:05:32



Wyniki wersja z: 25.06.2017 13:44:30
Data: 25.06.2017 11:00:00
Miejscowość: Olsztyn, Stare Miasto
Organizator: Urząd Miasta Olsztyna, Ośrodek Sportu i Rekreacji w
Olsztynie
Dystans: 10 km

XV Bieg Jakubowy - Bieg Główny
Klasyfikacja: K 25-29

 

Sporządził: Mateusz Kownacki | kontakt@superczas.pl Strona 2 / 24 Wyniki na www.superczas.pl

M-ce Nr
start. Nazwisko i imię Miejscowość Drużyna Rok

urodz. Kat. wiek. Kat. dod. Tempo
min/km

Tempo
km/h 1,3 km Czas

netto
Wynik
(brutto)

1 367 Gajewska Monika Olsztyn Pszczòłkowski Team 1988 K 25-29 04:42 12.7 06:21 46:51 47:05
2 393 Skuza Dorota Olsztyn 1989 K 25-29 04:45 12.6 06:26 47:33 47:36
3 440 Zabłotna Natalia Olsztyn 1992 K 25-29 04:47 12.5 06:12 47:53 47:55
4 175 Kozłowska Karolina Olsztyn BRBK - biegli w podatkach 1988 K 25-29 05:08 11.7 06:59 51:02 51:21
5 188 Gawrońska Karolina Wroclaw fit lamy 1989 K 25-29 05:10 11.6 06:48 51:38 51:47
6 304 Pupek Ola Ruciane-Nida RUN Ruciane-Nida 1991 K 25-29 05:18 11.3 07:09 52:54 53:05
7 27 Pieslak Monika Purda Maksymalnie Team 1991 K 25-29 05:30 10.9 07:50 54:40 55:05
8 13 Grams Paulina Olsztyn 1988 K 25-29 05:31 10.9 07:36 54:52 55:15
9 383 Chełchowska Ewa Olsztyn BRBK - biegli w podatkach 1992 K 25-29 05:37 10.7 07:15 55:56 56:14
10 103 Białas Małgorzata Olsztyn 1990 K 25-29 05:38 10.6 07:45 55:55 56:20
11 51 Palowska Joanna Olsztyn 1992 K 25-29 05:41 10.5 07:42 56:24 56:54
12 376 Bieniek Magdalena Miłakowo 1990 K 25-29 05:49 10.3 07:27 57:59 58:12
13 378 Kochmańska Aleksandra Olsztyn Kominki Dovre 1990 K 25-29 05:49 10.3 07:27 58:05 58:19
14 363 Uradzińska Anna Olsztyn 1989 K 25-29 05:52 10.2 07:34 58:20 58:44
15 8 Ciećko Elżbieta Dobre Miasto 1991 K 25-29 06:21 9.4 07:59 01:03:11 01:03:39
16 177 Wojdyła Anna Olsztyn 1988 K 25-29 06:30 9.2 08:04 01:04:34 01:05:01
17 108 Szymków Dorota Olsztyn 1989 K 25-29 06:31 9.2 07:58 01:04:48 01:05:16



Wyniki wersja z: 25.06.2017 13:44:32
Data: 25.06.2017 11:00:00
Miejscowość: Olsztyn, Stare Miasto
Organizator: Urząd Miasta Olsztyna, Ośrodek Sportu i Rekreacji w
Olsztynie
Dystans: 10 km

XV Bieg Jakubowy - Bieg Główny
Klasyfikacja: K 30-34

 

Sporządził: Mateusz Kownacki | kontakt@superczas.pl Strona 3 / 24 Wyniki na www.superczas.pl

M-ce Nr
start. Nazwisko i imię Miejscowość Drużyna Rok

urodz. Kat. wiek. Kat. dod. Tempo
min/km

Tempo
km/h 1,3 km Czas

netto
Wynik
(brutto)

1 150 Wilinska Iwona Olsztyn 1983 K 30-34 04:19 13.9 05:48 43:07 43:14
2 83 Kasprzak Karolina Olsztyn 1986 K 30-34 04:38 12.9 06:24 46:18 46:21
3 44 Sobocińska Alicja Olsztyn Vege Runners 1986 K 30-34 04:50 12.4 06:19 48:10 48:21
4 116 Szymańska Edyta Olsztyn d 1987 K 30-34 04:52 12.3 06:40 48:30 48:40
5 186 Ostromecka Anna Bartoszyce URWIS BIEGA 1987 K 30-34 05:02 11.9 06:30 50:14 50:21
6 381 Kocińska Agnieszka Warszawa 1987 K 30-34 05:04 11.8 06:37 50:40 50:48
7 115 Mańkowska Anna Olsztyn Drużyna Wilka 1984 K 30-34 05:05 11.8 07:04 50:41 50:51
8 134 Rogozińska Monika Olsztyn SS Drużyna Wilka 1986 K 30-34 05:09 11.6 07:01 51:26 51:40
9 392 Jankowska Emilia Olsztyn 1986 K 30-34 05:12 11.5 06:40 52:03 52:06
10 67 Przychodko Kamila Szczytno Klub Biegacza Jurund Szczytno 1987 K 30-34 05:14 11.5 06:38 52:16 52:22
11 109 Zapolska Aleksandra Olsztyn 1986 K 30-34 05:15 11.4 06:40 52:34 52:35
12 280 Soliwoda Iwona Szczytno 1983 K 30-34 05:15 11.4 06:40 52:31 52:36
13 166 Matwiejczuk Eliza Olsztyn 1983 K 30-34 05:28 10.9 07:03 54:22 54:49
14 20 Kaczmarczyk Emilia Olsztyn 1984 K 30-34 05:45 10.4 06:58 57:32 57:37
15 18 Ksepka-Mierzejek Natalia Olsztyn 1987 K 30-34 05:47 10.3 06:58 57:53 57:59
16 19 Awiżeń Alina Olsztyn 1983 K 30-34 05:49 10.3 07:23 57:49 58:13
17 443 Bartoszewicz Marta Olsztyn 1984 K 30-34 05:50 10.3 07:45 58:08 58:29
18 369 Hartwig Joanna Olsztyn 1984 K 30-34 05:57 10.1 07:49 59:04 59:37
19 397 Grzegorzewska Katarzyna Gietrzwałd SSPS AZS OLSZTYN 1986 K 30-34 05:59 10 07:47 59:28 59:59
20 190 Suprunowicz-Plizga Katarzyna Olsztyn 1987 K 30-34 06:03 9.9 07:45 01:00:08 01:00:34
21 355 Janowiak Marlena Olsztyn 1986 K 30-34 06:05 9.9 07:44 01:00:42 01:00:54
22 198 Wróbel Anna Olsztyn 1984 K 30-34 06:17 9.5 08:05 01:02:50 01:03:00
23 458 Tchórzewska Aleksandra Olsztyn 1985 K 30-34 06:31 9.2 08:35 01:04:50 01:05:13
24 89 Brzózka Monika Dobre Miasto KS Neonet 1986 K 30-34 06:35 9.1 08:02 01:05:38 01:05:54
25 53 Warmińska-Hinz Liwia Olsztyn 1984 K 30-34 07:30 8 08:39 01:14:37 01:15:03



Wyniki wersja z: 25.06.2017 13:44:36
Data: 25.06.2017 11:00:00
Miejscowość: Olsztyn, Stare Miasto
Organizator: Urząd Miasta Olsztyna, Ośrodek Sportu i Rekreacji w
Olsztynie
Dystans: 10 km

XV Bieg Jakubowy - Bieg Główny
Klasyfikacja: K 35-39
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M-ce Nr
start. Nazwisko i imię Miejscowość Drużyna Rok

urodz. Kat. wiek. Kat. dod. Tempo
min/km

Tempo
km/h 1,3 km Czas

netto
Wynik
(brutto)

1 368 Lankowska-Klemt Agnieszka Olsztyn URWIS BIEGA 1981 K 35-39 04:28 13.4 06:11 44:37 44:41
2 122 Gawryś Kasia Olsztyn Pszczółkowski Team 1981 K 35-39 04:37 13 06:15 46:07 46:17
3 281 Majewska Sylwia Szczytno 1978 K 35-39 04:45 12.6 06:11 47:27 47:32
4 271 Mounier Anna Olsztyn 1979 K 35-39 04:49 12.5 06:11 48:00 48:11
5 21 Bojarska Anna Olsztyn 1979 K 35-39 04:53 12.3 06:12 48:43 48:54
6 331 Kiezik Anna Olsztyn Skazani na sukces 1982 K 35-39 04:53 12.3 06:40 48:38 48:55
7 173 Zielińska Magdalena Olsztyn Team Kopeć 1982 K 35-39 05:00 12 06:48 49:52 50:04
8 79 Kozłowska Joanna Olsztyn Drużyna Wilka 1982 K 35-39 05:05 11.8 07:04 50:40 50:51
9 110 Podlewska Anna Olsztyn 1980 K 35-39 05:15 11.4 06:40 52:34 52:35
10 411 Kozłowska-Urban Joanna Olsztyn BRBK - biegli w podatkach 1980 K 35-39 05:26 11 07:01 54:05 54:24
11 422 Kurcewicz Katarzyna Olsztyn 1982 K 35-39 05:33 10.8 07:39 55:14 55:30
12 332 Mickiewicz Dorota Olsztyn 1981 K 35-39 05:34 10.8 07:22 55:21 55:44
13 81 Meller Joanna Dywity 1979 K 35-39 05:35 10.7 07:33 55:33 55:58
14 399 Kunda Edyta Łupstych Team Bez Nazwy / KW Olsztyn 1980 K 35-39 05:51 10.2 07:47 58:10 58:40
15 264 Mańkowska-Salik Izabela Olsztyn 1978 K 35-39 06:10 9.7 07:45 01:01:24 01:01:47
16 310 Jasińska Alicja Olsztyn 1978 K 35-39 06:19 9.5 07:40 01:03:02 01:03:16
17 195 Walkiewicz Joanna Olsztyn 1978 K 35-39 06:19 9.5 07:45 01:03:08 01:03:17
18 266 Zieja Kasia Olsztyn Skazani na sukces 1981 K 35-39 06:21 9.4 07:51 01:03:18 01:03:30
19 65 Paczkowska Joanna Szczytno Klub Biegacza Jurund Szczytno 1978 K 35-39 06:33 9.1 06:39 01:05:31 01:05:36



Wyniki wersja z: 25.06.2017 13:44:38
Data: 25.06.2017 11:00:00
Miejscowość: Olsztyn, Stare Miasto
Organizator: Urząd Miasta Olsztyna, Ośrodek Sportu i Rekreacji w
Olsztynie
Dystans: 10 km

XV Bieg Jakubowy - Bieg Główny
Klasyfikacja: K 40-44
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M-ce Nr
start. Nazwisko i imię Miejscowość Drużyna Rok

urodz. Kat. wiek. Kat. dod. Tempo
min/km

Tempo
km/h 1,3 km Czas

netto
Wynik
(brutto)

1 305 Wykowska Aneta Ruciane-Nida RUN Ruciane-NIda 1977 K 40-44 04:58 12.1 06:47 49:32 49:42
2 158 Dudziec Ewa Gutkowo 1977 K 40-44 05:20 11.2 07:04 53:02 53:30
3 353 Erezman Lucyna Orneta 1975 K 40-44 05:23 11.1 07:13 53:35 53:57
4 179 Niedźwiedź Marta Olsztyn Playschool 1977 K 40-44 05:36 10.7 07:23 55:41 56:06
5 61 Przedwojewska Anna Olsztyn 1976 K 40-44 05:38 10.6 07:44 56:07 56:28
6 315 Dąbrowska-Skwarek Monika Bartoszyce 1976 K 40-44 05:48 10.4 07:40 57:47 57:56
7 401 Tomaszewska Joanna Iława BIEGACZE GORSZEGO SORTU 1973 K 40-44 05:48 10.3 07:28 57:45 58:04
8 282 Korwin-Piotrowska Ewa Olsztyn URWIS BIEGA 1973 K 40-44 06:11 9.7 07:39 01:01:42 01:01:55
9 162 Piędzia Izabela Olsztyn LEŚNI BIEGACZE 1974 K 40-44 06:14 9.6 07:57 01:02:02 01:02:24
10 63 Kowalczyk Anna Kętrzyn 1974 K 40-44 06:28 9.3 08:16 01:04:15 01:04:48
11 143 Smolaga Joanna Olsztyn 1975 K 40-44 06:31 9.2 08:07 01:04:45 01:05:11



Wyniki wersja z: 25.06.2017 13:44:39
Data: 25.06.2017 11:00:00
Miejscowość: Olsztyn, Stare Miasto
Organizator: Urząd Miasta Olsztyna, Ośrodek Sportu i Rekreacji w
Olsztynie
Dystans: 10 km

XV Bieg Jakubowy - Bieg Główny
Klasyfikacja: K 45-49

 

Sporządził: Mateusz Kownacki | kontakt@superczas.pl Strona 6 / 24 Wyniki na www.superczas.pl

M-ce Nr
start. Nazwisko i imię Miejscowość Drużyna Rok

urodz. Kat. wiek. Kat. dod. Tempo
min/km

Tempo
km/h 1,3 km Czas

netto
Wynik
(brutto)

1 28 Dębowska Beata Olsztyn URWIS BIEGA 1971 K 45-49 04:13 14.2 05:53 42:13 42:16
2 293 Kowalska Amelia Ostróda Ostróda Runners 1972 K 45-49 04:59 12 06:50 49:31 49:56
3 364 Wiciak Izabela Szczytno 1969 K 45-49 05:23 11.1 06:52 53:48 53:53
4 407 Wożniak Renata Olsztyn 1969 K 45-49 05:27 11 07:09 54:16 54:38
5 347 Szynkowska Iwona Mrągowo Klub Biegacza Mrągowo 1972 K 45-49 05:29 10.9 07:32 54:27 54:54
6 120 Stępień Marzena Olsztyn CEZAR TEAM 1970 K 45-49 05:29 10.9 06:31 54:55 54:55
7 87 Wasilewska Dorota Olsztyn 1969 K 45-49 05:30 10.9 07:07 55:00 55:09
8 340 Łowicka-Bryła Izabela Bartoszyce 20 Bartoszycka Brygada Zmechanizowana 1971 K 45-49 05:32 10.8 06:42 55:22 55:23
9 295 Liśkiewicz Beata Kętrzyn GF ACER 1970 K 45-49 05:36 10.7 07:47 55:32 56:05
10 167 Jankowska Elwira Jonkowo Team Generałów 1972 K 45-49 06:44 8.9 08:24 01:06:52 01:07:25



Wyniki wersja z: 25.06.2017 13:44:41
Data: 25.06.2017 11:00:00
Miejscowość: Olsztyn, Stare Miasto
Organizator: Urząd Miasta Olsztyna, Ośrodek Sportu i Rekreacji w
Olsztynie
Dystans: 10 km

XV Bieg Jakubowy - Bieg Główny
Klasyfikacja: K 50-54
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M-ce Nr
start. Nazwisko i imię Miejscowość Drużyna Rok

urodz. Kat. wiek. Kat. dod. Tempo
min/km

Tempo
km/h 1,3 km Czas

netto
Wynik
(brutto)

1 406 Figat Alina Bartoszyce UKS Jedynka Bartoszyce 1963 K 50-54 05:10 11.6 06:40 51:48 51:49
2 33 Kulesza Małgorzata Olsztyn AKM Olsztyn/sklepbiegowy.com 1965 K 50-54 05:12 11.5 06:53 51:54 52:06
3 1 Kutnicka Emilia Olsztyn Akademia Kolarstwa Olsztyn 1967 K 50-54 05:30 10.9 07:00 54:51 55:03
4 428 Długosz Lidia Mrągowo Klub Biegacza Mrągowo 1965 K 50-54 05:55 10.1 08:24 58:43 59:11
5 418 Gajewska Barbara Olsztyn GAJÓWKA 1964 K 50-54 06:26 9.3 08:08 01:03:52 01:04:20



Wyniki wersja z: 25.06.2017 13:44:42
Data: 25.06.2017 11:00:00
Miejscowość: Olsztyn, Stare Miasto
Organizator: Urząd Miasta Olsztyna, Ośrodek Sportu i Rekreacji w
Olsztynie
Dystans: 10 km

XV Bieg Jakubowy - Bieg Główny
Klasyfikacja: K 55-59
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M-ce Nr
start. Nazwisko i imię Miejscowość Drużyna Rok

urodz. Kat. wiek. Kat. dod. Tempo
min/km

Tempo
km/h 1,3 km Czas

netto
Wynik
(brutto)

1 14 Mikielska Danuta Olsztynek 1959 K 55-59 05:26 11 06:55 54:10 54:28
2 436 Zygajdowska Joanna Kwidzyn 1960 K 55-59 06:06 9.8 07:35 01:00:50 01:01:05
3 360 Chrabonszcz Maria Ostróda 1960 K 55-59 06:30 9.2 07:46 01:04:51 01:05:03



Wyniki wersja z: 25.06.2017 13:44:42
Data: 25.06.2017 11:00:00
Miejscowość: Olsztyn, Stare Miasto
Organizator: Urząd Miasta Olsztyna, Ośrodek Sportu i Rekreacji w
Olsztynie
Dystans: 10 km

XV Bieg Jakubowy - Bieg Główny
Klasyfikacja: K 60- 64
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M-ce Nr
start. Nazwisko i imię Miejscowość Drużyna Rok

urodz. Kat. wiek. Kat. dod. Tempo
min/km

Tempo
km/h 1,3 km Czas

netto
Wynik
(brutto)

1 40 Andruszkiewicz Anna Olsztyn 1957 K 60- 64 05:32 10.8 07:09 55:08 55:28
2 335 Łuńska Regina Mrągowo 1956 K 60- 64 06:22 9.4 08:27 01:03:16 01:03:45



Wyniki wersja z: 25.06.2017 13:44:43
Data: 25.06.2017 11:00:00
Miejscowość: Olsztyn, Stare Miasto
Organizator: Urząd Miasta Olsztyna, Ośrodek Sportu i Rekreacji w
Olsztynie
Dystans: 10 km

XV Bieg Jakubowy - Bieg Główny
Klasyfikacja: M 16-19
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M-ce Nr
start. Nazwisko i imię Miejscowość Drużyna Rok

urodz. Kat. wiek. Kat. dod. Tempo
min/km

Tempo
km/h 1,3 km Czas

netto
Wynik
(brutto)

1 181 Rudowski Damian Dobre Miasto Dobromiejski Klub Biegowy ,,Odcisk 1999 M 16-19 04:05 14.7 05:13 40:49 40:51
2 359 Wdowiak Robert Olsztyn Wdowiak@Friends 1998 M 16-19 04:17 14 05:27 42:54 42:55



Wyniki wersja z: 25.06.2017 13:44:43
Data: 25.06.2017 11:00:00
Miejscowość: Olsztyn, Stare Miasto
Organizator: Urząd Miasta Olsztyna, Ośrodek Sportu i Rekreacji w
Olsztynie
Dystans: 10 km

XV Bieg Jakubowy - Bieg Główny
Klasyfikacja: M 20-24
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M-ce Nr
start. Nazwisko i imię Miejscowość Drużyna Rok

urodz. Kat. wiek. Kat. dod. Tempo
min/km

Tempo
km/h 1,3 km Czas

netto
Wynik
(brutto)

1 350 Reginia Dariusz Mrągowo Klub Biegacza Mrągowo 1995 M 20-24 03:30 17.1 04:42 35:05 35:05
2 386 Kowalski Karol Dobrocin Team Kopeć 1994 M 20-24 03:38 16.5 04:53 36:26 36:26
3 446 Maciejewski Marek Przybranowo Klub Biegacza Mrągowo 1993 M 20-24 03:50 15.6 05:06 38:26 38:26
4 416 Połom Patryk Stawiguda KOK Olsztyn 1993 M 20-24 04:05 14.7 05:37 40:48 40:55
5 144 Sudujko Ryszard Olsztyn 1997 M 20-24 04:09 14.4 05:07 41:34 41:35
6 269 Kucznier Mateusz Olsztyn MPEC Olsztyn 1995 M 20-24 04:20 13.8 06:03 43:23 43:29
7 377 Łowcewicz Paweł Olsztyn 1995 M 20-24 04:28 13.4 05:12 44:40 44:44
8 301 Mysłowski Paweł Elbląg 1995 M 20-24 04:29 13.3 06:08 44:41 44:59
9 93 Clajot Fabian Olsztyn FC Grabowa 1993 M 20-24 04:33 13.2 05:29 45:30 45:36
10 24 Kaczorowski Robert Olsztyn Skazani na sukces 1997 M 20-24 04:38 12.9 06:12 46:12 46:29
11 159 Dikunow Błażej Olsztyn WKURW_TEAM 1994 M 20-24 04:50 12.4 06:16 48:08 48:23
12 351 Łowcewicz Łukasz Olsztyn 1994 M 20-24 04:54 12.2 05:57 48:54 49:04
13 349 Dąbrowski Mateusz Szczeciniak 1994 M 20-24 05:12 11.5 07:17 51:46 52:05
14 125 Bogucki Andrzej Dywity 1993 M 20-24 05:37 10.7 07:25 55:50 56:10
15 156 Borowik Krzysztof Olsztyn 1993 M 20-24 05:48 10.3 08:00 57:31 58:03
16 54 Orchowski Tomasz Olsztyn 1995 M 20-24 05:51 10.2 07:45 58:19 58:36



Wyniki wersja z: 25.06.2017 13:44:45
Data: 25.06.2017 11:00:00
Miejscowość: Olsztyn, Stare Miasto
Organizator: Urząd Miasta Olsztyna, Ośrodek Sportu i Rekreacji w
Olsztynie
Dystans: 10 km

XV Bieg Jakubowy - Bieg Główny
Klasyfikacja: M 25-29
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M-ce Nr
start. Nazwisko i imię Miejscowość Drużyna Rok

urodz. Kat. wiek. Kat. dod. Tempo
min/km

Tempo
km/h 1,3 km Czas

netto
Wynik
(brutto)

1 319 Pszczółkowski Paweł Olsztyn Pszczòłkowski Team 1988 M 25-29 03:20 18 04:42 33:22 33:22
2 15 Mikielski Daniel Olsztynek Team Kopeć 1990 M 25-29 03:30 17.1 04:41 35:03 35:03
3 50 Kaliski Sławomir Olsztyn OXYBURN Polska 1988 M 25-29 03:33 16.9 04:41 35:30 35:31
4 374 Jeziorski Mateusz Łukta SKF Zjednoczeni Olsztyn 1991 M 25-29 03:52 15.5 05:20 38:36 38:41
5 311 Kaczmar Jarosław Olsztyn 1990 M 25-29 04:02 14.9 05:20 40:19 40:20
6 380 Sadowski Rafał Olsztyn Kominki Dovre 1990 M 25-29 04:08 14.5 05:09 41:20 41:21
7 274 Bogusz Piotr Olsztyn SS Drużyna Wilka 1990 M 25-29 04:12 14.3 05:38 41:59 42:02
8 452 Dembowski Jacek Rogiedle 1992 M 25-29 04:20 13.8 06:15 43:02 43:28
9 172 Milan Grzegorz Olsztyn 1992 M 25-29 04:27 13.4 05:41 44:37 44:38
10 306 Belka Przemysław Iława 1990 M 25-29 04:31 13.3 06:03 45:03 45:13
11 174 Olszewski Sebastian Olsztyn 1988 M 25-29 04:37 13 05:50 46:01 46:11
12 404 Mierzejewski Marcin Olsztyn 1992 M 25-29 04:38 12.9 06:01 46:28 46:30
13 39 Wykrętek Sebastian Olsztyn 1991 M 25-29 04:40 12.8 05:23 46:46 46:48
14 192 Szyszkowski Artur Olsztyn MPEC Olsztyn 1988 M 25-29 04:45 12.6 05:50 47:34 47:34
15 278 Płonowski Maciej Olsztyn 1989 M 25-29 04:45 12.6 06:35 47:04 47:37
16 387 Kołodziejski Kamil Szczytno 1990 M 25-29 04:50 12.4 06:13 48:19 48:25
17 4 Burdalski Michał Olsztyn xyz 1989 M 25-29 04:52 12.3 06:52 48:23 48:43
18 395 Ochman Kamil Olsztyn 1989 M 25-29 04:57 12.1 07:12 49:13 49:30
19 333 Tłoczkowski Mateusz Olsztyn BRBK - biegli w podatkach 1988 M 25-29 04:59 12 06:54 49:33 49:52
20 142 Bagiński Łukasz Olsztyn xyz 1989 M 25-29 04:59 12 06:55 49:31 49:53
21 444 Bilski Sebastian Olsztyn 1988 M 25-29 05:01 11.9 06:37 50:08 50:15
22 139 Skwarek Marcin Olsztyn xyz 1988 M 25-29 05:01 11.9 06:55 49:54 50:16
23 119 Wiater Bartlomiej Olsztyn ato 1991 M 25-29 05:04 11.8 07:12 50:16 50:46
24 390 Szumski Michał Ostróda-Kajkowo 1988 M 25-29 05:06 11.7 06:54 50:50 51:06
25 455 Likszo Paweł Olsztyn 1988 M 25-29 05:10 11.6 07:27 51:22 51:45
26 182 Banach Andrzej Olsztyn Pisz-Olsztyn 1989 M 25-29 05:20 11.2 06:49 53:24 53:30
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M-ce Nr
start. Nazwisko i imię Miejscowość Drużyna Rok

urodz. Kat. wiek. Kat. dod. Tempo
min/km

Tempo
km/h 1,3 km Czas

netto
Wynik
(brutto)

1 299 Sulewski Krzysztof Barczewo Barczewo biega 1985 M 30-34 03:31 17 04:42 35:17 35:17
2 321 Flaga Przemysław Barczewo URWIS BIEGA 1983 M 30-34 03:35 16.7 04:41 35:51 35:52
3 445 Brągiel Krzysztof Kędzierzyn-Koźle 1987 M 30-34 03:42 16.2 04:52 37:01 37:02
4 303 Kacprzak Tomasz Biesal 1985 M 30-34 03:52 15.5 05:21 38:46 38:49
5 439 Ambroziak Marcin Ryn 1985 M 30-34 03:57 15.2 05:10 39:30 39:31
6 366 Nojman Rafał Dobre Miasto Odcisk Jelonka 1984 M 30-34 04:07 14.6 05:20 41:10 41:12
7 420 Kalita Krystian Olsztyn Wolniej, ale dokładnie! 1986 M 30-34 04:07 14.5 05:43 41:09 41:17
8 325 Olszewski Jarosław Kozy 20 Bartoszycka Brygada Zmechanizowana 1983 M 30-34 04:07 14.5 05:13 41:18 41:19
9 163 Wojciechowski Piotr Olsztyn SS Drużyna Wilka 1987 M 30-34 04:11 14.3 05:40 41:48 41:51
10 398 Kiernozek Tomasz Szczytno 8 Szczycieński Batalion Radiotechniczny / Klub Biegacza Jurund Szczytno 1984 M 30-34 04:11 14.3 05:21 41:53 41:56
11 46 Woźniak Tomasz Olsztyn 1987 M 30-34 04:14 14.1 05:20 42:27 42:28
12 396 Zubrycki Łukasz Węgorzewo Windsurfing Team Węgorzewo 1985 M 30-34 04:15 14.1 05:40 42:36 42:38
13 320 Żyjewski Krzysztof Olsztyn Achilles biega 1984 M 30-34 04:19 13.9 05:51 43:04 43:10
14 185 Kocoń Łukasz Olsztyn 1986 M 30-34 04:19 13.8 05:52 43:09 43:19
15 330 Czeszejko Bartłomiej Iława 1983 M 30-34 04:23 13.7 06:11 43:41 43:53
16 327 Brzeziński Mariusz Olsztyn 1983 M 30-34 04:27 13.4 05:42 44:33 44:37
17 308 Rączka Marcin Gdynia Sport Team Bijou 1985 M 30-34 04:28 13.4 06:02 44:37 44:45
18 456 Piłat Kamil Olsztyn 1985 M 30-34 04:30 13.3 05:27 45:00 45:02
19 442 Zabielski Paweł Olsztyn SS Drużyna Wilka 1983 M 30-34 04:30 13.3 06:00 45:05 45:09
20 415 Sielski Artur Szczytno 1986 M 30-34 04:36 13 05:34 46:08 46:08
21 283 Gałgowski Bartłomiej Olsztyn 1987 M 30-34 04:40 12.9 05:41 46:36 46:41
22 112 Michalczuk Mariusz Olsztyn 1987 M 30-34 04:40 12.8 05:52 46:40 46:45
23 106 Kiczor Damian Olsztyn 1985 M 30-34 04:40 12.8 06:02 46:39 46:45
24 29 Skibniewski Adam Olsztyn 1984 M 30-34 04:44 12.7 06:06 47:15 47:22
25 435 Lica Paweł Dywity 1986 M 30-34 04:47 12.5 06:44 47:38 47:59
26 197 Kiliańczyk Michał Stawiguda 1985 M 30-34 04:54 12.2 06:37 48:40 49:00
27 6 Juszczyk Piotr Olsztyn RDLP Olsztyn Team 1984 M 30-34 04:54 12.2 05:56 48:51 49:01
28 448 Pałejko Mateusz Olsztyn Młode Wilki Olsztyn 1987 M 30-34 04:54 12.2 06:39 48:35 49:09
29 317 Pasternak Radosław Lidzbark Warmiński BBL / Klub Biegacza Lidzbark Warmiński 1983 M 30-34 04:58 12 06:58 49:32 49:50
30 410 Cetra Łukasz Rumia 18 Wojskowy Oddział Gospodarczy 1986 M 30-34 05:00 12 06:53 49:36 50:03
31 361 Prokopczuk Dariusz Olsztyn MPEC Olsztyn 1986 M 30-34 05:00 12 06:48 49:50 50:10
32 365 Bogorodz Mateusz Mrągowo 1986 M 30-34 05:00 12 06:49 49:51 50:10
33 417 Mikuć Cezary Poznań 1984 M 30-34 05:01 11.9 07:00 49:58 50:16
34 285 Kurmin Paweł Olsztyn Free Runners 1987 M 30-34 05:02 11.9 06:37 50:08 50:23
35 447 Dziak Robert Olsztyn 1984 M 30-34 05:03 11.9 06:49 50:17 50:33
36 323 Kukliński Krystian Olsztyn 1987 M 30-34 05:03 11.9 06:44 50:15 50:35
37 104 Hartliński Wojciech Patryki 1984 M 30-34 05:08 11.7 51:08 51:25
38 432 Tanajewski Dariusz Olsztyn Spartanie Dzieciom 1987 M 30-34 05:10 11.6 07:26 51:12 51:44
39 121 Czapla Łukasz Olsztyn 1986 M 30-34 05:12 11.5 06:45 51:48 52:00
40 450 Mańkowski Krzysztof Olsztyn Drużyna Wilka 1984 M 30-34 05:13 11.5 07:24 51:40 52:16
41 288 Łazicki Tomasz Olsztyn 1987 M 30-34 05:17 11.3 07:21 52:38 52:58
42 424 Łajkowski Marek Bartoszyce 1985 M 30-34 05:18 11.3 06:45 52:26 53:01
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M-ce Nr
start. Nazwisko i imię Miejscowość Drużyna Rok

urodz. Kat. wiek. Kat. dod. Tempo
min/km

Tempo
km/h 1,3 km Czas

netto
Wynik
(brutto)

43 434 Siestrzykowski Janek Ryn 1987 M 30-34 05:18 11.3 07:07 52:53 53:04
44 184 Brzozowski Mateusz Olsztyn 1986 M 30-34 05:18 11.3 07:12 52:48 53:08
45 441 Ruszczyk Daniel Nikielkowo 1984 M 30-34 05:18 11.3 07:31 52:42 53:10
46 433 Ruszczyk Łukasz Ryn 1987 M 30-34 05:18 11.3 07:31 52:42 53:10
47 318 Krawczyk Jan Korsze Biegam Bo Tak Wyszło 1986 M 30-34 05:20 11.2 06:26 53:17 53:20
48 38 Kocięcki Artur Olsztyn 1987 M 30-34 05:20 11.2 07:50 52:52 53:27
49 60 Kasperski Piotrek Olsztyn 1985 M 30-34 05:21 11.2 07:31 53:08 53:34
50 343 Furgała Tomasz Olsztyn 1983 M 30-34 05:24 11.1 07:20 53:50 54:01
51 152 Bakun Damian Olsztyn 1986 M 30-34 05:26 11 07:20 53:50 54:22
52 342 Sawicki Tomasz Olsztyn xyz 1987 M 30-34 05:29 10.9 07:27 54:29 54:52
53 354 Janowiak Marek Olsztyn 1983 M 30-34 05:30 10.9 07:07 54:48 55:01
54 405 Guzowski Piotr Iława BIEGACZE GORSZEGO SORTU 1983 M 30-34 05:32 10.8 07:16 55:01 55:20
55 391 Mikielski Paweł Olsztyn 1983 M 30-34 05:35 10.7 07:13 55:32 55:52
56 348 Kuc Jerzy Olsztyn Team Generałów 1983 M 30-34 05:37 10.7 07:33 55:44 56:15
57 297 Gaudecki Paweł Nowe Miasto Lubawskie 1984 M 30-34 05:47 10.4 07:29 57:26 57:57
58 191 Plizga Jakub Olsztyn 1985 M 30-34 05:48 10.3 07:41 57:37 58:04
59 137 Łańko Dariusz Olsztyn 1984 M 30-34 05:51 10.3 07:44 57:59 58:31
60 136 Kieżun Grzegorz Olsztyn 1983 M 30-34 05:51 10.3 07:42 57:57 58:32
61 371 Sadowski Andrzej Olsztyn PandaMarketing.pl 1984 M 30-34 05:57 10.1 07:50 59:05 59:37
62 322 Legut Piotr Poznań 1984 M 30-34 06:20 9.5 07:54 01:03:00 01:03:28
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M-ce Nr
start. Nazwisko i imię Miejscowość Drużyna Rok

urodz. Kat. wiek. Kat. dod. Tempo
min/km

Tempo
km/h 1,3 km Czas

netto
Wynik
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1 267 Zieja Andrzej Olsztyn Skazani na sukces 1979 M 35-39 04:05 14.7 05:43 40:51 40:55
2 32 Nawojczyk Przemyslaw Olsztyn AKM Olsztyn / sklepbiegowy.com 1981 M 35-39 04:10 14.4 05:38 41:45 41:46
3 382 Milewicz Grzegorz Kieźliny 1981 M 35-39 04:11 14.3 05:39 41:57 42:00
4 431 Zientek Artur Olsztyn 1978 M 35-39 04:12 14.2 05:40 42:03 42:07
5 2 Rypiński Maciej Olsztyn Akademia Kolarstwa Olsztyn 1980 M 35-39 04:13 14.2 05:14 42:09 42:10
6 128 Lisowski Robert Lubomino Pszczółkowski Team 1978 M 35-39 04:16 14 05:37 42:38 42:46
7 133 Kiewisz Adam Gietrzwałd SS Drużyna Wilka 1980 M 35-39 04:22 13.7 05:41 43:39 43:46
8 10 Król Dariusz Dywity 1978 M 35-39 04:32 13.2 06:22 45:22 45:29
9 314 Mrozowski Janusz Barczewo 1981 M 35-39 04:39 12.9 06:19 46:13 46:39
10 346 Dąbrowski Robert Olsztyn 1978 M 35-39 04:40 12.9 06:36 46:12 46:40
11 187 Kotyrba Daniel Olsztyn 1982 M 35-39 04:40 12.8 06:03 46:40 46:45
12 199 Wróbel Marek Olsztyn 1980 M 35-39 04:43 12.7 06:24 47:02 47:14
13 105 Pawłowski Mariusz Olsztyn Leśna Track Olsztyn 1979 M 35-39 04:43 12.7 06:53 47:07 47:14
14 84 Kowalski Piotr Olsztyn 1978 M 35-39 04:44 12.6 06:05 47:21 47:27
15 261 Ośko Adam Olsztyn 1978 M 35-39 04:45 12.6 06:10 47:32 47:37
16 373 Żuk Artur Olsztyn BRBK - biegli w podatkach 1980 M 35-39 04:48 12.5 06:57 47:46 48:07
17 270 Rzeszutek Andrzej Olsztyn 1982 M 35-39 04:49 12.4 06:13 48:04 48:14
18 453 Wysocki Marcin Szczytno Ślimak Team 1980 M 35-39 04:49 12.4 06:34 48:10 48:18
19 284 Borkowski Jacek Olsztyn 1980 M 35-39 04:56 12.2 06:34 49:08 49:21
20 132 Kupibida Paweł Olsztyn 1982 M 35-39 05:05 11.8 06:55 50:39 50:50
21 290 Kwiatkowski Wojciech Olsztyn 1980 M 35-39 05:07 11.7 07:27 50:48 51:13
22 147 Dąbrowski Wojciech Olsztyn MPEC Olsztyn 1981 M 35-39 05:08 11.7 07:01 51:00 51:23
23 118 Kwakszys Grzegorz Bartoszyce 1980 M 35-39 05:09 11.6 07:00 51:15 51:38
24 31 Kryszyłowicz Jacek Szczytno AKB Szczytno 1980 M 35-39 05:10 11.6 06:38 51:31 51:50
25 43 Sierzputowski Rafał Olsztyn MPEC Olsztyn 1982 M 35-39 05:12 11.6 06:36 51:47 51:55
26 449 Kalinowski Tomek Olsztyn 1978 M 35-39 05:12 11.5 07:02 51:35 52:02
27 394 Szewczyk Robert Olsztyn AKM Olimp Olsztyn / sklepbiegowy.com 1980 M 35-39 05:15 11.4 07:05 52:21 52:38
28 313 Sięda Tomasz Olsztyn 1979 M 35-39 05:18 11.3 07:10 52:26 53:01
29 58 Puczel Piotr Olsztyn 1982 M 35-39 05:18 11.3 07:09 52:43 53:07
30 12 Stradomski Marcin Olsztyn 1978 M 35-39 05:21 11.2 07:30 53:12 53:38
31 370 Klemt Marcin Olsztyn 1978 M 35-39 05:30 10.9 07:19 54:38 55:03
32 97 Kozłowski Piotr Olsztyn Team Jana 1980 M 35-39 05:31 10.9 06:59 54:56 55:13
33 7 Nikolajuk Robert Olsztyn 1982 M 35-39 05:32 10.8 06:08 55:23 55:23
34 94 Sobotka Michał Olsztyn 1979 M 35-39 05:33 10.8 07:03 55:16 55:30
35 339 Bącik Rafał Morąg 9 Warmiński Pułk Rozpoznawczy 1978 M 35-39 05:33 10.8 07:04 55:17 55:30
36 193 Czyrko Andrzej Olsztyn PZU SPORT TEAM 1980 M 35-39 05:34 10.7 07:23 55:33 55:50
37 90 Sienkiewicz Artur Dobre Miasto KS Neonet 1978 M 35-39 05:35 10.7 06:41 55:39 55:53
38 80 Meller Wojciech Dywity 1978 M 35-39 05:35 10.7 07:33 55:32 55:58
39 292 Dikunow Michał Szyldak 1981 M 35-39 05:42 10.5 06:47 56:47 57:02
40 5 Tomczyk Michał Olsztyn URWIS BIEGA 1981 M 35-39 05:44 10.4 07:39 57:02 57:27
41 45 Smółka Jacek Olsztyn 1981 M 35-39 05:45 10.4 07:42 57:12 57:34
42 41 Spychalski Szymon Olsztyn ALMOST IRISH 1982 M 35-39 06:11 9.7 07:57 01:01:32 01:01:55
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43 68 Witkiewicz Paweł Olsztyn 1981 M 35-39 06:12 9.7 08:09 01:01:41 01:02:10
44 102 Kuźnicki Grzegorz Olsztyn 1978 M 35-39 06:31 9.2 07:58 01:04:49 01:05:17
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1 171 Kowalski Tomasz Olsztyn URWIS BIEGA 1976 M 40-44 03:22 17.8 04:23 33:44 33:44
2 358 Wdowiak Wojciech Olsztyn Wdowiak@Friends 1973 M 40-44 04:04 14.7 05:24 40:40 40:42
3 95 Szok Adam Olsztyn Skazani na sukces 1973 M 40-44 04:05 14.7 05:43 40:51 40:54
4 438 Jarosz Wojciech Ketrzyn 1975 M 40-44 04:06 14.6 05:33 41:03 41:09
5 286 Czaplicki Piotr Olsztyn Free Runners 1977 M 40-44 04:07 14.5 05:23 41:17 41:18
6 263 Jabłoński Krzysztof Olsztyn Wdowiak@Friends 1976 M 40-44 04:14 14.1 05:36 42:25 42:30
7 72 Kowalski Grzegorz Olsztyn 1974 M 40-44 04:16 14 05:28 42:46 42:48
8 48 Niedźwiecki Zbigniew Węgorzewo 1974 M 40-44 04:17 14 05:45 42:52 42:56
9 412 Piniewski Robert Olsztyn Pszczółkowski Team 1973 M 40-44 04:18 13.9 05:47 42:59 43:03
10 275 Decyk Maciej Olsztyn Team Kopeć 1976 M 40-44 04:20 13.8 06:08 43:05 43:21
11 334 Borko Cezary Olsztyn Najmowicz Triathlon / rowerysportowy.pl 1973 M 40-44 04:22 13.7 05:57 43:41 43:45
12 145 Najdzion Robert Olsztyn AKM Olsztyn / sklepbiegowy.com 1976 M 40-44 04:24 13.6 06:12 43:59 44:03
13 123 Faveeuw David Olsztyn 1973 M 40-44 04:25 13.6 05:44 44:08 44:12
14 265 Dębowski Marcin Olsztyn IKS Atak Elbląg 1976 M 40-44 04:26 13.5 05:34 44:20 44:22
15 385 Otta Marcin Gietrzwałd S.S Drużyna Wilka 1976 M 40-44 04:28 13.4 05:52 44:32 44:40
16 457 Skiba Piotr Olsztyn 1974 M 40-44 04:29 13.4 06:16 44:36 44:51
17 16 Wejknis Adam Olsztyn AKM Olsztyn/sklepbiegowy.com 1977 M 40-44 04:30 13.4 44:54 44:56
18 262 Zieliński Krzysztof Olsztyn 1973 M 40-44 04:33 13.1 05:56 45:31 45:39
19 117 Żukowski Jerzy Olsztyn Akademia Sztuk Walki Jonkowo 1976 M 40-44 04:34 13.1 06:14 45:31 45:43
20 91 Chilczuk Robert Jonkowo 1973 M 40-44 04:35 13.1 05:51 45:56 45:57
21 324 Lisowski Przemek Kieźliny ctmir Spaszewski 1976 M 40-44 04:36 13 06:06 46:02 46:06
22 426 Raszewski Marcin Olsztyn 1975 M 40-44 04:39 12.9 06:21 46:26 46:34
23 300 Dąbrowski Marcin Nikielkowo Nasze Nikielkowo 1977 M 40-44 04:41 12.8 06:04 46:49 46:52
24 421 Biesiekierski Krzysztof Jeziorany SS Drużyna Wilka 1973 M 40-44 04:42 12.8 05:58 47:01 47:03
25 52 Romanow Marcin Olsztyn 1977 M 40-44 04:44 12.7 05:58 47:15 47:23
26 352 Stypik Robert Ostróda 1976 M 40-44 04:47 12.5 06:43 47:29 47:53
27 400 Zieliński Przemysław Olsztyn Team Jana 1976 M 40-44 04:50 12.4 06:34 48:02 48:21
28 127 Jaskulski Waldemar Prusowy Borek 8 Szczycieński Batalion Radiotechniczny 1974 M 40-44 04:50 12.4 06:13 48:16 48:22
29 98 Ławrynowicz Ireneusz Olsztyn Przem-Gri 1976 M 40-44 04:52 12.3 06:33 48:29 48:42
30 384 Nowak Konrad Olsztyn MPEC Olsztyn 1973 M 40-44 04:59 12 06:59 49:42 50:00
31 148 Stempinski Paweł Olsztyn 1977 M 40-44 05:00 12 06:24 49:53 50:01
32 402 Trzebiatowski Michał Iława BIEGACZE GORSZEGO SORTU 1975 M 40-44 05:00 12 06:55 49:50 50:09
33 154 Czuba Paweł Działdowo Rozbiegane Działdowo 1974 M 40-44 05:01 11.9 06:45 50:03 50:19
34 141 Kucharewicz Grzegorz Olsztyn 1976 M 40-44 05:02 11.9 06:48 50:10 50:23
35 389 Leśnicki Paweł Ostróda-Kajkowo 1976 M 40-44 05:06 11.7 06:53 50:51 51:08
36 178 Chmarycz Andrzej Olsztyn 1975 M 40-44 05:07 11.7 07:01 50:57 51:18
37 130 Wolski Paweł Ruś 1977 M 40-44 05:11 11.5 06:43 51:48 51:59
38 37 Kopyść Jarosław Olsztyn Pszczółkowski Team 1976 M 40-44 05:26 11 07:29 54:02 54:29
39 459 Dąbrowski Paweł Olsztyn MPEC Olsztyn 1974 M 40-44 05:28 11 06:50 54:40 54:46
40 268 Rękawiecki Robert Olsztyn URWIS BIEGA 1974 M 40-44 05:30 10.9 07:05 54:48 55:02
41 183 Idziak Paweł Olsztyn Team Generałów 1977 M 40-44 05:38 10.6 07:31 55:53 56:26
42 149 Czyrko Jarosław Olsztyn 1976 M 40-44 05:44 10.4 07:23 57:11 57:27
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43 309 Jasinski Kamil Olsztyn 1975 M 40-44 05:47 10.4 06:56 57:41 57:55
44 316 Maszota Franciszek Bartoszyce 1974 M 40-44 05:47 10.4 07:40 57:48 57:57
45 362 Uradziński Marcin Olsztyn Wydział Geodezji, Inżynierii Przestrzennej i Budownictwa 1976 M 40-44 05:52 10.2 07:33 58:19 58:43
46 69 Szczerbowski Mariusz Olsztyn 1977 M 40-44 05:54 10.2 07:21 58:43 59:01
47 82 Rybiński Jarosław Olsztyn 1976 M 40-44 06:12 9.7 07:38 01:01:41 01:02:08
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1 345 Malich Dariusz Olsztyn AKM Olimp Olsztyn / sklepbiegowy.com 1968 M 45-49 03:25 17.6 04:42 34:11 34:11
2 170 Drożdż Mariusz Olsztyn URWIS BIEGA 1969 M 45-49 03:39 16.4 04:52 36:35 36:36
3 296 Liśkiewicz Roman Kętrzyn Warmińsko-Mazurski Oddział Straży Granicznej 1969 M 45-49 03:43 16.1 05:03 37:12 37:12
4 291 Prochna Krzysztof Frombork 1972 M 45-49 03:49 15.7 05:04 38:13 38:13
5 302 Szczygłowski Jacek Morąg Team Kopeć 1971 M 45-49 03:59 15 05:14 39:51 39:52
6 338 Bryła Artur Bartoszyce 20 Bartoszycka Brygada Zmechanizowana 1971 M 45-49 04:00 15 05:14 40:05 40:06
7 74 Berk Krzysztof Olsztyn AKM Olsztyn / sklepbiegowy.com 1972 M 45-49 04:03 14.8 05:30 40:27 40:31
8 189 Sinkiewicz Tomasz Pasym 1970 M 45-49 04:03 14.8 05:20 40:33 40:35
9 403 Ładewski Artur Kamionek 1972 M 45-49 04:17 14 05:49 42:46 42:53
10 414 Maculewicz Marek Nidzica URWIS BIEGA 1970 M 45-49 04:17 14 05:54 42:51 42:55
11 454 Bystrzycki Radosław Dobre Miasto Pszczòłkowski Team 1968 M 45-49 04:18 13.9 05:55 42:59 43:07
12 272 Mounier Frederic Olsztyn 1972 M 45-49 04:19 13.9 05:44 43:06 43:11
13 298 Wolff Marcin Olsztyn Wdowiak@Friends 1969 M 45-49 04:21 13.8 05:57 43:27 43:36
14 413 Szczepanek Piotr Szczytno 1969 M 45-49 04:26 13.5 05:48 44:29 44:30
15 341 Paszko Mieczysław Bartoszyce 1969 M 45-49 04:30 13.3 05:39 44:59 45:00
16 62 Przedwojewski Tadeusz Olsztyn AKM Olsztyn / sklepbiegowy.com 1969 M 45-49 04:32 13.2 05:40 45:21 45:22
17 379 Olech Robert Bisztynek 1971 M 45-49 04:34 13.1 06:03 45:35 45:46
18 77 Kalwas Robert Olsztyn 1969 M 45-49 04:36 13 06:20 45:54 46:01
19 92 Achramowicz Adam Olsztyn 1972 M 45-49 04:39 12.9 05:40 46:25 46:34
20 307 Ciak Piotr Olsztyn 1968 M 45-49 04:41 12.8 06:05 46:45 46:53
21 337 Dargiewicz Robert Gdańsk 1968 M 45-49 04:43 12.7 06:27 46:55 47:15
22 86 Wasilewski Piotr Olsztyn 1968 M 45-49 04:48 12.5 06:31 48:03 48:10
23 138 Łucko Przemysław Olsztyn Gazwerke 1972 M 45-49 04:50 12.4 06:28 48:09 48:30
24 157 Augustynowicz Marek Olsztyn 1968 M 45-49 05:05 11.8 06:46 50:36 50:54
25 344 Dwojak Tomasz Tomaszkowo 1972 M 45-49 05:11 11.6 07:09 51:36 51:51
26 155 Szleszyński Andrzej Olsztyn 1969 M 45-49 05:11 11.6 06:56 51:41 51:52
27 180 Wolnicki Jarek Olsztyn 1969 M 45-49 05:16 11.4 06:39 52:31 52:45
28 194 Stępień Arkadiusz Olsztyn Husaria Gutkowo 1969 M 45-49 05:22 11.2 06:50 53:09 53:43
29 36 Szukiewicz Waldemar Orneta 1972 M 45-49 05:27 11 07:05 54:12 54:31
30 427 Matyka Jacek Olsztyn 1968 M 45-49 05:35 10.7 06:29 55:51 55:53
31 451 Grudkowski Tomasz Szczytno AKB GIM 1 SZCZYTNO TROHIM TEAM 1970 M 45-49 05:38 10.6 07:14 56:09 56:30
32 22 Łojewski Andrzej Warszawa 1970 M 45-49 05:39 10.6 07:21 56:08 56:37
33 329 Kaczyński Adam Olsztyn olsztyn 1968 M 45-49 05:43 10.5 07:05 57:00 57:10
34 328 Romańczyk Ireneusz Klebark Mały 1970 M 45-49 05:49 10.3 07:54 57:54 58:11
35 88 Żywiec Mariusz Olsztyn KS Neonet 1971 M 45-49 05:50 10.3 07:14 58:14 58:28
36 200 Grudzina Adam Olsztyn 1968 M 45-49 05:55 10.1 07:35 58:39 59:11
37 107 Wróblewski Tomasz Olsztyn 1969 M 45-49 06:16 9.6 07:20 01:02:35 01:02:47
38 168 Bielski Janusz Olsztyn Team Generałów 1968 M 45-49 06:20 9.5 07:41 01:02:47 01:03:22
39 176 Mosakowski Krzysztof Kieźliny 1971 M 45-49 06:20 9.5 07:30 01:03:05 01:03:27
40 66 Paczkowski Dariusz Szczytno Klub Biegacza Jurund Szczytno 1969 M 45-49 06:33 9.1 07:53 01:05:06 01:05:36
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XV Bieg Jakubowy - Bieg Główny
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M-ce Nr
start. Nazwisko i imię Miejscowość Drużyna Rok

urodz. Kat. wiek. Kat. dod. Tempo
min/km

Tempo
km/h 1,3 km Czas

netto
Wynik
(brutto)

1 9 Suwiński Tadeusz Olsztyn 1963 M 50-54 04:17 14 05:31 42:51 42:56
2 56 Ciesielski Mariusz Olsztyn Team Bez Nazwy / KW Olsztyn 1965 M 50-54 04:26 13.5 05:45 44:19 44:21
3 100 Kotowski Dariusz Szczytno --- 1967 M 50-54 04:29 13.4 05:51 44:47 44:52
4 55 Łożyński Piotr Olsztyn AKM Olimp Olsztyn / sklepbiegowy.com 1963 M 50-54 04:32 13.2 06:11 45:16 45:22
5 430 Kuczkowski Ryszard Kieźliny 1966 M 50-54 04:34 13.1 06:35 45:31 45:42
6 35 Poliński Dariusz Radostowo KS Neonet 1966 M 50-54 04:37 13 06:10 46:01 46:10
7 160 Reddig Jacek Olsztyn 1967 M 50-54 04:49 12.4 05:45 48:16 48:18
8 101 Gbur Michał Dobre Miasto Dobromiejski Klub Biegacza 1967 M 50-54 04:53 12.3 06:50 48:42 48:57
9 23 Kaczorowski Ryszard Olsztyn Skazani na sukces 1964 M 50-54 05:14 11.4 06:39 52:06 52:25
10 279 Turek Dariusz Olsztyn 1965 M 50-54 05:14 11.4 06:45 52:08 52:27
11 140 Kłos Jan Olsztyn URWIS BIEGA 1964 M 50-54 05:14 11.4 06:28 52:29 52:29
12 312 Grabowski Marek Olsztyn Budimex 1965 M 50-54 05:15 11.4 06:44 52:09 52:31
13 423 Ciołkowski Marek Olsztyn bieg 1963 M 50-54 05:25 11.1 07:27 53:48 54:11
14 169 Grycko Jan Olsztyn 1965 M 50-54 05:33 10.8 06:59 55:13 55:34
15 126 Gmitrzuk Robert Szczytno Klub Biegacza Jurund Szczytno 1967 M 50-54 05:34 10.8 06:54 55:41 55:48
16 419 Gajewski Jerzy-Piotr Olsztyn GAJÓWKA 1964 M 50-54 05:49 10.3 08:06 57:48 58:17
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M-ce Nr
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urodz. Kat. wiek. Kat. dod. Tempo
min/km

Tempo
km/h 1,3 km Czas

netto
Wynik
(brutto)

1 76 Skoneczny Dariusz Olsztyn URWIS BIEGA 1962 M 55-59 03:54 15.3 05:23 39:08 39:09
2 429 Długosz Marek Mrągowo Klub Biegacza Mrągowo 1962 M 55-59 04:03 14.8 05:26 40:30 40:32
3 34 Kulesza Bogusław Olsztyn AKM Olsztyn/sklepbiegowy.com 1959 M 55-59 04:09 14.4 05:41 41:36 41:38
4 11 Laszczak Jerzy Olsztyn UrWis Olsztyn 1961 M 55-59 04:35 13.1 06:12 45:50 45:54
5 78 Siwiński Jerzy Olsztyn Drużyna Wilka 1960 M 55-59 04:59 12 06:39 49:43 49:54
6 425 Grędziszewski Waldemar Morąg 1960 M 55-59 05:01 11.9 06:23 50:13 50:20
7 73 Jacewicz Ryszard Olsztyn KTS FOCUS OLSZTYN 1962 M 55-59 05:03 11.9 07:03 50:11 50:36
8 164 Wojciechowski Zbigniew Olsztyn 1958 M 55-59 05:06 11.8 06:35 50:43 51:03
9 113 Michalczuk Sławomir Olsztyn AKM Olsztyn/sklepbiegowy.com 1961 M 55-59 05:07 11.7 07:04 50:55 51:19
10 131 Hypś Waldemar Olsztyn 1958 M 55-59 05:12 11.5 07:04 51:51 52:07
11 289 Kozłowski Mieczysław Giżycko 1959 M 55-59 05:20 11.2 07:34 52:57 53:26
12 17 Stolarski Andrzej Olsztyn MPEC Olsztyn 1959 M 55-59 05:28 11 06:41 54:36 54:45
13 25 Kowalczyk Andrzej Olsztyn SS Drużyna Wilka 1961 M 55-59 05:28 10.9 06:39 54:38 54:49
14 437 Zygajdowski Kazimierz Kwidzyn 1959 M 55-59 05:46 10.4 07:34 57:32 57:47
15 42 Purzycki Piotr Olsztyn MPEC Olsztyn 1961 M 55-59 05:56 10.1 06:54 59:15 59:25
16 153 Bakun Leszek Olsztyn 1961 M 55-59 06:21 9.4 07:45 01:03:06 01:03:37
17 26 Trochimowicz Artur Szczytno AKB GIM 1 SZCZYTNO TROHIM TEAM 1961 M 55-59 06:23 9.4 07:54 01:03:52 01:03:59
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M-ce Nr
start. Nazwisko i imię Miejscowość Drużyna Rok

urodz. Kat. wiek. Kat. dod. Tempo
min/km

Tempo
km/h 1,3 km Czas

netto
Wynik
(brutto)

1 356 Mielczarek Stanisław Kalisz 1957 M 60- 64 04:25 13.5 05:55 44:15 44:18
2 71 Brzozowski Stanisław Olsztyn Prątniczanka 1955 M 60- 64 04:29 13.4 06:07 44:40 44:52
3 276 Decyk Leszek Stawiguda Team Kopeć 1953 M 60- 64 04:58 12.1 06:48 49:23 49:40
4 357 Chrabonszcz Jerzy Ostróda 1957 M 60- 64 05:05 11.8 07:06 50:42 51:00
5 64 Ciupiński Jerzy Olsztyn 1955 M 60- 64 05:09 11.6 07:08 51:17 51:38
6 287 Kwaśniewski Benedykt Olsztyn 1955 M 60- 64 05:11 11.6 06:42 51:46 51:56
7 49 Andruszkiewicz Bogdan Olsztyn AKM Olimp Olsztyn / sklepbiegowy.com 1953 M 60- 64 05:26 11 07:28 54:10 54:26
8 85 Rutkowski Paweł Olsztyn 1957 M 60- 64 05:28 11 06:55 54:26 54:40
9 294 Leszczyński Lech Przasnysz '' 1954 M 60- 64 05:40 10.6 07:37 56:30 56:47



Wyniki wersja z: 25.06.2017 13:45:18
Data: 25.06.2017 11:00:00
Miejscowość: Olsztyn, Stare Miasto
Organizator: Urząd Miasta Olsztyna, Ośrodek Sportu i Rekreacji w
Olsztynie
Dystans: 10 km

XV Bieg Jakubowy - Bieg Główny
Klasyfikacja: M 65-69
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M-ce Nr
start. Nazwisko i imię Miejscowość Drużyna Rok

urodz. Kat. wiek. Kat. dod. Tempo
min/km
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km/h 1,3 km Czas
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Wynik
(brutto)

1 3 Kosowski Janusz Olsztyn AKM Olsztyn / sklepbiegowy.com 1952 M 65-69 04:18 13.9 05:40 43:03 43:03
2 388 Markowicz Zenon Barczewo 1951 M 65-69 04:54 12.2 06:39 48:52 49:06
3 336 Łuński Zbigniew Mrągowo 1952 M 65-69 04:55 12.2 06:34 49:03 49:11
4 96 Grochowski Jan Olsztyn Team Jana 1951 M 65-69 05:20 11.2 06:57 53:07 53:24
5 165 Królikowski Janusz Dywity 1951 M 65-69 05:32 10.8 07:14 55:09 55:25
6 47 Pilski Andrzej Frombork Barefoot Runners Society UK 1949 M 65-69 05:36 10.7 07:45 55:37 56:06
7 408 Leszczyński Roman Ostrołęka so-biebie-gam 1951 M 65-69 05:38 10.6 07:32 56:01 56:23
8 135 Sokalski Bogdan Olsztyn 1950 M 65-69 05:50 10.3 07:35 58:02 58:22
9 146 Mariański Marek Olsztyn 1952 M 65-69 05:54 10.2 07:42 58:30 59:00
10 59 Bartyś Jan Olsztyn Bigam Bo Lubię 1952 M 65-69 06:50 8.8 07:56 01:08:23
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XV Bieg Jakubowy - Bieg Główny
Klasyfikacja: M 70 i więcej
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1 375 Furga Bronisław Ostróda 1945 M 70 i więcej 05:57 10.1 07:15 59:29 59:31
2 75 Ambrożko Jan Olsztyn AKM Olsztyn/sklepbiegowy.com 1938 M 70 i więcej 06:26 9.3 08:10 01:04:01 01:04:25
3 30 Kurdyła Stefan Olsztyn 1940 M 70 i więcej 06:29 9.2 07:49 01:04:33 01:04:56


