Regulamin zawoddw Mistrzostwa Polski BMX w jezdzie
indywidualnej na czas (PP#3) oraz Puchar Polski #4
20.08.2017 Jasto.

1. Organizator:

Zawody sg organizowane przez:

Miasto Jasto, Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Jasle, Stowarzyszenie Kolarstwa
Nowoczesnego

Dyrektor zawoddw: Roman Stygar tel. 509 844 925, e mail: romek@mosir-jaslo.pl,
Zawody zostang przeprowadzone zgodnie z przepisami UCl i PZKol.

Zawody odbedg sie w dniu 20 sierpnia 2017 r (niedziela).

Miejsce imprezy: 38-200 Jasto, ul. Gagdki tor BMX

2. Klasa wyscigu:

Mistrzostwa Polski BMX w jezdzie indywidualnej na czas oraz Puchar Polski.
Zawody sg umieszczone w Kalendarzu Imprez PZKol.

3. Uczestnictwo:

W zawodach mogg braé udziat zawodniczki i zawodnicy kategorii (w tych kategoriach
zostang przyznane tytuty Mistrzéw Polski w jezdzie indywidualnej na czas BMX):
1) elita kobiet i mezczyzn (ur. 1998 i wczesniej,

2) juniorki i juniorzy Junior (ur. 1999 i 2000)

3) mtodziczki i mtodzicy (ur. 2003 i 2004)

4) mastersi (ur. 1987 i wczesniej)

posiadajgcy: wazne licencje kolarskie i wazne badania lekarskie (juniorzy i mtodzicy sg obowigzani do ich
okazania) oraz odpowiedni sprzet sportowy: rower

BMX z co najmniej jednym sprawnym hamulcem, ubiér: kask typu , full face” chroniacy catg

gtowe i twarz ze szczekg, dtugie spodnie, koszule z dtugimi rekawami i rekawiczki z petnymi palcami, oraz
ktérzy wezmg udziat w obowigzkowych treningach.



W przypadku braku wymaganej regulaminem liczby zawodniczek/zawodnikow w

danej kategorii wiekowej (minimum 5) zawodniczki/zawodnicy mtodsi przechodza do wyzszej kategorii
wiekowe;j.

4. Biuro zawodow:

Biuro zawoddw miescic sie bedzie na terenie zawoddw i czynne bedzie w dniu
20 sierpnia 2017 r. w godz. 10:00 do zakoriczenia zawodow.
5. Opfata startowa:

Opfata startowa wynosi:

Kobiety

elita 16 PLN

juniorki 10 PLN

mtodziczki O PLN

zacy O PLN

Mezczyzni

masters - 30 PLN

(@ elita 16 PLN

juniorzy 10 PLN

mtodzicy O PLN

zacy O PLN

5. Treningi:

Oficjalny trening dozwolony jest wytgcznie po kontroli licencji, zakoriczeniu
wszystkich formalnosci rejestracyjnych i wydaniu numerdw.

Podczas treningu zawodnik musi miec tabliczke z numerem na rowerze.

Treningi oficjalne odbedga sie zgodnie z harmonogramem. Podczas trwania wysScigow

trenowanie jest zabronione.



6. Klasyfikacja:

Wyniki bedg zaliczone jako Mistrzostwa Polski w jezdzie indywidualnej na czas BMX
i 2 edycja Pucharu Polski BMX.

Mistrzem Polski zostanie zawodnik, ktory w danej kategorii uzyska najlepszy czas w
przejezdzie indywidualnym. Na podstawie czasdw tego przejazdu nastgpi rozstawienie
zawodnikéw w zawodach Pucharu Polski.

7. Nagrody:

Zwyciezcy w poszczegdlnych kategoriach otrzymajg drobne nagrody rzeczowe.

8. Ceremonia dekoracji:

Ceremonia dekoracji odbedzie sie 20 min po zakoriczeniu zawoddow.

9. Kary:

W zakresie kar obowigzujg Przepisy Sportowe UCI i PZKol.

Do naktadania kar na zawodnikdw upowazniony jest Sedzia Gtéwny.

10. Program minutowy:

10:00 -11.00 - przyjmowanie zgtoszen w biurze zawodow

11:10 - otwarcie toru

11.20 - 12:00 - obowigzkowy trening z bramka startowg

12:10 - otwarcie Mistrzostw Polski BMX na czas, odprawa techniczna

12:20 - 13:20 - Mistrzostwa Polski w jezdzie indywidualnej na czas BMX

13.30- 14.10 — Amatorskie Mistrzostwa Jasta BMX

14:15 — 15.00 - wyscigi eliminacyjne Pucharu Polski BMX

15:00 - 15:30 - wyscigi finatowe Pucharu Polski BMX

15:45 - dekoracje, zamkniecie Mistrzostw Polski

Organizator zastrzega mozliwo$¢ zmiany programu.

11. Trasa:



Obiekty MOSIR - Tor BMX w Jasle

12. Zasady finansowania:

Zawodnicy wnoszg optaty startowe zgodnie z przepisami PZKol.
13. Zasady bezpieczenstwa:

Zgodne z przepisami PZKol.

Kazdy zawodnik musi posiadac ubezpieczenie OCi NW.

14. Sktad komisji sedziowskiej:

Sedzia Gtéwny Jerzy Klinik, 2 komisarzy bedzie delegowanych przez Kolegium
Sedziéw PZKol, pozostatych MZKol.

15. Wykaz szpitali:

Szpital Specjalistyczny w Jasle

38-200 Jasto, ul. Lwowska 22 woj. podkarpackie

tel. 13 446 20 41, fax 13 446 83 22

16. Wyniki:

Wyniki beda publikowane na stronie www.pzkol.pl. oraz www.dh4x.pl

17. Postanowienia koricowe:

We wszystkich sprawach nieobjetych regulaminem decyduje Sedzia Gtéwny w
porozumieniu z Organizatorem zawodow.

Wszelkie dodatkowe informacje/komunikaty umieszczone zostang na tablicy obok
biura zawodow - zawodnicy i opiekunowie majg obowigzek zapoznania sie z ich trescia.
Kazdy uczestnik bierze udziat w wyscigu na wtasng odpowiedzialnosé.

Zawodnicy do lat 18 na odpowiedzialno$¢ opiekuna, ktory podpisat zgode i nie moze

z tego tytutu wnosié zadnych roszczen do organizatora, PZKol czy UCI.

Kazdy zawodnik zobowigzany jest do stosowania sie do polecen sedzidéw oraz

organizatoréw, a takze do przestrzegania zasad niniejszego regulaminu.


http://www.pzkol.pl/
http://www.dh4x.pl/

Wszyscy zawodnicy majg obowigzek startowania w kaskach ochronnych, zgodnych z
obowigzujgcymi standardami bezpieczenstwa, podczas wszystkich wyscigéow oraz
oficjalnych treningdw wyznaczonych przez organizatora imprezy.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci materialnej za sprzet sportowy ani rzecz

pozostawione bez nadzoru.



