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1 300 Kowalski Tomasz Olsztyn Warmińsko - Mazurski Oddział Straży Granicznej 1976 M +40 1 03:29 17.3 18:10 36:25 36:25 1
2 262 Siudej Marcin Mrągowo DĄBROWSKI TEAM 1984 M +30 1 03:38 16.6 18:53 37:58 37:59 2
3 272 Liśkiewicz Roman Kętrzyn Warmińsko-Mazurski Oddział Straży Granicznej 1969 M +40 2 03:38 16.5 18:52 38:10 38:11 3
4 235 Sokół Krzysztof Olsztyn 1996 M do 30 1 03:41 16.3 19:14 38:35 38:36 4
5 305 Stelwach Leszek Pisz 1963 M +50 1 03:43 16.2 19:29 38:59 38:59 5
6 291 Symerewicz Marek Barczewo 1967 M +50 2 03:50 15.6 20:06 40:17 40:19 6
7 270 Łukaszewicz Przemysław Giżycko 2001 M do 30 2 03:51 15.6 20:08 40:25 40:26 7
8 303 Bryła Artur Bartoszyce 20 Bartoszycka Brygada Zmechanizowana 1971 M +40 3 03:55 15.3 20:23 41:11 41:13 8
9 251 Berk Krzysztof Olsztyn AKM Olimp Olsztyn / sklepbiegowy.com 1972 M +40 4 03:56 15.2 20:33 41:17 41:19 9
10 217 Safranow Marcin Gdańsk Optima 1978 M +30 2 03:58 15.2 20:18 41:27 41:29 10
11 288 Zapolski Marcin Kętrzyn 1979 M +30 3 04:03 14.8 21:23 42:29 42:34 11
12 317 Kopania Grzegorz Augustów ATP Augustów 1979 M +30 4 04:05 14.7 20:51 42:47 42:49 12
13 202 Jarosz Wojciech Kętrzyn 1975 M +40 5 04:06 14.6 21:19 43:08 43:09 13
14 260 Długosz Marek Mrągowo Klub Biegacza Mrągowo 1962 M +50 3 04:07 14.6 21:47 43:13 43:16 14
15 257 Dudziec Marcin Szczytno Klub Biegacza Jurund Szczytno 1984 M +30 5 04:12 14.3 21:37 43:49 44:01 15
16 200 Januszkiewicz Grzegorz Kętrzyn 1979 M +30 6 04:12 14.3 21:37 44:00 44:07 16
17 319 Kurylo Artur Augustów 1966 M +50 4 04:13 14.2 22:06 44:08 44:14 17
18 228 Karczewski Eugeniusz Dobre Miasto 1969 M +40 6 04:14 14.2 21:55 44:14 44:18 18
19 261 Dorbach Jacek Wydminy BBL Wydminy 1973 M +40 7 04:13 14.2 21:37 44:19 44:21 19
20 327 Piłat Kamil Olsztyn 1985 M +30 7 04:13 14.2 21:48 44:07 44:24 20
21 296 Zieja Andrzej Olsztyn Skazani na sukces 1979 M +30 8 04:14 14.2 22:07 44:26 44:28 21
22 256 Bielenica Beata Wydminy BBL Wydminy 1982 K +30 1 04:17 14 22:07 44:49 44:51 1
23 238 Figat Mirosław Bartoszyce UKS Jedynka Bartoszyce 1958 M +50 5 04:18 14 22:09 45:03 45:04 22
24 212 Lis Sebastian Mrągowo 1987 M +30 9 04:19 13.9 22:28 45:12 45:25 23
25 203 Soliwoda Jacek Kętrzyn 1974 M +40 8 04:20 13.9 22:08 45:25 45:28 24
26 245 Obolewicz Daniel Bartoszyce UKS ,,Jedynka'' Bartoszyce 1999 M do 30 3 04:23 13.7 21:47 46:05 46:06 25
27 252 Masiak Karol Giżycko 1997 M do 30 4 04:24 13.6 22:05 46:11 46:12 26
28 247 Merski Karol Kętrzyn MST TEAM 1980 M +30 10 04:25 13.6 22:31 46:24 46:27 27
29 226 Lankowska-Klemt Agnieszka Olsztyn URWIS BIEGA 1981 K +30 2 04:26 13.6 23:09 46:26 46:28 2
30 241 Sztejna Zdzisław Jedwabno 1961 M +50 6 04:26 13.5 22:38 46:31 46:34 28
31 301 Kulągowski Rafał Pisz 1975 M +40 9 04:26 13.5 23:16 46:33 46:38 29
32 216 Wiśniewski Jacek Kętrzyn Runners Team Kętrzyn 1975 M +40 10 04:30 13.3 23:06 47:17 47:23 30
33 321 Korotko Justyna Kętrzyn 1991 K do 30 1 04:31 13.3 23:15 47:29 47:30 3
34 311 Paszko Mieczysław Bartoszyce 1969 M +40 11 04:33 13.2 23:05 47:27 47:37 31
35 275 Stomczyńska Paulina Gołdap Łowcy Przygód Gołdap 1987 K +30 3 04:35 13.1 23:50 48:07 48:10 4
36 250 Rączka Marcin Gdynia Sport Team Bijou 1985 M +30 11 04:36 13 23:32 48:18 48:21 32
37 304 Bryl Mirosław Bartoszyce 1977 M +40 12 04:38 13 23:49 48:27 48:31 33
38 224 Gacioch Sylwester Kętrzyn 1969 M +40 13 04:39 12.9 23:57 48:43 48:45 34
39 265 Waszkiewicz Marcin Olsztyn Drużyna Wilka 1983 M +30 12 04:38 12.9 24:04 48:47 48:49 35
40 210 Obrębski Karol Olsztyn Doren 1993 M do 30 5 04:40 12.9 24:23 48:42 48:57 36
41 209 Sławecki Jerzy Kętrzyn Runners Team Kętrzyn 1953 M +60 1 04:41 12.8 24:00 49:01 49:02 37
42 307 Remiszewski Zbigniew Mikołajki 1968 M +40 14 04:40 12.8 24:14 48:50 49:04 38
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43 214 Moroz Andrzej Kętrzyn 1977 M +40 15 04:41 12.8 24:32 49:11 49:15 39
44 229 Olszewski Maciej Kętrzyn 1969 M +40 16 04:43 12.8 24:03 49:17 49:21 40
45 312 Żuk Artur Olsztyn BRBK - Biegli w podatkach 1980 M +30 13 04:42 12.7 24:08 49:05 49:26 41
46 284 Łozak Kinga Giżycko BBL Giżycko 1999 K do 30 2 04:43 12.7 23:57 49:22 49:27 5
47 283 Zapadka Stanisław Mrągowo Klub Biegacza Mrągowo 1955 M +60 2 04:43 12.7 24:30 49:32 49:38 42
48 232 Herbszt Krystian Wydminy BBL Wydminy 1991 M do 30 6 04:43 12.7 24:14 49:35 49:39 43
49 293 Trąbiński Krzysztof Barczewo BSB Barczewo Biega 1979 M +30 14 04:44 12.7 24:19 49:34 49:41 44
50 302 Chojnowski Rafał Ełk Lecimy Tutej 1992 M do 30 7 04:45 12.6 24:56 49:35 49:55 45
51 254 Rabij Marek Kętrzyn 1975 M +40 17 04:46 12.6 25:46 49:58 50:09 46
52 204 Krzemiński Adam Kętrzyn 1977 M +40 18 04:47 12.5 24:57 50:12 50:22 47
53 329 Strzelczyk Mateusz Kętrzyn 1994 M do 30 8 04:49 12.5 26:07 50:25 50:25 48
54 282 Grzonka Stanisław Rydzewo grupa aktywni razem rydzewo 1955 M +60 3 04:48 12.5 24:33 50:29 50:30 49
55 255 Wasilewski Piotr Olsztyn 1968 M +40 19 04:49 12.5 25:00 50:23 50:35 50
56 230 Kuleszka Anna Węgorzewo 1989 K do 30 3 04:49 12.4 24:34 50:38 50:39 6
57 299 Dwulat Tomasz Barciany 1967 M +50 7 04:50 12.4 25:43 50:20 50:46 51
58 248 Ostromecka Anna Bartoszyce URWIS BIEGA 1987 K +30 4 04:51 12.4 25:04 50:50 50:53 7
59 223 Konador Mateusz Kętrzyn Kętrzyński Rzeźbinator Team / ZML 1993 M do 30 9 04:51 12.3 24:44 50:56 51:02 52
60 308 Wejkuć Dawid Mrągowo 2002 M do 30 10 04:54 12.2 25:37 51:29 51:34 53
61 276 Meller Joanna Dywity 1979 K +30 5 04:55 12.2 25:58 51:29 51:37 8
62 277 Meller Wojciech Dywity 1978 M +30 15 04:55 12.2 25:59 51:30 51:37 54
63 249 Tomasiewicz Łukasz Kętrzyn BRBK - biegli w podatkach 1988 M do 30 11 04:55 12.2 24:47 51:30 51:40 55
64 236 Kwakszys Grzegorz Bartoszyce 1980 M +30 16 04:55 12.2 25:01 51:29 51:47 56
65 287 Boruta Karol Pietrasze 1987 M +30 17 04:57 12.1 24:26 51:48 51:58 57
66 225 Sienkiewicz Robert Goldap Łowcy Przygód Gołdap 1967 M +50 8 04:57 12.1 25:50 51:47 52:03 58
67 274 Wielgus Agnieszka Gołdap Łowcy Przygód Gołdap 1976 K +40 1 05:00 12 26:13 52:29 52:34 9
68 211 Żukowski Łukasz Molza Domen 1991 M do 30 12 05:02 11.9 25:32 52:39 52:54 59
69 326 Kopras Ariusz Kętrzyn Ronin 1978 M +30 18 05:05 11.8 26:11 52:59 53:24 60
70 269 Kalman Grzegorz Biskupiec Biskupiec Biega 1982 M +30 19 05:07 11.8 26:27 53:15 53:36 61
71 280 Kozłowska Joanna Olsztyn Drużyna Wilka 1982 K +30 6 05:08 11.7 26:49 53:38 53:53 10
72 323 Kasprolewicz Adam Legionowo 1985 M +30 20 05:11 11.6 27:01 54:07 54:24 62
73 206 Czerniakowski Jacek Morąg Doren 1985 M +30 21 05:13 11.5 26:47 54:26 54:39 63
74 328 Wysocki Paweł Kętrzyn 1982 M +30 22 05:13 11.5 27:18 54:53 54:53 64
75 237 Figat Alina Bartoszyce 1963 K +50 1 05:15 11.5 26:55 54:55 54:58 11
76 240 Kucharski Ireneusz Węgorzewo Adams Crossfit 1975 M +40 20 05:15 11.5 27:03 54:45 54:59 65
77 315 Chełkowski Rafał Giżycko 1972 M +40 21 05:14 11.4 27:00 54:42 55:02 66
78 279 Siwiński Jerzy Olsztyn Drużyna Wilka 1960 M +50 9 05:16 11.4 27:22 55:02 55:17 67
79 313 Sobczak Radosław Ustka 1973 M +40 22 05:16 11.4 28:19 55:07 55:19 68
80 290 Banach Andrzej Olsztyn Lecimy Tutej Pisz-OLsztyn 1989 M do 30 13 05:17 11.3 27:26 55:18 55:36 69
81 227 Karczewska Alina Kętrzyn 1974 K +40 2 05:17 11.3 27:31 55:34 55:39 12
82 201 Zakrzewski Maciej Węgielsztyn run-log.com 1967 M +50 10 05:19 11.3 27:50 55:33 55:49 70
83 220 Przemielewska Ewa Stożne Olecko Biega 1985 K +30 7 05:19 11.3 28:00 55:54 56:00 13
84 219 Przemielewski Kamil Stożne Olecko Biega 1985 M +30 23 05:21 11.2 28:00 55:55 56:02 71
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85 218 Marcinkiewicz Mariusz Kętrzyn 1975 M +40 23 05:21 11.2 27:54 55:53 56:10 72
86 325 Czech Marcin Kętrzyn 1978 M +30 24 05:22 11.2 26:55 55:59 56:17 73
87 316 Kupaj Romuald Bartoszyce 1965 M +50 11 05:24 11.1 27:57 56:23 56:33 74
88 268 Krygielska Elżbieta Wójtowo 1979 K +30 8 05:23 11.1 27:48 56:25 56:35 14
89 281 Radomska Janina Rydzewo grupa aktywni razem rydzewo 1968 K +40 3 05:25 11.1 27:55 56:39 56:45 15
90 285 Wronowski Artur Suwałki 1982 M +30 25 05:27 11 29:05 56:59 57:08 75
91 221 Wiśniewski Tomasz Ostróda 1970 M +40 24 05:27 11 27:23 57:06 57:19 76
92 278 Jachacy-Majewska Justyna Olsztyn Skazani na sukces 1974 K +40 4 05:29 10.9 28:51 57:20 57:32 16
93 239 Suprunowicz-Plizga Katarzyna Olsztyn 1987 K +30 9 05:28 10.9 28:12 57:27 57:34 17
94 258 Dudziec Martyna Szczytno 2004 K do 30 4 05:29 10.9 28:40 57:25 57:37 18
95 322 Dmowski Andrzej Reszel 1974 M +40 25 05:30 10.9 27:49 57:26 57:43 77
96 215 Moroz Elżbieta Kętrzyn 1972 K +40 5 05:31 10.9 28:10 57:39 57:47 19
97 266 Choromańska Justyna Olsztyn 1991 K do 30 5 05:31 10.9 29:01 57:36 57:51 20
98 314 Żuk Wojciech Biskupiec BRBK - Biegli w podatkach 1992 M do 30 14 05:31 10.9 28:48 57:31 57:52 78
99 309 Andrzejewski Zdzisław Reszel 1953 M +60 4 05:30 10.9 28:04 57:45 57:55 79
100 246 Bień Łukasz Kętrzyn Dzięntciołt Tribute Team - ŻNA 1982 M +30 26 05:34 10.8 29:36 58:04 58:26 80
101 273 Diaczek Halina Giżycko 1968 K +40 6 05:35 10.8 28:55 58:15 58:35 21
102 306 Sabała Andrzej Szczytno Morsy Szczytno # Reset 1966 M +50 12 05:35 10.7 28:42 58:37 58:44 81
103 297 Leszczyński Roman Ostrołęka so-biebie-gam 1951 M +60 5 05:37 10.7 28:56 58:43 58:59 82
104 244 Pomian Piotr Kętrzyn Dzięntciołt Tribute Team - ŻNA 1988 M do 30 15 05:37 10.7 29:14 58:39 59:01 83
105 324 Tłoczkowski Mateusz Olsztyn BRBK - biegli w podatkach 1988 M do 30 16 05:42 10.5 28:13 59:30 59:53 84
106 318 Kuryło Ewa Augustów 1969 K +40 7 05:42 10.5 29:46 59:38 59:59 22
107 263 Węgrzynowska Agnieszka Frombork 1986 K +30 10 05:44 10.5 29:28 59:41 01:00:02 23
108 264 Kozakiewicz Łukasz Węgorzewo 1984 M +30 27 05:43 10.5 29:29 59:42 01:00:03 85
109 292 Kocisz Kamil Giżycko BBL Giżycko 1977 M +40 26 05:46 10.4 29:54 01:00:04 01:00:29 86
110 231 Mickiewicz Adam Biskupiec 1977 M +40 27 05:48 10.4 30:26 01:00:22 01:00:44 87
111 289 Kuczyńska Kinga Mrągowo 1985 K +30 11 05:49 10.3 30:06 01:00:45 01:00:57 24
112 320 Kasińska Danuta Giżycko 1966 K +50 2 05:50 10.3 30:07 01:01:15 01:01:22 25
113 234 Chomontowski Grzegorz Kętrzyn 1974 M +40 28 05:53 10.2 01:01:21 01:01:39 88
114 286 Kaczmarczyk Justyna Warpuny KACZMARCZYK TEAM 1981 K +30 12 05:53 10.2 31:15 01:01:25 01:01:46 26
115 253 Palijewski Marek Bartoszyce --- 1971 M +40 29 05:55 10.2 29:11 01:02:00 01:02:03 89
116 207 Buszyniewicz Alina Pogobie Średnie Klub Morsów w Piszu 1966 K +50 3 06:06 9.8 31:20 01:03:43 01:03:58 27
117 208 Filipowicz Miroslaw Kętrzyn 1964 M +50 13 06:05 9.8 30:32 01:03:49 01:04:01 90
118 213 Pawelec Anna Kętrzyn 1980 K +30 13 06:15 9.6 30:32 01:05:05 01:05:29 28
119 298 Kuśpiel Marcin Korsze 1983 M +30 28 06:14 9.6 30:33 01:05:06 01:05:29 91
120 271 Liśkiewicz Beata Kętrzyn 1972 K +40 8 06:20 9.5 32:47 01:06:28 01:06:36 29
121 294 Andrzejewska Renata Kętrzyn --- 1983 K +30 14 06:23 9.4 32:08 01:06:50 01:06:56 30
122 310 Sawicka Kamilla Ustka 1978 K +30 15 06:31 9.2 32:51 01:08:05 01:08:17 31
123 267 Łuńska Regina Mrągowo 1956 K +60 1 06:34 9.1 33:43 01:08:38 01:09:03 32
124 259 Szwejkowska-Dudziec Marta Szczytno Klub Biegacza Jurund Szczytno 1986 K +30 16 06:37 9.1 33:39 01:09:10 01:09:21 33
125 242 Warmińska-Hinz Liwia Olsztyn 1984 K +30 17 06:53 8.7 34:29 01:11:49 01:12:18 34
126 295 Łukasiewicz Mariusz Biedaszki Małe 1978 M +30 29 09:44 6.2 30:21 01:41:59 01:42:22 92
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DQ 222 Lisowska Julita Choroszcz Honey Stinger Runners 1984 K +30 04:04 14.7 42:33 42:48


