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BIURO PODROZY

REGULAMIN

— 111 MAZURSKI BIEG NA KULCE,
Kulka, dn. 08.04.2018r.

. CEL IMPREZY

1.

Popularyzacja i upowszechnianie biegania jako najprostszej formy aktywnosci
ruchowej i prozdrowotnej.

Promocja Gminy Dzwierzuty, Powiatu Szczycienskiego, rezerwatu przyrody Kulka.
Wktad w promocj¢ imprez biegowych w wojewddztwie warminsko-mazurskim.

I1. ORGANIZATOR

Biuro Podrozy Szarpie Travel,
Klub Biegacza Jurund Szczytno.

III. WSPOLORGANIZATORZY

Urzad Gminy DZwierzuty;

IV. TERMIN, MIEJSCE

1.

Bieg odbedzie si¢ w dniu 08.04.2018r. w Osrodku Wypoczynkowym Kulka
k. Szczytna.

W biegu moga wzia¢ udzial wytacznie Uczestnicy, zarejestrowani do udziatu zgodnie
z postanowieniami niniejszego Regulaminu (dalej jako ,,Uczestnicy™).

Na trasie biegu zostang oznaczone wszystkie kilometry trasy.

Na trasie biegu przebywa¢ moga jedynie Uczestnicy, obsluga biegu oraz pojazdy
posiadajace przepustke Organizatora.

Automatyczny pomiar czasu wykonywany bedzie przy wykorzystaniu chipa
montowanego przy bucie kazdego Uczestnika. Zwrot chipa bedzie dokonywany przez
kazdego Uczestnika na mecie biegu.

V. TRASA BIEGU

1. Dlugosc¢ trasy biegu wynosi ok. 12,5 km (85% km drogi szutrowej i drogi lesnej, 15 %

asfalt, polbruk).



Biuro zawodow usytuowane bedzie w Osrodku Wypoczynkowym Kulka gm.
Dzwierzuty.

Start i meta w Osrodku Wypoczynkowym Kulka.

Trasa malownicza wokot jeziora Lesk.

VI. LIMIT CZASU

Start Biegu 0 godz. 1130.
Zawodnikow obowigzuje limit czasowy pokonania trasy wynoszacy 1:45 godziny (105

. . . . 15 . .
minut). Wszyscy zawodnicy, ktorzy nie dobiegng do mety do godz. 137, zobowigzani
sa do przerwania biegu i zej$cia z trasy.

VIl. PUNKTY NAWADNIANIA

1. Punkty nawadniania b¢dg rozmieszczone na: 5 km trasy oraz na ok. 10 km trasy.
2. Organizator nie przyjmuje prywatnych odzywek Uczestnikow.
VIl ZAPISY

1. Elektronicznie zapisy do biegu gtéwnego na adres: www.superczas.pl do dnia
23.03.2018r..

2. Lista zapisOw bedzie otwarta do momentu osiggnigcia limitu 300 oso6b zgloszonych i
oplaconych.

3. Zawodnik ma 14 dni na dokonanie wplaty od momentu zapisu na bieg. Po tym
terminie osoby nieoptacone zostaja skreslone/usunigte z listy.

4. Zawodnik ma prawo przeniesienia oplaty na innego zawodnika do 23.03.2018r.
(wlacznie).

5. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia limitu startujacych: 300 oséb
oplaconych. Organizator dysponuje dodatkowa pula miejsc dla zawodnikéw elity,
sponsorow 1 partnerow.

6. Weryfikacja zawodnikdéw, wydawanie numerdw startowych odbedzie si¢ w Osrodku
Wypoczynkowym Kulka.

7. Zawodnicy zgloszeni droga elektroniczng do 23.03.2018r. maja zapewniony udzial w
biegu, jezeli zglosza si¢ w dniu startu w biurze zawodow w godz. 8- 102

8. Zapisy w dniu startu pod warunkiem, ze begda wolne numery startowe Ww
godz. 103 - 11%, Zapisani w dniu zawodoéw muszg liczy¢ sie, ze koszulka w pakiecie
nie bedzie odpowiada¢ rozmiarowi deklarowanej koszulki zawodnika.

9. Wszyscy zawodnicy musza zosta¢ zweryfikowani w Biurze Zawodéw. Podczas
weryfikacji zawodnicy muszg posiada¢ dowdd osobisty lub inny dokument
potwierdzajacy tozsamos$¢, oraz ewentualnie dowod optaty startowej (nie dotyczy
bedacych na liscie optaconych).

10. Warunkiem dopuszczenia zawodnika do biegu bedzie ztozenie podpisu pod

o$wiadczeniem o starcie w zawodach na wlasng odpowiedzialno§¢ oraz wyrazenie
zgody na przetwarzanie danych osobowych na potrzeby imprezy, a ponadto na


http://www.superczas.pl/

wykorzystywanie utrwalonego w formie fotografii lub zapisu wideo wizerunku
uczestnika.

11. Pakiet startowy zawiera:

numer startowy + 4 agrafki;

koszulka organizatora;

chip (zwrot na mecie biegu);

broszury reklamowe;

I inne niespodzianki.

YV YV VYV

IX. OPLATA STARTOWA

1. Optata startowa dokonana:

Terminy optat Oplata startowa
do 28.02.2018r 40zt
od 01.03.2018r do 23.03.2018r 50zt

2. Optata dokonywana w Biurze Zawodoéw w dniu 08.04.2018r. (od 10@-11@) wynosic¢
bedzie 60 PLN.
3. Opfate nalezy wptacaé na konto bankowe:

KLUB BIEGACZA JURUND SZCZYTNO
ul. Szwedzka 2a, 12-100 Szczytno

Bank BGZ BNP Paribas S.A.: 16 2030 0045 1110 0000 0412 4160
W tytule proszg podaé: nazwg zawoddw, imi¢ i nazwisko uczestnika.

X. WARUNKI UCZESTNICTWA

1. Stowarzyszenie ,,Klub Biegacza Jurund” jest organizacja ,,non profit” i zwigzku z tym
nie prowadzi dzialalno$ci gospodarczej. Zawody zostang wykonane w ramach
dziatalnosci statutowej odplatnej. Srodki uzyskane z dziatalnosci statutowej optatne;
przeznaczone sg na realizacje zawodow biegowych. Stowarzyszenie nie jest
podatnikiem podatku VAT.

2. Prawo startu majg osoby, ktore do dnia 08 kwietnia 2018 roku ukoncza 18 lat.

3. Osoby, ktore do 08 kwietnia 2018 roku, ukonczyly 16 lat mogg wystartowa¢ w biegu
pod warunkiem podpisania o$wiadczenia (w Biurze Zawodéw) przez
rodzica/opiekuna prawnego o starcie dziecka na odpowiedzialnos¢ rodzica/opiekuna
prawnego.

4. Zaleca si¢ uczestnikom biegdow przed startem w imprezie dokonanie kontrolnych
badan lekarskich.

5. Decyzje lekarzy zawoddéw dotyczace startu czy tez kontynuowania biegu podczas
imprezy sg ostateczne i nicodwotalne.

5. Uczestnikow biegu obowiazujg przepisy IAAF 1 PZLA oraz niniejszy regulamin;



Pomiar czasu 1 ustalenie kolejnosci zawodnikow, ktorzy ukonczyli bieg bedzie
realizowany systemem elektronicznym.

Organizator nie zapewnia uczestnikom ubezpieczenia NWW. Uczestnicy startujg na
wlasng odpowiedzialno$¢ zgodnie z rozporzadzeniem ministra edukacji narodowej z
dnia 12.09.2001r. (dz. U. Nr 101 poz.1095).

Uczestnicy biegow w trakcie trwania zawodow poruszaja si¢ tylko wedtug $cisle
okreslonej trasy biegu.

XI. KLASYFIKACJA

1.
2.

Klasyfikacja OPEN kobiet i me¢zczyzn.
Klasyfikacja w kategoriach wiekowych kobiet i m¢zczyzn:

K16 kategoria wiekowa od 16 do 19 lat, M16 kategoria wiekowa od 16 do 19 lat;
K20 kategoria wiekowa od 20 do 29 lat, M20 kategoria wiekowa od 20 do 29 lat;
K30 kategoria wiekowa od 30 do 39 lat, M30 kategoria wiekowa od 30 do 39 lat;
K40 kategoria wiekowa od 40 do 49 lat, M40 kategoria wiekowa od 40 do 49 lat;
K50 kategoria wiekowa od 50 do 59 lat, M50 kategoria wiekowa od 50 do 59 lat;
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K60 kategoria wiekowa powyzej 60 lat, M60 kategoria wickowa powyzej 60 lat.

Klasyfikacja druzynowa:

Do rywalizacji druzynowej zapraszamy wszystkich chetnych w 4 osobowych
zespotach/druzynach (w tym minimum 1 Kkobieta). Nagrodzimy 3 pierwsze
zespoty/druzyny pucharami i nagrodami niespodziankami. Aby wzig¢ udzial w
naszym biegu nie potrzeba by¢ klubem wystarczy jednobrzmigca nazwa dla
wszystkich z danej druzyny. Druzyne zglasza Kapitan najpdzniej do 23 marca 2018r.
na adres: jurund@o2.pl, z dopiskiem w tytule wiadomosci ,,klasyfikacja druzynowa”
podajac w tresci: nazwe zespotu/druzyny oraz imiona i nazwiska zawodnikow, tylko 4
0s0b.

XIl. NAGRODY

1.

Po ukonczeniu biegu zawodnicy otrzymuja:

» pamiatkowy medal na mecie,
» cieply positek regeneracyjny.

Zdobywcy miejsc | - IIT w klasyfikacji generalnej kobiet oraz mezczyzn w biegu
glownym otrzymuja nagrody finansowe (Wysoko§¢ nagrod jest podana w kwocie
netto). Odpowiednio 300/200/100 ztotych.

Zdobywcy miejsc I-1II w klasyfikacjach wiekowych kobiet oraz m¢zczyzn otrzymaja
statuetki.


mailto:jurund@o2.pl

4. Nagrody nie dublujg si¢, co oznacza, ze zawodnik otrzymujacy nagrod¢ za miejsce
zajete w klasyfikacji OPEN biegu nie otrzymuje nagrody za miejsce zajete w ramach
prowadzonej kategorii wiekowej.

5. Pula nagradzanych miejsc moze ulec zmianie;

6. Wsrod wszystkich uczestnikow biegu, po jego zakonczeniu przekazemy atrakcyjne
nagrody rzeczowe. Nastapi to po ogloszeniu wynikow 1 wreczeniu nagrod
indywidualnych.

7. Organizator zapewnia wszystkim uczestnikom biegu ciepty positek oraz wodg.

XI1. FINANSOWANIE

1. Koszty optaty startowej, koszty dojazdéw oraz innych $wiadczen pokrywaja
Uczestnicy biegu lub organizacje delegujace. Organizator nie zwalnia (bez wzgledu na
wiek) zadnego z Uczestnikow z oplaty startowe.

2. Oplfata raz uiszczona nie podlega zwrotowi. Uczestnik otrzymuje mozliwo$¢ startu w
biegu. Zawodnikowi przystuguje mozliwo$¢ przeniesienia optaty na innego
zawodnika. Organizator dotozy wszelkich staran, aby kazdy Uczestnik otrzymat
zadeklarowany w zgloszeniu rozmiar koszulki, majac jednak na uwadze wzgledy
organizacyjno — techniczne nie moze tego zagwarantowac.

XIV. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne;

2. Organizator zapewnia opieke medyczng na trasie i mecie biegu, w czasie jego trwania
i bezposrednio po jego zakonczeniu;

3. Przebywanie na trasie biegu bez waznego numeru startowego jest niedozwolone.
Osoby bez waznego numeru startowego beda usuwane z trasy przez obstuge biegu. W
szczegdlnoSci zabrania si¢: poruszania po trasie biegu na rowerach, woézkach
inwalidzkich, rolkach, deskorolkach 1 innych urzagdzeniach mechanicznych;

4. Niedozwolone jest rowniez korzystanie z kijkéw typu Nordic Walking lub podobnych.
5. Przekazanie swojego numeru startowego innej osobie za jej zgoda, powoduje
dyskwalifikacje Uczestnika jak rowniez osoby, ktorej Uczestnik przekazat numer.;

6. Prawo do uczestnictwa w biegu nie podlega przeniesieniu na osoby trzecie ani
wymianie na pienigdze;

7. Pisemne protesty dotyczace organizacji lub wynikéw biegu, nalezy kierowa¢ do Biura
Organizacyjnego Biegu (e-mail: jurund@o02.pl), w terminie 24 godzin od zakonczenia
Biegu. Protesty rozstrzyga Komisja powotana przez Komitet Organizacyjny — decyzje
Komisji sg ostateczne. Protesty bedg rozpatrywane w terminie 3 dni od dnia wptywu
protestu. Po tym terminie wyniki biegu stajg si¢ wynikami oficjalnymi;

8. Uczestnicy przyjmuja do wiadomo$ci i zgadzaja si¢, ze Organizator bedzie
uprawniony do odmoéwienia Uczestnikowi uczestnictwa w biegu w przypadku
nieprzestrzegania przez Uczestnika postanowien niniejszego Regulaminu, polecen
personelu Organizatora lub przedstawicieli Organizatora podczas biegu;

9. Zarzeczy pozostawione lub zagubione organizator nie ponosi odpowiedzialnosci.


mailto:jurund@o2.pl

10. Zawodnikom bedg udostepnione pomieszczenia sanitarne z dostepem do prysznicy.

11. Organizator zastrzega sobie prawo do upubliczniania wynikéw biegdéw, do publikacji 0
przebiegu zawodow oraz do zamieszczania zdj¢¢ na stronach internetowych, w prasie 1
w telewizji;

11. Organizator zapewnia s¢dziego prowadzacego oraz zamykajacego biegi;

12. We wszystkich sprawach nieujetych Regulaminem decyduje Dyrektor biegu;

13. Organizator ma prawo dokonania zmiany niniejszego Regulaminu, o ile nie wptynie to
na pogorszenie sytuacji Uczestnikow, w szczegdlnosci w zakresie praw nabytych na
podstawie niniejszego Regulaminu. Ewentualne podzniejsze zmiany niniejszego
Regulaminu obowiazuja do daty ich publikacji na Stronie Internetowe;.

PS. ©

1. Dzieci oraz mlodziez, osob startujacych w biegu bedzie mogla podczas trwania
imprezy pod okiem instruktorow uczestniczy¢ w atrakcjach Os$rodka
Wypoczynkowego Kulki — atrakcje uwarunkowane sg warunkami atmosferycznymi.
http://www.kulka.mazury.pl/

2. Istnieje mozliwos¢ noclegu z soboty na niedziele tj. 07.04. — 08.04.2018r. w Osrodku
Wypoczynkowym Kulka w cenie 30 zl/os. (bez wyzywienia) za miejsce w pokoju
4,5 — osobowym z tazienkami - wyposazone w tapczany, potki, szafy, stot i krzesta.
Rezerwacja do dnia 30.03.2018r. pod adresem e-mail: michal.k@szarpie.pl
(Kierownik Osrodka).

Zalaczniki:
Oswiadczenie

Zgoda rodzicow
Mapka Dojazdu
Mapka Biegu


http://www.kulka.mazury.pl/
mailto:michal.k@szarpie.pl

OSWIADCZENIE

Oswiadczam, ze znam regulamin 111 MAZURSKI BIEG NA KULCE odbywajacego
si¢ w dniu 08.04.2018r. w Kulce i zobowigzuje si¢ do jego przestrzegania.

Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych dla potrzeb biegu
1 klasyfikacji zgodnie z Ustawg o ochronie danych osobowych. Oswiadczam, ze jestem
zdolny do udzialu w biegu i startuj¢ na wlasng odpowiedzialno$¢ (Dz. U. z 2002 r. nr 101,
poz. 926 j.t. ze zm.). Dane osobowe Uczestnika moga by¢ przekazywane podmiotom
wspotpracujagcym z Organizatorem przy realizacji biegu i akcji z nim zwigzanych.

Wyrazenie zgody na wykorzystanie utrwalonego w formie fotografii lub zapisu wideo
wizerunku Uczestnika. Uczestnik udziela organizatorowi licencji na wykorzystanie
utrwalonego wizerunku na wszystkich polach eksploatacji, w tym w szczegdlnosci:
zwielokrotnianie jakgkolwiek znang technikg zapisu utrwalonego wizerunku, zamieszczanie
i publikowanie na stronach internetowych, w prasie, plakatach i bilbordach, emisji w
przekazach telewizyjnych i radiowych.

Kulka, dn. 08.04.2018r.
(podpis uczestnika)

ZGODA RODZICOW (PRAWNYCH OPIEKUNOW)
NA UDZIAL W 11l MAZURSKIM BIEG NA KULCE

My nizej podpisani / Ja nizej podpisany(na) wyrazam/y zgod¢ na uczestnictwo
naszego/mojego dziecka *)

imi¢ 1 nazwisko dziecka /data urodzenia

w Il MAZURSKIM BIEGU NA KULCE,
ktory odbedzie si¢ w dniu 08.04.2018r. na Kulce.

Oswiadczam, Ze nie ma przeciwwskazan lekarskich, aby moje dziecko uczestniczyto w
zawodach biegowych. Wyrazam zgode na podejmowanie decyzji przez opiekuna,
organizatora zawodow zwigzanych z zagrozeniem zdrowia i zycia mojego dziecka.

Oswiadczam, iz wyrazam zgode na gromadzenie i przetwarzanie danych osobowych
mojego dziecka przez organizatorOw na potrzeby organizacji Wspotzawodnictwa Sportowego
Dzieci 1 Mtodziezy Szkolnej SZS oraz na opublikowanie zarejestrowanego wizerunku w
materiatach 1 informacjach z w/w zawoddw. (zgodnie z ustawg z dnia 29 sierpnia 1997 r. o
ochronie danych osobowych, Dz.U. 1997 Nr 133, poz. 883 z pdzn. zm.).

miejscowos¢ 1 data podpis rodzica/céw / opiekuna/ow  telefon kontaktowy



Mapka Dojazdu




Mapka Biegu
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