Woyniki wersja z: 23.06.2018 19:06:28 Lesna ZaDyszka w Szulmierzu - 10 km AN: O PRI PR Al
Miejscowos¢: Lesniczowka Szulmierz k. Ciechanowa Klasyfikacja: Samorzadowcy - Kobiety
Organizator: Stowarzyszenie ,,ZaDyszka”, Urzad Gminy w Regiminie,

MUKS ,Czarni” Regimin
Dystans: 10 km

Nr Tempo Tempo Czas Wymk

1 Kucka Monika Mlawa BBL Miawa 1980 K30-39 Samorzadowcy - Kobiety 04:57 12.1 24:33  49:35 49 37

2 250 Sokolowska Anna Mlawa BBL Miawa 1967 K50-59 Samorzadowcy - Kobiety 05:28 11 27:14  54:37 54:42

3 183 Klep Anna Ciechanow, Chruszczewo 1982 K30-39 Samorzadowcy - Kobiety 06:04 9.9 28:56  01:00:46 01:00:48
4 182 Karwacka Marlena Ciechanow 1981 K30-39 Samorzadowcy - Kobiety 06:59 8.6 34:12 01:09:58 01:10:00
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Wyniki wersja z: 23.06.2018 19:06:28 3 i - ‘ SPORTOWY POMIAR CZASU
Wynild wersja z: 2306 2014 Lesna ZaDyszka w Szulmierzu - 10 km "®) O

Miejscowosé: Lesniczéwka Szulmierz k. Ciechanowa Klasyfikacja: Samorzadowcy - Mezczyzni
Organizator: Stowarzyszenie ,,ZaDyszka”, Urzad Gminy w Regiminie,

MUKS ,Czarni” Regimin

Dystans: 10 km

Nr . AP _— ” . Rok . Tempo |Tempo Czas Wynik

1 157 Filipowicz Tomasz Budki ZebrowskiTeam 1986 M30-39 Samorzadowcy - Mezczyzni 03:33 16.8 17:58  35:37  35:38
2 196 Krolikowski Wojciech Ciechanéw ZaDyszka 1972 M40-49 Samorzadowcy - Mezczyzni 04:31 13.2 22:27  45:14  45:17
3 132 Adamiak Robert Ciechanéw Radny Miasta Ciechanéw 1969 M40-49 Samorzadowcy - Mezczyzni 04:55 12.2 23:46  49:07 49:14
4 226 Owczarczyk Grzegorz Targonie 1982 M30-39 Samorzadowcy - Mezczyzni 05:03 11.8 24:24 50:32 50:38
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