REGULAMIN ]
XXXVIII ULICZNEGO BIEGU BARTOW
IM. JANA LINIEWSKIEGO

l. Organizator:

Gminny Osrodek Kultury w Barcianach

Wspélorganizator: Warminsko — Mazurskie Zrzeszenie LZS @

Il.  Termin i miejsce:

¢ 28 kwietnia 2018r. godz. 10.20 — oficjalne otwarcie
e Stadion w Barcianach
Biuro imprezy otwarte w dniu biegu od godz. 8.30

(stadion w Barcianach, ul. Sportowa 1A)

I11.  Cel imprezy:

e Popularyzacja biegdw jako najprostszej formy ruchu i rekreacji fizycznej wsrdd dzieci,
mtodziezy i dorostych,

¢ Promocja i umozliwienie wspotzawodnictwa sportowego
e Promowanie gminy Barciany
IV. Kategorie wiekowe / kobiety i me¢zczyzni/
1. Mini Bieg Bartow
SZKOLY PODSTAWOWE

e KATEGORIA I roczniki 2009 — 2011 (400 M.) godz.10.30

o KATEGORIA Il roczniki 2007 — 2008 (1200m.) godz.10.45


http://lzs.pl/

o KATEGORIA 111 rocznik 2005 — 2006 (1500 m). godz.11.00

2. Mini Bieg Bartow
e Bieg dla 0s6b niepelnosprawnych (200m) godz.11.20
e Bieg przedszkolakéw (200m) godz.11.30 (Rok 2012 i mtodsi)
e zapisy dotyczace mini Biegu Bartow nalezy dokona¢ na maila:
bieg.bartow@interia.pl
3. Bieg glowny
Godz. 12.00 — dystans ok.4000 m
e Kategoria | : roczniki 2004 - 2002
e Kategoria Il : roczniki 2001- 1984
e Kategoria Ill : roczniki 1983 — 1973

e Kategoria IV : rocznik 1972 i starsi
V. Warunki uczestnictwa

e Prawo uczestnictwa majg osoby pelnoletnie oraz osoby niepeinoletnie pod opieka
petnoletnich opiekunéw pod warunkiem ztoZzenia o$wiadczenia zgodnego z
zatacznikiem nr 1 do niniejszego zarzadzenia.

e Wszelkie informacje o wydarzeniu bgdg dostgpne na stronie: www.gok.barciany.pl

lub www.facebook.pl/gokbarciany

e Osobg do kontaktu z uczestnikami biegu jest p. Mieczystaw Kowalewski
tel. 607848031
e Zgloszenia elektroniczne sg dostepne na stronie internetowe;j

http://www.superczas.pl/zapisy/ w zaktadce XXXVIII Uliczny Bieg Bartow.

Zgloszenia przyjmowane bgdg do 25.04.2018 r.
e Oplata startowa wynosi 10 PLN, dotyczy biegu gtéwnego.

® Platnos¢ przelewem do 26.04.2018 r., lub gotéwka w biurze zawodow. Dane do
przelewu: GMINNY OSRODEK KULTURY W BARCIANACH, UL. KOSCIUSZKI


http://www.gok.barciany.pl/
http://www.facebook.pl/gokbarciany
http://www.superczas.pl/zapisy/

2. NR KONTA. 87 2030 0045 1110 0000 0211 3430 Tytutem: imig i nazwisko
zawodnika, wiek, z dopiskiem Bieg Bartow.
Optata w dniu zawodow wynosi 20 PLN

Pakiety startowe beda wydawane za okazaniem dokumentu tozsamos$ci a w przypadku
wplaty na konto po 26 kwietnia 2018 r., po okazaniu potwierdzenia przelewu
oplaty startowej.

Nie ma mozliwoS$ci przeniesienia oplaty startowej na innego uczestnika.
Posiadanie i przedstawienie organizatorowi przed biegiem dokumentu tozsamosci
(osoby niepetnoletnie startuja tylko w obecnosci opiekuna po podpisaniu przez niego
stosownego oswiadczenia dostepnego w regulaminie /zatacznik nr 1/ lub w Biurze
Imprezy oraz odebranie i poprawny montaz (wedle zalaczonej instrukcji) chipu do
pomiaru czasu i nr startowego.

Brak przeciwskazan zdrowotnych do uprawiania biegdw terenowych, stwierdzony

wiasnorecznym podpisem na karcie zgtoszeniowej bezposrednio przed biegiem
Wymagana jest znajomos$¢ Regulaminu Imprezy.

Odbiér numerdw startowych oraz chipéw do pomiaru czasu bezposrednio przed
biegiem.

Kazdy uczestnik biegu otrzyma pamiatkowy medal

V1. SWIADCZENIA W RAMACH WPISOWEGO

W ramach optaty wpisowej uczestnik otrzymuje

Numer startowy, a na jego podstawie mozliwos$¢ startu w biegu
Medal na mecie

Elektroniczny pomiar czasu na oznakowanej trasie

Opieke medyczng

Udzial w losowaniu nagréd po zakonczeniu biegu

Pamigtkowy znaczek biegu

VIl. ZASADY ROZGRYWANIA IMPREZY



We wszystkich spornych sprawach nieuregulowanych tymi przepisami bedzie
decydowat Organizator Imprezy.
Niestawienie si¢ na start w wyznaczonym czasie bedzie si¢ rownato z dyskwalifikacja.
Zawodnicy startuja z numerami startowym oraz chipami otrzymanymi od
Organizatora, ktore nalezy trwale przymocowac na okryciu wierzchnim.

W przypadku zagubienia lub zniszczenia (np. przeciecie, przetarcie, potamanie) chipa
do pomiaru czasu uczestnik jest zobowigzany dodatkowej optaty 20 zt

Podczas biegu nalezy $cisle trzymac si¢ wyznaczonej trasy.

Wszelkie skracanie trasy jest rownoznaczne z dyskwalifikacja zawodnika.

W przypadku opuszczenia trasy nalezy rozpocza¢ dalszy bieg z punktu, z ktérego
nastapilto przerwanie trasy.

Uczestnicy nie mogg uzywac¢ wulgarnych stow ani zachowywac si¢ w sposob
niesportowy.

Uczestnicy powinni szanowac¢ zielen i nie zanieczyszczac terenu.
Nie wolno uzywac szklanych pojemnikéw w poblizu i na trasie imprezy.

Trasa nie bedzie zamknigta dla ruchu pieszego.

Impreza odbegdzie si¢ bez wzgledu na pogodg.
Pomiar czasu i ustalenie kolejnosci zawodnikow na mecie beda dokonywane

systemem elektronicznym na podstawie czaséw brutto.

VIIL PRZEPISY BEZPIECZENSTWA

Wszyscy zawodnicy, widzowie i inne osoby trzecie zobowigzane sg do
podporzadkowani komunikatom i poleceniom wydawanym przez osoby upowaznione
do tego.

O zaistnieniu wypadku lub szkody nalezy zglasza¢ niezwtocznie w pierwszej
kolejnosci personelowi medycznemu, a nastepnie Organizatorowi Imprezy badz
stuzbom porzadkowym.

Zawodnicy, jak 1 osoby trzecie, ktorych stan wskazuje na spozycie alkoholu lub
innych $rodkéw odurzajacych, beda wypraszani z terenu imprezy.

Chodzenie po trasie przez osoby trzecie jest surowo zabronione.

Wszelkie uszkodzenia tras biegowych nalezy natychmiast zgtasza¢ do Biura Imprezy,

pracownikow technicznych imprezy, badz bezposredni do Organizatora Imprezy.



e Zabrania si¢ zawodnikom, widzom i innym osobg trzecim: przebudowy tras
biegowych i infrastruktury towarzyszacej bez zgody Koordynatora Imprezy; stuchania
glosnej muzyki, palenia tytoniu, rozniecania ognia; wnoszenia oraz spozywania
alkoholu i innych uzywek; wprowadzania psow; gry w pitke i uprawiania sportow,
ktore moga zagrozi¢ w jakimkolwiek stopniu zawodnikom, widzom badz
organizatorom; rzucania wszelkimi przedmiotami; wnoszenia przedmiotéw na teren
imprezy mogacych stworzy¢ zagrozenie dla zawodnikoéw, widzoéw, organizatorow;
za$miecania terenu imprezy; wjazdu na tras¢ biegu pojazdami bez odrebnego

zezwolenia.

IX. Nagrody:

e Puchary za I, I, III miejsca w biegu gtéwnym dla kobiet i m¢zczyzn.
e Medale oraz nagrody rzeczowe za |, Il, 111 miejsce indywidualne dla kobiet
1 mezczyzn w poszczegdlnych kategoriach wiekowych.

e Nagrody w kategoriach Open i wiekowych dublujg si¢.

X. KARY

1. Niesportowe zachowanie w stosunku do innych zawodnikéw, stosowanie skrotow,
podmienianie si¢ zawodnikow, wyktocanie si¢ o wynik, dyskusje dotyczace
sensownosci regulaminu, proby oszukania Organizatora, niestosowanie si¢ do
zarzadzen dotyczacych bezpieczenstwa oraz nieprzestrzegania pozostatych przepisow
niniejszego regulaminu, a przede wszystkim podpunktéw zawartych w punkcie VII
Zasady rozgrywania Imprezy moga spowodowaé zmiang ostatecznego wyniku biegu
lub dyskwalifikacje.

2. Organizator moze udzieli¢ nastepujacej kary:

2.1 Upomnienie

2.2 Przesuniecie zawodnika o jedng lub wigcej pozycji w dot

2.3 Kara punktowa lub czasowa

2.4 Dyskwalifikacja

2.5 Drugie upomnienie prowadzi do dyskwalifikacji



X1. POSTANOWIENIA KONCOWE

1.

10.

11.

12.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnos$ci za wypadki losowe zaistniale podczas
dojazdu zawodnikéw na impreze i powrotu z nich.

Kazdy zawodnik startuje na wtasng odpowiedzialnos¢ (w przypadku zawodnikow
niepetnoletnich na odpowiedzialno$¢ rodzicow lub prawnych opiekunow).
Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci materialnej za rzeczy zaginione w trakcie
trwania imprezy.

Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za ewentualne kolizje i wypadki na trasie.
Osoby, ktore uczestniczg w imprezie jako bierni uczestnicy (nalezy przez to rozumiec
celowe lub niezamierzone przebywanie na terenie imprezy), robig to na wlasna
odpowiedzialnos¢.

Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ wykluczenia zawodnika przy stwierdzeniu
zatajenia jego problemow zdrowotnych.

Zawodnik w kazdej chwili trwania imprezy moze dobrowolnie zrezygnowaé z
dalszego brania w niej udziatu.

Zawodnik obowigzany jest odpowiedniego ubezpieczenia si¢ od nastepstw
nieszczesliwych wypadkow, jak 1 odpowiedzialno$ci cywilne;.

Integralng cze$¢ z regulaminem stanowig zataczniki wymienione w tresci regulaminu.
Po rejestracji wykonanej przez zawodnika uznaje si¢, iz zawodnik zapoznal si¢ z
regulaminem i zgadza si¢ na jego warunki.

Osoby i organizacje naruszajgce zasady bezpieczenstwa i porzadku beda pociggnicte
do odpowiedzialnosci karno - administracyjnej.

Poza niniejszym regulaminem obowiazuja wszelkie inne zarzadzenia dotyczace
porzadku i zachowania na obiektach sportowych: ustawa o bezpieczenstwie imprez,
przepisy przeciwpozarowe, regulaminy obiektow z wykorzystaniem ktorych

realizowana jest impreza.

XIl. DEKLARCJA

Organizator oraz wszystkie osoby z nimi wspotpracujgce, a takze osoby zwigzane z

przeprowadzaniem 1 organizacjg biegu nie ponoszg odpowiedzialno$ci wzgledem

uczestnikow za szkody osobowe, rzeczowe i majatkowe, ktore wystapia przed, w trakcie

lub po biegu. Uczestnicy startuja na wlasng odpowiedzialno$¢. Uczestnicy ponosza



odpowiedzialnos$¢ cywilng i1 prawng za wszystkie szkody. Przez akceptacje¢ niniejszej
deklaracji uczestnicy zrzekaja si¢ prawa dochodzenia prawnego lub zwrotnego od
organizatora lub jego zleceniobiorcoOw w razie wypadku lub szkody zwigzanej z
imprezami. Uczestnik przyjmuje do wiadomosci, ze w razie wypadku nie moze wnosi¢
zadnych roszczen w stosunku do organizatora. Przyjmuje takze do wiadomosci, ze nalezy
przestrzega¢ zarzadzen shuzb porzadkowych oraz warunkow regulaminu. Uczestnik
zgadza si¢ z warunkami uczestnictwa i zglasza swoje uczestnictwo w w/w imprezie. W
przypadku startu mlodziezy ponizej 18 lat wymagana jest pisemna zgoda rodzica lub
opiekuna prawnego. Zdjecia nagrania filmowe oraz wywiady z osobg uczestniczaca, a
takze wyniki z danymi osobowymi moga by¢ wykorzystywane przez Internet, prasg, radio
i telewizjg. Swoim podpisem uczestnik zapewnia, ze zapoznat si¢ ze wszystkimi
warunkami regulaminu imprezy 1 wypeknit zgtoszenie zgodnie z prawdg oraz kompletnie.
Wyraza zgodg¢ na przetwarzanie swoich danych osobowych przez Gminny O$rodek
Kultury w Barcianach zgodnie z ustawg z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych
osobowych (Dz. U. Nr 133, poz.883).

Zalacznik nr 1
Oswiadczenie dla osoby niepetnoletniej
(miejscowosc i data)
WYPELNIA NIEPELNOLETNI

Ja nizej podpisany



...................................................... , Niniejszym o$wiadczam, ze zapoznatem sie z
Regulaminem XXXVIII Ulicznego Biegu Bartéw, ktorego warunki w petni akceptuje. Biore
udziat w imprezie z wtasnej woli i na wiasng odpowiedzialno$¢, zdajgc sobie sprawe z
mozliwo$ci doznania kontuzji i odniesienia obrazen.

CzytelNy POAPIS. ... cueeee e

(miejscowos$¢ i data)

WYPELNIA OPIEKUN PRAWNY NIEPELNOLETNIEGO

Ja nizej podpisany

............................................................................... , dziatajgc jako opiekun

(1= 110 TP , hiniejszym oswiadczam, ze
wyrazam zgode na uczestnictwo mojego podopiecznego w XXXVIII Ulicznym Biegu Bartow.
Jednoczesnie oswiadczam, ze zapoznatem/am si¢ Regulaminem Biegu, ktérego warunki w
petni akceptuje. Mo6j podopieczny bierze udziat w/w imprezie na mojg odpowiedzialnosé, a ja
zdaje sobie sprawe z mozliwosci doznania przez niego kontuzji i odniesienia obrazen. W
zwigzku z powyzszym oswiadczam, ze w imieniu podopiecznego zrzekam sie prawa do
dochodzenia odszkodowania od organizatoréw imprezy pod jakimkolwiek tytutem. W
szczegoblnosci zrzekam sie: prawa dochodzenia od organizatoréw odszkodowania z tytutu
wszelkich wypadkoéw zwigzanych z udzialem mojego podopiecznego w imprezie, prawa
dochodzenia od organizatorow odszkodowania za szkode osobowg i majgtkowg wyrzagdzong

mojemu podopiecznemu przez inne osoby obecne na imprezie.

czytelny PodpiS. ......ooeii i



