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Miejscowos¢: Rukta, Stadion Miejski KlasyﬁkaCJa: OPEN MQZCZYZIH \ “\0:;\\\ @ SPOTOLY POTKEESS
Organizator: Daniel Ciulak, Jarostaw Rowicki, Cezary Siepiota, ) i L

Wioletta Nadziak, Przemyslaw Zyzniewski, Malgorzata Siejka, {a’."G

Fundacja Na Rzecz Rozwoju Spoleczno-Gospodarczego JAK NIE MY &X EUKTA 2018

TO KTO 5km, 23km

Dystans: 23 km

Nr Tempo Tempo |Czas Wymk

1 Laskowski Jarostaw Mate Balowki Kurzetnik biega 1982 04:05 14.7 01:33:43 01 33: 44
2 170 Zajac Jacek Krasnik SKB Krasnik (goscinnie) 1968 M50 04:17 14 01:38:24 01:38:29
3 167 Wesolowski Mariusz Warszawa 1984 M30 04:22 13.7 01:40:35 01:40:39
4 166 Wdowiak Wojciech Olsztyn 1973 M40 04:27 13.5 01:42:15 01:42:17
5 173 Zieja Andrzej Olsztyn Skazani na sukces 1979 M30 04:27 13.5 01:42:19 01:42:19
6 104 Brojek Mariusz Morag 1967 M50 04:29 13.4 01:43:00 01:43:02
7 169 Wronka Norbert Lukta Miynago 1972 M40 04:33 13.2 01:44:18 01:44:23
8 141 Menzinski Przemystaw  Barczewo BSB Barczewo Biega 1987 M30 04:36 13.1 01:45:30 01:45:33
9 120 Jurjewicz Grzegorz Szczecinek 1979 M30 04:36 13 01:45:40 01:45:46
10 162 Szatkiewicz Stawomir Ostroda 1980 M30 04:36 13 01:45:55 01:45:59
11 159 Sikorski Kamil Lidzbark Warminski 1984 M30 04:36 13 01:45:51 01:46:01
12 181 Szczepanek Piotr Szczytno 1969 M40 04:36 13 01:46:01 01:46:03
13 152 Paszko Kamil Florczaki 1990 M20 04:37 13 01:46:04 01:46:07
14 171 Zatucki Zbigniew Elblag 1960 M50 04:54 12.3 01:52:28 01:52:30
15 184 Kwiatkowski Adam Olsztyn Nadle$nictwo Jedwabno 1971 M40 05:00 12 01:54:34 01:54:38
16 115 Grochata Tomasz Glogow 1982 M30 05:00 12 01:54:48 01:54:51
17 132 Leszczynski Cezary Gdansk 3Szdstki 1970 M40 05:00 12 01:55:13 01:55:13
18 118 Jadeszko Michat Szczytno Warminsko-Mazurskie Dziki 1994 M20 05:00 12 01:55:13 01:55:17
19 130 Krzyzaniak Piotr Ostréda Skazani na sukces 1980 M30 05:00 12 01:55:16 01:55:18
20 168 Wierzejski Tomasz Bartag 1979 M30 05:02 11.9 01:55:25 01:55:32
21 143 Michalak Krzysztof Ostréda Ostréda Runners 1981 M30 05:10 11.6 01:59:01 01:59:07
22 149 Olbrys Stanistaw Adam  Nasielsk KB Legionowo 1967 M50 05:12 11.6 01:59:22 01:59:27
23 146 Niescior Jan Stekiny Miynago/Jonkowo Biega 1968 M50 05:11 11.5 01:59:30 01:59:35
24 136 Lyczko Stawomir Ketrzyn Runners Team Ketrzyn 1965 M50 05:13 11.5 01:59:37 01:59:47
25 108 Cybulski Mateusz Roman Morag 1991 M20 05:13 11.5 02:00:11 02:00:11
26 179 Kornacki Grzegorz Dabréwno 1985 M30 05:15 11.4 02:00:54 02:00:54
27 140 Meller Wojciech Dywity SS Druzyna Wilka/ Skazani na sukces 1978 M40 05:16 114 02:01:14 02:01:19
28 117 Hyjek Karol Gizycko 1983 M30 05:17 11.3 02:01:45 02:01:52
29 183 Odoliniski Jacek Ostréda Pszczotkowski Team 1968 M50 05:19 11.3 02:02:12 02:02:16
30 107 Ciesla Jarek Olsztynek Biegajace Malzenstwo 1970 M40 05:30 10.9 02:06:20 02:06:24
31 165 Swider Janusz Kwidzyn RUN-BIKE Travel Team 1965 M50 05:33 10.8 02:07:17 02:07:27
32 122 Kaminski Janusz Ostroda Ostroda Runners 1976 M40 05:35 10.7 02:08:18 02:08:26
33 178 Witkowski Mariusz Olsztyn Sa Wolniejsi 1971 M40 05:37 10.7 02:09:13 02:09:19
34 121 Kalinowski Adam Etk 1969 M40 05:42 10.5 02:11:01 02:11:05
35 134 Lachacz Robert Kamionek 1979 M30 05:46 10.4 02:12:25 02:12:29
36 177 Waszkiewicz Marcin Olsztyn Sa wolniejsi 1983 M30 05:46 10.4 02:12:34 02:12:34
37 112 Gawdzik Arkadiusz Braniewo AM.G. 1977 M40 05:46 10.4 02:12:23 02:12:36
38 135 Laszkowski Piotr Lukta 1976 M40 05:49 10.3 02:13:52 02:13:52
39 154 Perlik Grzegorz Bydgoszcz 1955 M60+ 05:53 10.2 02:14:52 02:15:01
40 128 Kowalczyk Andrzej Olsztyn Sa Wolniejsi 1961 M50 05:55 10.1 02:16:22 02:16:27
41 103 Bacik Rafat Morag 9 Warminski Putk Rozpoznawczy 1978 M40 06:01 10 02:18:06 02:18:14
42 156 Rafalski Eliasz Olsztyn 1967 M50 06:08 9.8 02:20:59 02:21:09
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Gajewski Jerzy-Piotr Olsztyn GAJOWKA 1964 06:09 02:21:08 02 21: 18
44 116 Hanas Dariusz Olsztyn druzyna wilka 1971 M40 06:14 9.6 02:23:03 02:23:09
45 124 Kiewisz Adam Gietrzwatd Sa Wolniejsi 1980 M30 06:30 9.3 02:29:08 02:29:08
46 174 Dziemian Karol Olsztyn 1973 M40 06:33 9.2 02:30:47 02:30:47
47 155 Pulkowski Dariusz Ostroda Ostroda Runners 1964 M50 06:38 9.1 02:32:26 02:32:26
48 133 Lesnicki Pawet Ostréoda Ostréda Runners 1982 M30 06:57 8.6 02:39:52 02:39:52
49 151 Paltian Piotr Dywity Sa Wolniejsi / Vege Runners 1971 M40 07:11 8.4 02:45:06 02:45:06
50 160 Smedra Jacek Morag 1964 M50 07:27 8.1 02:51:02 02:51:02
51 126 Kot Rafat Szczytno KB Jurund Szczytno // Géral z Mazur 1979 M30 07:38 7.9 02:55:19 02:55:19
52 111 Gawdzik Pawet Pastek 1982 M30 07:38 7.9 02:55:43 02:55:43
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