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M-ce Nr
start. Nazwisko i imię Miejscowość Drużyna Rok

urodz. Kat. wiek. Kat. dod. Tempo
min/km

Tempo
km/h 0,4 km 5,0 km 9,6 km Czas

netto
Wynik
(brutto)

1 85 Worobiec Dawid Gorowo Ilaweckie 1990 M16-29 03:39 16.4 01:19 18:12 35:18 36:38 36:39
2 86 Flaga Przemysław Barczewo URWIS BIEGA 1983 M30-39 03:41 16.3 01:22 18:11 35:31 36:50 36:51
3 52 Olkowski Rafał Lidzbark Warmiński OSiR Lidzbark Warmiński 1979 M30-39 Najszybszy lidzbarczanin 03:50 15.7 01:23 18:33 36:52 38:19 38:20
4 21 Gwiazda Artur Lidzbark Warmiński OSiR Lidzbark Warmiński 1980 M30-39 Najszybszy lidzbarczanin 03:57 15.1 01:23 19:41 38:15 39:37 39:39
5 50 Nojman Rafał Dobre Miasto Są Wolniejsi 1984 M30-39 04:04 14.7 01:32 20:21 39:18 40:45 40:47
6 64 Szmelc Bartosz Lidzbark Warmiński OSiR Lidzbark Warmiński 1981 M30-39 Najszybszy lidzbarczanin 04:08 14.5 01:31 20:28 39:54 41:18 41:20
7 1 Adamiak Paweł Kolno Adamiaki 2000 M16-29 04:10 14.4 01:51 20:33 39:58 41:37 41:37
8 72 Wdowiak Wojciech Olsztyn 1973 M40-49 04:11 14.3 01:33 20:36 40:11 41:48 41:50
9 27 Jarosz Wojciech Kętrzyn 1975 M40-49 04:11 14.3 01:34 20:53 40:28 41:55 41:58
10 89 Burakowski Daniel Olsztyn 1983 M30-39 04:12 14.3 01:35 20:49 40:29 41:58 42:00
11 82 Rudziński Andrzej Jonkowo Młynago - Jonkowo biega 1974 M40-49 04:12 14.3 01:28 20:41 40:33 41:59 42:01
12 33 Karczewski Eugeniusz Dobre Miasto Są Wolniejsi 1969 M40-49 04:12 14.3 01:41 21:37 40:34 42:01 42:04
13 31 Kurp Marcin Dobre Miasto Dobromiejski Klub Biegacza “Odcisk” 1983 M30-39 04:13 14.2 01:42 21:39 40:44 42:12 42:16
14 23 Jabłoński Robert Lidzbark Warmiński 1982 M30-39 Najszybszy lidzbarczanin 04:14 14.2 01:33 20:52 40:46 42:21 42:24
15 30 Jurjewicz Grzegorz Morąg 1979 M30-39 04:15 14.1 01:35 20:47 40:50 42:28 42:33
16 87 Glebov Dymirii Kaliningrad Vertikal 1974 M40-49 04:16 14 01:34 20:57 41:04 42:39 42:45
17 5 Bryła Artur Bartoszyce 20 Bartoszycka Brygada Zmechanizowana 1971 M40-49 04:18 13.9 01:39 21:12 41:27 42:58 43:01
18 91 Tomasz Luźny JW2039 1978 M40-49 04:22 13.7 01:27 21:20 42:16 43:47 43:49
19 68 Warcaba Tomasz Dobre Miasto Dobromiejski Klub Biegacza “Odcisk” 1972 M40-49 04:25 13.6 01:45 22:17 44:04 44:07
20 62 Szarko Maciej Elbląg 1977 M40-49 04:24 13.6 01:25 21:49 42:35 44:07 44:08
21 38 Kuciński Ireneusz Pasłęk 1977 M40-49 04:26 13.5 01:33 21:44 42:47 44:27 44:29
22 2 Alchimowicz Cezary Napraty 1962 M50-59 04:28 13.4 01:38 22:20 43:11 44:37 44:40
23 79 Wójcik Henryk Bartoszyce Bartoszycka Grupa Biegowa Endorfiny 1965 M50-59 04:28 13.4 01:37 22:18 43:09 44:38 44:43
24 90 Pasternak Radosław Lidzbark Warminski BBL / Klub Biegacza Lidzbark Warmiński 1983 M30-39 Najszybszy lidzbarczanin 04:31 13.3 01:52 22:45 43:30 45:08 45:13
25 14 Gers Marcin Lidzbark Warminski BBL Lidzbark Warmiński 1987 M30-39 Najszybszy lidzbarczanin 04:32 13.2 01:35 22:09 43:52 45:22 45:25
26 51 Olejnik Krzysztof Lidzbark Warmiński 1983 M30-39 Najszybszy lidzbarczanin 04:34 13.2 01:47 22:14 43:50 45:29 45:35
27 12 Gajewski Wojciech Dobre Miasto Dobromiejski Klub Biegacza “Odcisk” 1965 M50-59 04:34 13.1 01:46 22:24 43:55 45:41 45:45
28 95 Bryl Mirosław Bartoszyce 1977 M40-49 04:35 13.1 01:49 22:54 44:08 45:46 45:52
29 56 Poliński Dariusz Radostowo KS NEONET 1966 M50-59 04:37 13 01:46 22:41 44:21 46:01 46:06
30 78 Wójcik Marcin Bartoszyce 1987 M30-39 04:38 12.9 01:39 22:43 44:40 46:23 46:25
31 92 Głąb Krzysztof Górowo Iławieckie OSiR Lidzbark Warmiński 1995 M16-29 04:39 12.9 01:39 22:37 44:45 46:35 46:37
32 84 Miklukhin Denis Kaliningrad 1985 M30-39 04:39 12.9 01:50 23:23 45:01 46:34 46:40
33 74 Wilamowski Jacek Lidzbark Warminski Auto części Wilamowski team 1968 M50-59 Najszybszy lidzbarczanin 04:41 12.8 01:36 22:30 45:09 46:53 46:55
34 36 Kowalik Piotr Lidzbark Warmiński 1983 M30-39 Najszybszy lidzbarczanin 04:42 12.7 01:46 23:04 45:20 47:01 47:08
35 49 Nieściór Jan Stękiny Młynago/Jonkowo Biega 1968 M50-59 04:45 12.6 01:48 23:35 45:42 47:24 47:31
36 29 Juchniewicz Andrzej Lidzbark Warmiński Pszczółkowski Team 1982 M30-39 04:45 12.6 01:44 23:23 45:54 47:29 47:33
37 71 Waszkiewicz Marcin Olsztyn Są Wolniejsi 1983 M30-39 04:45 12.6 01:43 23:33 45:52 47:31 47:35
38 3 Bogdaniuk Maciej Bęsia 1992 M16-29 04:46 12.6 01:59 23:30 45:52 47:31 47:41
39 7 Chojnowski Rafał Ełk Lecimy Tutej 1992 M16-29 04:48 12.5 01:50 23:36 46:25 48:03 48:08
40 94 Biały Rafał Skitno 20 Brygada Zmechanizowana 1978 M40-49 04:49 12.4 01:42 23:10 46:25 48:08 48:13
41 6 Chodara Roman Kętrzyn Runers Team Kętrzyn 1954 M60-69 04:51 12.4 01:39 23:47 46:43 48:27 48:28
42 28 Jasiński Mateusz Giżycko 1987 M30-39 04:51 12.3 01:42 23:45 46:47 48:30 48:36
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43 88 Bielewicz Maciej Dobre Miasto 2000 M16-29 04:52 12.3 02:01 24:57 46:57 48:38 48:44
44 10 Flank Paweł Wrocław 1974 M40-49 04:52 12.3 01:54 24:21 46:55 48:38 48:46
45 45 Meller Wojciech Dywity Drużyna Wilka / Skazani na sukces 1978 M40-49 04:53 12.2 01:51 24:35 47:11 48:53 48:59
46 39 Laszczak Jerzy Olsztyn 1961 M50-59 04:54 12.2 01:52 24:33 47:18 49:03 49:06
47 66 Śliwiński Przemysław Pasłęk 1984 M30-39 04:55 12.2 01:41 24:01 47:25 49:13 49:15
48 26 Jarosz Jarosław Bartoszyce 1957 M60-69 04:57 12.1 01:50 24:39 47:43 49:35 49:40
49 63 Szczepaniak Piotr Olsztyn Są Wolniejsi 1968 M50-59 05:02 11.9 01:50 24:47 48:36 50:21 50:25
50 42 Małecki Bartłomiej Olsztyn 1974 M40-49 05:02 11.9 01:53 25:15 48:45 50:19 50:28
51 22 Hyjek Karol Giżycko 15 Giżycka Brygada Zmechanizowana 1983 M30-39 05:02 11.9 01:51 25:03 48:47 50:20 50:28
52 59 Rybak Piotr Bartoszyce 1983 M30-39 05:02 11.9 02:01 24:57 48:44 50:19 50:28
53 25 Jagiełło Paweł Zgierz 15 Giżycka Brygada Zmechanizowana 1983 M30-39 05:06 11.8 01:52 25:03 48:56 50:53 51:01
54 53 Olszewski Zbigniew Lidzbark Warmiński 1973 M40-49 05:07 11.7 02:01 25:22 49:12 51:02 51:10
55 77 Wiśniowski Jacek Lidzbark Warmiński 1973 M40-49 Najszybszy lidzbarczanin 05:09 11.6 01:44 24:55 49:35 51:28 51:32
56 47 Niedźwiecki Mateusz Naterki Lecimy Tutej 1992 M16-29 05:19 11.3 01:52 25:56 51:21 53:06 53:10
57 8 Drozdowski Piotr Bartoszyce 1978 M40-49 05:20 11.2 02:08 26:53 51:26 53:14 53:25
58 24 Jachna Dariusz Bartoszyce 1973 M40-49 05:22 11.2 02:12 26:48 51:44 53:36 53:46
59 11 Furgała Piotr Bartoszyce Bartoszycka Grupa Biegowa Endorfiny 1988 M30-39 05:24 11.1 02:09 27:51 52:10 53:56 54:04
60 67 Walczak Tomasz Lidzbark Warmiński BBL / Klub Biegacza Lidzbark Warmiński 1971 M40-49 Najszybszy lidzbarczanin 05:25 11.1 02:00 26:31 52:07 54:08 54:18
61 43 Markowicz Zenon Barczewo 1951 M60-69 05:29 10.9 01:55 27:01 52:52 54:47 54:54
62 19 Grabowski Marek Olsztyn BUDIMEX 1965 M50-59 05:34 10.8 01:51 26:24 53:32 55:28 55:36
63 9 Dyro Radosław Olsztyn 1984 M30-39 05:43 10.5 02:11 27:35 54:55 57:07 57:17
64 60 Sędrowski Adam Lidzbark Warmiński 1994 M16-29 05:44 10.5 02:12 27:36 54:55 57:08 57:17
65 54 Onufrejuk Marcin Górowo Iławeckie Best BeAsTs 1994 M16-29 05:46 10.4 02:03 28:16 56:04 57:43 57:48
66 15 Gierdal Grzegorz Węgorzewo --- 1973 M40-49 05:48 10.3 02:14 28:33 55:57 58:00 58:09
67 73 Więcek Krzysztof Lidzbark Warmiński 1972 M40-49 Najszybszy lidzbarczanin 05:54 10.2 02:07 28:02 56:41 58:54 59:04
68 93 Grobelny Marcin Lidzbark Warmiński 1982 M30-39 06:05 9.9 01:54 28:59 58:35 01:00:47 01:00:52
69 18 Górny Piotr Wilkasy 1979 M30-39 06:34 9.1 02:16 31:36 01:03:11 01:05:33 01:05:44


