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km/h
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netto

Wynik
(brutto)

1 10 Cieślik Marta Pruszcz Gdański PRUSZCZ BIEGA SHOW MUST GO ON 1991 K20 05:20 11.2 02:02:48 02:02:52
2 47 Palowska Joanna Olsztyn Są Wolniejsi 1992 K20 06:20 9.5 02:25:35 02:25:42
3 36 Malinowska Dominika Łukta 1991 K20 Służby Mundurowe - Kobiety 06:38 9 02:32:34 02:32:40
4 6 Chelchowska Ewa Olsztyn BRBK - biegli w podatkach 1992 K20 06:59 8.6 02:40:25 02:40:29
5 7 Cichy Dominika Straszyn 1996 K20 07:52 7.6 02:58:43 03:00:48
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1 28 Kosacka Emilia Barczewo 1982 K30 05:02 11.9 01:55:55 01:55:58
2 18 Grams Paulina Olsztyn 1988 K30 05:30 10.9 02:06:14 02:06:17
3 35 Łodziana Dorota Dywity Woodrun 1981 K30 05:55 10.1 02:15:56 02:16:01
4 68 Świstak Anna Warszawa JOGGER Nowy Dwór Mazowiecki 1988 K30 06:12 9.7 02:22:54 02:22:59
5 37 Maziarz Joanna Waganiec WKB Maratończyk Włocławek 1985 K30 06:14 9.6 02:23:11 02:23:11
6 80 Mańkowska Anna Olsztyn Drużyna Wilka 1984 K30 06:24 9.4 02:27:02 02:27:09
7 82 Połeć Eliza Olsztyn Kriss Coaching 1984 K30 06:23 9.4 02:27:02 02:27:09
8 31 Kubalska Dorota Mława Kowale Team 1985 K30 07:07 8.4 02:43:53 02:43:56
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1 13 Deputat Joanna Elbląg 1976 K40 05:09 11.7 01:58:13 01:58:14
2 30 Kruba Beata Dobre Miasto Piasecki Concept 1976 K40 05:24 11.1 02:04:01 02:04:03
3 38 Meller Joanna Dywity Drużyna Wilka 1979 K40 05:33 10.8 02:07:29 02:07:32
4 9 Cieśla Ela Olsztynek Biegające Małżeństwo 1972 K40 06:03 9.9 02:18:48 02:18:51
5 56 Przybyłowska Renata Rozogi Szybciej chodzę niż biegam 1978 K40 06:28 9.3 02:28:43 02:28:45
6 50 Pawlik Anna Ostróda Ostróda Runners 1971 K40 08:28 7.1 03:14:41 03:14:44
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1 5 Borowik Bożena Dobre Miasto Dobromiejski Klub Biegacza 1967 K50 05:43 10.5 02:11:06 02:11:08
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1 60 Radziwon Marek Ostróda 1992 M20 04:47 12.5 01:50:12 01:50:18
2 44 Niebrzydowski Marcin Olsztyn 1997 M20 04:50 12.4 01:51:24 01:51:26
3 3 Bielewicz Maciej Dobre Miasto 2000 M20 05:02 11.9 01:55:40 01:55:42
4 84 Skrzyniecki Łukasz Kowalewo Pomorskie 1991 M20 05:29 10.9 02:06:19 02:06:26
5 19 Grzaniewicz Przemysław #WIPASZAktywni w Biegu 1993 M20 06:42 9 02:33:58 02:34:05
6 2 Białooki Bartosz Gdańsk 1991 M20 07:52 7.6 02:58:41 03:00:47



Wyniki wersja z: 25.08.2019 14:25:36
Data: 25.08.2019 11:00:00
Miejscowość: Łukta, Stadion Miejski
Organizator: Stowarzyszenie “Leśny Cross
Dystans: 23 km

Leśny Cross Łukta 2019 - Bieg Główny 23+ km
Klasyfikacja: M30

 

Sporządził: Mateusz Kownacki | kontakt@superczas.pl Strona 6 / 9 Wyniki na www.superczas.pl

M-ce Nr
start. Nazwisko i imię Miejscowość Drużyna Rok

urodz. Kat. wiek. Kat. dod. Tempo
min/km

Tempo
km/h

Czas
netto

Wynik
(brutto)

1 33 Laskowski Jarosław Małe Bałówki Kurzętnik biega 1982 M30 04:00 15 01:31:46 01:31:48
2 78 Menziński Przemysław Barczewo BSB Barczewo Biega 1987 M30 04:05 14.6 01:34:13 01:34:15
3 45 Nojman Rafał Dobre Miasto Są Wolniejsi/4W-MBOT 1984 M30 Służby Mundurowe - Mężczyźni 04:21 13.8 01:40:11 01:40:13
4 14 Dudziec Marcin Szczytno Klub Biegacz Jurund Szczytno 1984 M30 04:27 13.5 01:42:01 01:42:02
5 17 Gomulski Marcin Morąg " Finisz Morąg" 1988 M30 Najszybszy Mieszkaniec Gminy Morąg 04:38 12.9 01:46:32 01:46:35
6 59 Radziwon Wojciech Ostróda Ostróda Runners 1988 M30 04:52 12.3 01:52:03 01:52:08
7 21 Hyjek Karol Giżycko Giżycko RUNNER 1983 M30 Służby Mundurowe - Mężczyźni 05:00 12 01:54:46 01:54:49
8 4 Bogdan Piotr Szczuczyn SZCZUCZYN A/WISSA 1987 M30 05:11 11.6 01:58:56 01:59:07
9 62 Sadowski Piotr Ostróda I-Sport 1984 M30 05:21 11.2 02:03:02 02:03:04
10 49 Pałejko Mateusz #WIPASZAktywni w Biegu 1987 M30 05:25 11.1 02:04:36 02:04:44
11 61 Rutkowski Przemek Łukta 1980 M30 05:38 10.6 02:09:44 02:09:51
12 32 Kubalski Paweł #WIPASZAktywni w Biegu 1984 M30 05:40 10.6 02:10:30 02:10:32
13 46 Ochman Piotr Warszawa JOGGER Nowy Dwór Mazowiecki 1983 M30 05:45 10.4 02:12:27 02:12:29
14 74 Żuk Artur Olsztyn BRBK - biegli w podatkach 1980 M30 05:54 10.2 02:15:51 02:15:57
15 81 Gulczyński Piotr Ciechanów 1987 M30 05:59 10.1 02:17:09 02:17:16
16 69 Tryk Piotr Olsztyn Lecimy Tutej 1986 M30 06:02 9.9 02:18:43 02:18:51
17 79 Bertel Marcin Olsztyn 1982 M30 Służby Mundurowe - Mężczyźni 06:06 9.8 02:20:14 02:20:17
18 83 Kosieradzki Łukasz Morąg 1988 M30 Służby Mundurowe - Mężczyźni 06:21 9.4 02:25:56 02:26:06
19 27 Kiewisz Adam 1980 M30 06:23 9.4 02:27:03 02:27:10
20 77 Szramowski Łukasz Barczewo BSB Barczewo Biega 1984 M30 06:37 9.1 02:32:14 02:32:17
21 26 Kaszuba Michał Olsztyn Lecimy Tutej 1986 M30 06:59 8.6 02:40:38 02:40:45
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1 55 Przybylski Krzysztof Boreczno KP PSP Nowe Miasto Lubawskie 1977 M40 Służby Mundurowe - Mężczyźni 04:17 14 01:38:38 01:38:40
2 70 Wdowiak Wojciech Olsztyn 1973 M40 04:29 13.4 01:42:47 01:42:49
3 24 Jurjewicz Grzegorz Szczecinek 1979 M40 Służby Mundurowe - Mężczyźni 04:35 13.1 01:45:26 01:45:28
4 11 Cyrkler Rafał 1976 M40 04:42 12.8 01:48:07 01:48:09
5 71 Wiliński Tomasz Olsztyn 1975 M40 04:51 12.4 01:51:14 01:51:16
6 22 Janecki Krzysztof Pieniężno 1978 M40 05:12 11.6 01:59:18 01:59:21
7 72 Wiśniewski Jacek Kętrzyn 1975 M40 05:20 11.3 02:02:19 02:02:24
8 67 Ślusarczyk Andrzej Pruszcz Gdański 1971 M40 05:20 11.2 02:02:48 02:02:52
9 25 Jurołajć Tomasz Lipowina 43blp Braniewo 1970 M40 Służby Mundurowe - Mężczyźni 05:21 11.2 02:03:09 02:03:13
10 75 Skorupski Rafał Ostróda 1975 M40 05:23 11.2 02:03:35 02:03:44
11 64 Szarszunowicz Mariusz #WIPASZAktywni w Biegu 1978 M40 05:26 11 02:04:59 02:05:01
12 39 Meller Wojciech Dywity Drużyna Wilka 1978 M40 05:32 10.8 02:07:30 02:07:34
13 66 Ślot Michał Toruń POLKRYS TEAM 1974 M40 05:35 10.7 02:08:28 02:08:38
14 63 Sierocki Marcin Olsztyn 1976 M40 05:37 10.7 02:08:50 02:08:53
15 41 Milczarek Ryszard Olsztyn Pszczółkowski Team 1973 M40 05:51 10.3 02:14:06 02:14:14
16 65 Szczepkowski Artur Nidzica 1977 M40 05:51 10.2 02:14:45 02:14:51
17 8 Cieśla Jarosław Olsztynek Biegające Małżeństwo 1970 M40 Służby Mundurowe - Mężczyźni 06:07 9.8 02:20:41 02:20:41
18 1 Bartoszuk Rafał Miłomłyn 1979 M40 06:12 9.7 02:22:11 02:22:18
19 53 Płaczek Artur Giżycko 11 Mazurski Pułk Artylerii - Węgorzewo 1977 M40 Służby Mundurowe - Mężczyźni 06:25 9.3 02:27:52 02:27:57
20 48 Paltian Piotr Dywity Są Wolniejsi / Vege Runners 1971 M40 06:31 9.2 02:29:43 02:29:51
21 42 Mróz Tomasz Łódź 1974 M40 06:40 9 02:33:20 02:33:29
22 57 Przybyłowski Grzegorz Rozogi Szybciej chodzę niż biegam 1976 M40 06:47 8.9 02:35:46 02:35:49
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1 73 Zdunek Józef Szczytno Klub Biegacza Jurund Szczytno 1964 M50 05:13 11.5 01:59:53 01:59:55
2 23 Jankowski Grzegorz Ostróda 1966 M50 05:58 10 02:17:30 02:17:34
3 40 Mikita Mirek Olsztyn Są Wolniejsi 1967 M50 06:23 9.4 02:27:02 02:27:09
4 15 Gajewski Jerzy-Piotr Olsztyn GAJÓWKA 1964 M50 07:14 8.3 02:46:12 02:46:22
5 58 Pulkowski Dariusz Ostróda Ostróda Runners 1964 M50 08:31 7 03:15:43 03:15:46
6 12 Dec Mirosław Stankowo 1963 M50 08:32 7 03:16:18 03:16:23
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1 51 Perlik Grzegorz Bydgoszcz 1955 M60+ 06:37 9.1 02:31:52 02:31:56


