Regulamin
I1 Bartoszycka Dycha Brzegiem Lyny

I.CEL IMPREZY

* Popularyzacja sportu i upowszechnianie biegania jako najprostszej formy aktywnosci ruchowe;.
» Promocja miasta i regionu.
* Integracja Srodowiska biegaczy.

I1. ORGANIZATORZY, PATRONAT | PARTNERZY

Organizatorzy:

Stowarzyszenie Klub Motocyklowy ,,Wiraz” Bartoszyce
Urzad Miasta Bartoszyce

Patronat:

Burmistrz Miasta Bartoszyce

Patronat medialny:

,,Goniec Bartoszycki”, TV Bart-Sat

Partnerzy:

Bartoszycki Osrodek Sportu i Rekreacji w Bartoszycach
Bartoszycka Grupa Biegowa ,,Endorfiny”

Uczniowski Klub Sportowy ,,Jedynka” Bartoszyce
Partner techniczny:

Warminski Klub Rowerowy FAN — wlasciciel serwisu Superczas.pl, odpowiedzialny za ptlatnosci
internetowe, system zapisow i pomiar czasu.

I11. TERMIN | MIEJSCE ZAWODOW

¢ Bieg rozegrany zostanie w dniu 6 pazdziernika 2019 r. (niedziela).

o Start biegu glownego o godz. 12:00.

e Start biegéw dzieci i miodziezy o godz. 10:00 — zgloszenia w dniu imprezy (Regulamin w
zatgczniku nr 1)

e Centrum zawodow — Stadion Miejski im. K. Goérskiego ul. Sportowa.

¢ Biuro Zawodoéw czynne w godzinach 08:00 — 11:30

IV. DYSTANS | TRASA BIEGU

e Dystans biegu glownego jest rowny 10 km (trasa nieatestowana) i przebiega po nawierzchni
asfaltowej. Start i meta biegu usytuowane sg na Stadionie Miejskim ul. Sportowa

e Trasa biegu prowadzi ulicami: Sportowa, Zeromskiego, droga w Kkierunku Wyrwilt - nawrot
Zeromskiego, Moniuszki, Nowowiejskiego, Zeromskiego, Sportowa

o Trasa oznaczona tablicami dystansowymi co 1 km

V. WARUNKI UCZESTNICTWA

o W zawodach moze wzia¢ udzial kazdy pelnoletni zawodnik, ktory zglosi si¢ do biegu za pomoca
formularza zgtoszeniowego (elektronicznie) lub w biurze zawodow (przed biegiem) wniesie oplate
startowa, podpisze o$wiadczenie o braku przeciwwskazan zdrowotnych, §wiadomos$ci zagrozen
wynikajacych ze startu oraz udziale w biegu na wtasng odpowiedzialno$¢

o Optlata startowa nie podlega zwrotowi ani przeniesieniu na inne osoby.

o Zawodnicy w wieku 16-18 lat (ktorzy w dniu biegu nie uzyskali pelnoletniosci) musza posiadaé
oswiadczenie podpisane przez rodzicoOw lub prawnych opiekundéw. Warunkiem dopuszczenia do
startu takiego zawodnika jest obecno$¢ rodzica/prawnego opiekuna z dowodem osobistym w czasie
weryfikacji w Biurze Zawodow.



o W biegu mogg bra¢ udziat tylko osoby nie posiadajace przeciwwskazan zdrowotnych i lekarskich.
Organizator zaleca startujacym wykonanie badan lekarskich mogacych potwierdzi¢ brak
przeciwwskazan do udzialu w biegu - o ile takowych nie posiadaja.

e Uczestnicy wyrazaja zgode na uzycie wizerunku i przetwarzanie danych osobowych w zakresie
niezbednym do przeprowadzenia oraz promowania zawodow.

o Ustala si¢ limit czasu na pokonanie dystansu 1 godz. 30 min. Jezeli zawodnik nie ukonczy biegu w
limicie, zobowiazany jest do opuszczenia trasy.

¢ O zajetym miejscu w klasyfikacji koncowej decyduje kolejno$¢ przekroczenia linii mety.

e Odebranie numeru startowego jest jednoznaczne z akceptacja niniejszego Regulaminu.

VI. KATEGORIE :

¢ Generalna (Open) kobiet i mgzczyzn.
o Wiekowe kobiet i mezczyzn:

Megzczyzni:

M16 mgzczyzni 16 - 19 lat

M20 mg¢zczyzni 20 - 29 lat

M30 mg¢zczyzni 30 - 39 lat

M40 mgzczyzni 40 - 49 lat

M50 mgzczyzni 50 - 59 lat

M60 me¢zczyzni 60 - 69 lat

M70+ mezczyzni 70 lat i powyzej

Kobiety:
K16 kobiety 16 - 19 lat

K20 kobiety 20 - 29 lat
K30 kobiety 30 - 39 lat
K40 kobiety 40 - 49 lat
K50 kobiety 50 - 59 lat
K60+ kobiety 60 lat i powyzej

O przynalezno$ci do poszczegdlnych kategorii decyduje rok urodzenia

Najlepszy Bartoszyczanin i Bartoszyczanka (bez podziatu na kategorie wiekowe).
Najlepszy zawodnik i zawodniczka Stuzb Mundurowych (bez podziatu na kategorie wiekowe).
Najlepsza Druzyna.

Druzyne tworza 4 osoby, w tym obowigzkowo jedna kobieta, startujagce pod jednolita nazwa. O
zajetym miejscu w klasyfikacji koncowej decyduje ilo$¢ punktéw otrzymanych za poszczegodlne
lokaty wedlug klucza: za I miejsce 1 pkt. , za II miejsce 2 pkt. ..., za 5 miejsce 5 pkt. itd. Wygrywa
zespOl z najmniejsza suma punktow. W przypadku tej samej ilosci punktow o wyzszej lokacie
decyduje miejsce kobiety. Panie punktuja za miejsca w klasyfikacji open kobiet, panowie — open
mezczyzn.

VIl. ZGLOSZENIA I OPLATA STARTOWA

» Zgloszenia do dnia 30.09.2019 r. tylko droga elektroniczng poprzez formularz zgloszeniowy
dostepny na stronie internetowej www.superczas.pl;

* Optate nalezy wptaci¢ do dnia 30.09.2019 r. do godz. 23:59 na konto bankowe:
Warminski Klub Rowerowy FAN
ul. Morska 43, 10-145 Olsztyn
mBank 48 1140 2004 0000 3302 7603 3707

» Po wykonaniu zgloszenia, zapisany Uczestnik otrzyma potwierdzenie na adres e-mail podany w
formularzu rejestracyjnym

* Organizator ustala limit zgloszen elektronicznych na 250 osob



http://www.superczas.pl/

» Zgloszenia mozna dokonaé takze przed biegiem w Biurze Zawodéw w godz. 08:00-11:30 gdy
beda wolne miejsca

» Optata startowa wptacona do dnia 30.09.2019 r. — jest rowna 40,00 z1

» Optata wnoszona w Biurze Zawodow jest rowna 60,00 zt - organizator nie gwarantuje otrzymania
petnego pakietu startowego

» Aby zosta¢ sklasyfikowanym w kategorii najlepszy Bartoszyczanin/ka nalezy to zaznaczy¢ przy
zgloszeniu

*» Aby zosta¢ sklasyfikowanym w kategorii Stuzb Mundurowych nalezy to zaznaczy¢ przy zgloszeniu

» Zgloszenia Druzyn dokonujemy przez elektroniczny formularz zgloszeniowy lub w biurze
zawodow w dniu startu

» Zawodniczki kategorii K 60+ oraz zawodnicy kategorii M 60 i M 70 + sg zwolnieni z optaty
startowej

VIIl. KLASYFIKACJE | NAGRODY

Klasyfikacja generalna kobiet i m¢zczyzn

e Za miejsca (Open) I-111 nagrody finansowe i puchary.:
I miejsce — 400 zt.
I miejsce — 300 zt
Il miejsce — 200 zt

Klasyfikacja w kategoriach wiekowych i specjalnych

o Za miejsca I-111 w kategoriach wiekowych - statuetki.

o Za miejsca I-111 w klasyfikacji Najlepszy Bartoszyczanin i Bartoszyczanka - puchary
e Za miejsca I-1IT w klasyfikacji stuzb mundurowych - puchary

o Za miejsca I-1IT w klasyfikacji druzynowe;j - puchary

Sklad pakietu startowego: numer startowy, agrafki, koszulka techniczna, woda, materialty
promocyjne

Pozostale:

» Wszyscy Uczestnicy ktorzy ukoncza bieg otrzymaja pamigtkowy medal.

+ Nagrody w klasyfikacji generalnej i kategoriach wiekowych nie dublujg sie.

» Wszystkie klasyfikacje beda ustalane na podstawie czasow brutto. Czasy netto zostang podane do
wiadomosci Uczestnikow.

o Wsrod Uczestnikow zostang rozlosowane atrakcyjne nagrody (obecnos¢ w czasie losowania
obowigzkowa)

IX. POSTANOWIENIA KONCOWE

» Udzial w zawodach jest dobrowolny i kazdy Uczestnik startuje na wiasng odpowiedzialno$¢
jednoczesnie zobowigzuje sie do przestrzegania Regulaminu imprezy oraz polecen stuzb
porzadkowo-ochronnych, medycznych i kierownictwa zawodow.

* Bieg jest impreza ubezpieczong na zasadach ogélnych. Ubezpieczenie indywidualne na wypadek
kontuzji lub innego nieszczesliwego zdarzenia, ktore moze stac si¢ udziatlem zawodnika/zawodniczki
w czasie biegu wymaga osobnej polisy wykupionej indywidualnie przez Uczestnika/Uczestniczke.

 Organizator nie odpowiada materialnie za rzeczy zaginione w trakcie imprezy i inne szkody nie
wynikajace z winy organizatora.

» Koszty uczestnictwa w imprezie ponosi startujacy, a Koszty organizacyjne organizator.

* Organizator zabezpiecza shuzby porzadkowe na trasie biegu oraz pomoc medyczng. Lekarz
zabezpieczajacy zawody nie wykonuje badan dopuszczajacych do biegu.

+ Organizator zapewnia napoje na trasie (woda - 5 km) i mecie oraz positek regeneracyjny po biegu

* WC i szatnie dostgpne w centrum zawodow.

 Podczas biegu wszyscy zawodnicy musza mie¢ numery startowe przymocowane z przodu koszulki
oraz prawidlowo przymocowany chip umozliwiajgcy pomiar czasu (do sznuréwki buta). Chip
zwrotny na mecie biegu.



» Pod karg dyskwalifikacji niedopuszczalne jest zastanianie numeru startowego.

* Protesty i uwagi dotyczace biegu nalezy sktada¢ w formie pisemnej w biurze zawodow.

* Interpretacja Regulaminu nalezy do organizatora. W sprawach spornych decyzja kierownika
zawodow jest decyzja ostateczna.

» Bieg odbedzie si¢ przy ograniczonym ruchu ulicznym. Zawodnicy sa zobowiazani do biegu prawa
strong jezdni i zachowania szczegdlnej ostroznosci.

* Bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na pogodg.

« Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w Regulaminie.

» W sprawach zwigzanych z zawodami mozna kontaktowa¢ z Klub Motocyklowy Wiraz — Zbigniew
Lipiejko tel. 601638310 lub Mirostaw Figat tel.506557028

X. DEKLARACJA

Koordynator oraz wszystkie osoby z nimi wspoélpracujagce, a takze osoby zwigzane z
przeprowadzeniem i organizacja biegu nie ponosza odpowiedzialnosci wzgledem Uczestnikow za
szkody osobowe, rzeczowe i majatkowe, ktore wystapia przed, w trakcie lub po biegu. Uczestnicy
startuja na wilasng odpowiedzialno$¢. Uczestnicy ponosza odpowiedzialno$¢ cywilng i prawng za
wszystkie szkody. Przez akceptacje niniejszej deklaracji uczestnicy zrzekajg si¢ prawa dochodzenia
prawnego lub zwrotnego od organizatora lub jego zleceniobiorcow w razie wypadku lub szkody
zwigzanej z imprezami. Uczestnik przyjmuje do wiadomosci, ze w razie wypadku nie moze wnosi¢
zadnych roszczen w stosunku do organizatora. Przyjmuje takze do wiadomosci, ze nalezy przestrzegac
zarzadzen stuzb porzadkowych oraz warunkow Regulaminu. Uczestnik zgadza si¢ z warunkami
uczestnictwa i zgltasza swoje uczestnictwo w w/w imprezie. W przypadku startu mtodziezy ponizej 18
lat wymagana jest pisemna zgoda rodzica lub opiekuna prawnego. Zdj¢cia, nagrania filmowe oraz
wywiady z osoba uczestniczaca, a takze wyniki z danymi osobowymi moga by¢ wykorzystane przez
Internet, prase, radio i telewizje. Swoim podpisem Uczestnik zapewnia, ze zapoznal si¢ ze wszystkimi
warunkami Regulaminu imprezy i wypetnit zgloszenie zgodnie z prawda oraz kompletnie. Wyraza
zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych przez organizatora zgodnie z ustawg z dnia 29
sierpnia 1997r. o ochronie danych osobowych (Dz.U.Nr 133, p0z.883)

XI. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

1) Dane osobowe Uczestnikow 1T Bartoszyckiej Dychy Brzegiem Lyny bedg przetwarzane zgodnie z
obowigzujagcymi przepisami prawnymi, tj. Ustawg z dnia 10 maja 2018 r. 0 ochronie danych
osobowych (Dz.U. 2018 poz. 1000) oraz Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwiazku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogolne rozporzadzenie o ochronie danych)

2) Przetwarzanie danych, o ktorym mowa w punkcie X obejmuje roéwniez publikacje: imienia,
nazwiska, roku urodzenia, nazwy miejscowosci i nazwy druzyny

3) Administratorem danych osobowych Uczestnikow jest Stowarzyszenie Warminski Klub Rowerowy
FAN z siedzibg w Olsztynie przy ul. Morskiej 43, nr rejestru KRS: 0000223605; REGON:
511321906 NIP: 739-31-85-536, wtasciciel serwisu Superczas.pl - Sportowy Pomiar Czasu

4) Dane osobowe Uczestnikéw przetwarzane beda w celach organizacji i przeprowadzenia biegu, w
szczegdlnosci w celach zwigzanych z wykonaniem umowy udzialu w biegu (tj. przygotowanie
pakietu startowego, ubezpieczenie, opracowanie wynikéw, wydanie nagrod, itp.), publikowania
ogo6lnodostepnych list startowych oraz wynikéw biegu (obejmuje takze publikacje imienia i
nazwiska, roku urodzenia, druzyny Uczestnika wraz z nazwa miejscowosci, w ktorej zamieszkuje -w
kazdy sposob), wylonienia zwycigzcoOw 1 przyznania, wydania, odbioru oraz rozliczenia nagrody,
przesytania informacji organizacyjnych (email / SMS) o biegu, obstugi zgloszen i korespondenc;ji,
ktore kierowane sa do Organizatora oraz innych czynno$ci zwiazanych z promocjg i
przeprowadzeniem biegu

5) Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne, ale
niezbedne do udziatu w biegu oraz do realizacji wskazanych wyzej celow, a takze uwzglednienia
Uczestnikow w klasyfikacji zawodow

6) Niepodanie danych lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemozliwia zawarcie umowy i udziat w

biegu.



7) Dane osobowe Uczestnikow beda ujawniane pracownikom, wspotpracownikom oraz
podwykonawcom Administratora w zakresie niezbednym dla realizacji wcze$niej wymienionych
celow przetwarzania danych osobowych

8) Uczestnik biegu wyraza dobrowolng zgode¢ na udostepnienie danych osobowych Partnerowi
Technicznemu Organizatora odpowiedzialnemu za wykonywanie uslug zwigzanych z rejestracja
Uczestnikéw biegu, elektronicznym pomiarem czasu oraz generowaniem wynikow biegu

9) Uczestnik biegu wyraza dobrowolng zgode¢ na udost¢pnienie danych osobowych Partnerowi
Organizatora odpowiedzialnemu za wykonywanie ustug fotograficznych

10) Uczestnik wyraza dobrowolng zgode na udostgpnienie danych osobowych Sponsorom oraz
Partnerom Organizatora dla celow promocyjnych i marketingowych

11) Zdjgcia wykonane podczas imprezy moga by¢ wykorzystane w materiatach reklamowych biegu i
Organizatora (komunikat koncowy, plakat, informacje prasowe, strona internetowa itp.).
Uczestnictwo w biegu jest zwigzane ze zgoda na nicodptatne wykorzystanie wizerunku Uczestnika
utrwalonego w formie fotografii lub zapisu wideo oraz udzieleniem Organizatorowi nicodplatnej
licencji na wykorzystanie go na wszystkich polach eksploatacji, w tym: utrwalania i
rozpowszechniania w dowolnej formie oraz wprowadzanie do pamigci komputera, wykorzystania do
promocji i organizacji imprez przez Organizatora, udostepniania Sponsorom oraz Partnerom biegu w
celu ich promocji w kontekscie udziatu w biegu, zamieszczania i publikowania w wydawnictwach o
biegu, na promocyjnych materiatach drukowanych Organizatora, w prasie, na stronach
internetowych oraz w przekazach telewizyjnych i radiowych

12) Kazdy Uczestnik biegu ma prawo do wniesienia zadania: dostepu do swoich danych osobowych,
ich sprostowania, ich usunie¢cia oraz ograniczenia ich przetwarzania. Ponadto ma prawo do
whniesienia sprzeciwu wobec ich przetwarzania oraz do ich przenoszenia. Ma prawo do wycofania
zgody na przetwarzanie danych osobowych w dowolnym momencie. Jednakze wycofanie zgody na
przetwarzanie danych osobowych bedzie skutkowato zerwaniem umowy udziatu w biegu. Kontakt w
sprawach powyzszych: kontakt@superczas.pl

13) Skargg na sposOb przetwarzania danych osobowych mozna wnie$¢ do organu nadzorczego:
Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych, ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa



mailto:kontakt@superczas.pl

Zalacznik nr 1
Regulamin Biegu Towarzyszacego dzieci i mlodziezy

Termin i miejsce:

Data: 06.10.2019 r. (niedziela) godz. 10:00 (przed Biegiem Gtownym)
Miejsce: Stadion Miejski ul. Sportowa
Zapisy: Bezposrednio w Biurze Zawodoéw w godz. 08:00 - 09:45

Warunki uczestnictwa:

- dzieci i mtodziez nie wnoszg optaty startowe;j

- uczestnicy biegu wraz z rodzicami/opiekunami zobowigzani sg do zgloszenia si¢ w biurze zawodow
w celu odebrania karteczki startowej i podpisania stosownego o$wiadczenia

- za startujacych odpowiedzialno$¢ ponosza rodzice lub opiekunowie prawni

- uczestnicy nie sg ubezpieczeni od nastepstw nieszczgsliwych wypadkow

- rodzice lub opiekunowie prawni o$wiadczaja, ze nie ma przeciwwskazan lekarskich, aby ich dziecko
uczestniczylo W w/w zawodach sportowych. Wyrazaja zgode na podejmowanie decyzji przez
organizatora zawodow zwigzanych z zagrozeniem zdrowia i zycia dziecka. Wyrazaja zgode na
gromadzenie i przetwarzanie danych osobowych dziecka przez organizatoréw zawodow w zakresie
niezb¢dnym do przeprowadzenia i promaocji imprezy.

Klasyfikacje i nagrody:

- rocznik 2009 i mtodsi (dziewczeta i chtopey) - dystans 400 m
- rocznik 2006-2008 (dziewczeta i chlopey) - dystans 600 m
- rocznik 2003-2005 (dziewczeta i chlopey) - dystans 800 m

Bezposrednio po biegu za miejsca I, 11, III w kazdej kategorii zostang wreczone statuetki.

Kazdy kto ukonczy bieg otrzyma pamigtkowy medal.

Odebranie numeru startowego przez rodzica/opiekuna jest jednoznaczne z akceptacja niniejszego
Regulaminu.



