Wyniki wersja z: 09.07.2020 14:23:59 Lesna ZaDyszka w Szulmierzu [NOWY -6@ @ SPORTOLYY POMIAR CZASU

Data: 04.07.2020 10:00:00

Miejscowos¢: Lesniczowka Szulmierz k. Ciechanowa TERMIN, ZMIANA FORMULY] -10 km E
Organizator: Stowarzyszenie ,ZaDyszka” Partnerzy: Urzad Gminy w Klasyfikacja: OPEN Kobiety

Regiminie, MUKS , Czarni” Regimin 7

Dystans: 10 km

Tempo Tempo |Czas Wymk

1 Urbaniak Anna Jednorozec Jednorozec robi co moze 1987 K30-39 04:20 13.8 43:23 43 23
2 20 Lenkiewicz Weronika Ostroteka 1992 K16-29 04:24 13.7 43:56 43:56
3 128 Lubinska Aneta Ciechanéw Mazovia ProActiv Ciechanéw 1975 K40-49 04:27 13.5 44:29 44:29
4 22 Napiorkowska Anna Ostroteka 1979 K40-49 04:45 12.6 47:33 47:33
5 137 Rzeplinska Magdalena Ciechanow FFF 1994 K16-29 04:49 12.4 48:12 48:12
6 95 Tomasinska Katarzyna Nasielsk Nasielsk Baszta Team 1982 K30-39 04:54 12.2 49:00 49:00
7 146 Wojciechowska Beata Zurominek biegam bo musze 1975 K40-49 05:11 11.6 51:53 51:53
8 117 Jablonska Ewelina Ciechanéw Mazovia ProActiv Ciechanéw 1990 K30-39 05:25 11.1 54:08 54:08
9 103 Bialorucka Wioletta Ciechanéw Mazovia ProActiv Ciechanéw 1976 K40-49 05:25 11.1 54:14 54:14
10 121 Kowalczyk Kinga Jednorozec JEDNOROZEC ROBI CO MOZE 1991 K16-29 05:28 11 54:38 54:38
11 83 Pawlowska Nina Regimin 1984 K30-39 05:35 10.7 55:50 55:50
12 106 Bonistawska Joanna Ciechanéw FFF 1989 K30-39 05:36 10.7 56:00 56:00
13 86 Rejniak Agnieszka Miawa 1969 K50-59 05:40 10.6 56:38 56:38
14 157 Chojnowska Agnieszka Ciechanéw 1983 K30-39 05:48 10.3 58:00 58:00
15 193 Sobieranska Edyta Przasnysz 1973 K40-49 05:52 10.2 58:40 58:40
16 145 Wiktorska Mariola Jednorozec 1971 K40-49 05:57 10.1 59:25 59:25
17 29 Radzanowska Janina Miawa 1966 K50-59 05:57 10.1 59:29 59:29
18 89 Rudnicka Magdalena Ciechanéw Mazovia ProActiv Ciechanéw 1993 K16-29 06:06 9.8 01:00:57 01:00:57
19 183 Mierzejewska Malgorzata Ostroleka u 1981 K30-39 06:06 9.8 01:01:00 01:01:00
20 66 Kienik Anna Jablonowo 1976 K40-49 06:10 9.7 01:01:37 01:01:37
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