Regulamin imprezy
Chorzy na Sport! w dobie pandemii
Miawa, 09.08.2020
|. CEL IMPREZY

e Powro6t do rywalizacji sportowej w czasach pandemii i w nowym rezimie

sanitarnym
e Promocja miasta Mtawa
e Popularyzacja i upowszechnianie ptywania oraz kolarstwa jako

ogolnodostepnych form aktywnosci ruchowej i prozdrowotne;j
e Promocja i umozliwienie wspoétzawodnictwa sportowego

IIl. ORGANIZATOR IMPREZY

Klub Ptywacki Ptetwal Mtawa, ul. Kopernika 38, 06-500 Mfawa
Miejski Osrodek Sportu i Rekreaciji, ul. Kopernika 38, 06-500 Mtawa

Kontakt: Klub Ptywacki Ptetwal Mtawa pletwal.mlawa@wp.pl

Projekt zrealizowano dzieki wsparciu finansowemu Samorzadu Miasta Mtawa
w ramach otwartego konkursu ofert na realizacje zadan publicznych w zakresie
zdrowia publicznego finansowany z Miejskiego Programu Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii.

[ll. TERMIN, MIEJSCE

Impreza odbedzie sie w niedziele 8 sierpnia 2020 r. na terenie Zalewu Ruda w
Mtawie.

Harmonogram godzinowy**:

Program zawodow:
Niedziela 9 sierpnia 2020

Czesc¢ 1 - Zawody ptywackie

e 0d 08:00 - Praca Biura Zawodéw oraz mozliwos¢ rozgrzewki
e 09:30 - odprawa techniczna (teren Biura Zawodow)
e 0d 10:00 - Starty w kategoriach:

Kolejnosé Kategoria

startow: Pteé: wiekowa: Dystans: Nagradzani:
2009 - 2008 i 50 metrow stylem Miejsca 1 -3
1 K .

mtodsi dowolnym (dyplomy)

5 M 2009 - 2008 i 50 metrow stylem Miejsca 1 -3
mtodsi dowolnym (dyplomy)

3 K 2007 — 2006 50 metrow stylem Miejsca 1 -3
dowolnym (dyplomy)

4 M 2007 — 2006 50 metrow stylem Miejsca 1 -3
dowolnym (dyplomy)
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2005 - 2004 i
starsi

2005 - 2004 i
starsi
2009 - 2008 i
mtodsi

2009 - 2008 i
miodsi

2007 — 2006

2007 — 2006

2005 - 2004 i
starsi

2005 - 2004 i
starsi

2009 - 2008 i
miodsi

2009 - 2008 i
miodsi

2007 — 2006

2007 — 2006

2005 - 2004 i
starsi

2005 - 2004 i
starsi

2009 - 2008 i
mtodsi
2009 - 2008 i
mtodsi

2007 — 2006

2007 — 2006

2005 - 2004 i
starsi
2005 - 2004 i
starsi

50 metrow stylem
dowolnym

50 metrow stylem
dowolnym

50 metrow stylem
klasycznym

50 metrow stylem
klasycznym

50 metrow stylem
klasycznym

50 metrow stylem
klasycznym

50 metrow stylem
klasycznym

50 metrow stylem
klasycznym

100 metréw stylem
dowolnym

100 metrow stylem
dowolnym

100 metrow stylem
dowolnym

100 metréw stylem
dowolnym

100 metréw stylem
dowolnym

100 metréw stylem
dowolnym

100 metrow stylem
klasycznym

100 metrow stylem
klasycznym

100 metréw stylem
klasycznym

100 metréw stylem
klasycznym

100 metréw stylem
klasycznym

100 metréw stylem
klasycznym

Miejsca 1 -3
(dyplomy)
Miejsca 1 -3
(dyplomy)
Miejsca 1 -3
(dyplomy)
Miejsca 1 -3
(dyplomy)
Miejsca 1 -3
(dyplomy)
Miejsca 1 -3
(dyplomy)
Miejsca 1 -3
(dyplomy)
Miejsca 1 -3
(dyplomy)
Miejsca 1 -3
(dyplomy)
Miejsca 1 -3
(dyplomy)
Miejsca 1 -3
(dyplomy)
Miejsca 1 -3
(dyplomy)
Miejsca 1 -3
(dyplomy)
Miejsca 1 -3
(dyplomy)
Miejsca 1 -3
(dyplomy)
Miejsca 1 -3
(dyplomy)
Miejsca 1 -3
(dyplomy)
Miejsca 1 -3
(dyplomy)
Miejsca 1 -3
(dyplomy)
Miejsca 1 -3
(dyplomy)

Czes¢ 2 - Zawody ptywackie + wyscig rowerowy (wspodlna klasyfikacja)

e 0d 08:00 - Praca Biura Zawoddéw oraz mozliwo$¢ rozgrzewki

e 13:30 - odprawa techniczna (teren Biura Zawodow)
e 0d 14:00 - Plywanie -> starty w kategoriach:
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Kolejnos¢ Dystans |Dystans

... Ple¢: Kategoria wiekowa: . _ Nagradzani:
startow: ptywanie: @ rower:

1 K | 2008-2009 i miodsi 200 metréw 5 km Miejsca 1 -3
(dyplomy)

2 M | 2008-2009imiodsi 200 metrow Skm | Meiscal-3
(dyplomy)

3 K 20072006 400 metréw 10km | elscal-3
(dyplomy)

4 M 2007-2006 400 metrow 10km | Meiscal-3
(dyplomy)

5 K | 2005-2004istarsi 400 metrow 15km | eiscal 3
(dyplomy)

6 M | 2005-2004istarsi 400 metrow 15km | Meiscal-3
(dyplomy)

7 KiM Sztafety mieszane* 200 metréw, 5 km N(Iijejsfc?ml |3
2008 — 2009 i miodsi yplomy
puchary)

g  kim Szafetymieszane® | 5 e 10 km N(I(ijejsf;ml .3
2005-2004 i starsi yplomy
puchary)

9 ki Szafety mieszane® | g o opa 15 km N(I(ijejsf;ml .3
2007-2006 yplomy
puchary)

Wyscig rowerowy - start zaraz po zakonczeniu ptywania.
Trzy oddzielnie starty:

5 km (jedna petla) - K i M 2008-2009 i mtodsi + Sztafety mieszane* 2008 — 2009 i
miodsi

10 km (dwie petle) - Ki M 2007-2006 + Sztafety mieszane* 2007-2006
15 km (trzy petle) - Ki M 2005-2004 i starsi + Sztafety mieszane* 2005-2004 i starsi

* w sztafecie uczestniczg dwie osoby (pte¢ obojetna, jedna osoba plynie,
natomiast druga jedzie na rowerze). Kategoria bedzie liczona od wieku
starszego zawodnika. Mito widziane sztafety rodzinne.

** szacunkowy czas, moze ulec zmianie ze wzgledu na okoliczno$ci specjalne lub
trudne warunki pogodowe.

Biuro Zawodow bedzie zlokalizowane na terenie kgpieliska miejskiego przy
Zalewie Ruda.

Start / Meta bedg zlokalizowane na terenie kapieliska miejskiego przy Zalewie
Ruda.

Uczestnictwo:

1. Wimprezie mogg wzig¢ udziat wytgcznie Uczestnicy zarejestrowani do udziatu
zgodnie z postanowieniami niniejszego Regulaminu (dalej okresleni jako
,Jczestnicy”).

2. Na trasie zawodow przebywaé mogg jedynie Uczestnicy, Obstuga imprezy
oraz pojazdy posiadajgce przepustke Organizatora.
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3. Pomiar czasu podczas ptywania — reczny.
4. Automatyczny pomiar czasu na wyscigu rowerowym wykonywany bedzie przy
wykorzystaniu chipa montowanego do obuwia.

Wiecej informacji na temat zgtoszen w punkcie VII.

IV. REZIM SANITARNY ZE WZGLEDU NA PANDEMIE

Uczestnikow obowigzujg aktualne wytyczne sanitarne obowigzujgce na terenie
Rzeczpospolitej Polski. Sugerujemy zachowanie bezpiecznego odstepu miedzy
Uczestnikami oraz zakrywanie ust i nosa.

V. SPRAWY TECHNICZNE

Ptywanie:

e pomiar czasu reczny

e start z wody, nawrot przy bojkach (szczegoty na odprawie technicznej)

e mozliwy start w piance

e W pakiecie startowym czepek* oraz pamigtkowy medal za ukonczenie

zawodow

e dla kazdego Uczestnika woda do picia i positek
* jezeli startujesz w obydwu czesciach zawoddéw otrzymasz jeden czepek® i jeden
medal*

Kontakt do Organizatora: Michat Chlastosz, tel. 662055899

Ptywanie + Wyscig Rowerowy:
e pomiar czasu: ptywanie - reczny, wyscig rowerowy - elektroniczny (chipy)
e start z wody, nawrét przy bojkach (szczegoty na odprawie technicznej)
e sprzet: mozliwos¢ startu w piance, zalecany start na rowerze MTB
(nawierzchnia: $ciezki i drozki lesne)
e W pakiecie startowym numer, czepek* oraz pamigtkowy medal* za ukonnczenie
zawodow
e dla kazdego Uczestnika woda do picia i positek
* jezeli startujesz w obydwu czesciach zawoddéw otrzymasz jeden czepek i jeden
medal

Kontakt do Organizatora: Tomasz Szczepanski, tel. 607171373
VI. LIMIT CZASU
Nie ma okreslonych limitéw czasowych.
VII. ZGLOSZENIA
1. Zapisy elektroniczne pod adresem www.superczas.pl/chorzynasport
do konhca dnia (23:59) w $rode 6 sierpnia 2020 lub do momentu wyczerpania
limitow ilosci Uczestnikéw réwnego 150 optaconych oséb.

2. Zapisy w dniu startu w Biurze Zawoddéw od godziny 08:00.

3. Pakiet startowy bedzie mozna odebra¢ w Biurze Zawodoéw (kgpielisko nad
Zalewem Ruda) w dniu imprezy od godziny 08:00.
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Wszyscy zawodnicy muszg zosta¢ zweryfikowani w Biurze Zawodéw.
Podczas weryfikacji zawodnicy muszg posiada¢ dowod osobisty lub inny
dokument potwierdzajgcy tozsamosc¢

Warunkiem dopuszczenia zawodnika do imprezy bedzie ztozenie podpisu pod
oSwiadczeniem o starcie w zawodach na wiasng odpowiedzialno$¢ oraz
wyrazenie zgody na przetwarzanie danych osobowych na potrzeby imprezy,
a ponadto na wykorzystywanie utrwalonego w formie fotografii lub zapisu
wideo wizerunku Uczestnika. Zapisy na temat ochrony danych osobowych
znajdujg sie w punkcie Xl niniejszego Regulaminu.

Pakiet startowy zawiera:

numer startowy z agrafkami - podstawa mozliwosci startu w imprezy
elektroniczny pomiar czasu (chip jednorazowy podklejany pod numer
startowy) na oznakowanej trasie (wczesniej wspolna rozgrzewka)

woda na mecie imprezy

pamigtkowy medal na mecie imprezy

profesjonalng opieke medyczng

ubezpieczenie NNW na kwote 5000zt

mozliwos¢ skorzystania z depozytu oraz toalet

wiecej wraz z naptywem $wiadczen sponsorskich — najSwiezsze informacje na
Facebooku -> www.facebook.com/events/643154463078101

VIll. OPLATA STARTOWA

Optata startowa za udziat w Imprezie:

Czes¢ 1 - zawody plywackie ptatne za kazdy start INDYWIDUALNY

Udziat bezptatny dla dzieci i mtodziezy po okazaniu "Karty Mtawiaka"
15,00 zt ptatne na konto Klubu Ptywackiego Ptetwal Miawa 09 2030 0045
1110 0000 0134 6400 do srody 5 sierpnia 2020

20,00 zt ptatne gotéwka w dniu imprezy w Biurze Zawodow

Czes¢ 2 - ptywanie + rower start INDYWIDUALNY/SZTAFETA

Udziat bezptatny dla dzieci i mtodziezy po okazaniu "Karty Mtawiaka"

30,00 zt ptatne (za Uczestnika lub za Sztafete) na konto Klubu Ptywackiego
Ptetwal Miawa 09 2030 0045 1110 0000 0134 6400 do srody 5 sierpnia 2020
40,00 zt ptatne gotéwkag w dniu imprezy w Biurze Zawodow

IX. KLASYFIKACJE | NAGRODY

Zgodnie z tabelg w punkcie .

X. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Impreza odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.
2. Organizator zapewnia opieke medyczng na trasie i mecie imprezy, w czasie jej
trwania i bezposrednio po jej zakonczeniu.
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3. Uczestnicy imprezy powinni by¢ objeci dobrowolnym ubezpieczeniem NW.

4. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki losowe zaistniate podczas
dojazdu Uczestnikéw na impreze i powrotu z nich.

5. Przekazanie swojego numeru startowego innej osobie za jej zgoda, powoduje
dyskwalifikacje Uczestnika jak rowniez osoby, ktorej Uczestnik przekazat numer.
Podczas imprezy zawodnicy muszg posiadaé numery startowe przymocowane
zgodnie z instrukcjami przekazanymi na odprawie technicznej.

6. Prawo do Uczestnictwa w imprezie nie podlega przeniesieniu na osoby trzecie ani
wymianie na pienigdze.

7. Pisemne protesty dotyczgce organizacji lub wynikow imprezy, nalezy kierowa¢ do
Biura Organizacyjnego Imprezy (e-mail: kontakt@superczas.pl), w terminie 24 godzin
od zakonczenia Imprezy. Protesty bedg rozpatrywane w terminie 3 dni od dnia
wptywu protestu. Po tym terminie wyniki imprezy stajg sie wynikami oficjalnymi.

8. Uczestnicy przyjmujg do wiadomosci i zgadzajg sie, ze Organizator bedzie
uprawniony do odmoéwienia Uczestnikowi Uczestnictwa w imprezie w przypadku
nieprzestrzegania przez Uczestnika postanowien niniejszego Regulaminu, polecen
personelu Organizatora lub przedstawicieli Organizatora podczas imprezy.

9. Za rzeczy pozostawione lub zagubione organizator nie ponosi odpowiedzialnosci.
10. Organizator zastrzega sobie prawo do upubliczniania wynikéw imprezy, do
publikacji o przeimprezy zawoddéw oraz do zamieszczania zdje¢ na stronach
internetowych, w prasie i w telewizji.

11. Kazdy zawodnik startuje na wtasng odpowiedzialnosc.

12. We wszystkich sprawach nieujetych Regulaminem decyduje Organizator
imprezy.

13. Organizator ma prawo dokonania zmiany niniejszego Regulaminu, o ile nie
wplynie to na pogorszenie sytuacji Uczestnikow, w szczegolnosci w zakresie praw
nabytych na podstawie niniejszego Regulaminu. Ewentualne pdzniejsze zmiany
niniejszego Regulaminu obowigzujg do daty ich publikacji na Stronie Internetowej
www.superczas.pl

Xl. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

1. Dane osobowe Uczestnikdw imprezy ,Chorzy na Sport! w dobie pandemii”
beda przetwarzane zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawnymi, tj. Ustawg z
dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (Dz.U. 2018 poz. 1000) oraz
Rozporzgdzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osoéb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem
danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzgdzenie o ochronie danych)

2.  Przetwarzanie danych, o ktorym mowa w punkcie XI. obejmuje rowniez
publikacje: imienia, nazwiska, roku urodzenia, nazwy miejscowosci i nazwy druzyny.

3. Administratorem danych osobowych Uczestnikéw jest Stowarzyszenie
Warminski Klub Rowerowy FAN z siedzibg w Olsztynie przy ul. Morskiej 43, nr
rejestru KRS: 0000223605; REGON: 511321906 NIP: 739-31-85-536, wtasciciel
serwisu Superczas.pl - Sportowy Pomiar Czasu

4. Dane osobowe Uczestnikbw przetwarzane bedg w celach organizacji
i przeprowadzenia imprezy, w szczegolnosci w celach zwigzanych z wykonaniem
umowy udziatlu w imprezy (tj. przygotowanie pakietu startowego, ubezpieczenie,
opracowanie wynikow, wydanie nagréd, itp.), publikowania ogélnodostepnych list
startowych oraz wynikéw imprezy (obejmuje takze publikacje imienia i nazwiska, roku
urodzenia, druzyny Uczestnika wraz z nazwg miejscowosci, w ktérej zamieszkuje - w
kazdy sposob), wytonienia zwyciezcow i przyznania, wydania, odbioru oraz
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rozliczenia nagrody, przesytania informacji organizacyjnych (email / SMS) o imprezy,
obstugi zgtoszen i korespondenciji, ktére kierowane sg do Organizatora oraz innych
czynnosci zwigzanych z promocjg i przeprowadzeniem imprezy

5. Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest
dobrowolne, ale niezbedne do udziatu w imprezy oraz do realizacji wskazanych wyzej
celow, a takze uwzglednienia Uczestnikéw w klasyfikacji zawodéw.

6. Niepodanie danych lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemozliwia
zawarcie umowy i udziat w imprezy.

7. Dane osobowe Uczestnikow bedag ujawniane pracownikom,
wspotpracownikom oraz podwykonawcom Administratora w zakresie niezbednym dla
realizacji wczesniej wymienionych celow przetwarzania danych osobowych.

8. Uczestnik imprezy wyraza dobrowolng zgode na udostepnienie danych
osobowych Partnerowi Technicznemu Organizatora odpowiedzialnemu za
wykonywanie ustug zwigzanych z rejestracjg uczestnikow imprezy, elektronicznym
pomiarem czasu oraz generowaniem wynikow imprezy.

9. Uczestnik imprezy wyraza dobrowolng zgode na udostepnienie danych
osobowych Partnerowi Organizatora odpowiedzialnemu za wykonywanie ustug
fotograficznych.

10. Uczestnik wyraza dobrowolng zgode na udostepnienie danych osobowych
Sponsorom oraz Partnerom Organizatora dla celéw promocyjnych i marketingowych.

11. Zdjecia wykonane podczas imprezy mogg by¢ wykorzystane w materiatach
reklamowych imprezy i Organizatora (komunikat koncowy, plakat, informacje
prasowe, strona internetowa itp.). Uczestnictwo w imprezy jest zwigzane ze zgodag
na nieodptatne wykorzystanie wizerunku Uczestnika utrwalonego w formie fotografii
lub zapisu wideo oraz udzieleniem Organizatorowi nieodptatnej licencji na
wykorzystanie go na wszystkich polach eksploatacji, w tym: utrwalania i
rozpowszechniania w dowolnej formie oraz wprowadzanie do pamieci komputera,
wykorzystania do promociji i organizacji imprez przez Organizatora, udostepniania
Sponsorom oraz Partherom imprezy w celu ich promocji w kontekscie udziatu w
imprezy, zamieszczania 1 publikowania w wydawnictwach o imprezy, na
promocyjnych materiatach drukowanych Organizatora, w prasie, na stronach
internetowych oraz w przekazach telewizyjnych i radiowych.

12. Kazdy Uczestnik imprezy ma prawo do wniesienia zgdania: dostepu do swoich
danych osobowych, ich sprostowania, ich usuniecia oraz ograniczenia ich
przetwarzania. Ponadto ma prawo do wniesienia sprzeciwu wobec ich przetwarzania
oraz do ich przenoszenia. Ma prawo do wycofania zgody na przetwarzanie danych
osobowych w dowolnym momencie. Jednakze wycofanie zgody na przetwarzanie
danych osobowych bedzie skutkowato zerwaniem umowy udziatu w imprezy. Kontakt
w sprawach powyzszych: kontakt@superczas.pl

13. Skarge na sposoéb przetwarzania danych osobowych mozna wnies¢ do organu
nadzorczego: Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych, ul. Stawki 2, 00-193
Warszawa.

Wiecej informacji:
www.superczas.pl/chorzynasport
https://www.facebook.com/events/2653332074930355

Olsztyn, 25.07.2020 Organizatorzy
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