
Wyniki wersja z: 20.11.2021 14:09:36
Data: 20.11.2021 12:00:00
Miejscowość: Siemiątkowo - Hala Sportowa
Organizator: Wójt Gminy Siemiątkowo, Klub Sportowy Płock Biega
No Age Limit, Biblioteka - Ośrodek Kultury w Siemiątkowie
Dystans: 10 km

VII Jesienny Bieg Uliczny o Puchar Wójta
Gminy Siemiątkowo - Bieg Główny

Klasyfikacja: OPEN Kobiety

Sporządził: Mateusz Kownacki | kontakt@superczas.pl Strona 1 / 1 Wyniki na www.superczas.pl

M-ce Nr
start. Nazwisko i imię Miejscowość Drużyna Rok

urodz. Kat. wiek. Tempo
min/km

Tempo
km/h

Czas
netto

Wynik
(brutto)

1 136 Vereckya Valentyna Nikolaev Płock Biega No Age Limit 1990 30-39 K 03:43 16.1 37:18 37:19
2 138 Sudzińska Mariola Olsztyn TKKF Promyk Ciechanów 1976 40-49 K 03:50 15.6 38:28 38:28
3 35 Jasińska Patrycja Skrwilno TKKF Kubuś Sierpc 2003 16-19 K 03:55 15.3 39:13 39:14
4 33 Szymkowicz Julia Bobrowniki 1998 20-29 K 04:05 14.7 40:51 40:53
5 73 Wojas Aneta Grudziadz 1985 30-39 K 04:22 13.7 43:47 43:47
6 53 Kamińska Teresa Miesiączkowo KB Lech Rypin 1976 40-49 K 04:22 13.7 43:48 43:48
7 30 Rzęsiewicz Jolanta Rypin KB Lech Rypin 1968 50-59 K 04:46 12.6 47:40 47:44
8 82 Ślusarczyk Anna Pruszków PURKRUN PRUSZKÓW 1981 40-49 K 04:48 12.5 47:59 48:04
9 84 Rzepecka-Gontar Anna Pruszków KB TKKF Promyk Ciechanów 1975 40-49 K 04:49 12.4 48:07 48:12
10 116 Szostek Martyna Lipowiec Kościelny 1980 40-49 K 04:57 12.1 49:36 49:40
11 32 Tomaszewska Izabela Drobin SOKÓŁ BODZANÓW 1984 30-39 K 05:07 11.7 51:15 51:15
12 125 Szost Sandra Płock PŁOCK BIEGA NO AGE LIMIT 1990 30-39 K 05:17 11.3 52:48 52:53
13 92 Dąbkowska Aleksandra Płock 2003 16-19 K 05:22 11.2 53:40 53:44
14 128 Rybicka Agata Gąsewo SOKÓŁ BODZANÓW 1970 50-59 K 05:30 10.9 55:01 55:01
15 91 Zdrojewska Iza Warszawa Accenture 1992 20-29 K 05:33 10.8 55:30 55:34
16 112 Kubalska Dorota Mława 1985 30-39 K 05:36 10.7 55:57 56:07
17 99 Tomaszewska Krystyna Pruszków 1958 60-69 K 05:39 10.6 56:30 56:36
18 21 Gołkowska Marlena Brodnica 1973 40-49 K 05:46 10.4 57:31 57:44
19 34 Błaszkiewicz Roksana Bieżuń 2005 16-19 K 05:55 10.1 59:13 59:13
20 120 Kępczyńska Dorota Sierpc TKKF Kubuś Sierpc 1990 30-39 K 05:55 10.1 59:08 59:17
21 114 Radzanowska Janina Mława 1966 50-59 K 05:57 10.1 59:28 59:36
22 104 Wysocka Ewa Płock 1979 40-49 K 05:59 10 59:49 59:54
23 61 Iwańska Arleta Płock SOKÓŁ BODZANÓW 1972 40-49 K 06:05 9.8 01:00:49 01:00:55
24 71 Wieluńska Jolanta Płock Płock Biega No Age Limit 1963 50-59 K 06:09 9.7 01:01:29 01:01:35
25 130 Chojnacka Krystyna Sierpc 1952 60-69 K 06:14 9.6 01:02:23 01:02:28
26 106 Borowska Anna Siemiątkowo Urząd Gminy Siemiątkowo 1987 30-39 K 06:26 9.3 01:04:20 01:04:28
27 62 Białobłocka Ewa Rypin KB Lech Rypin 1961 60-69 K 06:36 9.1 01:06:01 01:06:09
28 85 Krystyniak Anna Gradzanowa Kościelne 1981 40-49 K 06:55 8.7 01:09:18 01:09:19
29 124 Widera Justyna Miszewo Murowane 1980 40-49 K 07:10 8.4 01:11:32 01:11:44
30 157 Bartczak Danuta Bodzanów Sokół Bodzanów 1964 50-59 K 07:10 8.4 01:11:34 01:11:44
31 3 Żużniew Anna Sochaczew Wściekłe Dziczki 1978 40-49 K 07:16 8.2 01:12:42 01:12:49
32 51 Szot Maria Jaslo 1970 50-59 K 07:25 8.1 01:14:02 01:14:12
DNS 122 Kurlęda Monika Sierpc TKKF Kubuś Sierpc 1982 30-39 K 07:35 7.9 01:15:51 01:15:51


