Wyniki wersja z: 25.11.2021 16:07:17
Data: 20.11.2021 12:00:00
Miejscowos¢: Siemiatkowo - Hala Sportowa

Organizator: Wéjt Gminy Siemiatkowo, Klub Sportowy Plock Biega
No Age Limit, Biblioteka - Osrodek Kultury w Siemiatkowie

Dystans: 10 km

VII Jesienny Bieg Uliczny o Puchar Wojta
Gminy Siemiatkowo - Bieg Glowny
Klasyfikacja: OPEN Mezczyzni

( SPORTOUJY POMIAR CZASU

Tempo Tempo |Czas Wymk

1 Rogiewicz Andrzej

2 100 Starzynski Andrzej

3 59 Kaminski Artur

4 98 Lobacz Michat

5 64 Kwasiborski Patryk
6 25 Kujawa Krzysztof

7 137 Januszewski Karol

8 90 Zembrzuski Lukasz
9 146 Marzec Stawomir

10 139 Nowakowski Marcin
11 127 Bronowski Pawet

12 107 Regulski Dariusz

13 132 Gortat Igor

14 81 Jazdzyk Konrad

15 75 Przeradzki Seweryn
16 63 Skibinski Adam

17 153 Wroéblewski Szymon
18 13 Kubalski Pawet

19 144 Wieckowski Wojciech
20 76 Cichecki Jacek

21 11 Kwiecinski Sebastian
22 131 Szmulewicz Michat
23 46 Wojtycki Grzegorz
24 113 Zytowiecki Dawid

25 41 Grzymata Sebastian
26 155 Palejko Mateusz

27 60 Rydzynski Adam

28 66 Cytacki Dawid

29 45 Lomnicki Dariusz

30 121 Kepczynski Rafat

31 52 Iskra Artur

32 26 Hermanowski Lukasz
33 65 Steckiewicz Edmund
34 2 Kemicer Igor

35 7 Holinko Edmund

36 152 Warcaba Waldemar
37 12 Jedrzejewski Marceli
38 43 Chmielewski Stawomir
39 97 Mirkiewicz Andrzej
40 29 Olszewski Adam

41 17 Klos Julian

42 55 Zgorzelski Kamil

Sporzadzit: Mateusz Kownacki | kontakt@superczas.pl
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PLOCK BIEGA NO AGE LIMIT
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PLOCK BIEGA NO AGE LIMIT
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TKKF Kubus Sierpc
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1993
1990
1979
1989
1996
1974
1983
2003
1962
1982
1985
1968
1988
1997
1979
1985
2004
1984
1961
1967
1977
1976
1971
1982
1981
1987
1980
1976
1964
1989
1988
1983
1973
2000
1957
1969
1974
1968
1955
1963
1980
1988

20-29 M
30-39 M
40-49 M
30-39 M
20-29 M
40-49 M
30-39 M
16-19 M
50-59 M
30-39 M
30-39 M
50-59 M
30-39 M
20-29 M
40-49 M
30-39 M
16-19 M
30-39 M
60-69 M
50-59 M
40-49 M
40-49 M
50-59 M
30-39 M
40-49 M
30-39 M
40-49 M
40-49 M
50-59 M
30-39 M
30-39 M
30-39 M
40-49 M
20-29 M
60-69 M
50-59 M
40-49 M
50-59 M
60-69 M
50-59 M
40-49 M
30-39 M

03:16
03:19
03:38
03:40
03:44
03:50
03:53
03:53
03:54
03:55
03:56
03:56
03:57
04:05
04:08
04:09
04:11
04:13
04:13
04:13
04:15
04:16
04:16
04:17
04:20
04:21
04:22
04:22
04:23
04:25
04:27
04:27
04:30
04:30
04:30
04:31
04:32
04:36
04:38
04:40
04:41
04:41

18.4 32:40 32 40
18.1 33:11 33:11
16.5 36:22 36:22
16.3 36:45 36:45
16 37:24 37:25
15.6 38:28 38:28
15.4 38:54 38:55
15.4 38:57 38:57
15.3 39:08 39:08
15.3 39:13 39:16
15.3 89:19 39:20
15.2 39:22 39:25
15.2 8Os Sl
14.7 40:51 40:51
14.5 41:20 41:21
14.4 41:32 41:36
14.3 41:58 41:59
14.2 42:07 42:10
14.2 42:12 42:14
14.2 42:17 42:19

14.1 42:29 42:33
14.1 42:40 42:42
14 42:47 42:47
14 42:50 42:52

13.8 43:18 43:21
13.8 43:26 43:34
1317/ 43:39 43:41
13.7 43:44 43:44
13.6 43:57 43:59
13.5 44:18 44:18
13.4 44:35 44:37
13.4 44:39 44:39
13.3 44:57 45:00
13.3 45:03 45:06
133 45:09 45:09
13.3 45:13 45:15
13.2 45:25 45:29
13 46:03 46:08
12.9 46:21 46:27
12.8 46:40 46:43
12.8 46:48 46:52
12.8 46:52 46:55
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Wyniki wersja z: 25.11.2021 16:07:17 VII Jesienny Bieg Uliczny o Puchar Wojta O SPORTOLLY POMIAR CZASU
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Miejscowos¢: Siemiatkowo - Hala Sportowa Gminy Siemiatkowo - Bieg GIOW'IIY E
Organizator: Wéjt Gminy Siemiatkowo, Klub Sportowy Plock Biega K]asyﬁkacja: OPEN MQiczyz'ni

No Age Limit, Biblioteka - Osrodek Kultury w Siemiatkowie
Dystans: 10 km

Tempo Tempo |Czas Wymk

Stanczak Mariusz Chojnowo 1975 40-49 M 04:41 12.8 46:56 46 59
44 109 Szarmach Andrzej Plock PLOCK BIEGA NO AGE LIMIT 1980 40-49 M 04:43 12.7 47:09 47:12
45 95 Marut Ryszard Ciechanéw KB TKKF Promyk Ciechanéw 1954 60-69 M 04:44 12.7 47:20 47:21
46 151 Motyka Zdzistaw Sierpc TKKF Sierpc Kubus 1961 60-69 M 04:47 12.5 47:49 47:52
47 103 Piotrowski Tomasz Plock Wataha Laczy Nas Bieganie 1983 30-39 M 04:48 12.5 47:58 48:00
48 83 Rykaczewski Piotr Strzegowo 1968 50-59 M 04:51 124 48:27 48:32
49 31 Lipczynski Tomasz Plock Aktywnie Uzalezniamy 1984 30-39 M 04:51 12.3 48:36 48:36
50 23 Wyciszkiewicz Lukasz Kwidzyn 1986 30-39 M 04:54 12.2 49:00 49:09
51 47 Petrykowski Roman Plock biegamPlock team 1959 60-69 M 04:55 12.2 49:11 49:14
52 18 Swierkocki Damian Nowy Dwor Mazowiecki 1991 30-39 M 04:56 12.2 49:20 49:20
53 48 Paszkowski Janusz Brodnica 1956 60-69 M 04:56 12.1 49:16 49:27
54 68 Kapela Piotr Plock KB Lech Rypin 2000 20-29 M 04:57 12.1 49:31 49:31
55 143 Rakowski Karol Siemiatkowo Urzad Gminy w Siemiagtkowie 1981 40-49 M 04:57 12.1 49:28 49:34
56 119 Figérski Pawet Glinojeck 1987 30-39 M 04:57 12.1 49:27 49:38
57 16 Stanczak Edmund Plock PLOCK BIEGA NO AGE LIMIT 1953 60-69 M 04:59 12 49:52 49:56
58 147 Ruminski Zbigniew 1982 30-39 M 05:00 12 49:58 50:06
59 69 Krawczyk Jakub Plock Odczarujmy Inny Swiat 2004 16-19 M 05:01 11.9 50:11 50:13
60 154 Zuchora Kacper Bodzanéw 2004 16-19 M 05:03 11.9 50:30 50:35
61 38 Bajorek Piotr Brodnica niezrzeszony 1960 60-69 M 05:04 11.8 50:37 50:41
62 145 Zéttowski Mariusz Plock 1974 40-49 M 05:06 11.7 51:03 51:08
63 15 Martynowski Witold Rogozino SOKOE BODZANOW 1969 50-59 M 05:07 11.7 51:16 51:16
64 135 Szulborski Grzegorz Zuromin 1974 40-49 M 05:07 11.7 51:13 51:16
65 77 Opatka Jan Plonsk KB IM. PIOTRA SEKOWSKIEGO 1950 70+ M 05:08 11.7 51:15 51:21
66 49 Miaskiewicz Marcin Plock 1983 30-39 M 05:10 11.6 51:38 51:43
67 111 Lusiak Pawet Mlawa 1983 30-39 M 05:12 11.5 Bils57 52:06
68 78 Gadomski Lukasz Plonsk 1986 30-39 M 05:13 11.5 52:00 52:11
69 50 Bienkowski Jarostaw Plock Biegaj z Dymkiem 1974 40-49 M 05:16 114 52:36 52:41
70 141 Adamiak Robert Ciechanow 1969 50-59 M 05:19 11.3 53:08 53:15
71 101 Dziarnowski Wlodek Plock biegamPlock team 1960 60-69 M 05:20 11.2 53:16 53:22
72 115 Ciski Michat Siemigtkowo OSP Siemigtkowo 1988 30-39 M 05:21 11.2 53:38 53:38
73 126 Wisniewski Remigiusz Kutno Kutno Biega 1968 50-59 M 05:24 11.1 54:00 54:06
74 123 Piérkowski Stanistaw Sierpc TKKF Kubus Sierpc 1958 60-69 M 05:27 11 54:27 54:30
75 10 Makowski Bogdan Plock PLOCK BIEGA NO AGE LIMIT 1957 60-69 M 05:27 11 54:28 54:33
76 8 Berebecki Roman Rypin KB Lech Rypin 1951 70+ M 05:27 11 54:31 54:33
77 118 Kozicki Lukasz Krzeczanowo 1988 30-39 M 05:27 11 54:30 54:39
78 1 Kominek Tomasz Plock 1983 30-39 M 05:28 11 54:35 54:43
79 39 Adamkowski Krzysztof Ciechanow 1973 40-49 M 05:28 11 54:40 54:47
80 148 Rosiak Ireneusz Lutocin 1965 50-59 M 05:29 10.9 54:53 54:53
81 129 Rybicki Robert Gasewo SOKOL BODZANOW 1968 50-59 M 05:30 10.9 55:00 55:00
82 96 Pyszniewski Piotr Glinojeck 1965 50-59 M 05:30 10.9 54:57 55:05
83 40 Smiechowski Tomasz Plock 1974 40-49 M 05:32 10.8 55:16 55:23
84 70 Tuchalski Marek Rypin KB Lech Rypin 1955 60-69 M 05:33 10.8 55:33 55:37
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86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101

Sporzadzit: Mateusz Kownacki | kontakt@superczas.pl

150
158
156
102
9
19
93
72
105
36
67
149
57
58
4
42
89

Jabtonski Bernard
Nowak Mariusz
Wabesin Damian
Sowinski Edmund
Ostrowski Jacek
Anzel Jerzy
Dabkowski Tomasz
Szejko Wawrzyniec
Kluczynski Rafat
Kurek Krzysztof
Biatobtocki Jacek
Gierzynski Jozef
Widera Radoslaw
Stawiarski Krzysztof
Zuzniew Patryk
Gerka Krzysztof
Jeziorski Zbigniew

Plock

Raciaz

Plock
Ziemiany
Brodnica
Plock
Ciechanéw
Plock

Plock

Rypin

Plock
Miszewo Murowane
Kepa Polska.
Sochaczew
Rypin
Kamionki

VII Jesienny Bieg Uliczny o Puchar Wojta
Gminy Siemiatkowo - Bieg Glowny
Klasyfikacja: OPEN Mezczyzni

TKKF Plock

KB TKKF Promyk Ciechanéw

PLOCK BIEGA NO AGE LIMIT

KB Lech Rypin
Plock

SOKOL BODZANOW
SOKOL BODZANOW
Wsciekte Dziczki

KB Lech Rypin
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1952
1974
1988
1942
1987
1966
1977
1952
1976
1974
1961
1961
1976
1969
1983
1957
1942

60-69 M
40-49 M
30-39 M
70+ M

30-39 M
50-59 M
40-49 M
60-69 M
40-49 M
40-49 M
60-69 M
60-69 M
40-49 M
50-59 M
30-39 M
60-69 M
70+ M

05:34
05:35
05:38
05:42
05:42
05:46
05:53
05:56
05:59
06:22
06:37
06:46
07:10
07:10
07:16
08:55
11:23

@ SPORTOUJY POMIAR CZASU

10.8
10.7
10.6
10.5
10.5
10.4
10.2
10.1
10
9.4
9.1
8.9
8.4
8.4
8.2
6.7
5.3

55:43
55:49
56:25
57:01
56:59
57:33
58:53
59:25
59:48
01:03:37
01:06:03
01:07:34
01:11:31
01:11:35
01:12:42
01:29:07
01:53:51

55 44
55:56
56:25
57:09
57:10
57:44
58:58
59:29
59:54
01:03:47
01:06:11
01:07:42
01:11:41
01:11:45
01:12:49
01:29:13
01:53:51
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