Regulamin
Biegu Miodobrania Kurpiowskiego 2021

1. Cel imprezy

- popularyzacja biegania jako najprostszej formy rekreacji fizycznej wsrdd dzieci i
mlodziezy oraz oséb dorostych

- propagowanie terenu Kurpiowskiej Krainy jako miejsca przyjaznego aktywnemu
spedzaniu wolnego czasu oraz wypoczynku wsrod zielonych tak i lasow
Kurpiowszczyzny

- Promocja miasta i gminy Myszyniec oraz Powiatu Ostrot¢ckiego na arenie
ogolnopolskiej

2. Organizatorzy

- Miejski Klub Lekkoatletyczny w Myszyncu

- Gmina Myszyniec

- Regionalne Centrum Kultury Kurpiowskiej w Myszyncu
- Powiat Ostrotecki

Patronat medialny: Tygodnik Ostrotecki

3. Termin i miejsce

- 28 sierpnia (sobota) 2021 r. godz.10:00 (Biuro biegu czynne od godz. 8:00)
- Kurpiowska Kraina nad zalewem w Wykrocie obok Karczmy Kurpiowskiej
- Dekoracja osob nagrodzonych ok. godz.12:00

- Zakonczenie imprezy ok. godz.13:.00

4. Trasa Biegu

- Bieg Glowny — 3 petle wokot zalewu w Wykrocie ok.10 km (trasa bez atestu)
czesciowo kostce brukowej (30%) i terenie drogi lesnej (70%), limit czasu: 1 h 30
minut

- Biegi dla dzieci — Parking przy Karczmie Kurpiowskiej (100% kostka brukowa)

5. Kategorie Wiekowe

-OpenKi M

- kategorie wiekowe wsrod Kobiet i Mezczyzn:

16-19 lat, 20-29, 30-39, 40-49, 50-59, 60-69, 70 i starsi

- w kategorii wiekowej o przynalezno$ci decyduje rok urodzenia

Biegi towarzyszace dla dzieci i mtodziezy- START biegow 0k.10:05
200m — rocz. 2013-2012 (10:05)
400m —rocz. 2011-2010 (10:10)
600m — rocz. 2009-2008 (10:20)
800m — rocz. 2007-2006 (10:30)



5. Warunki uczestnictwa

- podpisanie zgody o braku przeciwwskazan do udzialu w biegu (ponizej 18 roku
zycia pisemne o$wiadczenie opiekuna prawnego o zgodzie na start w biegu —
dostepne w Biurze Zawodow)

- w Biegu Glownym mogg startowac wszyscy chetni od 16 roku zycia (decyduje data
urodzenia w dniu biegu)

- posiadanie dowodu tozsamosci

- oplata startowa jest rowna 40 zt w Biegu Gtownym

Dane do wplaty:
Miejski Klub Lekkoatletyczny w Myszyncu
22 8920 0001 0000 1254 2000 0030

Tytulem ""Imi¢ i Nazwisko, Bieg Kurpiowskiego Miodobrania 2021"

- zawodnicy z gminy Myszyniec zwolnieni z optaty startowe]

- Biegi dla Dzieci — brak optaty

- zgloszenia do biegu na stronie www.superczas.pl (Bieg Miodobrania
Kurpiowskiego) do dnia 25 sierpnia 2021 r.

- nie bedzie zapisoéw i ptatnosci w dniu zawodow w Biegu na 10 km

- w biegach dla dzieci istnieje mozliwos¢ zapisow w dniu zawodow o ile nie bedzie
wyczerpany limit miejsc

- faczny limit uczestnikéw we wszystkich biegach jest rowny 250 osob

- tel. do Organizatora 509064777 — Robert Michajtow

6. Pakiet startowy zawiera:

- numer startowy z agrafkami

- elektroniczny pomiar czasu (chip zwrotny po biegu)

- pamigtkowy medal na mecie biegu

- stoiczek miodu pszczelego z Kurpiowszczyzny

- pieczywo regionalne

- wod¢ mineralng

- okolicznos$ciowe gadzety

- istnieje mozliwos$¢ skorzystania z sauny na kotach oraz schtodzenia si¢ w basenie o
ile nie ma przeciwwskazan lekarskich

7. Nagrody

- Puchary za | miejsca w kategoriach kobiet i me¢zczyzn

- za miejsca 1-3 w Open oraz kategoriach wiekowych — nagrody rzeczowe

- za miejsca 1-3 dla najlepszych zawodnikéw z Gminy Myszyniec — nagrody
rzeczowe

- za miejsca 1-3 dla najlepszych zawodnikéw z Powiatu Ostroteckiego — nagrody
rzeczowe



UWAGA- zawodnicy nagrodzeni w klasyfikacji OPEN nie otrzymuja nagrod w
klasyfikacji wiekowej
- Puchary za I miejsca wsrod dziewczat 1 chtopcoéw

- za miejsca 1-3 w biegach dla dzieci (dziewczat i chtopcow) - nagrody rzeczowe
- Nagroda dla najmlodszego oraz najstarszego uczestnika zawodoéw

- W Biegu Glownym na 10km uczestnicy otrzymaja pamigtkowy medal, stoiczek
miodu pszczelego, pieczywo regionalne, wode mineralng oraz drobne gadzety
reklamowe w zalezno$ci od pozyskanych sponsoréw

8. Wyzywienie
- napoje 1 poczestunek po biegu dla kazdego uczestnika zawodow w zagrodzie
kurpiowskiej obok Biura Biegu

9. Noclegi

- Karczma Kurpiowska na Kurpiowskiej Krainie w Wykrocie- tel. 508 508 003

- Dom Rézany w Myszyncu — tel. 502 140 874

- Kompleks kempingowy dla kamperéw oraz pole namiotowe wraz z niezbednymi
instalacjami i pelnym zapleczem sanitarnym — Kurpiowska Kraina w Wykrocie

10. Opieka lekarska
- Organizator zapewnia opieke lekarskg na czas trwania imprezy

11.Ubezpieczenie
- Uczestnicy biegdéw ubezpieczajg si¢ we wlasnym zakresie

12. Postanowienia koncowe
- Interpretacja powyzszego regulaminu naleze¢ bedzie do organizatora

13. Przetwarzanie danych osobowych

1. Dane osobowe Uczestnikoéw Biegu Kurpiowskiego Miodobrania 2021 beda prze-
twarzane zgodnie z obowiazujacymi przepisami prawnymi, tj. Ustawa z dnia 10 maja
2018 r. o0 ochronie danych osobowych (Dz.U. 2018 poz. 1000) oraz Rozporzadze-
niem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w
sprawie ochrony osob fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych i
w sprawie swobodnego przeptywu takich



danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogolne rozporzadzenie o ochronie da-
nych)

2. Przetwarzanie danych, o ktorym mowa w punkcie XV. obejmuje réwniez publika-
cj¢: imienia, nazwiska, roku urodzenia, nazwy miejscowosci i nazwy druzyny.

3. Administratorem danych osobowych Uczestnikow jest Stowarzyszenie Warminski
Klub Rowerowy FAN z siedzibg w Olsztynie przy ul. Morskiej 43, nr rejestru KRS:
0000223605; REGON: 511321906 NIP: 739-31-85-536, wiasciciel serwisu Super-
czas.pl - Sportowy Pomiar Czasu

4. Dane osobowe Uczestnikow przetwarzane beda w celach organizacji i przeprowa-
dzenia biegu, w szczegolnosci w celach zwigzanych z wykonaniem umowy udziatu w
biegu (tj. przygotowanie pakietu startowego, ubezpieczenie, opracowanie wynikow,
wydanie nagrod, itp.), publikowania ogolnodostepnych list startowych oraz wynikow
biegu (obejmuje takze publikacje imienia i nazwiska, roku urodzenia, druzyny
Uczestnika wraz z nazwa miejscowosci, w ktorej zamieszkuje - w kazdy sposob),
wytonienia zwyciezcow i przyznania, wydania, odbioru oraz rozliczenia nagrody,
przesytania informacji organizacyjnych (email / SMS) o biegu, obstugi zgtoszen i
korespondencji, ktore kierowane sa do Organizatora oraz innych czynnosci zwigza-
nych z promocja i przeprowadzeniem biegu

5. Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest do-
browolne, ale niezbedne do udziatu w biegu oraz do realizacji wskazanych wyzej ce-
low, a takze uwzglednienia Uczestnikow w klasyfikacji zawodow.

6. Niepodanie danych lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemozliwia zawarcie
umowy i udziat w biegu.

7. Dane osobowe Uczestnikow beda ujawniane pracownikom, wspotpracownikom
oraz podwykonawcom Administratora w zakresie niezb¢dnym dla realizacji wcze-
$niej wymienionych celéw przetwarzania danych osobowych.

8. Uczestnik biegu wyraza dobrowolng zgode na udostepnienie danych osobowych
Partnerowi Technicznemu Organizatora odpowiedzialnemu za wykonywanie ustug
zwigzanych z rejestracja uczestnikow biegu, elektronicznym pomiarem czasu oraz
generowaniem wynikow biegu.

9. Uczestnik biegu wyraza dobrowolng zgode na udostepnienie danych osobowych
Partnerowi Organizatora odpowiedzialnemu za wykonywanie ustug fotograficznych.
10. Uczestnik wyraza dobrowolng zgode¢ na udostgpnienie danych osobowych Spon-
sorom oraz Partnerom Organizatora dla celéw promocyjnych i marketingowych.

11. Zdjecia wykonane podczas imprezy moga by¢ wykorzystane w materiatach re-
klamowych biegu i Organizatora (komunikat koncowy, plakat, informacje prasowe,
strona internetowa itp.). Uczestnictwo w biegu jest zwigzane ze zgoda na nieodptatne
wykorzystanie wizerunku Uczestnika utrwalonego w formie fotografii lub zapisu wi-
deo oraz udzieleniem Organizatorowi nieodptatnej licencji na wykorzystanie go na
wszystkich polach eksploatacji, w tym: utrwalania i rozpowszechniania w dowolnej
formie oraz wprowadzanie do pamigci komputera, wykorzystania do promocji i orga-
nizacji imprez przez Organizatora, udostepniania Sponsorom oraz Partnerom biegu w
celu ich promocji w kontekscie udziatu w biegu, zamieszczania i publikowania w



wydawnictwach o biegu, na promocyjnych materiatach drukowanych Organizatora,
W prasie, na stronach internetowych oraz w przekazach telewizyjnych i radiowych.
12. Kazdy Uczestnik biegu ma prawo do wniesienia zadania: dostgpu do swoich da-
nych osobowych, ich sprostowania, ich usuniecia oraz ograniczenia ich przetwarzania.
Ponadto ma prawo do wniesienia sprzeciwu wobec ich przetwarzania oraz do ich
przenoszenia. Ma prawo do wycofania zgody na przetwarzanie danych osobowych w
dowolnym momencie. Jednakze wycofanie zgody na przetwarzanie danych osobo-
wych bedzie skutkowato zerwaniem umowy udziatu w biegu. Kontakt w sprawach
powyzszych: kontakt@superczas.pl

13. Skarge na sposob przetwarzania danych osobowych mozna wnies¢ do organu
nadzorczego: Prezesa Urzgdu Ochrony Danych Osobowych, ul. Stawki 2, 00-193
Warszawa.

14. Rezim sanitarny ze wzgledu na pandemig¢
Organizator zapewni standardy aktualnie obowiazujace w dniach przeprowadzania
imprezy. Ew. dodatkowe obostrzenia / wytyczne beda komunikowane w mediach

spotecznosciowych oraz w formie mailowej wsrod zarejestrowanych Uczestnikow.

16.07.2021 Organizator



