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Dystans: 0.4 km
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M-ce Nr
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Pokonane
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1 60 Przybyła Adrian Iława Run Goku Team 37 1:19 1:17 1:14 1:16 1:16 1:16 1:14 1:16 1:16 1:17 1:15 1:13 15:53 15:53 13 5.2
2 45 Moskal Paweł Kurzętnik Kurzętnik biega 37 1:19 1:15 1:14 1:16 1:16 1:19 1:20 1:20 1:21 1:19 1:21 1:19 16:24 16:24 13 5.2
3 77 Waśkiewicz Sebastian Lipno DĄBROWSKI TEAM 38 1:19 1:17 1:17 1:20 1:22 1:22 1:21 1:23 1:24 1:23 1:26 1:22 16:58 16:58 13 5.2

4 65 Sebastianowicz Grzegorz Płock WIĘCKOWSKI
TEAM 38 1:19 1:19 1:18 1:20 1:21 1:22 1:24 1:24 1:27 1:28 1:26 1:25 17:18 17:18 13 5.2

5 41 Kwasiborski Patryk Nowe
Rościszewo

TKKF KUBUŚ
Sierpc 38 1:23 1:24 1:22 1:24 1:23 1:25 1:26 1:27 1:28 1:26 1:25 1:14 17:29 17:30 13 5.2

6 38 Kujawa Krzysztof Płock WIĘCKOWSKI
TEAM 39 1:23 1:21 1:23 1:24 1:24 1:26 1:28 1:26 1:25 1:27 1:25 1:19 17:36 17:37 13 5.2

7 23 Górski Radosław Lubawa Run Goku Team 40 1:24 1:22 1:22 1:24 1:24 1:27 1:25 1:26 1:26 1:28 1:26 1:18 17:37 17:37 13 5.2
8 67 Stachowiak Marcin Poznań #biegiemwlas 40 1:25 1:22 1:22 1:24 1:25 1:25 1:26 1:26 1:26 1:27 1:27 1:25 17:45 17:46 13 5.2
9 97 Górski Krystian Agnieszkowo ptt delta 40 1:25 1:21 1:21 1:24 1:24 1:27 1:26 1:27 1:32 1:34 1:33 1:29 18:09 18:09 13 5.2
10 79 Wysocki Adrian Rypin KB Lech Rypin 39 1:23 1:22 1:23 1:24 1:24 1:28 1:29 1:29 1:32 1:50 1:44 1:29 18:40 18:40 13 5.2
11 98 Nowakowski Marcin Sierpc 44 1:27 1:30 1:30 1:29 1:30 1:32 1:31 1:29 1:29 1:30 1:32 1:21 18:40 18:40 13 5.2
12 96 Regulski Dariusz Ostrołęka Rumet - Ostrołęka 42 1:29 1:29 1:30 1:34 1:34 1:33 1:32 1:32 1:34 1:31 1:31 1:27 19:03 19:04 13 5.2
13 59 Przybyła Agnieszka Iława Run Goku Team 43 1:28 1:28 1:29 1:29 1:32 1:32 1:32 1:35 1:34 1:36 1:34 1:40 19:18 19:18 13 5.2
14 93 Krupiński Rafał Bledzewo 39 1:24 1:26 1:28 1:31 1:34 1:36 1:37 1:38 1:40 1:41 1:44 1:26 19:30 19:31 13 5.2
15 35 Kiełbasa Dariusz Gąbin TKKF Płock 43 1:29 1:28 1:29 1:30 1:31 1:33 1:31 1:34 1:35 1:42 1:45 1:36 19:31 19:32 13 5.2

16 2 Bartnicki Bogdan Sierpc TKKF KUBUŚ
Sierpc 44 1:28 1:29 1:29 1:29 1:31 1:33 1:34 1:35 1:40 1:42 1:44 1:30 19:33 19:33 13 5.2

17 36 Kuchciński Sławomir Mława 40 1:26 1:32 1:31 1:34 1:33 1:34 1:35 1:35 1:37 1:39 1:41 1:33 19:35 19:36 13 5.2
18 63 Sadowski Łukasz Słupno 44 1:32 1:34 1:34 1:34 1:33 1:34 1:34 1:36 1:34 1:36 1:38 1:28 19:38 19:38 13 5.2
19 37 Kuciejczyk Henryk Szydłowo Tempo Mława 43 1:31 1:32 1:34 1:36 1:35 1:34 1:35 1:35 1:36 1:35 1:37 1:34 19:42 19:42 13 5.2

20 34 Kępczyński Rafał Sierpc TKKF KUBUŚ
Sierpc 46 1:36 1:35 1:37 1:34 1:36 1:33 1:35 1:35 1:37 1:37 1:34 1:30 19:50 19:50 13 5.2

21 69 Sudzińska Mariola Olsztyn 44 1:28 1:30 1:30 1:34 1:39 1:37 1:40 1:42 1:43 1:38 1:41 1:37 20:09 20:09 13 5.2

22 89 Kopczyński Piotr Lipinki Start Team
Wąbrzeźno 45 1:32 1:34 1:36 1:37 1:39 1:38 1:41 1:39 1:42 1:43 1:42 1:31 20:25 20:25 13 5.2

23 85 Żuchowska Anna Płonne Następny Krok
Team 44 1:29 1:32 1:34 1:37 1:39 1:41 1:41 1:42 1:43 1:43 1:44 1:37 20:32 20:33 13 5.2

24 24 Grabski Dariusz Tłuchowo 46 1:31 1:34 1:35 1:34 1:37 1:42 1:44 1:44 1:46 1:44 1:40 1:35 20:35 20:36 13 5.2
25 72 Szpendowski Marek Olsztyn 45 1:35 1:37 1:38 1:38 1:38 1:39 1:40 1:40 1:40 1:42 1:43 1:37 20:40 20:40 13 5.2
26 28 Kaczyńska Karolina Płock TKKF PŁOCK 48 1:39 1:38 1:40 1:41 1:42 1:41 1:41 1:41 1:42 1:41 1:43 1:39 21:02 21:03 13 5.2
27 95 Dariusz Żendarski Sierpc 44 1:29 1:31 1:35 1:37 1:40 1:42 1:43 1:46 1:50 1:48 1:51 1:43 21:03 21:04 13 5.2
28 74 Świerczyński Rafał Rypin KB Lech Rypin 46 1:35 1:36 1:38 1:41 1:42 1:44 1:44 1:44 1:45 1:47 1:45 1:38 21:10 21:11 13 5.2

29 21 Goczyński Waldemar Sierpc TKKF,KUBUŚ
Sierpc 45 1:37 1:37 1:40 1:44 1:46 1:47 1:49 1:46 1:48 1:48 1:47 1:41 21:40 21:41 13 5.2

30 68 Steckiewicz Edmund Rypin 46 1:37 1:37 1:40 1:43 1:48 1:48 1:49 1:52 1:48 1:44 1:54 1:34 21:45 21:46 13 5.2

31 13 Chmielewski Sławomir Żuki TKKF KUBUŚ
Sierpc 48 1:42 1:40 1:43 1:44 1:46 1:43 1:45 1:47 1:50 1:53 1:52 1:47 22:06 22:07 13 5.2

32 22 Górczyńska Anita Płock WIECKOWSKI
TEAM 49 1:45 1:43 1:43 1:44 1:47 1:50 1:50 1:49 1:51 1:50 1:50 1:42 22:18 22:19 13 5.2

33 75 Tatuch Łukasz Mława :) 49 1:44 1:44 1:46 1:50 1:51 1:48 1:48 1:47 1:52 1:55 1:42 1:52 22:34 22:35 13 5.2
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34 29 Kamińska Teresa Miesiączkowo KB Lech Rypin 45 1:33 1:37 1:39 1:41 1:42 1:43 1:45 1:46 1:49 1:50 1:52 2:51 22:40 22:40 13 5.2
35 15 Cybulski Janusz Iława 45 1:40 1:42 1:45 1:47 1:49 1:53 1:53 1:56 1:53 1:54 1:56 1:46 22:45 22:45 13 5.2
36 1 Augustyniak Marcin Ligowo 43 1:37 1:42 1:44 1:47 1:50 1:54 1:56 1:58 1:55 1:58 1:57 1:42 22:47 22:47 13 5.2
37 8 Cackowska Patrycja Grądy 45 1:39 1:39 1:43 1:43 1:51 1:53 1:58 1:57 1:55 1:58 2:00 1:43 22:50 22:51 13 5.2
38 80 Wyszyński Dawid Sobowo 46 1:37 1:40 1:44 1:48 1:51 1:54 1:55 1:56 1:57 1:59 1:57 1:45 22:54 22:55 13 5.2
39 94 Zych Marek Brudzeń Duży TKKF Płock 39 1:21 1:21 1:20 1:22 1:23 1:23 1:23 1:25 1:26 1:26 1:24 7:15 23:14 23:15 13 5.2

40 90 Motyka Arkadiusz Sierpc TKKF KUBUŚ
Sierpc 48 1:48 1:51 1:50 1:53 1:52 1:53 1:57 1:58 1:59 2:02 1:56 1:41 23:33 23:34 13 5.2

41 54 Piekacz Dawid Mława 53 1:54 1:53 1:51 1:53 1:51 1:53 2:01 2:00 1:56 1:57 1:55 1:51 23:52 23:53 13 5.2
42 18 Gęsiarz Szymon Płock Biegam z Ekipą 48 1:41 1:45 1:48 1:50 1:53 1:56 1:58 1:59 2:04 2:08 2:08 2:00 24:01 24:02 13 5.2
43 17 Doskocz Nina Ząbki biegające ząbki 48 1:47 1:52 1:53 1:53 1:56 1:58 2:01 2:01 2:01 2:02 1:59 1:45 24:03 24:03 13 5.2
44 26 Jabłoński Grzegorz Płock TEAM TO JA 50 1:48 1:52 1:52 1:55 2:00 1:56 1:57 1:59 2:01 2:02 1:59 1:51 24:09 24:09 13 5.2
45 62 Rzęsiewicz Jolanta Rypin KB Lech Rypin 55 1:53 1:54 1:52 1:55 1:56 1:58 1:57 2:01 1:59 1:58 1:58 1:56 24:16 24:17 13 5.2
46 99 Borkowski Jarosław Sierpc 57 1:42 1:47 1:49 1:56 1:56 1:57 1:58 2:03 2:04 2:05 2:07 1:54 24:22 24:22 13 5.2

47 32 Kaźmierczak Paweł Zawidz
Kościelny

TKKF KUBUŚ
Sierpc 49 1:47 1:52 1:53 1:55 1:59 1:57 2:01 2:07 2:03 2:09 2:05 1:55 24:39 24:39 13 5.2

48 71 Szostek Martyna Lipowiec
Kościelny 3,2,1 Start 55 1:53 1:52 1:53 1:56 1:56 1:59 2:00 2:01 2:06 2:06 2:06 1:57 24:44 24:45 13 5.2

49 66 Stachowiak Emilia Poznań #biegiemwlas 54 1:54 1:52 1:53 1:56 1:55 1:58 2:02 2:05 2:09 2:07 2:05 2:02 24:56 24:57 13 5.2
50 53 Pankowski Zbigniew Płock 56 1:51 1:54 1:53 1:55 1:56 2:01 1:59 2:07 2:09 2:02 2:07 2:03 24:59 24:59 13 5.2
51 55 Piekacz Małgorzata Mława 53 1:56 1:55 1:57 1:58 1:58 2:02 2:05 2:03 2:04 2:06 2:05 1:56 25:06 25:06 13 5.2
52 46 Nawrocki Paweł Płock TKKF Płock 1:06 1:59 1:59 1:59 2:02 1:59 2:00 2:02 2:06 2:03 2:05 2:01 1:48 25:15 25:16 13 5.2
53 49 Olszewski Mateusz Sierpc 48 1:46 1:47 1:55 2:03 2:08 2:16 2:15 2:14 2:14 2:19 2:11 1:49 25:50 25:50 13 5.2
54 56 Piekarski Dariusz Żuromin 3,2,1 Start 59 1:51 2:02 1:57 2:00 2:05 2:10 2:07 2:12 2:06 2:08 2:11 1:56 25:50 25:51 13 5.2
55 16 Domosławska Daria Płock TKKF Płock 1:00 2:02 2:02 2:03 2:05 2:05 2:06 2:08 2:09 2:10 2:11 2:10 2:02 26:18 26:19 13 5.2
56 19 Gęsiarz Monika Płock Biegam z Ekipą 58 1:52 2:03 2:06 2:09 2:11 2:08 2:11 2:11 2:08 2:13 2:15 1:49 26:18 26:19 13 5.2
57 44 Mierzwiak Jarosław Żuromin 3,2,1 Start 1:01 2:02 2:00 2:03 2:05 2:08 2:08 2:14 2:19 2:16 2:16 2:19 2:05 27:04 27:05 13 5.2
58 57 Piekut Stefan Płock 54 1:53 1:54 1:58 2:02 2:10 2:11 2:12 2:17 2:22 2:23 2:26 2:24 27:12 27:13 13 5.2

59 33 Kaźmierczak-Myszyńska
Paulina Zawidz TKKF KUBUŚ

Sierpc 1:05 1:58 1:59 2:01 2:10 2:12 2:15 2:17 2:20 2:25 2:16 2:18 2:12 27:33 27:33 13 5.2

60 6 Brudnicka Karolina Sierpc TKKF KUBUŚ
Sierpc 1:09 2:13 2:11 2:06 2:08 2:17 2:09 2:08 2:10 2:12 2:26 2:26 1:56 27:36 27:36 13 5.2

61 10 Chełchowska Ewa Olsztyn BRBK - biegli w
podatkach 55 1:55 1:59 2:09 2:15 2:20 2:15 2:19 2:21 2:24 2:21 2:20 2:09 27:47 27:48 13 5.2

62 47 Olejniczak Maria Sierpc TKKF KUBUŚ
Sierpc 1:02 2:07 2:10 2:11 2:15 2:14 2:13 2:12 2:14 2:16 2:21 2:20 2:10 27:49 27:50 13 5.2

63 4 Bieńkowski Leszek Sierpc Dziki Sierpc 1:10 2:17 2:12 2:13 2:12 2:14 2:15 2:15 2:18 2:15 2:18 2:16 1:55 27:56 27:56 13 5.2

64 40 Kurlęda Monika Sierpc TKKF KUBUŚ
Sierpc 1:00 2:10 2:09 2:11 2:15 2:15 2:17 2:18 2:18 2:18 2:20 2:22 2:12 28:09 28:10 13 5.2

65 100 Goczyńska Aneta Sierpc TKKF Kubuś Sierpc 1:04 2:08 2:09 2:11 2:14 2:17 2:16 2:22 2:24 2:23 2:25 2:13 2:13 28:25 28:25 13 5.2
66 25 Guzowska Kinga Bożewo 1:00 2:09 2:11 2:11 2:15 2:15 2:16 2:23 2:26 2:24 2:24 2:29 2:19 28:47 28:47 13 5.2
67 43 Lica Sławomir Sierpc 1:10 2:16 2:12 2:10 2:10 2:13 2:14 2:18 2:22 2:23 2:26 2:29 2:20 28:49 28:49 13 5.2
68 52 Osiński Stanisław Warszawa 1:09 2:15 2:14 2:18 2:21 2:17 2:23 2:25 2:24 2:19 2:21 2:22 2:16 29:10 29:10 13 5.2
69 50 Ornowska Joanna Warszawa Biegam z Ekipą 1:01 2:00 2:03 2:07 2:11 2:18 2:24 2:26 2:30 2:36 2:33 2:31 2:30 29:15 29:16 13 5.2
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70 61 Ropiak Ryszard Myszyniec 1:09 2:17 2:17 2:24 2:25 2:18 2:26 2:29 2:26 2:26 2:23 2:20 2:06 29:30 29:31 13 5.2
71 31 Karolak Stanisław Sierpc 1:02 2:10 2:12 2:16 2:19 2:24 2:22 2:25 2:25 2:28 2:31 2:42 2:13 29:33 29:34 13 5.2
72 70 Szejko Wawrzyniec Ciechanów 1:07 2:15 2:15 2:18 2:21 2:16 2:23 2:26 2:30 2:34 2:34 2:28 2:19 29:51 29:51 13 5.2

73 20 Goczyński Kazimierz Sierpc TKKF KUBUŚ
Sierpc 1:07 2:11 2:14 2:20 2:22 2:20 2:23 2:26 2:31 2:32 2:38 2:31 2:34 30:15 30:15 13 5.2

74 14 Chojnacka Krystyna Sierpc TKKF KUBUŚ
Sierpc 1:08 2:18 2:19 2:26 2:30 2:28 2:30 2:32 2:32 2:36 2:35 2:29 2:23 30:51 30:51 13 5.2

75 3 Berebecki Roman Rypin KB Lech Rypin 1:08 2:18 2:19 2:22 2:27 2:27 2:32 2:35 2:34 2:35 2:38 2:39 2:36 31:16 31:16 13 5.2

76 87 Woźniak Piotr Sierpc Stowarzyszenie
Szansa na Życie 1:13 2:21 2:37 2:38 2:35 2:38 2:36 2:34 2:44 2:42 2:41 2:40 2:43 32:48 32:49 13 5.2

77 7 Brudnicki Karol Sierpc TKKF KUBUŚ
Sierpc 1:04 2:15 2:21 2:28 2:31 2:33 2:34 2:41 2:41 3:03 2:44 2:57 2:54 32:51 32:51 13 5.2

78 84 Zglińska Maria Sierpc TKKF KUBUŚ
Sierpc 1:12 2:21 2:26 2:28 2:36 2:37 2:41 2:44 2:50 2:51 2:59 2:45 2:33 33:07 33:08 13 5.2

79 11 Chmielewski Józef Rościszewo TKKF KUBUŚ
Sierpc 1:03 2:15 2:23 2:28 2:32 2:41 2:40 2:45 2:48 2:54 2:59 2:56 2:41 33:10 33:11 13 5.2

80 82 Zalewski Jozef Plock 1:15 2:31 2:23 2:30 2:32 2:37 2:40 2:41 2:53 2:49 2:49 2:48 2:56 33:30 33:31 13 5.2
81 42 Lewandowski Zenon Ciechanów 1:07 2:19 2:40 2:45 2:43 2:51 2:48 3:09 3:02 3:09 3:06 3:07 2:47 35:40 35:41 13 5.2
82 5 Boniecka Teresa Rypin KB Lech Rypin 1:15 2:37 2:43 2:47 2:47 2:57 2:56 3:04 3:00 2:58 2:57 3:02 2:59 36:07 36:08 13 5.2

83 88 Żbikowska Katarzyna Borkowo
Kościelne 1:16 2:37 2:43 2:49 2:55 2:57 2:58 3:06 3:11 3:11 3:06 3:17 2:56 37:08 37:08 13 5.2

84 81 Zalewska Barbara Plock 1:16 2:35 2:38 2:46 2:49 3:03 3:00 3:05 3:26 3:14 3:23 3:28 3:07 37:57 37:58 13 5.2

85 86 Wejchinand Anna Sierpc Stowarzyszenie
Szansa na Życie 1:46 3:40 3:52 3:46 3:54 3:51 3:54 3:51 4:14 4:40 4:35 3:52 3:37 49:38 49:38 13 5.2

86 78 Wiśniewski Ryszard Gozdowo TKKF KUBUŚ
Sierpc 1:16 3:37 4:48 4:25 4:13 4:06 4:00 4:15 4:22 4:21 4:17 4:28 3:46 51:59 52:00 13 5.2

DNF 91 Lewandowski Damian Szreńsk KS Zamek
Kurzętnik 41 1:27 1:30 1:31 1:34 1:40 1:42 10:06 10:07 7 2.8

DNF 27 Jażdżyk Konrad Rachocin Tkkf Kubuś Sierpc 41 1:24 1:25 1:27 1:27 1:30 7:57 7:57 6 2.4

DNF 83 Zasada Waldemar Radziejów KS ZRYW
RADZIEJÓW 47 1:43 1:48 1:55 6:13 6:14 4 1.6


