Gok'

XL Ulicznego Biegu Bartow

Regulamin

Im. Jana Liniewskiego
I. Organizator:
Gminny Osrodek Kultury w Barcianach
Wspolorganizator:

Warminsko — Mazurskie Zrzeszenie LZS

Il. Termin i miejsce:
+ 30 kwietnia 2022 r. godz. 10:40 — oficjalne otwarcie
* Stadion w Barcianach

* Biuro imprezy otwarte w dniu biegu od godz. 08:30 (stadion w Barcianach, ul. Sportowa 1a).
Zapisy i odbior pakietow startowych do 45 minut przed kazdym startem.

I11. Cel imprezy:

* Popularyzacja biegdw jako najprostszej formy ruchu i rekreacji fizycznej wsrod dzieci,
mtodziezy i dorostych,

* Promocja 1 umozliwienie wspotzawodnictwa sportowego

* Promowanie gminy Barciany

IV. Kategorie wiekowe / kobiety i me¢zczyzni/

1. Mini Bieg Bartow

SZKOLY PODSTAWOWE

* KATEGORIA I roczniki 2013-2014 (8-9 lat) trasa o dtugosci 400 m - godz.10:50

* KATEGORIA II roczniki 2011-2012 (10-11 lat) trasa o dtugosci 1200 m - godz.11:05
* KATEGORIA III roczniki 2009-2010 (12-13 lat) trasa o dtugosci 1500 m - godz.11:20
2. Mini Bieg Bartow

* Bieg VIP-6w — godz. 12:05

* Bieg dla 0sob niepetnosprawnych - trasa o dtugosci 200 m - godz.12:30

* Bieg przedszkolakow - rocznik 2015 i mtodsi (7 lat i mtodsi) - trasa o dlugosci 200 m
- godz.12:40



Zapisy dotyczace biegu 0sob niepetnosprawnych oraz przedszkolakdéw nalezy dokonaé na adres:
gok.barciany@op.pl

3. Bieg glowny

Godz. 12:00 — dystans ok. 4000 m

* Kategoria I : roczniki 2007 — 2008 (14-15 lat)

* Kategoria II : roczniki 2002 — 2006 (16-20 lat)
* Kategoria III : roczniki 1992 — 2001 (21-30 lat)
« Kategoria IV : rocznik 1982 - 1991 (3140 lat)
* Kategoria V : rocznik 1972 - 1981 (41-50 lat)
* Kategoria VI : rocznik 1971 i starsi (51 i starsi)

V. Warunki uczestnictwa

* Prawo uczestnictwa maja osoby petnoletnie oraz osoby niepetnoletnie pod opieka petnoletnich
opiekunow pod warunkiem ztozenia o$wiadczenia zgodnego z zatacznikiem nr 1 do niniejszego
zarzadzenia.

» Wszelkie informacje o wydarzeniu bedg dostepne na stronie: www.facebook.pl/gokbarciany
lub www.barciany.pl

* Osoba do kontaktu z uczestnikami biegu jest p. Mieczystaw Kowalewski tel. 607 848 031

* Zgloszenia elektroniczne sa dostgpne na stronie internetowej Www.superczas.pl/biegbartow
Zgloszenia przyjmowane beda do godziny 23:59 we wtorek 26.04.2022 r.

* Optata startowa do wtorku 26 kwietnia ptatna przelewem jest rowna 20 PLN, dotyczy biegu
gléwnego oraz 0sob petnoletnich.

* Platno$¢ przelewem lub gotowka w dniu zawodow (40 PLN) u Organizatora.
Dane do przelewu:

GMINNY OSRODEK KULTURY W BARCIANACH

NR KONTA. 90 8851 1021 2003 0300 3841 0001

Tytutem: imi¢ i nazwisko zawodnika, wiek, z dopiskiem Bieg Bartow.

* Optata w dniu zawodow jest rowna 40 PLN

* Pakiety startowe beda wydawane za okazaniem dokumentu tozsamosci a w przypadku
wplaty na konto po 26 kwietnia 2022, po okazaniu potwierdzenia przelewu optaty
startowe;j.

* Nie ma mozliwosci przeniesienia optaty startowej na innego uczestnika.

* Posiadanie i przedstawienie organizatorowi przed biegiem dokumentu tozsamosci

(osoby niepetnoletnie startujg tylko w obecnosci opiekuna po podpisaniu przez niego


mailto:gok.barciany@op.pl
http://www.facebook.pl/gokbarciany
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stosownego oswiadczenia dostepnego w regulaminie /zalacznik nr 1/ lub w Biurze
Imprezy oraz odebranie i poprawny montaz (wedle zalaczonej instrukcji) chipu do

pomiaru czasu i nr startowego (z przodu ciata na okryciu wierzchnim na wysokosci klatki
piersiowej lub pasa)

* Brak przeciwskazan zdrowotnych do uprawiania biegéw terenowych, stwierdzony
wlasnorecznym podpisem na karcie zgloszeniowej bezposrednio przed biegiem

* Wymagana jest znajomos$¢ Regulamin Imprezy .

* Odbiér numerow startowych oraz chipéw do pomiaru czasu bezposrednio przed

biegiem.

VI. SWIADCZENIA W RAMACH WPISOWEGO

W ramach optaty wpisowej uczestnik otrzymuje

* Numer startowy, a na jego podstawie mozliwos¢ startu w biegu

* Medal na mecie (Bieg Glowny)

* Elektroniczny pomiar czasu na oznakowane;j trasie (chip zwrotny)
* Opieka medyczna

+ Udzial w losowaniu nagrdéd po zakonczeniu biegu

* Pamiatkowy znaczek biegu

VII. ZASADY ROGRYWANIA IMPREZY

* We wszystkich spornych sprawach nieuregulowanych tymi przepisami bedzie
decydowat Koordynator Imprezy.

* Niestawienie si¢ na start w wyznaczonym czasie bedzie si¢ rownato z dyskwalifikacja.
» Zawodnicy startujg z numerami startowym oraz chipami otrzymanymi od
Organizatora, ktdre nalezy trwale przymocowac na okryciu wierzchnim.

W przypadku zagubienia lub zniszczenia ( np. przecigcie, przetarcie, potamanie) chipa
do pomiaru czasu uczestnik jest zobowigzany dodatkowej optaty 20 zt

* Podczas biegu nalezy $cisle trzymac si¢ wyznaczonej trasy.

» Wszelkie skracanie trasy jest rownoznaczne z dyskwalifikacjg zawodnika.

* W przypadku opuszczenia trasy nalezy rozpocza¢ dalszy bieg z punktu, z ktdrego
nastgpito przerwanie trasy.

» Uczestnicy nie mogg uzywac wulgarnych stéw ani zachowywac si¢ w sposob



niesportowy.

* Uczestnicy powinni szanowac zielen i nie zanieczyszczac terenu.

* Nie wolno uzywac¢ szklanych pojemnikow w poblizu i na trasie imprezy.
* Trasa nie bedzie zamknieta dla ruchu pieszego .

* Impreza odbedzie si¢ bez wzgledu na pogode.

* Pomiar czasu i ustalenie kolejnosci zawodnikéw na mecie b¢da dokonywane systemem
elektronicznym na podstawie czasow brutto (0d strzatu startera do przekroczenia linii mety). Do
wiadomosci uczestnikow beda podane czasy netto (od faktycznego przekroczenia linii startu do
przekroczenia linii mety).

VIII. PRZEPISY BEZPIECZENSTWA

» Wszyscy zawodnicy, widzowie i inne osoby trzecie zobowigzane sg do
podporzadkowani komunikatom i poleceniom wydawanym przez osoby upowaznione
do tego.

* O zaistnieniu wypadku lub szkody nalezy zglaszaé niezwlocznie w pierwszej
kolejnosci personelowi medycznemu, a nast¢pnie Koordynatorowi Imprezy badz
Koordynatorowi stuzb porzadkowych.

» Zawodnicy, jak 1 osoby trzecie, ktorych stan wskazuje na spozycie alkoholu lub
innych $rodkéw odurzajacych, beda wypraszani z terenu imprezy.

* Chodzenie po trasie przez osoby trzecie jest surowo zabronione.

» Wszelkie uszkodzenia tras biegowych nalezy natychmiast zgtasza¢ do Biura Imprezy,
pracownikow technicznych imprezy, badZ bezposredni do Koordynatora Imprezy.

* Zabrania si¢ zawodnikom, widzom 1 innym osobg trzecim: przebudowy tras
biegowych i infrastruktury towarzyszacej bez zgody Koordynatora Imprezy; stuchania
glo$nej muzyki, palenia tytoniu, rozniecania ognia; wnoszenia oraz spozywania
alkoholu i innych uzywek; wprowadzania psow; gry w pitke i uprawiania sportow,
ktére moga zagrozi¢ w jakimkolwiek stopniu zawodnikom, widzom badz
organizatorom; rzucania wszelkimi przedmiotami; wnoszenia przedmiotéw na teren
imprezy mogacych stworzy¢ zagrozenie dla zawodnikow, widzow, organizatorow;
za$miecania terenu imprezy; wjazdu na tras¢ biegu pojazdami bez odrebnego

zezwolenia.



IX. Nagrody:

* Puchary za I, II, III miejsca w biegu gtownym dla kobiet i me¢zczyzn.

* Medale oraz nagrody rzeczowe za I, 11, III miejsce indywidualne dla kobiet i
mezczyzn w poszczegolnych kategoriach wiekowych.

* Nagrody w kategorii Open i w kategoriach wiekowych moga si¢ dublowac.

X. KARY

1. Niesportowe zachowanie w stosunku do innych zawodnikow, stosowanie skrotow,
podmienianie si¢ zawodnikow, wyktocanie si¢ o wynik, dyskusje dotyczace
sensownosci regulaminu, proby oszukania Organizatora, niestosowanie si¢ do
zarzadzen dotyczacych bezpieczenstwa oraz nieprzestrzegania pozostatych przepisow
niniejszego regulaminu, a przede wszystkim podpunktow zawartych w punkcie VII
Zasady rozgrywania Imprezy moga spowodowa¢ zmiang ostatecznego wyniku biegu
lub dyskwalifikacje.

2. Organizator moze udzieli¢ nastgpujacej kary:

2.1 Upomnienie

2.2 Przesunigcie zawodnika o jedng lub wigcej pozycji w dot

2.3 Kara czasowa

2.4 Dyskwalifikacja

2.5 Drugie upomnienie prowadzi do dyskwalifikacji

XI. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za wypadki losowe zaistniate podczas
dojazdu zawodnikow na imprez¢ i powrotu z nich.

2. Kazdy zawodnik startuje na wlasna odpowiedzialno$¢ ( w przypadku zawodnikow
niepelnoletnich na odpowiedzialno$¢ rodzicdw lub prawnych opiekunow).

3. Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci materialnej za rzeczy zaginione w trakcie
trwania imprezy.

4. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne kolizje i wypadki na trasie.

5. Osoby , ktore uczestniczg w imprezie jako bierni uczestnicy (nalezy przez to



rozumie¢ celowe lub niezamierzone przebywanie na terenie imprezy), robig to na
wlasna odpowiedzialnos$¢.

6. Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ wykluczenia zawodnika przy stwierdzeniu
zatajenia jego problemow zdrowotnych.

7. Zawodnik w kazdej chwili trwania imprezy moze dobrowolnie zrezygnowac z
dalszego brania w niej udziatu.

8. Zawodnik obowigzany jest odpowiedniego ubezpieczenia si¢ od nastgpstw
nieszczesliwych wypadkow, jak 1 odpowiedzialnos$ci cywilne;.

9. Integralng cz¢$¢ z regulaminem stanowig zatgczniki wymienione w tresci regulaminu.
10. Po rejestracji wykonanej przez zawodnika uznaje si¢, iz zawodnik zapoznal si¢ z
regulaminem i zgadza si¢ na jego warunki.

11. Osoby i organizacje naruszajace zasady bezpieczenstwa i porzadku beda pociagnigte
do odpowiedzialnosci karno administracyjne;j.

12. Poza niniejszym regulaminem obowigzuja wszelkie inne zarzadzenia dotyczace
porzadku i zachowania na obiektach sportowych: ustawa o bezpieczenstwie imprez,
przepisy przeciwpozarowe, regulaminy obiektéw z wykorzystaniem ktorych

realizowana jest impreza.

XIl. DEKLARCJA

Koordynator oraz wszystkie osoby z nimi wspotpracujace, a takze osoby zwigzane z
przeprowadzaniem i organizacja biegu nie ponosza odpowiedzialnosci wzgledem
uczestnikow za szkody osobowe, rzeczowe 1 majatkowe, ktore wystapia przed, w trakcie
lub po biegu. Uczestnicy startujg na wtasng odpowiedzialnos¢. Uczestnicy ponosza
odpowiedzialnos$¢ cywilng 1 prawng za wszystkie szkody. Przez akceptacje niniejszej
deklaracji uczestnicy zrzekajg si¢ prawa dochodzenia prawnego lub zwrotnego od
organizatora lub jego zleceniobiorcéw w razie wypadku lub szkody zwigzanej z
imprezami. Uczestnik przyjmuje do wiadomosci, ze w razie wypadku nie moze wnosi¢
zadnych roszczen w stosunku do organizatora. Przyjmuje takze do wiadomosci, ze nalezy
przestrzega¢ zarzadzen stuzb porzadkowych oraz warunkow regulaminu. Uczestnik
zgadza si¢ z warunkami uczestnictwa i1 zglasza swoje uczestnictwo w w/w imprezie. W

przypadku startu mtodziezy ponizej 18 lat wymagana jest pisemna zgoda rodzica lub



opiekuna prawnego. Zdjecia nagrania filmowe praz wywiady z osobg uczestniczaca, a
takze wyniki z danymi osobowymi mogg by¢ wykorzystywane przez Internet, prase, radio
1 telewizj¢. Swoim podpisem uczestnik zapewnia, ze zapoznat si¢ ze wszystkimi
warunkami regulaminu imprezy i wypehit zgloszenie zgodnie z prawda. Wyrazam zgode
na przetwarzanie danych osobowych (imi¢, nazwisko, podpis odreczny, wizerunkow
utrwalonych na wykonanych w czasie ww. imprezy fotografiach) dla potrzeb niezbednych
do przeprowadzenia, udokumentowania, zrelacjonowania i promocji imprez GOK w
jakikolwiek sposob zgodny z art. 13 ust. 1-2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i
Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w
zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych)
(Dz. Urz. UE L 119, s. 1) i innych aktéw wykonawczych.

XIII. OBOWIAZEK INFORMACYJNY RODO

Kazdy Uczestnik XL Biegu Bartow wyraza zgod¢ na przetwarzanie danych

osobowych dla potrzeb zwigzanych z organizacja i promocja imprez realizowanych przez
Organizatora oraz serwis Superczas.pl, w tym na ich udostepnienie Partnerom i
Sponsorom imprezy, oraz przyjmuje do wiadomosci, ze przystuguje mi prawo wgladu do
tre$ci jego danych oraz ich poprawiania, dane te beda przechowywane zgodnie z
przepisami ustawy o ochronie danych osobowych i nie b¢dg sprzedawane osobom trzecim
ani zadnym organizacjom. Posiadam prawo do cofnigcia zgody (za posrednictwem
wiadomosci na kontakt@superczas.pl) w dowolnym momencie, co skutkowaé bedzie
usuni¢ciem Pana/Pani danych osobowych ze zbioréw Organizatora/serwisu Superczas.pl.
Przyshuguje Panstwu wniesienie skargi do organu nadzorczego, jezeli Panstwa dane sa
przetwarzane niezgodnie z przepisami prawa. Dane osobowe bgdg przetwarzane zgodnie z
celem przez czas niezbedny do prowadzenia dzialalnosci zgodnie z przepisami prawa
uwzgledniajac ich archiwizacje lub do czasu odwotania zgody jezeli inne przepisy tego

nie wykluczaja.



Zalacznik nr 1

Oswiadczenie dla osoby niepelnoletniej

(miejscowos$C), data
WYPELNIA NIEPELNOLETNI

(osoba powyzej 13 roku zycia czyli urodzeni 01.05.2009 i starsi,
w przypadku mlodszyvch Uczestnikow wypelnia tylko opiekun prawny)

Ja nizej podpisany

...................................................... , niniejszym o$wiadczam, ze zapoznalem si¢ z
Regulaminem XL Ulicznego Biegu Bartow, ktorego warunki w petni akceptuj¢. Biore
udzial w imprezie z wlasnej woli i na wlasng odpowiedzialnos$¢, zdajac sobie sprawe z

mozliwosci doznania kontuzji i odniesienia obrazen.

(672 475 1N 10T | o)

WYPELNIA OPIEKUN PRAWNY NIEPELNOLETNIEGO

Ja nizej podpisany

............................................................................... , dzialajac jako opiekun
PLAWILY . o ettt ettt e et ettt et e et e et et e e et e e et e eae e e ar e areaaeanas , niniejszym o$wiadczam, ze
wyrazam zgode na uczestnictwo mojego podopiecznego w XL Ulicznym Biegu Bartow.
Jednoczesnie o$wiadczam, ze zapoznatem/am si¢ Regulaminem Biegu, ktorego warunki w
petni akceptuje. Moj podopieczny bierze udziat w/w imprezie na mojg odpowiedzialnosc, a ja

zdaje¢ sobie sprawe z mozliwosci doznania przez niego kontuzji i odniesienia obrazen.

CzZytelny podpis. ......oevvieieiiii



Zalacznik nr 2

OSWIADCZENIE

Na podstawie art. 13 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r.
W sprawie ochrony osob fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (dalej jako: RODO), wypelniajac obowigzki
informacyjne administratora danych osobowych, dotyczace przetwarzania danych osobowych zbieranych od osoby,
ktérej dane dotycza, niniejszym informujemy Pania/Pana, Ze:

Administratorem danych jest Gminny Osrodek Kultury w Barcianach z siedziba przy ul. Ko$ciuszki 2, 11-
410 Barciany. Z administratorem danych mozna si¢ skontaktowa¢ poprzez adres email: gokbarciany@op.pl lub
telefonicznie na numer: 89 753 10 17. Ponadto w kazdym czasie mozecie Panstwo kontaktowac si¢ listownie na
wskazany adres siedziby Osrodka lub osobiscie.

Administrator wyznaczyt Inspektora ochrony Danych, ktorym jest Pani Monika Zygmunt — Jaku¢ z ktoérym to
inspektorem mozna si¢ kontaktowa¢ mailowo na adres: iodgokbarciany@gmail.com lub za posrednictwem poczty
tradycyjnej pod adresem jak w pkt 1 z dopiskiem ,.Inspektor ochrony danych”. Pani/Pana dane osobowe
przetwarzane beda w celu kontaktu w ramach poinformowania o ewentualnym kontakcie z osoba zakazona SARS-
CoV-2. Odbiorcami Pani/Pana danych osobowych beda wylacznie podmioty uprawnione do uzyskania danych
osobowych na podstawie przepisow prawa tj. Gléwny Inspektorat Sanitarny oraz inne podmioty, ktorym
przekazanie danych okaze si¢ uzasadnione przepisami prawa. Pani/Pana dane osobowe przechowywane bgda przez
dwa tygodnie. Posiada Pani/Pan prawo do zadania od administratora dostepu do danych osobowych, prawo do ich
sprostowania, usuni¢cia lub ograniczenia przetwarzania, prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania.

Ma Pani/Pan prawo whniesienia skargi do organu nadzorczego — Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych.
Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednakze odmowa podania danych moze skutkowac brakiem
mozliwosci udziatu w zawodach.

Data i czytelny podpis
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