REGULAMIN
| GMINNE IGRZYSKA SPORTOWE W BARCZEWIE
Organizator: Urzad Miejski w Barczewie, Plac Ratuszowy 1, 11-010 Barczewo
I. Cel

1. Popularyzacja i upowszechnianie lekkiej atletyki jako zdrowej i prostej formy sportu

i wypoczynku.
2. Promocja roznorodnej aktywnosci fizycznej na Swiezym powietrzu.

3. Propagowanie zdrowego stylu zycia.

4. Whylonienie zwyciezcow biegow na dystansie 100 metrow, 200 metréw, 400 metréw
oraz skoku w dal w poszczegdlnych kategoriach wiekowych osobno dla dziewczat i
chiopcow.

5. Wytonienie pierwszego, drugiego i trzeciego miejsca wsrod szkot uczestniczacych

w igrzyskach (klasyfikacja generalna).

6. Przyznanie przechodniego Grand Prix Gminy Barczewo.

Il. Zgtaszanie uczestnictwa

1. Szkoty przystepujgce do wspodtzawodnictwa muszg dokonaé zgtoszenia szkoty oraz
poszczegolnych zawodnikow poprzez ztozenie wypetnionych kart zgtoszen do dnia 16
maja 2022r. w Urzedzie Miejskim w Barczewie do organizatora.

2. Zgtoszenie uczestnikbw przez szkoly powinno by¢ poprzedzone eliminacjami na
szczeblu szkolnym.

lll. Zasady ogéine Igrzysk

1. W zawodach mogg braé¢ udziat uczniowie publicznych lub niepublicznych szkét
podstawowych dziatajgcych na terenie gminy Barczewo.

2. Wszystkie konkurencje rozegrane bedg zgodnie z obowigzujgcymi przepisami polskich
Zwigzkow Sportowych dla poszczegdlnych kategorii wiekowych i zgodnie z niniejszym
regulaminem.

IV. Dyscypliny i konkurencje Igrzysk

1. Biegi indywidualne z podziatem na nastepujgce kategorie wiekowe:

Dziewczynki Chiopcy

Klasy 1-2 100m Klasy 1-2 100m

Klasy 3-4 100 m, 200m Klasy 3-4 100 m, 200m

Klasy 5-6 100 m, 200m Klasy 5-6 100 m, 200m

Klasy 7-8 100 m, 200m, 400 m Klasy 7-8 100 m, 200m, 400 m

2. Skok w dal z podziatem na nastepujace kategorie wiekowe:

Dziewczynki Chtopcy
Klasy 1-2 Klasy 1-2
Klasy 3-4 Klasy 3-4

Klasy 5-6 Klasy 5-6



Klasy 7-8 Klasy 7-8

=

1.

V. Uczestnictwo

Zawody zostang rozegrane w ciggu 1-go dnia.

W zawodach startuje do 3 reprezentantow szkoty w kazdej dyscyplinie i kategorii
wiekowej z podziatem na dziewczynki i chtopcow.

W zawodach biorg udziat zgtoszone przez szkote dzieci zdrowe, ktérych rodzice poprzez
ztozenie o$wiadczenia o stanie zdrowia bedgcego =zalgcznikiem do niniejszego
regulaminu, stwierdzili brak przeciwskazan medycznych do wziecia udziatu w zawodach.
Uczestnicy imprezy biorg udziat w biegu na wilasng odpowiedzialnosé, organizator
ubezpiecza zawodnikéw od nastepstw nieszczesliwych wypadkow.

Nie dopuszcza sie biegu w obuwiu z kolcami.

VI. Wspotzawodnictwo

100 m- bieg bedzie rozgrywany w seriach na czas. Przydziat do poszczegdlnych serii
prowadzony bedzie na podstawie kategorii wiekowych po przeprowadzeniu losowania.
Zawodnicy startujg z blokéw i powinni biec po przydzielonym im torze od startu do mety.
Zawodnik zostaje wyeliminowany z biegu po trzecim falstarcie zachowujgc prawo startu w
pozostatych konkurencjach.

200 m- bieg bedzie rozgrywany w seriach na czas. Przydziat do poszczegdlnych serii
prowadzony bedzie na podstawie kategorii wiekowych po przeprowadzeniu losowania.
Zawodnicy startujg z blokéw i powinni biec po przydzielonym im torze od startu do mety.
Zawodnik zostaje wyeliminowany z biegu po trzecim falstarcie zachowujgc prawo startu w
pozostatych konkurencjach.

400 m- bieg bedzie rozgrywany w seriach na czas. Przydziat do poszczegdinych serii
prowadzony bedzie na podstawie kategorii wiekowych po przeprowadzeniu losowania.
Zawodnicy startujg z blokow i powinni biec po przydzielonym im torze od startu do mety.
Zawodnik zostaje wyeliminowany z biegu po trzecim falstarcie zachowujgc prawo startu w
pozostatych konkurencjach.

skok w dal: strefa odbicia jest czescig rozbiegu. Szerokos¢ strefy réwna sie szeroko$ci
rozbiegu. Dtugosc¢ strefy odbicia wynosi 100 cm. Kazdy zawodnik ma prawo do trzech
préb. Pomiaru dokonujemy od najblizszego sladu pozostawionego przez czubek buta w
strefie. Jezeli zawodnik odbije sie przed strefg, pomiaru dokonujemy od poczatku strefy.
Pozostate przepisy jak w skoku w dal.

VIl. Ocena wynikéw

W biegach indywidualnych i skoku w dal prowadzona bedzie punktacja indywidualna i

szkolna. Punktacjg objeci sg wszyscy uczestnicy biegu wg zasady:

| miejsce - 5 pkt.

Il miejsce - 4 pkt.

Il miejsce- 3 pkt.

IV miejsce - 2 pkt.



2. Suma punktéw uzyskanych przez startujgcych z danej szkoly sktada sie na punktacje
szkolng. Szkota, ktéra zwyciezy w klasyfikacji generalnej otrzymuje Grand Prix Gminy
Barczewo.

VIIl. Nagrody

1. Za zajecie pierwszego, drugiego i trzeciego miejsca w dyscyplinach indywidualnych

zawodnicy otrzymujg medale i dyplomy.

Wszyscy uczestnicy zawoddéw otrzymajg dyplomy uczestnictwa.

3. Za zajecie pierwszego, drugiego i trzeciego miejsca w klasyfikacji generalnej szkoty
otrzymujg puchary.

4. Nagrode Grand Prix Gminy Barczewo stanowi puchar przechodni, ktéry bedzie stanowit
trofeum zwycieskiej szkoty do momentu rozstrzygniecia drugiej edycji Gminnych Igrzysk
Sportowych w Barczewie.
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