Regulamin
VII BIEG NA RZECZ DZIECI CHORYCH NA NOWOTWORY
Stare Jabtonki 2022

Patronat Honorowy Biegu:
nadinsp. Tomasz Klimek Komendant Wojewddzki Policji w Olsztynie

. Organizator:

Dariusz Otremba - kontakt z Organizatorem jest mozliwy na adres email:
dariuszotremba74@icloud.com

. Gospodarz:

Hotel Anders w Starych Jabtonkach
Nadlesnictwo Stare Jabtonki — Lasy Panstwowe

. Partnerzy

Superczas.pl — Sportowy Pomiar Czasu

Warminsko-Mazurski Zwigzek Okregowy Rugby

Rugby Olsztyn

4 WARMINSKO-MAZURSKA BRYGADA OBRONY TERYTORIALNEJ im. kpt.
Klaudiusza Gracjana Fréga, ps. ,SZCZERBIEC”

Gmina Ostréda

ExtraDruk



VI.

VII.

b)

MCC medale
Feelgood
OSP Stare Jabtonki
STIEGELMEYER
Klub Strzelecki ,Perun”
Kreci sie MOVIE
Szkoty COSINUS
Termin i miejsce:
a) Bieg odbedzie sie w dniu 2 pazdziernika 2022 roku w miejscowosci Stare Jabtonki
k/Ostrody;
b) start Biegu nastgpi o godzinie 12:00. Linia startu zostanie zamknieta
po okoto 5 minutach od strzatu startera;
c) dtugos¢ trasy 5 km. Trasa nie posiada atestu. Nawierzchnia trasy szutrowa na
dystansie okofo 4 km i asfaltowa okoto 1 km;
d) wyznacznikiem przebiegu trasy bedg osoby nadzorujgce w jaskrawych

kamizelkach rozmieszczone na zakretach trasy.

Limit czasu i uczestnikow:

a) Uczestnikdbw obowigzuje limit czasu wynoszgcy 60 minut na dystansie 5
km, liczony od strzatu startera;

b) limit uczestnikow imprezy przewidziany na 180 osob;

) uczestnicy, ktérzy nie ukonczg biegu we wskazanym limicie czasu zobowigzani sg
do przerwania biegu i zejScia z trasy. Uczestnicy pozostajgcy na trasie po uptywie
wskazanego limitu czasu, czynig to na wiasne ryzyko i odpowiedzialnosc,

stosownie do przepisow ruchu drogowego i Kodeksu Cywilnego.

Uczestnictwo:
a) Prawo samodzielnego startu w biegu na dystansie 5 km majg wylgcznie
osoby, ktére najpdzniej do 2 pazdziernika 2022 r. ukohczg 18 lat; Prawo
samodzielnego startu w biegu na dystansie 1 km majg osoby w wieku 13-18 lat,
dzieci i mtodziez do 18 roku zycia, na dystansie 5 km startujg pod nadzorem rodzica,
opiekuna prawnego lub opiekuna grupy zorganizowanej;
dzieci i mtodziez do 13 roku zycia, na dystansie 1 km startujg pod nadzorem rodzica,

opiekuna prawnego lub opiekuna grupy zorganizowanej;



d)

e)

wszyscy uczestnicy startujgcy w biegu muszg zosta¢ zweryfikowani w Biurze
Zawodow. Kierownikiem Biura Zawodow bedzie Dariusz Butkowski.
wszyscy uczestnicy startujgcy w biegu majg obowigzek pisemnego poswiadczenia

zapoznania sie z Regulaminem biegu w Biurze Zawodow

Weryfikacji mozna dokonaé:

osobiscie, przez rodzica, opiekuna prawnego osoby nieletniej lub opiekuna

grupy zorganizowanej — na podstawie dokumentu tozsamosci osoby petnoletniej;

Adres Biura Zawodow:

Hotel Anders (teren plazy)
Ul. Spacerowa 2, 14-133 Stare Jabtonki

Godziny pracy Biura Zawodow:

2 pazdziernika 2022 r. (niedziela) — od 10:00 do 11:30;

d) w Biurze Zawoddw uczestnicy otrzymujg pakiety startowe, zawierajgce m.in.:
koszulke okolicznosciowg, kupon na positek regeneracyjny;

e) uczestnikdéw biegu obowigzujg przepisy PZLA, oraz niniejszy regulamin; f)
Organizator zapewnia zabezpieczenie ratownictwa medycznego na starcie, trasie i

mecie.

VIIIL. Zgtoszenia:

a) zgtoszenia przyjmowane sg: poprzez formularz zgtoszeniowy dostepny

na stronie internetowej: www.superczas.pl/biegcharytatywny2022

b) zgtoszenie uwaza sie za kompletne, jezeli zostang spetnione nastepujgce warunki:
zostanie wypetniony formularz zgtoszeniowy i zaksiegowana
zostanie wptata z tytutu optaty startowej;

c) zawodnicy zgtoszeni online do dnia 11 wrzesnia 2022 r. majg
zagwarantowany pakiet startowy;

d) Organizator zastrzega sobie prawo do wczesniejszego zakonczenia zapisow w

przypadku wyczerpania limitu uczestnikow.

. Optaty:

a) Kazdy uczestnik biegu ponosi koszty opfaty startowej (wpisowego) w

wysokosci 50 ztotych;


http://www.superczas.pl/biegcharytatywny2022

b) Kwota startoweqo, w calosci zostanie przeznaczona na _zakup

specjalistycznego sprzetu dla Kliniki Pediatrii, Hematologii i Onkologii w

Szpitalu Uniwersyteckim im. dra Antoniego Jurasza w Bydgoszczy.

c) rodzaje pakietow:

- pakiet Uczestnika: koszulka techniczna, positek regeneracyjny, medal po

ukonczonym biegu;

d) optaty startowej mozna dokona¢ tradycyjnym przelewem na konto Partnera

Biegu: Warminsko-Mazurski Okregowy Zwigzek Rugby w Olsztynie.
Nr konta:
BNP Paribas Bank Polska S.A. 64 1750 0012 0000 0000 4104 3725

Odbiorca:
Warminsko-Mazurski Okregowy Zwigzek Rugby w Olsztynie

11-001 Dywity, Roznowo 47d

Tytut wptaty: Wl BIEG - imie, nazwisko;
e) dowodem wptyniecia optaty jest pojawienie sie kluczowego stowa ,optacono” przy
nazwisku uczestnika na liscie startowej na stronie

www.superczas.pl/biegcharytatywny2022

Jezeli po uptywie 7 dni ptatnos¢ sie nie zmienia, uczestnik zobowigzany jest

skontaktowaé¢ sie z Organizatorem mailowo: dariuszotremba74@icloud.com;

f) Organizator nie odpowiada za =zaginiecie zgtoszenia lub przelewu z winy
poczty lub banku;

g) opfata raz uiszczona nie podlega zwrotowi;

h) osoby, ktére chcg otrzymaé rachunek za wniesiong optate startowg powinny

powiadomic¢ Organizatora mailowo nie pézniej niz 3 dni przed biegiem.

X. Depozyty:

a) uczestnicy zabezpieczajg swoje rzeczy we wiasnym zakresie;

b) za rzeczy utracone lub zagubione Organizator nie odpowiada;


http://www.superczas.pl/biegcharytatywny2022
mailto:dariuszotremba74@icloud.com

XI. Klasyfikacja:
VIl Bieg na rzecz Dzieci chorych na nowotwory jest konkurencjg sportowg o
charakterze charytatywnym. Klasyfikacja czasowa oraz podziat na kategorie wiekowe
sg zniesione ze wzgledu na szczegolny charakter biegu i wspolny start.

XIl. Nagrody:
a) wszyscy uczestnicy, ktérzy ukonczg VII Bieg na rzecz dzieci chorych
na nowotwory otrzymujg na mecie pamigtkowe medale;

XIII. Ochrona danych osobowych

1) Dane osobowe Uczestnikow Biegu bedg przetwarzane zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami prawnymi, tj. Ustawg z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych
osobowych (Dz.U. 2018 poz. 1000) oraz Rozporzadzeniem Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony
os6b fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogolne

rozporzgdzenie o ochronie danych)

2) Przetwarzanie danych, o ktérym mowa w punkcie powyzej obejmuje réwniez

publikacje: imienia, nazwiska, roku urodzenia, nazwy miejscowosci i nazwy druzyny

3) Administratorem danych osobowych Uczestnikow jest Stowarzyszenie Warminski
Klub Rowerowy FAN z siedzibg w Olsztynie przy ul. Morskiej 43, nr rejestru KRS:
0000223605; REGON: 511321906 NIP: 739-31-85-536, wiasciciel serwisu
Superczas.pl - Sportowy Pomiar Czasu

4) Dane osobowe Uczestnikow przetwarzane bedg w celach organizacji i
przeprowadzenia biegu, w szczegolnosci w celach zwigzanych z wykonaniem
umowy udziatu w biegu (tj. przygotowanie pakietu startowego, opracowanie wynikéw,
wydanie nagréd, itp.), publikowania ogolnodostepnych list startowych oraz wynikow
biegu (obejmuje takze publikacje imienia i nazwiska, roku urodzenia, druzyny
Uczestnika wraz z nazwg miejscowosci, w ktérej zamieszkuje -w kazdy sposdb),
wytonienia zwyciezcow i przyznania, wydania, odbioru oraz rozliczenia nagrody,

przesyfania informacji organizacyjnych (email / SMS) o biegu, obstugi zgtoszen i



korespondenciji, ktore kierowane sg do Organizatora oraz innych czynnosci

zwigzanych z promocjg i przeprowadzeniem biegu

5) Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest
dobrowolne, ale niezbedne do udziatu w biegu oraz do realizacji wskazanych wyzej

celow, a takze uwzglednienia Uczestnikéw w klasyfikacji zawodow

6) Niepodanie danych lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemozliwia zawarcie

umowy i udziat w biegu.

7) Dane osobowe Uczestnikow bedg ujawniane pracownikom, wspotpracownikom
oraz podwykonawcom Administratora w zakresie niezbednym dla realizacji wczes$nie;j

wymienionych celéw przetwarzania danych osobowych

8) Uczestnik biegu wyraza dobrowolng zgode na udostepnienie danych osobowych
Partnerowi Technicznemu Organizatora odpowiedzialnemu za wykonywanie ustug
zwigzanych z rejestracjg Uczestnikow biegu, elektronicznym pomiarem czasu oraz

generowaniem wynikow biegu

9) Uczestnik biegu wyraza dobrowolng zgode na udostepnienie danych osobowych

Partnerowi Organizatora odpowiedzialnemu za wykonywanie ustug fotograficznych

10) Uczestnik wyraza dobrowolng zgode na udostepnienie danych osobowych

Sponsorom oraz Partnerom Organizatora dla celéw promocyjnych i marketingowych

11) Zdjecia wykonane podczas imprezy mogg byé wykorzystane w materiatach
reklamowych biegu i Organizatora (komunikat korncowy, plakat, informacje prasowe,
strona internetowa itp.). Uczestnictwo w biegu jest zwigzane ze zgodg na
nieodptatne wykorzystanie wizerunku Uczestnika utrwalonego w formie fotografii lub
zapisu wideo oraz udzieleniem Organizatorowi nieodptatnej licencji na wykorzystanie
go na wszystkich polach eksploatacji, w tym: utrwalania i rozpowszechniania w
dowolnej formie oraz wprowadzanie do pamieci komputera, wykorzystania do
promocji i organizacji imprez przez Organizatora, udostepniania Sponsorom oraz
Partnerom biegu w celu ich promocji w kontek$cie udziatu w biegu, zamieszczania i
publikowania w wydawnictwach o biegu, na promocyjnych materiatach drukowanych
Organizatora, w prasie, na stronach internetowych oraz w przekazach telewizyjnych i

radiowych

12) Kazdy Uczestnik biegu ma prawo do wniesienia zgadania: dostepu do swoich

danych osobowych, ich sprostowania, ich usuniecia oraz ograniczenia ich



przetwarzania. Ponadto ma prawo do wniesienia sprzeciwu wobec ich przetwarzania
oraz do ich przenoszenia. Ma prawo do wycofania zgody na przetwarzanie danych
osobowych w dowolnym momencie. Jednakze wycofanie zgody na przetwarzanie
danych osobowych bedzie skutkowato zerwaniem umowy udziatu w biegu. Kontakt w

sprawach powyzszych: kontakt@superczas.pl

13) Skarge na sposob przetwarzania danych osobowych mozna wnies¢ do organu
nadzorczego: Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych, ul. Stawki 2, 00-193

Warszawa

XIV. Postanowienia koncowe:

a) zabrania sie poruszania po trasie biegu na rowerach, rolkach, deskorolkach,
innych urzgdzeniach mechanicznych oraz z wozkami dzieciecymi bez waznego
zezwolenia wydanego przez Organizatora. Z racji, iz bieg obywa sie na lesnych
drogach niedozwolone jest réwniez korzystanie z kijkow typu Nordic Walking oraz
bieg z wozkiem sportowym réznego typu. Na trasie mogg znajdowac sie jedynie
pojazdy Organizatora (rowery, motocykle, quady, samochody) z wazng przepustkag
wydang przez Organizatora na podstawie zgody wiasciwego Nadlesnictwa;

b) w czasie trwania biegu Uczestnicy powinni stosowac sie do polecen wydawanych
przez osoby odpowiedzialne za bezpieczenstwo, stuzby porzgdkowe oraz inne osoby
wyznaczone przez Organizatora;

c) Organizator zapewnia uczestnikom ubezpieczenie NW na czas trwania

biegu na kwote 50.000 PLN;

d) kazdy uczestnik jest zobowigzany do podpisania o$swiadczenia o}
znajomosci regulaminu. Podpisujgc ww. oswiadczenie, uczestnik wyraza zgode na
udzielenie pierwszej pomocy medycznej, wykonanie innych zabiegdw medycznych
oraz transport poszkodowanego w bezpieczne miejsce przez personel medyczny i
paramedyczny dziatajgcy w imieniu Organizatora;

e) uczestnik oswiadcza, ze jest zdolny do udziatu w biegu, nie sg mu znane zadne
powody o charakterze zdrowotnym wykluczajgce go z udziatu w biegu oraz ze
startuje na wlasng odpowiedzialnos$é, przyjmuje do wiadomosci, ze udziat w biegu
wigze sie z wysitkiem fizycznym i pocigga za sobg naturalne ryzyko wypadku,
odniesienia obrazen ciata i urazoéw fizycznych (w tym smierci), a takze szkdd i strat o
charakterze majgtkowym. Ponadto, z udziatem w zawodach mogg wigzac sie inne,
niemozliwe w tej chwili do przewidzenia, czynniki ryzyka. Podpisanie oswiadczenia o
Zznajomosci regulaminu oznacza, ze Uczestnik rozwazyt i ocenit zakres i charakter
ryzyka wigzgcego sie z udziatem w biegu, startuje dobrowolnie i wytgcznie na wtasng
odpowiedzialnosc. Decyzje lekarzy dotyczgce kontynuowania biegu podczas
imprezy sg ostateczne i nieodwotalne;

f) zapisujgc sie do udziatu w zawodach uczestnik akceptuje niniejszy regulamin i
wyraza zgode na nieodptatne wykorzystanie jego wizerunku utrwalonego w formie
fotografii lub zapisu wideo oraz udziela Organizatorowi nieodptatnej licencji na
wykorzystanie go na wszystkich polach eksploatacji, w tym: utrwalania i
rozpowszechniania w dowolnej formie oraz wprowadzanie do pamieci komputera,
wykorzystania do promocji i organizacji imprez udostepniania sponsorom oraz
partnerom VIl Biegu na rzecz Dzieci chorych na nowotwory w celu ich promocji w
kontekscie udziatu w imprezie, zamieszczania i publikowania na promocyjnych



materiatach drukowanych Organizatora, w prasie, na stronach internetowych oraz

w przekazach telewizyjnych i radiowych:

g) Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania biegu lub jego

przerwania bez podania powodow;

h) wigzaca i ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu przystuguje wytgcznie
Organizatorowi VIl Biegu na rzecz Dzieci chorych na nowotwory. W sprawach
nieujetych w Regulaminie rozstrzyga Organizator. Jezeli ktérekolwiek z postanowien
Regulaminu zostanie czesciowo lub w catosci uznane za niewazne lub niemozliwe
do wyegzekwowania — wszelkie inne postanowienia (w catosci badz czesciowo)
zachowujg waznosé.

Wiazaca i ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu przystuguje
wylacznie Organizatorowi VII Biegu na rzecz Dzieci chorych na nowotwory.

W sprawach nieujetych w Regulaminie rozstrzyga Organizator.

Rozmiarowka koszulek:
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Dzieci:
SIZES
WIDTH (A) 42cm 48cm 51cm
HEIGHT (B) 62cm 64cm 66cm 68cm 70cm
Dorosli:
SIZES
WIDTH (A) 48cm 51cm 57cm

HEIGHT (B) 69cm 71cm 72cm 73cm 74cm 75cm



