
Wyniki wersja z: 20.08.2022 11:28:58
Data: 20.08.2022 11:00:00
Miejscowość: Braniewo
Organizator: 4 Warmińsko-Mazurska Brygada Obrony Terytorialnej
Dystans: 3 km

III Otwarte Mistrzostwa 4 Warmińsko -
Mazurskiej Brygady Obrony Terytorialnej w
biegach przełajowych - Bieg Indywidualny

Mężczyzn - 3000 m
Klasyfikacja: M – pow. 36 lat  
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M-ce Nr
start. Nazwisko i imię Miejscowość Drużyna Rok

urodz. Kat. wiek. Tempo
min/km

Tempo
km/h

Czas
netto

Wynik
(brutto)

1 13 Wronowski Rafał Giżycko 41blp Giżycko 1986 M – pow. 36 lat 03:15 18.4 09:45 09:47
2 4 Januszewski Karol Olsztyn sztab/dowództwo 1983 M – pow. 36 lat 03:31 17.1 10:28 10:30
3 6 Kasperski Arkadiusz Olsztyn sztab/dowództwo 1970 M – pow. 36 lat 03:33 17 10:35 10:37
4 5 Jurołajć Tomasz Braniewo 43blp Braniewo 1970 M – pow. 36 lat 03:55 15.3 11:45 11:48
5 1 Dargiewicz Dariusz Giżycko 41blp Giżycko 1965 M – pow. 36 lat 03:57 15.2 11:48 11:52
6 42 Szuman Dariusz Iława 1980 M – pow. 36 lat 04:18 13.9 12:55 12:57
7 7 Koluch Sławomir Morąg 42blp Morąg 1986 M – pow. 36 lat 04:43 12.7 14:07 14:12
8 52 Witkowski Krzysztof Frombork Nadleśnictwo Zaporowo 1985 M – pow. 36 lat 04:50 12.4 14:24 14:28
9 12 Wołyniec Paweł Ełk 44blp Ełk 1985 M – pow. 36 lat 04:50 12.4 14:26 14:29
10 48 Ciszkowski Adam Elbląg 43 BLP 1985 M – pow. 36 lat 05:28 11 16:20 16:23
11 45 Karwowski Dariusz Braniewo 43blp 1979 M – pow. 36 lat 05:28 11 16:21 16:24
12 47 Mierzejewski Łukasz Elbląg 1985 M – pow. 36 lat 05:38 10.7 16:50 16:53
13 39 Rapacki Grzegorz Braniewo 43BLP 1974 M – pow. 36 lat 05:44 10.5 17:10 17:13
14 57 Maliszewski Artur Braniewo Nadleśnictwo Zaporowo 1976 M – pow. 36 lat 06:03 9.9 18:05 18:09


