Regulamin zawodow Brgswatd MTB 2022

1. Cel zawodow

- propagowanie zdrowego stylu zycia poprzez aktywny wypoczynek na rowerze
- popularyzacja kolarstwa, turystyki rowerowe;j i ciekawych tras rowerowych

- promowanie szlakdw i tras rowerowych w obrebie Brgswatdu oraz regionu

- wytonienie najlepszych zawodnikdw cross-country (XCO)

2. Organizator i wspétorganizatorzy

Wyscigi Amator i Pro
“Fundacja Warmia MTB”

ul. Hanowskiego, nr 9, lok. 48
Olsztyn, kod 10-687

KRS: 0000501725
www.warmiamtb.pl

Wyscigi dzieci ,Warmia Aktywnie”
Klub Rozwoju i Integracji ELEPHANT
ul. Lesna 6/23, 10-173 Olsztyn

Wsparcie imprezy:
Gmina Dywity
Dywickie Gminne Zrzeszenie LZS

3. Termin i miejsce rozgrywania zawodow

Terminy i miejsce rozgrywania zawodow zostang ogfoszone na stronie internetowej: warmiamtb.pl
16.10.2022, Bragswatd, Przystan Kajakowa

4. Warunki uczestnictwa

Impreza ma charakter otwarty. Uczestnikiem zawoddéw bedzie osoba spetniajgca nastepujace
warunki:

- dokona osobistego zgtoszenia

- wypetni deklaracje uczestnictwa

- w przypadku startu mtodziezy ponizej 18 lat wymagana jest zgoda rodzica lub opiekuna prawnego
na deklaracji uczestnictwa lub sporzadzenie pisemnego oswiadczenia

- optaci startowe w wysokosci zgodnej z regulaminem

- kazdy uczestnik jest zobowigzany do jazdy w kasku sztywnym na w petni sprawnym rowerze.

- uczestnikiem moze by¢ osoba, u ktdrej nigdy nie zostaty wykryte srodki uznane za zakazane przez
Swiatowg Agencje Antydopingowa

Start zawodnika w zawodach jest rownoznaczny z wyrazeniem przez niego zgody na stosowanie sie
do zasad opisanych w niniejszym Regulaminie i ztozenia przez zawodnika oswiadczenia
nastepujacej tresci: ,,Organizator, wszystkie osoby z nim wspdtpracujgce, a takze osoby zwigzane z



przeprowadzeniem i organizacjq zawodow nie ponoszq odpowiedzialnosci wzgledem uczestnikow
za szkody osobowe, rzeczowe i majgtkowe, ktore wystgpiq przed, w trakcie lub po zawodach.
Oswiadczam, Ze startuje na wtasng odpowiedzialnosc¢ i ponosze odpowiedzialnos¢ cywilng i prawng
za wszystkie szkody, ktore wyrzqdze. Zrzekam sie prawa dochodzenia prawnego lub zwrotnego od
organizatora lub jego zleceniobiorcow w razie wypadku lub szkody zwiqgzanej z zawodami.
Przyjmuje do wiadomosci, ze w razie wypadku nie moge wnosic¢ Zzadnych roszczeri w stosunku do
Organizatora. Przyjmuje do wiadomosci, Zze nalezy przestrzegac zarzgdzen stuzb porzgdkowych oraz
warunkow regulaminu. Zgadzam sie z warunkami uczestnictwa i zgtaszam swoje uczestnictwo w
ww. zawodach. Zdjecia, nagrania filmowe oraz wywiady z mojq osobg, a takie wyniki z moimi
danymi osobowymi mogqg by¢ wykorzystane przez prase, radio i telewizje. Zapewniam, Zze
zapoznatem sie z wszystkimi warunkami regulaminu zawoddw i moje zgtoszenie jest zgodne z
prawdq. Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych przez zgodnie z ustawq z dnia
10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U. z 2018, poz.1000) do celéw zwigzanych z
organizacjq i przeprowadzeniem zawodow.”

Kazdy uczestnik startuje na wtasng odpowiedzialnosé. Zalecamy zawodnikom wykupienie
indywidualnej polisy ubezpieczeniowe;.

5. Optaty startowe
Wyscig Dzieci:

40 zt - pod warunkiem rejestracji na stronie www.superczas.pl/braswaldmtb2022 do czwartku 13
pazdziernika 2022 do godziny 23:59.
Organizator nie zwraca opfaty startowej.

Optata startowa na konto:

Klub Rozwoju i Integracji ELEPHANT

ul. Lesna 6/23, 10-173 Olsztyn

Numer konta: 17 1950 0001 2006 0063 5192 0006
tytutem: Optata startowa Bragswatd MTB 2022

Zapisy w dniu imprezy w Biurze Zawodéw - koszt 50,00 zt ptatny gotowka.
Wyscig AMATOR i PRO:

75 zt - pod warunkiem rejestracji na stronie www.superczas.pl/braswaldmtb2022 do czwartku 13
pazdziernika 2022 do godziny 23:59.
Organizator nie zwraca optaty startowej.

Optata startowa na konto:

Fundacja Warmia MTB

ul. Hanowskiego 9/48, 10-687 Olsztyn

Numer konta: 45 1140 2004 0000 3802 7512 2201
tytutem: Optata startowa Brgswatd MTB 2022

Zapisy w dniu imprezy w Biurze Zawoddw — koszt 100,00 zt ptatny gotowka.



6.Program zawodoéw

Wyscigi dla dzieci i mtodziezy organizowane przez Warmia Aktywnie (trasa dla dzieci):
Trasa: petla dtugosci 1 km (runda) po pagérkowatym terenie, podjazd szutrem, przejazd przez

lasek techniczng $ciezka i zjazd po tgce z elementami technicznymi

godz
godz

godz

godz

godz

. 08:00 - 08:30

. 08:30 - 09:00

.09:20

. 09:40

. 10:00

godz. 10:15

zapisy i odbiér numerdéw w Biurze Zawodow
obowigzkowy trening na trasie dla dzieci

start na trasie dla dzieci 1 runda
Wentylki - dziewczynki i chtopcy rocznik 2014-2016 — 6-8 lat

start na trasie dla dzieci 2 rundy
Zak | — dziewczynki i chfopcy rocznik 2012-2013 — 9-10 lat

start na trasie dla dzieci 3 rundy
Zak Il — dziewczynki i chtopcy rocznik 2010-2011 — 11-12 lat
Mtodzik — dziewczynki i chtopcy rocznik 2008-2009 — 13-14 lat

dekoracja dzieci

Zawodnicy niepetnoletni startujg na odpowiedzialnos$¢ rodzicow / prawnych opiekundw.

Wyscigi dla dorostych i mtodziezy organizowane przez Warmia MTB (trasa amator i pro):

Trasa amator: petla dtugosci okoto 4 km (runda) w pagérkowatym malowniczym terenie.

Idealna dla poczatkujacych, w petni przejezdna trasa bez wymagajgcych elementow

technicznych.

Trasa pro: petla dtugosci okoto 5 km (runda) w pagdérkowatym malowniczym terenie. Trudnosci

techniczne wymagajgce umiejetnosci jazdy w trudnym terenie i przygotowania kondycyjnego

godz
godz
godz
godz
godz

godz

. 09:00 - 10.15

.10:35

. 10:45

.12:50

. 13:00

. 15:00 - 16:00

zapisy i odbiér numeréw w Biurze Zawodow

ustawianie zawodnikéw AMATOR

start zawoddéw: wyscig AMATOR (3 lub 5 rund zaleznie od kategorii)
ustawianie zawodnikéw PRO

start zawoddw: wyscig PRO (4 lub 5 rund zaleznie od kategorii)

dekoracje zwyciezcow

Jest to program o charakterze ramowym i mozliwe sg jego modyfikacje.


https://www.facebook.com/WarmiaAktywnie/

7. Sposob przeprowadzenia wyscigu

Odbeda sie oddzielne wyscigi dzieci, Pro i Amator na odrebnych trasach. Zasady przeprowadzenia
sg wspolne dla wszystkich wyscigdw. Obowigzuje start wspdlny. Uczestnicy $cigajg sie na petli
oznakowanej tasmami i znakami ostrzegawczymi. W trakcie wyscigu zawodnicy nie mogg skracac
ani zmienia¢ wyznaczonej przez Organizatora trasy. Nalezy zachowaé ostrozno$¢, zwtaszcza w
miejscach oznaczonych znakami ostrzegawczymi i stosowaé sie do polecen Organizatora, Policji i
wolontariuszy.

8. Zasady Fair-Play

Wolniejszy zawodnik powinien ustgpi¢ szybszemu na trasie. O ile to konieczne, zawodnik
wyprzedzajgcy powinien zasygnalizowac swoj zamiar. Zaleca sie przeprowadzenie naprawy roweru
w wyznaczonych boksach technicznych. Pozostate naprawy muszg by¢ przeprowadzone poza trasg,
ale w obrebie widocznosci szlaku. W przypadku gdy zawodnik zjedzie z trasy, powinien powréci¢ na
trase wyscigu i rozpoczgé wyscig w tym samym punkcie, w ktérym zjechat z trasy. Podczas sprintu
finiszowego zawodnik musi utrzymywac¢ sie na swoim torze jazdy. Zawodnicy nie moga
przeprowadzad treningéw na trasie podczas rozgrywania wyscigéw.

9. Swiadczenia dla zawodnikéw

W ramach wpisowego zawodnik otrzymuje:

- przejazd oznakowang trasg wraz z profesjonalnym systemem pomiaru czasu

- pamiagtkowy medal

- numer startowy,

- zabezpieczenie medyczne,

- uczestnictwo w losowaniu nagréd i pamiatek z puli dla wszystkich uczestnikéw, o ile pozwoli na to
budzet imprezy - prawo do korzystania z bufetéw na trasie, o ile pozwoli na to budzet imprezy

- positek regeneracyjny na mecie, o ile pozwoli na to budzet imprezy

10. Dystanse, klasyfikacje i kategorie wiekowe

Na kazdym dystansie obowigzujg ustalone limity czasowe réwne 120 minut, po przekroczeniu
ktérych zawodnicy konczacy okrazenie zobowigzani sg do zjechania z trasy za linig mety.

Kategorie wiekowe dla wy$cigdw Amator i Pro (nagradzane pierwsze tréjki):

Mezczyini:
e Junior (18 lat i mtodsi) - urodzeni w roku 2004 i mtodsi (Amator: 3 rundy, Pro: 5 rund)
e Elita (19-49 lat) - urodzeni w latach 1973-2003 (Amator: 5 rund, Pro: 5 rund)
e Masters (50 lat i starsi) - urodzeni w roku 1972 i starsi (Amator: 5 rund, Pro: 5 rund)

Kobiety:
e Open (Amator: 3 rundy, Pro: 4 rundy)

W wyscigu Amator zostang wytonieni najlepsi mieszkancy Gminy Dywity.
Wszystkie klasyfikacje Uczestnikow bedg prowadzone na podstawie indywidualnych czaséw brutto,

liczonych od strzatu startera do przekroczenia linii mety. Indywidualne czasy netto (od
przekroczenia linii startu do przekroczenia linii mety) bedg podane do wiadomosci Uczestnikow.



11. Kary

W przypadku naruszenia Regulaminu Organizator moze zasadzi¢ nastepujgce kary:
- upomnienie

- kara czasowa (doliczana do czasu zawodnika).

- dyskwalifikacja.

Kwestie sporne, nieprzewidziane w regulaminie oraz kwestie interpretacji regulaminu rozstrzyga
Organizator.

12. Informacje dodatkowe

- Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki losowe zaistniate podczas dojazdu
uczestnikdw na zawody i powrotu z nich

- uczestnik przyjmuje do wiadomosci, ze nalezy przestrzegaé zarzadzen stuzb porzadkowych oraz
warunkow Regulaminu

- brak znajomosci Regulaminu nie bedzie uznawany jako okolicznos¢ tagodzaca

- kazdy uczestnik bierze udziat w zawodach na wtasng odpowiedzialno$é

- kazdy uczestnik ma obowigzek zamontowaé numery startowe z przodu roweru na kierownicy

- organizator nie ponosi odpowiedzialnosci materialnej za rzeczy zaginione w trakcie trwania
zawodow.

- organizator zapewni standardy sanitarne aktualnie obowigzujgce w dniach przeprowadzania
imprezy. Ew. dodatkowe obostrzenia / wytyczne bedg komunikowane w mediach
spotecznosciowych oraz w formie mailowej wsrdd zarejestrowanych Uczestnikéw.

O wszystkich kwestiach nieuregulowanych w Regulaminie oraz o jego interpretacji w trakcie
zawodow decyduje Organizator.



