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1 123 Wronowski Rafał Banie Mazurskie Wrona Run 1986 30-39 M 03:10 18.9 15:52 15:53
2 90 Rutkowski Damian Lidzbark Warminski 2004 16-19 M 03:14 18.6 16:09 16:10
3 7 Błaut Damian Ostróda Run Goku Team 1995 20-29 M 03:15 18.4 16:19 16:19
4 9 Brągiel Krzysztof Olsztyn Krzysio Team 1987 30-39 M 03:25 17.5 17:08 17:09
5 73 Olkowski Rafał Lidzbark Warmiński 9 pułk rozpoznawczy 1979 40-49 M 03:29 17.2 17:28 17:28
6 62 Lipski Michał Olsztyn Kuropatwa Team 1991 30-39 M 03:31 17 17:39 17:40
7 55 Krupiński Bogumił Olsztyn CWCR/Departament Biegów 1973 50-59 M 03:33 16.9 17:46 17:47
8 31 Głąb Krzysztof Lidzbark Warmiński OSiR Lidzbark Warmiński 1995 20-29 M 03:34 16.9 17:46 17:48
9 57 Kurp Marcin Dobre Miasto Kuropatwa Team 1983 40-49 M 03:34 16.7 17:54 17:55
10 6 Bernaciak Dominik Lidzbark Warmiński 1990 30-39 M 03:35 16.7 17:54 17:56
11 48 Kotfica Krystian Bartoszyce Team Kopeć 1987 30-39 M 03:36 16.7 17:57 17:58
12 100 Symerewicz Marek Barczewo 1967 50-59 M 03:37 16.6 18:04 18:05
13 131 Bartczak Marcin Bisztynek Drużyna ML 1982 40-49 M 03:37 16.6 18:06 18:07
14 46 Kołakowski Rafał Działdowo KS Schulo Team Działdowo 1977 40-49 M 03:38 16.5 18:07 18:09
15 120 Wiśniewski Rafał Olsztyn adfinem.eu 1988 30-39 M 03:41 16.2 18:27 18:29
16 99 Syczew Rafał Mragowo Dąbrowski Team / KPP Mrągowo 1989 30-39 M 03:42 16.2 18:30 18:31
17 93 Sawicz Kacper Dobre Miasto Pszczólkowski Team 2004 16-19 M 03:43 16.1 18:36 18:36
18 121 Woźniak Eliasz Brodnica TeamKopeć 1994 20-29 M 03:43 16.1 18:38 18:39
19 16 Cyrkler Rafał Ostróda Ostróda Runners/ Są Wolniejsi 1976 40-49 M 03:45 16 18:44 18:46
20 81 Piechota Bartosz Dobre Miasto 2006 16-19 M 03:46 15.9 18:51 18:51
21 137 Kosiński Marcin Kolno Petunie 1988 30-39 M 03:47 15.8 18:56 18:56
22 138 Hermann Tomasz Olsztyn Są Wolniejsi 1978 40-49 M 03:47 15.8 18:56 18:58
23 12 Bystrzycki Radosław Dobre Miasto Pszczółkowski Team 1968 50-59 M 03:47 15.8 18:59 18:59
24 39 Jerszewski Andrzej Olsztyn Pszczółkowski Team 1994 20-29 M 03:49 15.7 19:01 19:03
25 37 Holender Sebastian Olsztyn Kuropatwa Team 1982 40-49 M 03:51 15.6 19:15 19:16
26 52 Krawiec Adam Ostróda 1975 40-49 M 03:56 15.3 19:39 19:40
27 78 Ośko Mirosław Olsztyn Pszczòłkowski Team 1988 30-39 M 03:56 15.2 19:43 19:45
28 3 Bałdyga Piotr Ostróda Ostróda Runners 1973 50-59 M 04:00 15 20:02 20:03
29 128 Żyrkowski Robert Kętrzyn KPP Kętrzyn 1970 50-59 M 04:01 14.9 20:04 20:06
30 96 Starzyński Piotr Bydgoszcz #PROHOMOLUDENS 1979 40-49 M 04:01 14.9 20:02 20:08
31 60 Leśnicki Paweł Ostróda Run Goku Team 1982 40-49 M 04:02 14.9 20:11 20:12
32 133 Cwalina Lukasz Michał Olsztyn 1981 40-49 M 04:03 14.8 20:09 20:15
33 41 Kaczorowski Robert Olsztyn Są Wolniejsi 1997 20-29 M 04:04 14.7 20:20 20:22
34 85 Prusik Andrzej Olsztyn Bieganie Pod Sokolim Okiem 1967 50-59 M 04:05 14.6 20:27 20:29
35 112 Warda Kamil Bartoszyce Klub Biegacza OSW 1998 20-29 M 04:06 14.6 20:31 20:34
36 113 Wardęga Michał Orneta Pszczòłkowski Team 1986 30-39 M 04:07 14.6 20:30 20:35
37 116 Wierzbowski Krzysztof Bartoszyce 1994 20-29 M 04:08 14.5 20:40 20:42
38 84 Powideł Karol Lidzbark Warmiński AKB Lidzbark Warmiński 2005 16-19 M 04:10 14.4 20:51 20:52
39 135 Zbutowicz Łukasz Lidzbark Warmiński Klub Biegacza Lidzbark Warmiński 1983 40-49 M 04:12 14.2 20:59 21:04
40 54 Królak Przemysław Węgorzewo 1978 40-49 M 04:15 14.1 21:14 21:17
41 132 Zieńkowski Patryk Lidzbark Warmiński 1991 30-39 M 04:15 14.1 21:11 21:20
42 119 Wisniowski Jacek Lidzbark Warmiński BBL / Klub Biegacza Lidzbark Warmiński 1973 50-59 M 04:20 13.8 21:36 21:42
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43 18 Dobrzyński Henryk Barczewko 1962 60+ M 04:22 13.7 21:50 21:50
44 127 Żyjewski Krzysztof Olsztyn 1984 30-39 M 04:22 13.7 21:47 21:51
45 67 Mikita Mirek Olsztyn Są Wolniejsi 1967 50-59 M 04:23 13.7 21:55 21:58
46 124 Wiśniowski Jerzy Lidzbark Warmiński MOTO-KLUB LIDZBARK WAR. 1971 50-59 M 04:24 13.6 21:56 22:01
47 92 Sadowski Łukasz Ostróda osw klub biegacza 1986 30-39 M 04:25 13.6 22:01 22:06
48 107 Szukiewicz Michał Orneta 2003 20-29 M 04:25 13.5 22:02 22:09
49 33 Grucela Bartosz Olsztyn Drużyna Pszczółkowski Team 1986 30-39 M 04:27 13.5 22:11 22:15
50 87 Rakowski Tomasz Lidzbark Warmiński 9 Warmiński Pułk Rozpoznawczy 1977 40-49 M 04:27 13.5 22:12 22:17
51 102 Szczebiot Karol Lidzbark Warm Klub Biegacza Lidzbark Warmiński 1981 40-49 M 04:31 13.3 22:29 22:36
52 17 Czerniewski Tomasz Lidzbark Warmiński 1985 30-39 M 04:32 13.2 22:32 22:39
53 70 Mucha Piotr Lidzbark Warmiński 9 Warmiński Pułk Rozpoznawczy 1982 40-49 M 04:31 13.2 22:34 22:39
54 22 Figat Mirosław Bartoszyce Bartoszycka Grupa Biegowa Endorfiny 1958 60+ M 04:33 13.2 22:46 22:48
55 50 Kowalski Szymon Gdańsk Profil Software 1998 20-29 M 04:36 13 22:59 23:03
56 75 Olszewski Marek Lidzbark Warmiński Klub Biegacza Lidzbark Warmiński / BBL LW 1969 50-59 M 04:39 12.9 23:17 23:19
57 79 Pawlak Wojciech Olsztyn 1994 20-29 M 04:40 12.9 23:16 23:20
58 36 Hermanowski Krzysztof Samborowo gmina Ostroda tez biega 1977 40-49 M 04:41 12.8 23:21 23:26
59 106 Szuba Adam Gietrzwałd Klub Biegacza OSW 2001 20-29 M 04:45 12.6 23:40 23:49
60 139 Kazimierczak Patryk Frombork 43 batalion lekkiej pierchoty 2000 20-29 M 04:46 12.6 23:43 23:53
61 74 Olszewski Zbigniew Lidzbark Warmiński #MazurskiBiegaczTeam 1973 50-59 M 04:46 12.6 23:50 23:54
62 40 Juchniewicz Andrzej Lidzbark Warmiński 1982 40-49 M 04:47 12.5 23:46 23:55
63 13 Chodara Roman Kętrzyn Runners Team Kętrzyn 1954 60+ M 04:47 12.5 23:55 23:59
64 56 Kulis Stanisław Sępopol 1973 50-59 M 04:51 12.3 24:13 24:19
65 136 Kryszczuk Piotr Pasłęk 1984 30-39 M 04:54 12.2 24:30 24:34
66 4 Bałdyga Grzegorz Olsztyn 4 TEAM MORSY SKANDA OLSZTYN 1982 40-49 M 04:56 12.2 24:38 24:41
67 64 Luźny Przemysław Bartoszyce 2006 16-19 M 04:57 12.1 24:43 24:48
68 95 Skoneczny Tomasz Bartoszyce 1981 40-49 M 04:57 12.1 24:45 24:50
69 32 Gremblewski Karol Olsztyn 1982 40-49 M 04:58 12 24:50 24:55
70 65 Melnyczok Jan Bartoszyce Bartoszycka Grupa Biegowa Endorfiny 1952 60+ M 05:01 11.9 25:05 25:09
71 108 Szukiewicz Waldemar Orneta 1972 50-59 M 05:04 11.9 25:12 25:19
72 34 Grzymała Damian Lidzbark Warmiński 1992 30-39 M 05:09 11.6 25:39 25:47
73 140 Szałkowski Marek Lidzbark Warmiński Klub Biegacza Lidzbark Warmiński 1970 50-59 M 05:10 11.6 25:41 25:49
74 111 Walczak Tomasz Lidzbark Warmiński Klub Biegacza Lidzbark Warmiński 1971 50-59 M 05:13 11.5 26:00 26:08
75 134 Junik Artur Poznań 43 blp 1972 50-59 M 05:17 11.3 26:17 26:28
76 101 Syrewicz Krzysztof Lidzbark Warmiński Hotel Krasicki MTB Olsztyn Team 1969 50-59 M 05:20 11.2 26:34 26:40
77 126 Zyśk Alfred Dobre Miasto 1982 40-49 M 05:20 11.2 26:37 26:41
78 15 Cybulski Grzegorz Lublin 1975 40-49 M 05:21 11.2 26:42 26:50
79 20 Dziubeła Janusz Olsztyn 1976 40-49 M 05:24 11.1 26:51 27:02
80 42 Kaczorowski Ryszard Olsztyn Są Wolniejsi 1964 50-59 M 05:25 11.1 27:01 27:05
81 35 Gwardjak Adam Lidzbark Warmiński Gwardjak Squad 1959 60+ M 05:25 11 26:57 27:09
82 68 Mioduszewski Piotr Wichrowo 1975 40-49 M 05:29 10.9 27:19 27:30
83 97 Stypik Robert Ostróda 1976 40-49 M 05:35 10.7 27:50 27:59
84 105 Sztukowski Rafał Lidzbark Warmiński 1981 40-49 M 05:41 10.6 28:19 28:25
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85 71 Murawski Zbigniew Bartoszyce Batroszycka Grupa Biegowa ENDORFINY 1964 50-59 M 05:48 10.3 28:58 29:02
86 19 Dryzelenko Andrzej Lidzbark Warmiński Klub Biegacza Lidzbark Warminski 1980 40-49 M 05:53 10.2 29:18 29:27
87 28 Gałęzowski Karol Korsze 1990 30-39 M 06:12 9.7 30:50 31:00
88 26 Gajewski Jerzy-Piotr Olsztyn GAJÓWKA 1964 50-59 M 06:18 9.5 31:19 31:31
89 125 Zając Marek Warszawa 1979 40-49 M 06:52 8.7 34:14 34:22
90 29 Getka Przemysław Olsztyn 1981 40-49 M 07:06 8.4 35:23 35:32


