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Wynik
(brutto) K M

1 43 Kubicki Sebastian Olsztyn Kuropatwa Team 1990 30-39 M 1 04:00 15 40:02 40:03 1
2 107 Zych Jakub Olsztyn Pszczółkowski Team 1999 16-29 M 1 04:09 14.4 41:33 41:34 2
3 48 Lipski Michał Olsztyn Kuropatwa Team 1991 30-39 M 2 04:23 13.7 43:50 43:53 3
4 34 Kołomańska Lidia Dywity URWIS BIEGA 1979 40-49 K 1 04:28 13.4 44:41 44:43 1
5 32 Kalita Krystian Olsztyn ZETO SOFTWARE TEAM 1986 30-39 M 3 04:36 13 46:06 46:07 4
6 81 Sudzińska Mariola Olsztyn 1976 40-49 K 2 04:44 12.7 47:19 47:21 2
7 66 Przybylski Krzysztof Boreczno 1977 40-49 M 1 04:46 12.6 47:46 47:47 5
8 93 Tromza Yauheni Olsztyn 1987 30-39 M 4 04:48 12.5 47:56 47:59 6
9 98 Waszkiewicz Marcin Olsztyn Są Wolniejsi 1983 40-49 M 2 04:51 12.3 48:33 48:36 7
10 14 Fiedorowicz Asia Olsztyn SKLEP BIEGACZA RUNNING TEAM 1993 30-39 K 1 04:55 12.2 49:09 49:12 3
11 1 Adamczyk Aleksandra Wrzesina Pszczółkowski Team 1999 16-29 K 1 04:57 12.1 49:28 49:32 4
12 131 Wikłacz Jakub Olsztyn 1996 16-29 M 2 04:59 12 49:47 49:51 8
13 103 Wrażeń Justyna Olsztyn Kuropatwa Team 1988 30-39 K 2 05:01 11.9 50:08 50:13 5
14 5 Bogusz Piotr Olsztyn Kuropatwa Team 1990 30-39 M 5 05:01 11.9 50:12 50:15 9
15 70 Rejniak Robert Mława 1971 50-59 M 1 05:05 11.8 50:52 50:57 10
16 10 Dowiedczyk Tadeusz Bartąg 1983 40-49 M 3 05:08 11.7 51:21 51:23 11
17 9 Dąbrowski Marcin Nikielkowo Nikielkowo Team 1977 40-49 M 4 05:16 11.4 52:37 52:43 12
18 108 Żerdecki Łukasz Opole ZETO SOFTWARE TEAM 1983 40-49 M 5 05:16 11.4 52:38 52:47 13
19 62 Paliy Andrei Szczytno Amatar 1984 30-39 M 6 05:19 11.3 53:12 53:14 14
20 90 Tabaka Sylwester Olsztyn OZ w Olsztynie CWCR 1972 50-59 M 2 05:20 11.3 53:18 53:19 15
21 35 Komoszyńska Wioleta Olsztyn OZ w Olsztynie CWCR 1986 30-39 K 3 05:19 11.3 53:18 53:19 6
22 36 Kornatowski Robert Bartąg 1986 30-39 M 7 05:22 11.2 53:35 53:45 16
23 22 Grabus Karol Olsztyn OZ w Olsztynie CWCR 1974 40-49 M 6 05:25 11 54:17 54:18 17
24 40 Kozak Przemysław Olsztyn KOZAK SPORT TEAM 1980 40-49 M 7 05:27 11 54:35 54:38 18
25 137 Rybaczyk Cezary Nikielkowo 1973 50-59 M 3 05:28 11 54:35 54:42 19
26 80 Suchodolski Robert Bartąg 1987 30-39 M 8 05:29 11 54:36 54:45 20
27 63 Pawlak Wojciech Olsztyn Kofik / Pszczółkowski Team 1994 16-29 M 3 05:30 10.9 54:50 54:55 21
28 38 Kowalczyk Grzegorz Olsztyn 1981 40-49 M 8 05:29 10.9 54:53 54:58 22
29 76 Sosnówka Bartosz Olsztyn Klub Sosnowy 1988 30-39 M 9 05:31 10.8 55:12 55:20 23
30 17 Folga Artur Iława Iława Biega 1971 50-59 M 4 05:35 10.7 55:48 55:53 24
31 8 Dąbrowski Mateusz Olsztyn 1994 16-29 M 4 05:36 10.7 55:51 56:03 25
32 37 Kosowski Janusz Olsztyn AKM AMATORSKI KLUB MARATOŃCZYKA 1952 70+ M 1 05:38 10.7 56:15 56:16 26
33 6 Burzyński Piotr Gdynia 1993 30-39 M 10 05:38 10.6 56:18 56:23 27
34 27 Horba Adam Olsztyn Nankatsu 1989 30-39 M 11 05:38 10.6 56:13 56:24 28
35 85 Szwed Grzegorz Mątki 1972 50-59 M 5 05:39 10.6 56:27 56:32 29
36 42 Krauze Rafał Klebark Mały 1989 30-39 M 12 05:41 10.5 56:47 56:54 30
37 105 Zając Maciej Ględy 1996 16-29 M 5 05:43 10.5 57:07 57:14 31
38 4 Bakun Damian Olsztyn 1986 30-39 M 13 05:44 10.5 57:14 57:18 32
39 39 Kowalski Jacek Olsztyn 1977 40-49 M 9 05:44 10.5 57:10 57:22 33
40 44 Kurtiak Wioleta Pelnik -> nie mam Drużyny - DOŁĄCZ :) 1995 16-29 K 2 05:47 10.4 57:49 57:51 7
41 95 Tyc Piotr Olsztyn ZETO SOFTWARE TEAM 1980 40-49 M 10 05:47 10.4 57:46 57:55 34
42 18 Gajewska Monika Olsztyn Pszczółkowski Team 1988 30-39 K 4 05:52 10.2 58:33 58:40 8



Wyniki wersja z: 26.08.2023 13:21:26
Data: 26.08.2023 11:20:00
Miejscowość: Olsztyn, Jezioro Długie
Organizator: Stowarzyszenie Poco Loco Adventure
Dystans: 10 km

(za)Dyszka ZETO Software 2023 - 10 km
Klasyfikacja: OPEN

 

Sporządził: Mateusz Kownacki | kontakt@superczas.pl Strona 2 / 3 Wyniki na www.superczas.pl

M-ce Nr
start. Nazwisko i imię Miejscowość Drużyna Rok

urodz. Kat. wiek. M-ce
w kat.

Tempo
min/km

Tempo
km/h

Czas
netto

Wynik
(brutto) K M

43 92 Tomczyk Anna Olsztyn 1989 30-39 K 5 06:01 10 01:00:12 01:00:16 9
44 89 Świder Arkadiusz Olsztyn 1980 40-49 M 11 06:03 9.9 01:00:11 01:00:25 35
45 135 Stolarczyk Paweł Olsztyn 1971 50-59 M 6 06:08 9.8 01:01:12 01:01:24 36
46 133 Ciupiński Jerzy Olsztyn 1955 60-69 M 1 06:09 9.8 01:01:26 01:01:31 37
47 83 Szczygielski Ryszard Dywity 1974 40-49 M 12 06:10 9.7 01:01:31 01:01:41 38
48 23 Grunwald Paulina Olsztyn 1992 30-39 K 6 06:11 9.7 01:01:51 01:01:56 10
49 101 Wika Bartosz Poznań 1990 30-39 M 14 06:11 9.7 01:01:53 01:01:58 39
50 136 Suchecki Tomasz Dywity 1975 40-49 M 13 06:12 9.7 01:01:57 01:02:09 40
51 12 Dziwiszek Katarzyna Mątki 1986 30-39 K 7 06:14 9.6 01:02:16 01:02:21 11
52 41 Kozłowska-Urban Joanna Dywity BRBK - biegli w podatkach 1980 40-49 K 3 06:16 9.6 01:02:40 01:02:47 12
53 71 Rozicka Adriana Olsztyn Pszczółkowski Team 1991 30-39 K 8 06:20 9.5 01:03:19 01:03:23 13
54 132 Antoń Piotr Olsztyn 1990 30-39 M 15 06:24 9.4 01:03:54 01:04:02 41
55 102 Wiśniewski Mirosław Olsztynek BIEGAM SAM TU I TAM 1961 60-69 M 2 06:24 9.4 01:03:59 01:04:05 42
56 7 Chrostowska Katarzyna Olsztyn Pszczółkowski Team 1994 16-29 K 3 06:26 9.3 01:04:15 01:04:22 14
57 68 Rajkowski Radosław Szczęsne Team Szczęsne 1972 50-59 M 7 06:26 9.3 01:04:13 01:04:29 43
58 139 Szewczyk Robert Olsztyn 1980 40-49 M 14 06:27 9.3 01:04:17 01:04:31 44
59 13 Fenik Justyna Olsztyn 1998 16-29 K 4 06:27 9.3 01:04:32 01:04:40 15
60 78 Stolarczyk Teresa Olsztyn Są Wolniejsi 1970 50-59 K 1 06:28 9.3 01:04:29 01:04:42 16
61 86 Ślązak Dariusz Bartąg 1992 30-39 M 16 06:29 9.2 01:04:51 01:04:54 45
62 134 Lewandowska Karolina Olsztyn 1985 30-39 K 9 06:30 9.2 01:04:50 01:05:04 17
63 67 Pstrągowski Adam Olsztyn KWP Olsztyn 1970 50-59 M 8 06:34 9.1 01:05:33 01:05:41 46
64 50 Machaj Arkadiusz Olsztyn 1984 30-39 M 17 06:38 9 01:06:17 01:06:28 47
65 45 Kwaśniewski Benedykt Olsztyn 1955 60-69 M 3 06:42 9 01:06:52 01:07:00 48
66 91 Tamkun Paulina Dywity Akademia Zdrowego Stylu Życia URUZ Dywity 1993 30-39 K 10 06:42 9 01:06:49 01:07:01 18
67 46 Leśny Andrzej Olsztyn Mount Blanc Team 1979 40-49 M 15 06:50 8.8 01:08:11 01:08:25 49
68 104 Zadorecki Borys Olsztyn Spinaj Boczki 1981 40-49 M 16 06:51 8.7 01:08:18 01:08:34 50
69 69 Rejniak Agnieszka Mława 1969 50-59 K 2 06:56 8.7 01:09:11 01:09:16 19
70 59 Olszewski Marek Olsztyn Slow Jogging w Olsztynie / troocht team 1970 50-59 M 9 06:56 8.6 01:09:17 01:09:23 51
71 49 Lorek Katarzyna Olsztyn Slow Jogging w Olsztynie / troocht team 1975 40-49 K 4 06:56 8.6 01:09:17 01:09:23 20
72 56 Morzejko Renata Olsztyn Slow Team Olsztyn 1973 50-59 K 3 06:58 8.6 01:09:36 01:09:46 21
73 99 Wedlarski Rafał Naglady 1984 30-39 M 18 07:02 8.5 01:10:11 01:10:15 52
74 74 Sawilska Ada Olsztyn 1999 16-29 K 5 07:01 8.5 01:10:17 01:10:20 22
75 24 Grzybowski Marcin Olsztyn Slow Jogging w Olsztynie 1981 40-49 M 17 07:15 8.3 01:12:26 01:12:39 53
76 106 Zamielska Ewa Olsztyn Slow Jogging w Olsztynie 1990 30-39 K 11 07:15 8.3 01:12:27 01:12:40 23
77 26 Hinz Damian Olsztyn 1991 30-39 M 19 07:18 8.2 01:12:48 01:13:03 54
78 75 Skocka Ania Bojano Parkrun Rumia 1971 50-59 K 4 07:18 8.2 01:13:01 01:13:07 24
79 19 Gerigk Patrycja Barczewo 2001 16-29 K 6 07:26 8.1 01:14:10 01:14:21 25
80 53 Milowska Anna Olsztyn 1972 50-59 K 5 07:28 8 01:14:39 01:14:50 26
81 57 Nowakowski Czesław Warszawa 1947 70+ M 2 07:39 7.8 01:16:22 01:16:35 55
82 20 Gerigk Ania Barczewo 1975 40-49 K 5 07:48 7.7 01:17:51 01:18:01 27
83 28 Jastrzębowska Nikoletta Tomaszkowo 1995 16-29 K 7 07:52 7.6 01:18:32 01:18:41 28
84 31 Kaczmarski Mateusz Olsztyn 2001 16-29 M 6 07:52 7.6 01:18:38 01:18:49 56
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85 11 Dziakiewicz Aleksandra Olsztyn SLOW TEAM OLSZTYN 1970 50-59 K 6 07:58 7.5 01:19:34 01:19:43 29
86 61 Organowska Teresa Olsztyn 1955 60-69 K 1 07:58 7.5 01:19:39 01:19:48 30
87 30 Kachnowicz Marcel Jonkowo 1989 30-39 M 20 08:00 7.5 01:19:54 01:20:05 57
88 16 Florczykowska Martyna Olsztyn :)))) 1994 16-29 K 8 08:02 7.5 01:20:16 01:20:23 31
89 84 Szwalgin Damian Olsztyn Slow Team Olsztyn 1982 40-49 M 18 08:05 7.4 01:20:49 01:20:59 58
90 97 Wajzer Aleksandra Olsztyn Slow Team Olsztyn 1981 40-49 K 6 08:05 7.4 01:20:50 01:21:00 32
91 96 Tymiński Mateusz Olsztyn DOZiaki 1999 16-29 M 7 08:15 7.3 01:22:19 01:22:35 59
92 58 Ochramowicz Damian Olsztyn 1994 16-29 M 8 08:15 7.3 01:22:20 01:22:35 60
93 2 Anzel Dawid Olsztyn Urbaser Olsztyn 1988 30-39 M 21 08:15 7.3 01:22:24 01:22:36 61
94 79 Stoma Filip Białystok 2002 16-29 M 9 08:17 7.2 01:22:54 01:22:56 62
95 54 Miniszewski Bartosz Królikowo 1996 16-29 M 10 08:29 7.1 01:24:44 01:24:55 63
96 77 Sowiński Bogdan Nidzica Nidzica Biega 1962 60-69 M 4 08:33 7 01:25:31 01:25:31 64
97 138 Tomaszewski Kuba Olsztyn 2001 16-29 M 11 10:28 5.7 01:44:30 01:44:43 65
DNF 33 Klonowska Aleksandra Łęgajny 1992 30-39 K 0


