REGULAMIN IMPREZY BIEGOWEJ
XIl BIEGIEM PO WICHROWSKICH LASACH

. CEL IMPREZY:
Popularyzacja i upowszechnienie Biegania jako prostej formy aktywnosci ruchowej.
Promocja Nadle$nictwa Wichrowo i Dobrego Miasta.

PATRONAT:

Honorowego patronatu nad imprezg udzielit Starostwa Powiatu Olsztynskiego oraz Burmistrz
Dobrego Miasta.

. ORGANIZATOR:
Stowarzyszenie WKR FAN z Olsztyna
Kontakt: Mateusz Kownacki mateusz@wkrfan.pl tel. 694384241

. WSPOLORGANIZATORZY:

NadlesSnictwo Wichrowo, Klub Sportowy “Jelonki”, OSiR Dobre Miasto, Dobromiejski Klub Biegacza
“ODCISK”

. TERMIN | MIEJSCE:

Impreza odbedzie sie w niedziele 4 czerwca 2023 r. w godzinach 9°°-14% na trasach wyznaczonych
w Nadle$nictwie Wichrowo (Sciezki edukacyjne ,Jodty” i ,Szkétka”).

Oficjalne otwarcie imprezy - godzina 10%.

Start i meta wszystkich Biegdw oraz marszu Nordic Walking: siedziba Nadle$nictwa Wichrowo k.
Dobrego Miasta.

. TRASA | DYSTANS BIEGU GLOWNEGO:

Start i meta Biegu: siedziba Nadle$nictwa Wichrowo k. Dobrego Miasta

10 km - 2 petle po 5 km —cross w terenie leSnym (kazda z petli sktada sie z dwdch czeSci 2500 m
i 2500 m) - start o godz. 11:00

klasyfikacje kobiet i mezczyzn w nastepujgcych kategoriach (przynaleznoS¢ do kategorii wiekowej
na podstawie roku urodzenia):
e 16-19lat
20-29 lat
30-39 lat
40-49 lat
50-59 lat
60 lat i starsi

Marsz Nordic Walking — start 11:00
klasyfikacje kobiet i mezczyzn w nastepujgcych kategoriach (przynaleznoS¢ do kategorii wiekowej
na podstawie roku urodzenia):

e do49lat

e 50 latistarsi



7. BIEGI DLA DZIECI | MLODZIEZY (UDZIAL BEZPLATNY):
Kategorie wiekowe (przynaleznoSc¢ do kategorii wiekowej na podstawie roku urodzenia):
e Do 8 lat (roczniki 2015 i mtodsi) ok. 200 m start o godz. 10:10
e 9-12 lat (roczniki 2014—2011) ok. 400 m start o godz. 10:20
e 13-15lat (roczniki 2010 —2008) ok. 600 m start o godz. 10:35

8. WARUNKI UCZESTNICTWA:
Uczestnikiem biegu gtéwnego na 10 km oraz marszu Nordic Walking moze zosta¢ kazda osoba
urodzona w roku 2007 i wcze$niej. Warunkiem udziatu w imprezie jest ztoZenie podpisu pod
oSwiadczeniem o znajomoS$ci Regulaminu oraz o zdolnosci do udzialu w Biegu na wiasng
odpowiedzialnoSc.

W przypadku nieletnich oSwiadczenie podpisuje opiekun prawny — obecno$¢ obowigzkowa!

Wszyscy zawodnicy startujgcy w Biegach, muszg zostaC zweryfikowani w Biurze Zawododw.
Zawodnik musi posiadaC podczas weryfikacji dowdd tozsamoS$ci (dowdd osobisty, legitymacja
szkolna) celem kontroli daty urodzenia.

Wszyscy zawodnicy muszg przestrzegaC regulaminu Biegdw.

Odbidr pakietow startowych w Biurze Zawodéw w dniu 04.06.2023 w godz. 09:00 - 10:30.

Limit czasu ukonczenia Biegu gtéwnego jest rowny 1,5 godz.
Limit czasu ukonczenia marszu Nordic Walking jest rowny 2,0 godz.

9. ZGLOSZENIA:
Do Biegu Gléwnego zgtoszenia przyjmowane sg za pomocg formularza zgtoszeniowego online
dostepnego na stronie: www.superczas.pl/wichrowo2023 do $rody 31.05.2023 r. do godz. 23°°.

Dopuszcza si€ rejestracje w dniu zawodéw w ramach limitu Uczestnikdéw 200 osob (dotyczy
wszystkich dystansow tgcznie).
Do marszu Nordic Walking zgtoszenia przyjmowane sg za pomocg formularza zgtoszeniowego

online dostepnego na stronie: www.superczas.pl/wichrowo2023 do Srody 31.05.2023 r. do godz.
23>, Dopuszcza sie rejestracje w dniu zawodéw w ramach limitu Uczestnikéw 200 oséb (dotyczy
wszystkich dystanséw tgcznie).

Do Biegow dla Dzieci i Mlodziezy zgloszenia przyjmowane sg za pomocg formularza
zgtoszeniowego online dostepnego na stronie: www.superczas.pl/wichrowo2023 do Srody

31.05.2023 r. do godz. 23*°. Dopuszcza sie rejestracje w dniu zawodéw w ramach limitu
Uczestnikdw 200 osdb (dotyczy wszystkich dystanséw tgcznie).

W dniu zawoddéw zgloszenia przyjmowane sg w nieprzekraczalnym czasie - pét godziny przed
kazdym startem w Biurze Zawoddéw w Wichrowie.


http://www.superczas.pl/wichrowo2023
http://www.superczas.pl/wichrowo2023
http://www.superczas.pl/wichrowo2023

10. OPLATA STARTOWA (DOTYCZY WYLACZNIE BIEGU GLOWNEGO ORAZ MARSZU NORDIC
WALKING):

a.

50 zt w przypadku rejestracji elektronicznej i uiszczenia kwoty przelewem do Srody 31.05.2023
r.

Na wybrane wydarzenie istnieje mozliwo$¢ optacenia wpisowego za pomocg szybkich
ptatnosci internetowych. Ustuge dostarcza serwis Przelewy24.

Link do ptatnos$ci pojawi si¢ po udanej rejestracji oraz znajduje sie¢ w wiadomosci mailowej
potwierdzajgcej rejestracje na impreze.

Informacje na potrzeby szybkich ptatnosci internetowych:

Podmiot prowadzgcy sprzedaz:

Warminski Klub Rowerowy FAN (wtaSciciel serwisu Superczas.pl)
10-145 Olsztyn, Ul. Morska 43

nr rejestru KRS: 0000223605 REGON: 511321906 NIP: 739-31-85-536
Kontakt: kontakt@superczas.pl

Opis procedury reklamacyjnej:

W razie jakichkolwiek nieprawidlowoSci przy wykorzystaniu systemu szybkich pfatnosci
internetowych Kupujgcy ma prawo do ztoZenia reklamacji w ciggu 14 dni od daty transakcji na
adres email: kontakt@superczas.pl

Proces odstgpienia od umowy:
Nie ma mozliwos$ci odstgpienia od umowy kupna-sprzedazy

Dane do przelewu tradycyjnego:

Stowarzyszenie WKR FAN

ul. Morska 43, 10-145 Olsztyn

mBank: 48 1140 2004 0000 3302 7603 3707

Tytutem: imie i nazwisko z dopiskiem “Wichrowo 2023”

W przypadku braku potwierdzenia wptaty na liScie startowej zamieszczonej na stronie Organizatora

(opdzniony transfer Srodkdw) prosimy o zabranie i okazanie dowodu wpfat.

b. 70zt w przypadku uiszczenia optaty gotéwkg w Biurze Zawoddéw w dniu 04.06.2023 .

11. KLASYFIKACJE:

W Biegu Gtéwnym prowadzone bedg klasyfikacje indywidualne:

- generalna kobiet i mezczyzn,

- w kategoriach wiekowych (pierwsze trzy miejsca): kobiet i mezczyzn,

- najszybszy dobromieszczanin (pierwsze trzy miejsca): kobiety i mezczyzni.

W marszu Nordic Walking prowadzone bedg klasyfikacje indywidualne:

- w kategoriach wiekowych (pierwsze trzy miejsca): kobiet i mezczyzn,

W Biegach dla dzieci prowadzone bedg klasyfikacje indywidualne:

- w kategoriach wiekowych (pierwsze trzy miejsca): dziewczat i chtopcdw.



Wszystkie klasyfikacje liczone sg wg. czaséw brutto czyli od momentu strzatlu startera do
przekroczenia linii mety. Do wiadomosci Uczestnikéw podane bedg réwniez czasy netto.

12. NAGRODY:

Nagrody nie dublujg sie, co oznacza, ze zawodnik otrzymujgcy nagrode za miejsce zajete w
klasyfikacji Open K lub Open M biegu nie otrzymuje nagrody za miejsce zajete w ramach
prowadzonej kategorii wiekowej.

Zawodnicy otrzymujg nagrody:

a) pamigtkowe medale otrzymajg wszyscy Uczestnicy

b) w klasyfikacji generalnej kobiet i mezczyzn biegu za miejsca | — Ill — statuetki oraz medale,

c) w kategoriach wiekowych kobiet i mezczyzn biegu i marszu Nordic Walking za miejsca od | =l
— medale,

d) w kategoriach wiekowych biegéw dla dzieci dziewczgt i chtopcéw za miejsca od | — Il — medale,

e) w kategorii najszybszy dobromieszczanin: kobiety i meZczyZni za miejsca od | — Il — medale,

15. ZYWIENIE, TRANSPORT:

e Koszty wiasnych dojazdéw i wyzywienia kazdy zawodnik pokrywa we wtasnym zakresie.

e W dniu zawoddw Sniadanie kazdy spozywa we wiasnym zakresie.

e Na mecie kazdy zawodnik moze skorzysta¢ z bufetu regeneracyjnego ze stodkim
poczestunkiem.

16. POSTANOWIENIA KONCOWE:

e Protesty dotyczgce wynikow Biegu gtdwnego mozna wnie$¢ wylgcznie na piSmie do Biura

Zawoddow w ciggu godziny po zakonczeniu Biegu po wpfaceniu kaucji w wysoko$ci 200 zt. W

przypadku skargi nieuzasadnionej kaucja nie podlega zwrotowi i bedzie wptacona na cele

charytatywne.

Bieg odbedzie sie bez wzgledu na pogode.

Organizator zapewnia opieke medyczng podczas wydarzenia (na starcie, trasie i mecie).

Organizator zapewnia toalety na starcie i mecie.

Kazdy uczestnik biegéw oraz marszu Nordic Walking otrzyma numer startowy, ktéry musi by¢

zamontowany na odziezy wierzchniej z przodu na wysokoSci klatki piersiowej lub na

specjalnym pasie do montazu numeru

e Kazdy uczestnik Biegu Gtéwnego oraz marszu Nordic Walking otrzyma chip do pomiaru czasu,
ktéry musi byC przymocowany do sznuréwek obuwia. Chip musi zostaC zwrdcony po
ukonczeniu biegu, co jest warunkiem sklasyfikowania Uczestnika biegu. W przypadku nie
zwrdcenia chipa Uczestnik jest zobowigzany do dokonania optaty 20 zt.

e Kazdego zawodnika obowigzuje estetyczny ubiér sportowy i obuwie sportowe adekwatne do
danej dyscypliny.

17. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH:

1. Dane osobowe Uczestnikdw wydarzenia bedg przetwarzane zgodnie z obowigzujgcymi przepisami
prawnymi, tj. Ustawg z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (Dz.U. 2018 poz. 1000)
oraz Rozporzgdzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w
sprawie ochrony o0soéb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie



swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzgdzenie o
ochronie danych)

2. Przetwarzanie danych, o ktéorym mowa w punkcie XV. obejmuje réowniez publikacje: imienia,
nazwiska, roku urodzenia, nazwy miejscowosSci i nazwy druzyny.

3. Administratorem danych osobowych Uczestnikdow jest Stowarzyszenie Warminski Klub Rowerowy
FAN z siedzibg w Olsztynie przy ul. Morskiej 43, nr rejestru KRS: 0000223605; REGON: 511321906 NIP:
739-31-85-536, wiaSciciel serwisu Superczas.pl - Sportowy Pomiar Czasu

4. Dane osobowe Uczestnikow przetwarzane bedg w celach organizacji

i przeprowadzenia biegu, w szczegdlnosSci w celach zwigzanych z wykonaniem umowy udziatu w biegu
(tj. przygotowanie pakietu startowego, ubezpieczenie, opracowanie wynikéw, wydanie nagrdd, itp.),
publikowania ogdélnodostepnych list startowych oraz wynikéw biegu (obejmuje takze publikacje
imienia i nazwiska, roku urodzenia, druzyny Uczestnika wraz z nazwg miejscowoSci, w ktorej
zamieszkuje - w kazdy sposdb), wytonienia zwyciezcédw i przyznania, wydania, odbioru oraz rozliczenia
nagrody, przesytania informacji organizacyjnych (email / SMS) o biegu, obstugi zgtoszen i
korespondenciji, ktére kierowane sg do Organizatora oraz innych czynnoSci zwigzanych z promocjg i
przeprowadzeniem biegu

5. Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne, ale
niezbedne do udziatu w biegu oraz do realizacji wskazanych wyzej celéw, a takZze uwzglednienia
Uczestnikow w klasyfikacji zawoddw.

6. Niepodanie danych lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemozliwia zawarcie umowy i udziat w
biegu.

7. Dane osobowe Uczestnikbw bedg ujawniane pracownikom, wspdtpracownikom oraz
podwykonawcom Administratora w zakresie niezbednym dla realizacji wczeSniej wymienionych celéw
przetwarzania danych osobowych.

8. Uczestnik biegu wyraza dobrowolng zgode na udostepnienie danych osobowych Partnerowi
Technicznemu Organizatora odpowiedzialnemu za wykonywanie ustug zwigzanych z rejestracjg
uczestnikdw biegu, elektronicznym pomiarem czasu oraz generowaniem wynikéw biegu.

9. Uczestnik biegu wyraza dobrowolng zgode na udostepnienie danych osobowych Partnerowi
Organizatora odpowiedzialnemu za wykonywanie ustug fotograficznych.

10. Uczestnik wyraza dobrowolng zgode na udostepnienie danych osobowych Sponsorom oraz
Partnerom Organizatora dla celéw promocyjnych i marketingowych.

11. Zdjecia wykonane podczas imprezy mogg by¢ wykorzystane w materiatach reklamowych biegu i
Organizatora (komunikat koncowy, plakat, informacje prasowe, strona internetowa itp.). Uczestnictwo
w biegu jest zwigzane ze zgodg na nieodptatne wykorzystanie wizerunku Uczestnika utrwalonego w
formie fotografii lub zapisu wideo oraz udzieleniem Organizatorowi nieodpfatnej licencji na
wykorzystanie go na wszystkich polach eksploatacji, w tym: utrwalania i rozpowszechniania w
dowolnej formie oraz wprowadzanie do pamieci komputera, wykorzystania do promocji i organizacji
imprez przez Organizatora, udostepniania Sponsorom oraz Partnerom biegu w celu ich promocji w
kontek$cie udziatu w biegu, zamieszczania i publikowania w wydawnictwach o biegu, na
promocyjnych materiatach drukowanych Organizatora, w prasie, na stronach internetowych oraz w
przekazach telewizyjnych i radiowych.

12. Kazdy Uczestnik biegu ma prawo do wniesienia zgdania: dostepu do swoich danych osobowych,
ich sprostowania, ich usuni€cia oraz ograniczenia ich przetwarzania. Ponadto ma prawo do wniesienia
sprzeciwu wobec ich przetwarzania oraz do ich przenoszenia. Ma prawo do wycofania zgody na
przetwarzanie danych osobowych w dowolnym momencie. Jednakze wycofanie zgody na
przetwarzanie danych osobowych bedzie skutkowato zerwaniem umowy udziatu w biegu. Kontakt w
sprawach powyzszych: kontakt@superczas.pl

13. Skarge na sposéb przetwarzania danych osobowych mozZna wnie$S¢ do organu nadzorczego:
Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych, ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa.



Harmonogram imprezy:
Niedziela 4 czerwca 2023 r.

09:00 - Otwarcie Biura Zawodéw. Odbior pakietéw startowych do godziny 10:30.
10:00 - Oficjalne otwarcie imprezy

10:10 - Bieg dzieci do 8 lat (rocznik 2015 i mtodsi) ok. 200 m

10:20 - Bieg dzieci 9- 12 lat (roczniki 2014 — 2011) ok. 400 m

10:35 - Bieg mtodziezowy 13-15 lat (roczniki 2010— 2008) ok. 600 m

11:00 - Bieg Gtéwny na 10 km oraz Marsz Nordic Walking na 10 km

+/- 13:00 Rozdanie nagrod

Ostateczna interpretacja niniejszego Regulaminu nalezy do Organizatora.

Serdecznie zapraszamy!
24.04.2023 r. Organizatorzy



