1 Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Mtawie
I ul. Kopernika 38 Tel. 23 655 15 71
= www.mosir.mlawa.pl

VIl MEAWSKIE SWIETO ROWEROW
REGULAMIN
WYSCIGU ROWEROWEGO

1. Nazwa imprezy:
Wyscig rowerowy pod patronatem Burmistrza Miasta Mtawa w kategorii Open, w tym wyscig stuzb

mundurowych Policji, Panstwowej Strazy Pozarnej i Ochotniczej Strazy Pozarnej o Puchar Ministra
Spraw Wewnetrznych i Administracji.

N

. Cel Imprezy:
Popularyzacja kolarstwa i turystyki rowerowej w ramach 7 Mtawskiego Swieta Rowerdw,
Promocja miasta Mtawa,

e Wytonienie najlepszych zawodnikéw wsrdod uczestnikdw wyscigu Open, w tym funkcjonariuszy

Policji, Paristwowej Strazy Pozarnej i druhdw Ochotniczej Strazy Pozarnej,

e Propagowanie zdrowego trybu zycia, aktywnego wypoczynku i rekreacji,

e Promocja wspodtzawodnictwa i rywalizacji sportowej poprzez rekreacje i zabawe,

e Propagowanie bezpieczenstwa uczestnikow ruchu drogowego — rowerzystow,

e Popularyzacja jazdy w kasku rowerowym —,, Chron swojg gtowe — ratuj zycie”.

3. Patronat Honorowy:
Burmistrz Miasta Mtawa.

4. Organizator:

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Mfawie

adres: ul. Kopernika 38, 06-500 Mfawa

tel. 023/655-15-71, kom. 602-179-874

strona internetowa: www.mosir.mlawa.pl

e-mail: mosir@mosir.mlawa.pl

Osoba do kontaktu: Iwona Wrdblewska mosir@mosir.mlawa.pl 533092560

5. Wspétorganizatorzy:
Urzad Miasta Mtawa,
e Komenda Powiatowa Policji w Mtawie,
e Komenda Powiatowa Panistwowej Strazy Pozarnej w Mtawie,
e QOchotnicza Straz Pozarna w Mtawie,
e Miejski Dom Kultury w Mtawie.

6. Termin i miejsce zawoddw:
e Wyscig odbedzie sie w dniu 25 czerwca 2023r. (niedziela),
Start i meta - stadion MOSIR, ulica Kopernika 38 w Mtawie.
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7. Program zawodow i trasa:

Niedziela 25 czerwca 2023 r.
07:30-08:30 - praca biura zawodéw
08:50 — 09:00 - otwarcie wyscigu
09:00 — start wyscigu

11:00 - dekoracja

7. Trasa wyscigu:

Dystans 40 km:

dojazd do rundy 1 km,

e 3 rundy po 12,5 km (na kazdym okrazeniu znajduje sie odcinek drogi dtugosci ok. 3 km o
nawierzchni szutrowej i polnej),

e zjazd z rundy i dojazd na mete 1 km,

e Trasa zgodnie z Zatgcznikiem graficznym Nr 1 dotgczonym do Regulaminu.

8. Warunki uczestnictwa:

e W wyscigu mogg brac¢ udziat jedynie uczestnicy (amatorzy) bez licencji,

e Impreza kolarska ma charakter otwarty, prawo udziatu majg osoby, ktére ukonczyty 18 lat,

e Dopuszcza sie do uczestnictwa w zawodach wytgcznie osoby posiadajgce dobry stan zdrowia,
nieposiadajgce przeciwwskazan medycznych do uczestnictwa w imprezie kolarskiej. Ten fakt
zawodnik potwierdza poprzez dokonanie zgtoszenia przez Internet lub podpisanie formularza
zgtoszeniowego podczas zapiséw w Biurze Zawododw,

e Kazdy uczestnik ma obowigzek jazdy w kasku sztywnym,

e Dopuszcza sie jazde na dowolnym rowerze, z wytgczeniem uzywania rowerdw czasowych,
lemondek, rowerdw poziomych i tandemdw oraz rowerdéw z napedem elektrycznym (e-bike),

o W przypadku rowerdw szosowych z uwagi na nawierzchnie szutrowg i polng na odcinku 3 km na
kazdej rundzie, zaleca sie stosowanie opon o szerokosci minimum 30 mm z zabezpieczeniem
antyprzebiciowym,

e \Wymagana jest kierownica standardowa, zakazuje sie stosowania jakichkolwiek dostawek np.
lemondka, rogi,

e W przypadku niezastosowania sie do warunkéw dotyczgcych sprzetu Organizator zastosuje
wobec zawodnika kare dyskwalifikacji,

e Kazdy zawodnik ma obowigzek zapoznania sie z trasg zawodow,

e Uczestnikéw obowigzuje zakaz uzywania stuchawek podczas jazdy,

e Pojazdy towarzyszace zawodnikom na trasie sg bezwzglednie zabronione,

e Zaleca sie posiadanie indywidualnego ubezpieczenia OCi NW,

e QOrganizator nie zapewnia ubezpieczenia dla uczestnikow,

e Zawodnicy os$wiadczajg, ze sg Swiadomi zagrozen zwigzanych z pandemig, COVID-19 i jego
dalszych mutacji, startujg na wtasng odpowiedzialnosc i bedg stosowali sie do ewentualnych zalecen
obowigzujgcych w danym czasie. Limit ilosci uczestnikéw moze zostaé¢ zmodyfikowany,

e Zawodnicy o$wiadczajg, iz zrzekajg sie wszelkich roszczen wzgledem Organizatora zwigzanych z
zachorowaniem na koronawirusa (COVID-19 lub jego dalszych mutacji) jak réwniez roszczen
zwigzanych z zagrozeniem zakazenia sie na w/w koronawirusa i jego mutacje w zwigzku z
uczestnictwem w Zawodach,

e Uczestnikiem Wyscigu Rowerowego moze byc¢ kazdy spetniajgcy nastepujgce warunki:

- dokona rejestracji za pomoca strony internetowej www.superczas.pl/wyscigmlawa2023 do
godziny 23:59 we wtorek 20 czerwca 2023 r. lub w dniu wydarzenia w biurze zawodow w
godzinach 07:30 — 08:30,

e Komendy PSP i Policji mogg zgtosi¢ dowolng liczbe uczestnikdw



http://www.superczas.pl/wyscigmlawa2023

e W wyscigu mogg brac funkcjonariusze i pracownicy, rowniez emerytowani,

o W kategorii OSP gminy mogg zgtosic¢ jedng reprezentacje o dowolnej liczbie uczestnikdw,

e Kazdy zawodnik ubezpiecza sie we wtasnym zakresie

e Kazdy zawodnik powinni mie¢ odpowiedni ubior widoczny dla innych uczestnikow,

e Kazdy zawodnik powinien zapoznac sie z trasg przejazdu oraz z regulaminem, przed startem w
zawodach,

e  Warunkiem udziatu w imprezie jest czytelny podpis na Karcie Zgtoszeniowej przed startem w
Wyscigu Rowerowym o Puchar Ministra Spraw Wewnetrznych,

e Regulamin imprezy znajduje sie na stronie www.superczas.pl/wyscigmlawa2023

9. Optata Startowa:
e opfata startowa w terminie do 16.06.2023 r. jest réwna 30 zt (ptatnos¢ przelewem)
e optata startowa po 16.06.2023 r. jest réwna 50 zt (ptatnos$¢ gotéwka w biurze zawoddw).

Numer konto bankowego:

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Mtawie

Santander Bank Polska S.A 28 1090 2604 0000 0001 3379 8582
Z dopiskiem — Mfawskie Swieto Roweréw 2023

10. Swiadczenia dla uczestnikéw wyscigu:
e Numer startowy z chipem,

e Pomiar czasu i wyniki,

e Koszulke pamigtkows,

e Positek regeneracyjny,

e Napdj energetyczny,

e Zabezpieczenie medyczne.

11. Zasady rozgrywania zawodow:

e Podczas Wyscigu Rowerowego bedzie dokonywany elektroniczny system identyfikacji i pomiar
czasu na dystansie 40 km,

e Kazdy zawodnik startujgcy zobowigzany jest do posiadania i przymocowania na kierownicy
sztywnego numeru startowego z chipem do pomiaru czasu — do odbioru w Biurze Zawodow,

o \Wyscig przeprowadzony bedzie po trasie wedtug zatgczonej mapy zatacznik nr 1.

e Start do wyscigu we wszystkich kategoriach odbedzie sie jednoczes$nie ze startu wspdlnego,

e Organizator zastrzega sobie prawo do innego sposobu przeprowadzenia startu, o czym
poinformuje uczestnikdw przed rozpoczeciem wyscigu,

e trasa bedzie oznakowana i zabezpieczona przez stuzbe porzadkowa organizatora oraz
ratownikow,

e w przypadkach udzielania pierwszej pomocy uczestnikowi zawodow, bedzie ona udzielana
niezwtocznie przez ratownikdow z uwzglednieniem warunkéw terenowych, a w szczegdlnosci
dostepnosci miejsca zdarzenia i mozliwosci dotarcia pojazdu ratowniczego,

e na trasie bedg zlokalizowane punkty kontrolne rejestrujgce przejazd i biezgcy czas zawodnika.
Ominiecie punktu kontrolnego bedzie karane dyskwalifikacja,

e na trasie wyscigu bedzie ustawiony bufet,

e na poczatku i na koncu wyscigu bedzie pilot.


http://www.superczas.pl/wyscigmlawa2023

12. Kategorie:

Podczas Wyscigu Rowerowego pod patronatem Burmistrza Miasta Mtawa bedg obowigzywaty
nastepujace kategorie:

e Kategoria - OPEN Kobiet i OPEN Mezczyzn — dla wszystkich uczestnikow wyscigu

oraz kategorie dla stuzb mundurowych o puchar Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji:

e Kategoria — Policja,

e Kategoria — Paristwowa Straz Pozarna,

e Kategoria — Ochotnicza Straz Pozarna.

13. Klasyfikacje:

Wszystkie klasyfikacje liczone sg wg. czaséw brutto czyli od momentu strzafu startera do
przekroczenia linii mety. Do wiadomosci Uczestnikow podane bedg réowniez czasy netto czyli od
faktycznego przekroczenia linii startu, do przekroczenia linii mety.

e Indywidualna: zwyciezcami w poszczegdlnych kategoriach zostang zawodnicy, ktorzy w
najkrétszym czasie pokonajg trase wyscigu o dtugosci 40 km: Open K i Open M miejsca 1-3, Policja
(bez podziatu na pte¢) miejsca 1-3, PSP (bez podziatu na pte¢) miejsca 1-3, OSP (bez podziatu na
pte¢) miejsca 1-3,

e Druzynowa: klasyfikacja najlepszych druzyn stuzb mundurowych (Policja, PSP, OSP) biorgcych
udziat w wyscigu. Wynik w klasyfikacji druzynowej stanowi suma czaséw brutto 4 najszybszych
zawodnikéw druzyny zgtoszonej do zawodow, na podstawie wynikow w klasyfikacji OPEN.

14. POMIAR CZASU
® Podczas wyscigu bedzie funkcjonowat elektroniczny system identyfikacji i pomiaru czasu,

® Zawodnik ma obowigzek montazu numeru startowego na kierownicy z przodu roweru nie
zawijajgc go wokot kierownicy (numer musi by¢ umieszczony pionowo do ziemi),

® Zawodnicy, ktérzy zgubig numer startowy z chipem lub nie zadziata chip (brak sygnatu
dzwiekowego), muszg zgtosi¢ ten fakt Sedziom lub obstudze komputerowej na mecie,

® Zawodnik przekraczajacy linie startu uruchamia swaj czas, ktéry zostanie zatrzymany po minieciu
linii mety i zapisany jako jego wynik (pierwsza mata z pomiarem czasu znajduje sie na starcie,
nieprzejechanie przez mate startowg powoduje dyskwalifikacje). Zawodnik zobowigzany jest do
przejechania catej trasy,

® (Obowigzuje limit czasu dojazdu do mety — 2 godziny.

15. Ruch drogowy:

e Wyscig bedzie odbywat sie przy ograniczonym ruchu drogowym. W miegjscach szczegdlnie
niebezpiecznych Policja oraz stuzby Organizatora utatwig wtaczenie sie do ruchu,

e Na trasie przejazdu bedg ponumerowane i oznaczone odcinki ( oznakowane na mapie)
zawodnicy powinni sie zapoznac¢ w przypadku gdyby zawodnik potrzebowat pomocy, aby mégt
okresli¢ swoje potozenie,

e Zawodnicy muszg zachowac szczegdlng ostrozno$¢ majac na uwadze mozliwosé wyjechania
pojazdow z pdl, drog lesnych czy pojedynczych zabudowan,

e Wszyscy zawodnicy na drogach gruntowych i publicznych powinni poruszaé sie prawg
strong jezdni i bezwzglednie przestrzegac przepiséw Ruchu Drogowego,



16. Nagrody:

e W poszczegdlnych kategoriach dla trzech pierwszych miejsc zostang wreczone puchary oraz
pamigtkowe medale,

e W kategorii druzynowej najlepsze trzy druzyny otrzymajg puchary,

e Nagroda specjalna dla najstarszego uczestnika zawoddw, ktory ukonczyt wyscig i zmiescit sie w
limicie czasowym.

17. Informacje dodatkowe:

e Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki losowe zaistniate podczas dojazdu
uczestnikdw na zawody i powrotu z nich,

e Odbidr pakietow startowych odbywa sie w biurze zawoddéw w dniu zawodow,

e Uczestnik przyjmuje do wiadomosci ze nalezy przestrzegac zarzadzen stuzb porzadkowych oraz
warunkow regulaminu,

e Brak znajomosci regulaminu nie bedzie uznawany jako okolicznos¢ tagodzaca,

e Kazdy uczestnik bierze udziat w wyscigu rowerowym na wtasng odpowiedzialnos¢,

e Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci materialnej za rzeczy zaginione w trakcie trwania
wyscigu rowerowego,

e Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne kolizje i wypadki na trasie,

e Osoby bez numeru startowego poruszajgce sie na rowerach po trasie wyscigu bedg usuwane z
trasy przez obstuge techniczng,

° Wszyscy zawodnicy proszeni sg o niezasmiecanie trasy wyscigu i szczegdlng troske o
Srodowisko naturalne,

e W przypadku rezygnacji z udziatu w imprezie Organizator nie zwraca wpisowego,

e Uczestnik wyscigu Rowerowego wypetniajgc Karte Zgtoszeniowg akceptuje warunki niniejszego
Regulaminu wyscigu i wyraza zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych,

e Organizator zastrzega sobie prawo do interpretacji niniejszego regulaminu oraz do jego zmian,

e Organizator zastrzega sobie prawo do przetozenia imprezy, lub jej odwotania w zwigzku z
wystgpieniem klesk zywiotowych lub innych uznawanych za dziatanie sity wyzsze;.

Organizator
Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Mfawie

Zatgcznik nr 1 — mapa wyscigu.



Zatacznik nr 1 — mapa wyscigu.
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