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REGULAMIN BIEGU ,,VIII SIERPECKA DZIESIATKA"

16 wrzesnia 2023 r.

I. CEL IMPREZY
Propagowanie biegania jako podstawowej formy ruchu
Promocja miasta Sierpca
Integracja srodowiska biegowego

Promocja zdrowego trybu zycia

Il. ORGANIZATOR
Miejski Osrodek Sportu i Rekreaciji w Sierpcu

Burmistrz i Rada Miejska Sierpca

lll. PARTNER TECHNICIZNY

Stowarzyszenie WKR FAN — wtasciciel serwisu Superczas.pl, odpowiedzialny za

ptatnosci internetowe, system zapisdw i pomiar czasu

IV TERMIN | MIEJSCE
Sobota 16.09.2023 r. — godz. 17:00 BIEG GLOWNY 10 km.
Trasa ulicami: Piastowska, Narutowicza, Okulickiego, Polna, Konstytucji 3 Maja,
Traugutta (trzy petle).
Dtugosc¢ frasy 10 km - trasa atestowana.

Limit czasowy - 1,5 godz. od strzatu startera.

MIEJSKI OSRODEK SPORTU I REKREACJI w SIERPCU
ul. SWiQtokrzyska 26, 09-200 Sierpc
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V. PROGRAM MINUTOWY
od 15:00 do 16:00 — Praca Biura Zawodow (wydawanie pakietdw / zapisy)
17:00 — Start biegu gtdwnego na 10 km
+/- 18:30 — Wreczenie nagrod/dekoracja zwyciezcow

+/- 19:00 — Zakonhczenie imprezy

VI. UCZESTNICTWO
W biegu gtdbwnym majg prawo startu osoby, ktére do dnia 16.09.2023 r. ukon-
czq 16 lat (urodzeni 16.09.2007 i starsi).
Wszyscy zawodnicy muszg zostac zweryfikowani w biurze zawoddw w dniu
16.09.2023 r., 1j. w dniu biegu w godz. 15:00 — 16:00.
Uczestnicy podczas weryfikacji muszg posiadac dokument tozsamosci z datg
urodzenia oraz zdjeciem.
Podczas weryfikacji wymagany bedzie wtasnoreczny podpis startujgcego na
karcie zgtoszeniowej lub o$wiadczenie potwierdzajgce start na wtasng odpo-
wiedzialnosc.
W szczegdlnych przypadkach wymagajgcych badania lekarskiego, decyzja
lekarza przed startem i w czasie trwania biegu jest ostateczna.
Uczestnicy do lat 18 zobowigzani sg do przedstawienia pisemnej zgody rodzi-
cow lub opiekundw prawnych na uczestnictwo w biegu. Oswiadczenie takie
nalezy ztozy¢é w dniu 16.09.2023 r. w Biurze Zawoddw w godzinach 15:00 -
16:00. Warunkiem dopuszczenia niepetnoletniego uczestnika do startu jest
obecnos¢ rodzica lub opiekuna wraz z dowodem osobistym w momencie we-
ryfikacji zawodnika w biurze zawoddw. Wzdr oswiadczenia znajduje sie na stro-
nie internetowej www.biegi.sierpc.pl
Odbieranie pakietow startowych odbywac sie bedzie na podstawie kart zgto-

szeniowych.
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VIl. ZGLOSZENIA
Na stronie internetowej www.biegi.sierpc.pl do godz. 23:59 w czwartek
07.09.2023 r.

Po uptywie powyzszego terminu zgtoszenie bedzie mozliwe wytgcznie w biurze
zawodow w dniu 16.09.2023 r., w godz. 15:00 — 16:00, w dniu biegu (w przy-
padku posiadania przez organizatora wolnych numerow).

Numer startowy zostanie przyznany po zaksiegowaniu optaty.

Organizator ustala tgczny limit 300 oséb uczestnikdw biegu na 10 km.

Organizator zastrzega sobie prawo wczesniejszego zamkniecia rejestraciji po

osiggnieciu limitu.

VIil. BIURO ZAWODOW
Biuro zawodow i wydawanie pakietdw — na stadionie miejskim, wejscie od
ul. Piastowskiej 39 przy Centrum Kultury i Sztuki w Sierpcu — w dniu biegu
16.09.2023 r. w godz. 15:00 — 16:00.

IX. OPLATA STARTOWA
Optata startowa jest rowna:
- do czwartku 7 wrzes$nia 2023 r. przy ptatnosci przelewem 50,00 zt (dla miesz-
kancow Powiatu Sierpeckiego 40,00 zt)
- w dniu biegu ptatne gotowkg 80,00 zt
Na wybrane wydarzenie istnieje mozliwos¢ optacenia wpisowego za pomocq
szybkich ptatnosci internetowych. Ustuge dostarcza serwis Przelewy24. Link do
ptatnosci pojawi sie po udanej rejestracji oraz znajduje sie w wiadomosci

mailowej potwierdzajgcej rejestracje na impreze.

Informacje na potrzeby szybkich ptatnosci internetowych:

1. Podmiot prowadzqcy sprzedaz:

Warminski Klub Rowerowy FAN (wtasciciel serwisu Superczas.pl)
10-145 Olsztyn, Ul. Morska 43

nr rejestru KRS: 0000223605 REGON: 511321906 NIP: 739-31-85-536
Kontakt: kontakt@superczas.pl
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2. Opis procedury reklomacyjnej:

W razie jakichkolwiek nieprawidtowosci przy wykorzystaniu systemu szybkich
ptatnosci internetowych Kupujgcy ma prawo do ztozenia reklamaciji w ciggu
14 dni od daty fransakcji na adres email: kontakt@superczas.pl

3. Proces odstgpienia od umowy:

Nie ma mozliwosci odstgpienia od umowy kupna-sprzedazy.

Dane do przelewu tradycyjnego:

Warminski Klub Rowerowy FAN

ul. Morska 43, 10-145 Olsztyn

mBank: 48 1140 2004 0000 3302 7603 3707

Tytutem: podac imie i nazwisko z dopiskiem ,,Sierpc 2023”

Optate rejestracyjng nalezy wptaca¢ na konto bankowe w ciggu 7 dni od
daty zgtoszenia.

Brak wptaty we wskazanym terminie skutkuje anulowaniem zgtoszenia.
Organizator nie odpowiada za zaginiecie przelewu.

Uczestnik, ktéry dokonat optaty i nie wystartowat w biegu z przyczyn niezalez-
nych od organizatora, nie moze ubiegac sie o zwrot optaty startowe].

Nie ma mozliwosci przekazania optaty na innego uczestnika.

X. KATEGORIE

. Kategoria generalna kobiet,

. Kategoria generalna mezczyzn,

. Kategorie wiekowe:

-MiK 16-29 lat

-MiK30-239lat

-MiK 40 - 49 lat

-MiK50-59Iat

-MiK 60 + lat

. Dodatkowe kategorie (na podstawie danych osobowych w zgtoszeniu):
- Najlepszy Polak,

- Najlepsza Polka,

MIEJSKI OSRODEK SPORTU I REKREACJI w SIERPCU
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- Najlepszy Sierpczanin,
- Najlepsza Sierpczanka,
- Najmtodszy Sierpczanin/Sierpczanka,
- Najstarszy Sierpczanin/Sierpczanka,
- Najmtodszy Uczestnik/Uczestniczka biegu
- Najstarszy Uczestnik/Uczestniczka biegu
- Urodzony/a 16 wrzesnia — okolicznoSciowy upominek zostanie wreczony
osobie/osobom, ktére poinformujg o tym Organizatora, w dniu biegu, w biurze
zawodow.
- Najlepszy zawodnik TKKF Kubus Sierpc
- Osoby z niepetnosprawnosciq

5. Organizator zastrzega sobie prawo ustanowienia innych dodatkowych kate-
gorii.

6. 1godnie z przepisami PZLA klasyfikacja zawodnikbw w kategorii generalnegj
odbywa sie na podstawie czasu brutto (liczonego od chwili strzatu startera do
przekroczenia linii mety). Do wiadomosci Uczestnikdw podane bedq réwniez

czasy netto (od przekroczenia linii startu do przekroczenia linii mety).

Xl. NAGRODY
Zdobywcy miejsc I-lll w kategorii generalnej kobiet i mezczyzn otrzymajq pu-
chary oraz nagrody finansowe (Voucher sklep Decathlon) w wysokosci: | miej-
sce - 300,- zt; Il miejsce - 200,-zt; Ill miejsce - 100,-zt
Zdobywcy miejsc I-lll w kategorii NAJLEPSZY POLAK oraz NAJLEPSZA POLKA
otrzymajq puchary/statuetki i nagrody finansowe (Voucher sklep Decathlon)w
wysokosci:
| miejsce- 700,- zt; Il miejsce - 500,-zt; lll miejsce - 300,-zt
Zdobywcy migjsc |-l w kategorii NAJLEPSZY SIERPCZANIN oraz NAJLEPSZA
SIERPCZANKA ofrzymajg puchary/statuetki i nagrody finansowe (Voucher
sklep Decathlon) w wysokosci: | miejsce - 300,- zt; Il miejsce - 200,-zt; lll miejsce -
100,-zt
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Zdobywcy miejsc IV - X w kategorii: NAJLEPSZY SIERPCZANIN oraz NAJLEPSZA

SIERPCZANKA - otrzymajg okolicznosciowy upominek i statuetke.

Zdobywcy miejsc I-lll w kategorii wiekowej kobiet i mezczyzn otrzymajg pa-
migtkowe statuetki oraz nagrody rzeczowe.

W kategorii: NAJMLODSZY SIERPCZANIN / SIERPCZANKA, NAJSTARSZY SIERP-
CZANIN / SIERPCZANKA, NAJMLODSZY UCZESTNIK / UCZESTNICZKA BIEGU, NAJ-
STARSZY UCZESTNIK / UCZESTNICZKA BIEGU, urodzony/a 16 wrzesnia - osoby
otrzymajqg okoliczno$ciowy upominek i statuetke.

Zdobywca | miejsca w kategorii ,Dla najlepszego zawodnika TKKF KUBUS”
otrzyma puchar ufundowany przez Zarzad Ogniska TKKF ,,Kubus”.

Zawodnicy po ukonczeniu biegu otrzymajg pamigtkowy medal.

Za pobicie rekordu trasy (czas brutto) zawodnik otrzyma pamigtkowq statuet-
ke i nagrode finansowqg 1000 zt (gotdwka ) w kategorii kobiet czas (35 minut i
18 sekund — 03.09.2022 - Sanko Sviatlana - Grudzigdz) w kategorii mezczyzn (31
minut i 4 sekundy — 03.09.2022 - Gos Mateusz — Warka - RLTL Optima Radom)
Liczba nagréd finansowych i rzeczowych moze sie zmieni¢ w zaleznosci
od pozyskanych sponsorow.

Nagrody nie dublujqg sie w kategorii OPEN z kategoriami wiekowymi. Nagrody
za kategorie specjalne mogg dublowac sie z nagrodami w kat OPEN oraz

wiekowymi.

XIl. PAKIET STARTOWY

1.

o O A~ N

Okolicznosciowa koszulka - otrzymajqg jg tylko te osoby, ktére wyrazg chec jej
zakupu w formularzu zgtoszeniowym oraz dokonajg dodatkowej ptatnosci w
wysokosci 50 zt do dnia 28.08.2023 r.

Numer startowy, agrafki.

Chip zwrotny sznurowany do buta.

Woda 0,5 litra

Kubek

Smycz + dtugopis
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XIIl. POSTANOWIENIA KONCOWE
Kazdy uczestnik biegu , VIl Sierpecka Dziesigtka” ma obowigzek zapoznac sie
zregulaminem i przestrzegac jego tresci.
Po przekroczeniu limitu czasowego biegu (1,5 godz.) zawodnik musi zej$¢ z tra-
sy biegu.
Zawodnicy uczestniczg w biegu na swojg odpowiedzialnos¢ i nie mogg wno-
si¢c zadnych roszczeh w stosunku do organizatora w razie zaistnienia zdarzen
losowych podczas trwania imprezy.
Na miejsce biegu zabrania sie wnoszenia srodkéw odurzajgcych, nielegalnych
substanciji, srodkdw podnoszgcych wydajnos¢ fizyczng oraz napojéw alkoho-
lowych jakiegokolwiek rodzaju.
Zawodnikom startujgcym zabrania sie zazywania wyzej wymienionych srod-
kéw oraz substancji zaréwno przed biegiem, jak i w jego trakcie, pod karg wy-
kluczenia z biegu. W przypadku stwierdzenia naruszenia powyzszego zakazu,
Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ wykluczenia zawodnika z udziatu w
biegu, bez zwrotu optaty startowe;.
Zawodnicy powinni posiada¢ zaswiadczenie lekarskie o braku przeciwwska-
zan do udziatu w biegu lub podpisane wtasnorecznie o$wiadczenie o zdolno-
$ci do udziatu w biegu.
Zawodnicy powinni posiada¢ dowdd osobisty lub inny dokument tozsamosci.
Rodzic lub opiekun prawny zgtaszajgcy osobe niepetnoletniq ponosi petng
odpowiedzialnos¢ za jej start.
Podczas biegu wszyscy uczestnicy muszg mieC¢ numery startowe przypiete
z przodu okrycia wierzchniego. Zastanianie numeru startowego w czesci lub
w catosci grozi dyskwalifikacjg. Chip do pomiaru czasu musi by¢ zamontowa-
ny do obuwia.
Organizator jest ubezpieczony od odpowiedzialnosci cywilnej.
Organizator zapewnia opieke medyczng na mecie ,, VIl Sierpeckiej Dziesigtki”.
Organizator nie odpowiada za rzeczy zaginione w frakcie trwania imprezy.

Koszty przejazdu i noclegu ponoszg uczestnicy.
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Protesty w formie pisemnej mozna bedzie sktada¢ w biurze zawoddéw do
15 minut po zakonczeniu biegu.

Zawodnicy powinni pamietac, ze bieg odbywa sie ulicami miasta i muszqg zo-
chowac szczegdlng ostroznose, przestrzegac zasad bezpieczenstwa oraz sto-
sowac sie do polecen Policji, Strazy Miejskiej i stuzby porzgdkowej organizato-
ra. W razie koniecznosci zawodnik musi udostepnic¢ przejazd stuzbom ratowni-
czym.

Wszelkie kwestie sporne rozstrzyga dyrektor biegu po konsultacji z sedziqg.

W sprawach nie objetych regulaminem rozstrzyga Organizator.

Organizator zastrzega sobie prawo do nieodptathego wykorzystywania na co-
tym Swiecie wszelkich zdje¢ i materiatow filmowych przedstawiajgcych
uczestnikdw biegu (zdjecia grupowe, zdjecia/nagrania, gdzie wizerunek oso-
by nie stanowi gtdwnego lub podstawowego elementu tego ujecia). Mogg
one byc¢ wykorzystywane zardwno poprzez umieszczenie na nosnikach typu
CD-ROM, DVD w katalogach oraz mediach, na stronach internetowych w go-
zetach i na wystawach, jak i na potrzeby promocyjno - reklamowe zwigzane z
dziatalnoscig prowadzonqg przez Organizatora.

Wigzgca i ostateczna interpretacja niniejszego regulamin przystuguje wytqcz-
nie Organizatorowi.

Udziat w imprezie mozliwy jest po udzieleniu zgody na przetwarzanie danych
osobowych przez uczestnikdw (lub ich przedstawicieli ustawowych) oraz ak-
ceptacji postanowien niniejszego regulaminu.

Organizator dopuszcza sprawdzenie uczestnikow poprzez kontrole antydo-

pingowa.

XIV. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

1. Dane osobowe Uczestnikdw VIl Sierpeckiej Dziesigtki” bedqg
przetwarzane zgodnie z obowiqgzujgcymi przepisami prawnymi, 1j. Ustawq z
dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (Dz.U. 2018 poz. 1000)

oraz Rozporzgdzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia
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27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu
takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzgdzenie o
ochronie danych)

2. Przetwarzanie danych, o ktérym mowa obejmuje réwniez publikacje:
imienia, nazwiska, roku urodzenia, nazwy miejscowosci i nazwy druzyny.

3. Administratorem danych osobowych Uczestnikow jest Stowarzyszenie
Warminski Klub Rowerowy FAN z siedzibg w Olsztynie przy ul. Morskiej 43, nr
rejestru KRS: 0000223605; REGON: 511321906 NIP: 739-31-85-536, wtasciciel
serwisu Superczas.pl - Sportowy Pomiar Czasu

4, Dane osobowe Uczestnikow przetwarzane bedg w celach organizacii
i przeprowadzenia biegu, w szczegdlnosci w celach zwigzanych z
wykonaniem umowy udziatu w biegu (tj. przygotowanie pakietu startowego,
ubezpieczenie, opracowanie wynikdw, wydanie nagrdd, itp.), publikowania
ogdlnodostepnych list startowych oraz wynikdw biegu (obejmuje takze
publikacje imienia i nazwiska, roku urodzenia, druzyny Uczestnika wraz z nazwg
miejscowosci, w ktdrej zamieszkuje - w kazdy sposdb), wytonienia zwyciezcdw
i przyznania, wydania, odbioru oraz rozliczenia nagrody, przesytania informacii
organizacyjnych (email / SMS) o biegu, obstugi zgtoszen i korespondencii,
ktére kierowane sg do Organizatora oraz innych czynnosci zwigzanych z
promocijq i przeprowadzeniem biegu

S. Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich
przetwarzanie jest dobrowolne, ale niezbedne do udziatu w biegu oraz do
realizacji wskazanych wyzej celdéw, a takze uwzglednienia Uczestnikow w
klasyfikacji zawodow.

6. Niepodanie danych lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemozliwia
zawarcie umowy i udziat w biegu.

7. Dane osobowe Uczestnikdw bedqg ujawniane pracownikom,
wspodtpracownikom  oraz  podwykonawcom  Administratora w zakresie
niezbednym dla realizacji wczes$niej wymienionych celow przetwarzania

danych osobowych.
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8. Uczestnik biegu wyraza dobrowolng zgode na udostepnienie danych
osobowych Partnerowi Technicznemu Organizatora odpowiedzialnemu za
wykonywanie ustug zwigzanych z rejestracjg uczestnikbw  biegu,
elektronicznym pomiarem czasu oraz generowaniem wynikow biegu.

9. Uczestnik biegu wyraza dobrowolng zgode na udostepnienie danych
osobowych Partnerowi Organizatora odpowiedzialnemu za wykonywanie
ustug fotograficznych.

10. Uczestnik wyraza dobrowolng zgode na udostepnienie danych
osobowych  Sponsorom oraz Partnerom  Organizatora dla celow
promocyjnych i marketingowych.

11. Zdjecia wykonane podczas imprezy mogqg by< wykorzystane w
materiatach reklamowych biegu i Organizatora (komunikat konhcowy, plakat,
informacje prasowe, strona internetowa itp.). Uczestnictwo w biegu jest
zwigzane ze zgodqg na nieodptatne wykorzystanie wizerunku Uczestnika
utrwalonego w formie fotografii lub zapisu wideo oraz udzieleniem
Organizatorowi nieodptatnej licencji na wykorzystanie go na wszystkich
polach eksploatacji, w tym: utrwalania i rozpowszechniania w dowolnej
formie oraz wprowadzanie do pamieci komputera, wykorzystania do promocii
i organizacji imprez przez Organizatora, udostepniania Sponsorom oraz
Partnerom biegu w celu ich promocji w kontekicie udziatu w biegu,
zamieszczania i publikowania w wydawnictwach o biegu, na promocyjnych
materiatach drukowanych Organizatora, w prasie, na stronach internetowych
oraz w przekazach telewizyjnych i radiowych.

12. Kazdy Uczestnik biegu ma prawo do wniesienia zgdania: dostepu do
swoich danych osobowych, ich sprostowania, ich usuniecia oraz ograniczenia
ich przetwarzania. Ponadto ma prawo do wniesienia sprzeciwu wobec ich
przetwarzania oraz do ich przenoszenia. Ma prawo do wycofania zgody na
przetwarzanie danych osobowych w dowolnym momencie. Jednakze
wycofanie zgody na przetwarzanie danych osobowych bedzie skutkowato
zerwaniem umowy udziatu w biegu. Kontakt w sprawach powyzszych:

kontakt@superczas.pl
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13.Skarge na sposéb przetwarzania danych osobowych mozna wnie$¢ do
organu nhadzorczego: Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych, ul. Stawki
2, 00-193 Warszawa.

7.07.2023 r. Organizatorzy
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