
Wyniki wersja z: 08.10.2023 13:13:47
Data: 08.10.2023 10:15:00
Miejscowość: Swobodna k. Dobrego Miasta
Organizator: Stowarzyszenie Pozytywni Dobre Miasto, OSiR w Dobrym
Mieście, Nadleśnictwo Kudypy, OSP Dobre Miasto, Klub Sportowy
„Jelonki”
Dystans: 5 km

Dobromiejski Festiwal Biegowy 2023 - Bieg 5
km

Klasyfikacja: M16-29

Sporządził: Mateusz Kownacki | kontakt@superczas.pl Strona 1 / 10 Wyniki na www.superczas.pl

M-ce Nr
start. Nazwisko i imię Miejscowość Drużyna Rok

urodz. Kat. wiek. Tempo
min/km

Tempo
km/h

Czas
netto

Wynik
(brutto)

1 184 Zahorski Grzegorz Braniewo 9BBKPanc 1999 M16-29 03:52 15.5 19:23 19:23
2 60 Głąb Krzysztof Lidzbark Warmiński OSiR Lidzbark Warmiński 1995 M16-29 03:59 15 19:56 19:56
3 96 Sawicz Kacper Dobre Miasto Pszczółkowski Team 2004 M16-29 04:03 14.8 20:15 20:16
4 90 Piechota Bartosz Dobre Miasto 2006 M16-29 04:22 13.7 21:51 21:52
5 69 Kaczorowski Robert Olsztyn Są Wolniejsi 1997 M16-29 04:40 12.9 23:18 23:20
6 59 Gawdzik Piotr Florian Braniewo 2006 M16-29 04:46 12.6 23:47 23:53
7 81 Leszczyński Filip Dobre Miasto KS Jelonki Dobre Miasto 2007 M16-29 04:49 12.4 24:04 24:07
8 74 Kostyra Dawid Dobre Miasto KS Jelonki Dobre Miasto 2007 M16-29 04:52 12.3 24:21 24:23
9 78 Kukowski Michał Swojęcin 1994 M16-29 05:42 10.5 28:28 28:33
10 101 Tymcio Piotr Bartoszyce 1997 M16-29 06:06 9.8 30:31 30:33
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M-ce Nr
start. Nazwisko i imię Miejscowość Drużyna Rok

urodz. Kat. wiek. Tempo
min/km

Tempo
km/h

Czas
netto

Wynik
(brutto)

1 83 Łaszenkow Amelia Dobre Miasto KS Jelonki Dobre Miasto 2006 K16-29 04:57 12.1 24:42 24:45
2 89 Pajka Oliwia Olsztyn Slow Jogging w Olsztynie 1998 K16-29 08:20 7.2 41:39 41:43
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Organizator: Stowarzyszenie Pozytywni Dobre Miasto, OSiR w Dobrym
Mieście, Nadleśnictwo Kudypy, OSP Dobre Miasto, Klub Sportowy
„Jelonki”
Dystans: 5 km
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km
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M-ce Nr
start. Nazwisko i imię Miejscowość Drużyna Rok

urodz. Kat. wiek. Tempo
min/km

Tempo
km/h

Czas
netto

Wynik
(brutto)

1 75 Kozicka-Szafran Kamila Dobre Miasto 1985 K30-39 05:05 11.8 25:26 25:27
2 185 Zgórska Sandra Braniewo 9BBKPanc 1993 K30-39 05:06 11.8 25:30 25:31
3 97 Sobolewska Joanna Braniewo 9BBKPanc 1985 K30-39 05:08 11.7 25:40 25:41
4 49 Ciećko Elżbieta Olsztyn Są Wolniejsi 1991 K30-39 05:11 11.6 25:54 25:56
5 70 Kamieńska Iwona Mostkowo Kamyk Team 1985 K30-39 05:37 10.7 28:08 28:10
6 85 Matejek Aniela Jonkowo --- 1991 K30-39 06:05 9.9 30:26 30:27
7 103 Wiśniewska Justyna Olsztyn Są Wolniejsi 1984 K30-39 06:22 9.4 31:49 31:52
8 73 Kitkowska Luiza Dobre Miasto 1992 K30-39 06:42 8.9 33:33 33:33
9 61 Głowacka Joanna Olsztyn 1987 K30-39 07:27 8 37:09 37:16
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Dystans: 5 km

Dobromiejski Festiwal Biegowy 2023 - Bieg 5
km

Klasyfikacja: K40-49
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M-ce Nr
start. Nazwisko i imię Miejscowość Drużyna Rok

urodz. Kat. wiek. Tempo
min/km

Tempo
km/h

Czas
netto

Wynik
(brutto)

1 72 Karpiniak Iwona Wilczkowo KS Jelonki Dobre Miasto 1980 K40-49 05:26 11 27:11 27:14
2 87 Paduszyńska Dorota Olsztyn Pszczòłkowski Team 1975 K40-49 05:47 10.3 28:57 29:00
3 63 Granica Joanna Olsztyn 1982 K40-49 06:01 10 30:00 30:06
4 66 Jarmuszewicz Irena Kętrzyn Mroźniaki z Kętaki 1982 K40-49 06:19 9.5 31:34 31:35
5 65 Ignaciuk Anna Dobre Miasto 1981 K40-49 06:33 9.2 32:45 32:45
6 46 Andrzejewska Anna Kętrzyn Mroźniaki z Kętaki 1977 K40-49 06:52 8.7 34:21 34:23
7 64 Hernat-Grabowska Marta Dobre Miasto BBL Lasy Trenuj w Lesie 1983 K40-49 07:15 8.3 36:17 36:20
8 86 Niewiadomska Maria Dobre Miasto BBL Lasy Trenuj w Lesie 1982 K40-49 07:23 8.1 36:57 37:00
9 54 Eliza Lipka Ostróda Slow Jogging w Olsztynie 1977 K40-49 07:49 7.7 38:59 39:06
10 82 Lis Aneta Kieźliny 1981 K40-49 08:16 7.3 41:18 41:21
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Dystans: 5 km
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M-ce Nr
start. Nazwisko i imię Miejscowość Drużyna Rok

urodz. Kat. wiek. Tempo
min/km

Tempo
km/h

Czas
netto

Wynik
(brutto)

1 45 Akinis-Sowińska Beata Olsztyn Slow Joginng w Olsztynie 1973 K50-59 06:38 9 33:08 33:15
2 88 Pajka Dorota Olsztyn Slow Jogging w Olsztynie 1972 K50-59 06:44 8.9 33:36 33:40
3 53 Długosz Lidia Mrągowo 1965 K50-59 06:53 8.7 34:22 34:27
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M-ce Nr
start. Nazwisko i imię Miejscowość Drużyna Rok

urodz. Kat. wiek. Tempo
min/km

Tempo
km/h

Czas
netto

Wynik
(brutto)

1 48 Banasiak Bożena Olsztyn Slow jogging w Osztynie 1961 K60 i starsze 08:22 7.2 41:48 41:51
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M-ce Nr
start. Nazwisko i imię Miejscowość Drużyna Rok

urodz. Kat. wiek. Tempo
min/km

Tempo
km/h

Czas
netto

Wynik
(brutto)

1 104 Wornowski Sebastian Olsztyn Są Wolniejsi 1984 M30-39 04:22 13.7 21:50 21:52
2 93 Rogucki Arkadiusz Lidzbark Warmiński 1989 M30-39 04:57 12.1 24:44 24:48
3 47 Banach Andrzej Olsztyn Są Wolniejsi 1989 M30-39 05:09 11.6 25:45 25:47
4 84 Malinowski Kamil Drzazgi BBL Lasy Trenuj w Lesie 1987 M30-39 06:18 9.5 31:29 31:32
5 62 Głowacki Tomasz Olsztyn 1987 M30-39 07:13 8.3 36:03 36:10
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M-ce Nr
start. Nazwisko i imię Miejscowość Drużyna Rok

urodz. Kat. wiek. Tempo
min/km

Tempo
km/h

Czas
netto

Wynik
(brutto)

1 71 Kamieński Arkadiusz Mostkowo Kamyk Team 1982 M40-49 04:12 14.3 21:00 21:01
2 76 Kruk Wojciech Burszewo 1980 M40-49 04:20 13.8 21:38 21:41
3 56 Filipek Daniel Braniewo 9BBKPanc 1976 M40-49 04:21 13.8 21:46 21:47
4 190 Wróblewski Tomasz Kętrzyn Mroźniaki z Kętaki 1979 M40-49 04:47 12.5 23:58 24:00
5 192 Zawadzki Roman Dobre Miasto Pędem Do Wodopoju #PDW 1976 M40-49 04:49 12.4 24:04 24:08
6 79 Leszczyński Piotr Dobre Miasto Dobromiejski Klub Biegacza Odcisk 1977 M40-49 04:53 12.3 24:25 24:29
7 51 Dawidziuk Daniel Kętrzyn Mroźniaki z Kętaki 1977 M40-49 05:04 11.8 25:19 25:21
8 100 Szczygielski Ryszard Dywity 1974 M40-49 05:07 11.7 25:34 25:37
9 187 Szewczuk Piotr Olsztyn Slow Jogging w Olsztynie 1983 M40-49 05:16 11.4 26:23 26:25
10 80 Leszczyński Marcin Dobre Miasto 1976 M40-49 05:45 10.4 28:45 28:49
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M-ce Nr
start. Nazwisko i imię Miejscowość Drużyna Rok

urodz. Kat. wiek. Tempo
min/km

Tempo
km/h

Czas
netto

Wynik
(brutto)

1 77 Krupiński Bogumił Olsztyn CWCR/Departament Biegów 1973 M50-59 04:00 15 20:01 20:02
2 102 Wdowiak Wojciech Olsztyn Są Wolniejsi 1973 M50-59 04:25 13.6 22:07 22:08
3 94 Romanowski Radosław Dobre Miasto KS Jelonki Dobre Miasto 1973 M50-59 04:57 12.1 24:42 24:46
4 68 Kaczorowski Ryszard Olsztyn Sa wolniejsi 1964 M50-59 06:10 9.7 30:45 30:51
5 99 Nieściór Jan Olsztyn Są Wolniejsi 1968 M50-59 06:36 9.1 32:59 33:05
6 189 Sowiński Tomasz Olsztyn Slow Joggig w olsztynie 1968 M50-59 06:52 8.7 33:58 34:23
7 58 Garus Wiktor Olsztyn Bomont 1972 M50-59 07:16 8.2 36:16 36:22
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netto

Wynik
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1 67 Jurczak Andrzej Dobre Miasto BBL Lasy Trenuj w Lesie 1963 M60 i starsi 04:48 12.5 24:00 24:01
2 52 Długosz Marek Mrągowo 1962 M60 i starsi 04:54 12.2 24:30 24:33
3 50 Ciupiński Jerzy Olsztyn 1955 M60 i starsi 05:57 10.1 29:44 29:47
4 57 Gagdzis Jan Kętrzyn Mroźniaki z Kętaki 1956 M60 i starsi 07:54 7.6 39:31 39:34


