
Wyniki wersja z: 08.10.2023 13:53:44
Data: 08.10.2023 10:00:00
Miejscowość: Swobodna k. Dobrego Miasta
Organizator: Stowarzyszenie Pozytywni Dobre Miasto, OSiR w Dobrym
Mieście, Nadleśnictwo Kudypy, OSP Dobre Miasto, Klub Sportowy
„Jelonki”
Dystans: 5 km

Dobromiejski Festiwal Biegowy 2023 - Marsz
Nordic Walking 5 km

Klasyfikacja: M16-29

Sporządził: Mateusz Kownacki | kontakt@superczas.pl Strona 1 / 10 Wyniki na www.superczas.pl

M-ce Nr
start. Nazwisko i imię Miejscowość Drużyna Rok

urodz. Kat. wiek. Tempo
min/km

Tempo
km/h

Czas
netto

Wynik
(brutto)

1 43 Wiśniewski Julian Łyse 2007 M16-29 08:06 7.4 40:30 40:31
2 34 Rębowski Mateusz Pasłęk Active Family Pasłęk 2005 M16-29 10:20 5.8 36:46 51:41
3 31 Rębowski Grzegorz Pasłęk Active Family Pasłęk 2005 M16-29 15:58 3.8 01:19:48 01:19:48



Wyniki wersja z: 08.10.2023 13:53:44
Data: 08.10.2023 10:00:00
Miejscowość: Swobodna k. Dobrego Miasta
Organizator: Stowarzyszenie Pozytywni Dobre Miasto, OSiR w Dobrym
Mieście, Nadleśnictwo Kudypy, OSP Dobre Miasto, Klub Sportowy
„Jelonki”
Dystans: 5 km

Dobromiejski Festiwal Biegowy 2023 - Marsz
Nordic Walking 5 km

Klasyfikacja: K16-29

Sporządził: Mateusz Kownacki | kontakt@superczas.pl Strona 2 / 10 Wyniki na www.superczas.pl

M-ce Nr
start. Nazwisko i imię Miejscowość Drużyna Rok

urodz. Kat. wiek. Tempo
min/km

Tempo
km/h

Czas
netto

Wynik
(brutto)

1 5 Brodacka Monika Ostrołęka ChodzęBoLubię Ostrołęka 1994 K16-29 10:38 5.6 53:07 53:10
2 6 Brzózka Zuzanna Dobre Miasto Active Family Pasłęk 2005 K16-29 10:40 5.6 53:18 53:23



Wyniki wersja z: 08.10.2023 13:53:44
Data: 08.10.2023 10:00:00
Miejscowość: Swobodna k. Dobrego Miasta
Organizator: Stowarzyszenie Pozytywni Dobre Miasto, OSiR w Dobrym
Mieście, Nadleśnictwo Kudypy, OSP Dobre Miasto, Klub Sportowy
„Jelonki”
Dystans: 5 km

Dobromiejski Festiwal Biegowy 2023 - Marsz
Nordic Walking 5 km

Klasyfikacja: K30-39

Sporządził: Mateusz Kownacki | kontakt@superczas.pl Strona 3 / 10 Wyniki na www.superczas.pl

M-ce Nr
start. Nazwisko i imię Miejscowość Drużyna Rok

urodz. Kat. wiek. Tempo
min/km

Tempo
km/h

Czas
netto

Wynik
(brutto)

1 35 Roicka Magdalena Biskupiec Egger Run Bis 1985 K30-39 07:59 7.5 39:56 39:56
2 3 Brewczyńska Milena Łyse NW CZŁAPSKI TEAM 1985 K30-39 08:54 6.7 44:32 44:33
3 41 Szram Katarzyna Lidzbark Warmiński RUNOWO 1985 K30-39 08:57 6.7 44:44 44:48
4 20 Malinowska Dominika Drzazgi 1993 K30-39 10:23 5.8 51:52 51:57
5 7 Brzózka Monika Dobre Miasto Active Family Pasłęk 1986 K30-39 11:10 5.4 55:48 55:53
6 30 Rębowska Agnieszka Pasłęk Active Family Pasłęk 1985 K30-39 12:52 4.7 49:27 01:04:21



Wyniki wersja z: 08.10.2023 13:53:44
Data: 08.10.2023 10:00:00
Miejscowość: Swobodna k. Dobrego Miasta
Organizator: Stowarzyszenie Pozytywni Dobre Miasto, OSiR w Dobrym
Mieście, Nadleśnictwo Kudypy, OSP Dobre Miasto, Klub Sportowy
„Jelonki”
Dystans: 5 km

Dobromiejski Festiwal Biegowy 2023 - Marsz
Nordic Walking 5 km

Klasyfikacja: K40-49

Sporządził: Mateusz Kownacki | kontakt@superczas.pl Strona 4 / 10 Wyniki na www.superczas.pl

M-ce Nr
start. Nazwisko i imię Miejscowość Drużyna Rok

urodz. Kat. wiek. Tempo
min/km

Tempo
km/h

Czas
netto

Wynik
(brutto)

1 26 Parafińczuk Maria Dobre Miasto 1983 K40-49 08:11 7.3 40:55 40:55
2 44 Żubrowska Justyna Łyse NW CZŁAPSKI TEAM 1983 K40-49 08:12 7.3 41:01 41:02
3 18 Krech Marta Świątki Świątki TEAM 1974 K40-49 08:19 7.2 41:34 41:37
4 19 Kwiatkowska-Kołakowska Sylwia Dzialdowo 1983 K40-49 08:19 7.2 41:36 41:37
5 10 Gierasimowska Marta Warkały Są Wolniejsi 1983 K40-49 08:32 7 42:37 42:39
6 36 Rybak Justyna Dobre Miasto Pozytywni Dobre Miasto 1983 K40-49 08:34 7 42:51 42:54
7 29 Poplawska Marta Ostrołęka NW CZŁAPSKI TEAM 1982 K40-49 08:39 6.9 43:15 43:16
8 21 Mieczkowska Marta Lidzbark Warmiński 1981 K40-49 08:44 6.9 43:39 43:43
9 40 Szlubowska Aneta Olsztyn 1983 K40-49 09:15 6.5 46:16 46:19
10 16 Korczakowska Edyta Spręcowo Gliniany Konik 1979 K40-49 10:04 6 50:13 50:24
11 37 Sierota Katarzyna Dobre Miasto 1975 K40-49 10:24 5.8 51:54 51:58



Wyniki wersja z: 08.10.2023 13:53:44
Data: 08.10.2023 10:00:00
Miejscowość: Swobodna k. Dobrego Miasta
Organizator: Stowarzyszenie Pozytywni Dobre Miasto, OSiR w Dobrym
Mieście, Nadleśnictwo Kudypy, OSP Dobre Miasto, Klub Sportowy
„Jelonki”
Dystans: 5 km

Dobromiejski Festiwal Biegowy 2023 - Marsz
Nordic Walking 5 km

Klasyfikacja: K50-59

Sporządził: Mateusz Kownacki | kontakt@superczas.pl Strona 5 / 10 Wyniki na www.superczas.pl

M-ce Nr
start. Nazwisko i imię Miejscowość Drużyna Rok

urodz. Kat. wiek. Tempo
min/km

Tempo
km/h

Czas
netto

Wynik
(brutto)

1 191 Bem Małgorzata Olsztyn Pozytywni Dobre Miasto 1973 K50-59 07:31 8 37:37 37:37
2 25 Nieściór Mieczysława Stękiny / Olsztyn Są Wolniejsi 1970 K50-59 07:46 7.7 38:53 38:53
3 2 Borowik Bożena Dobre Miasto Dobromiejski Klub Biegacza Odcisk 1967 K50-59 07:50 7.7 39:09 39:12
4 38 Stolarczyk Justyna Olsztyn Pozytywni Dobre Miasto 1973 K50-59 10:03 6 50:17 50:19
5 23 Niebrzydowska Agata Włodowo 1972 K50-59 11:10 5.4 55:51 55:54
DQ 39 Suchocka Ewa Olsztyn Bomont 1964 K50-59 09:18 6.4 46:31 46:31



Wyniki wersja z: 08.10.2023 13:53:44
Data: 08.10.2023 10:00:00
Miejscowość: Swobodna k. Dobrego Miasta
Organizator: Stowarzyszenie Pozytywni Dobre Miasto, OSiR w Dobrym
Mieście, Nadleśnictwo Kudypy, OSP Dobre Miasto, Klub Sportowy
„Jelonki”
Dystans: 5 km

Dobromiejski Festiwal Biegowy 2023 - Marsz
Nordic Walking 5 km
Klasyfikacja: K60 i starsze

Sporządził: Mateusz Kownacki | kontakt@superczas.pl Strona 6 / 10 Wyniki na www.superczas.pl

M-ce Nr
start. Nazwisko i imię Miejscowość Drużyna Rok

urodz. Kat. wiek. Tempo
min/km

Tempo
km/h

Czas
netto

Wynik
(brutto)

1 13 Gulbicka Halina Dobre Miasto 1957 K60 i starsze 09:26 6.4 47:06 47:10
2 27 Parafińczuk Anna Dobre Miasto 1952 K60 i starsze 11:24 5.3 56:58 57:04



Wyniki wersja z: 08.10.2023 13:53:44
Data: 08.10.2023 10:00:00
Miejscowość: Swobodna k. Dobrego Miasta
Organizator: Stowarzyszenie Pozytywni Dobre Miasto, OSiR w Dobrym
Mieście, Nadleśnictwo Kudypy, OSP Dobre Miasto, Klub Sportowy
„Jelonki”
Dystans: 5 km

Dobromiejski Festiwal Biegowy 2023 - Marsz
Nordic Walking 5 km

Klasyfikacja: M30-39

Sporządził: Mateusz Kownacki | kontakt@superczas.pl Strona 7 / 10 Wyniki na www.superczas.pl

M-ce Nr
start. Nazwisko i imię Miejscowość Drużyna Rok

urodz. Kat. wiek. Tempo
min/km

Tempo
km/h

Czas
netto

Wynik
(brutto)

1 4 Brewczyński Marcin Łyse NW CZŁAPSKI TEAM 1987 M30-39 07:07 8.4 35:37 35:37
2 32 Rębowski Piotr Pasłęk Active Family Pasłęk 1985 M30-39 08:36 7 42:58 43:04



Wyniki wersja z: 08.10.2023 13:53:44
Data: 08.10.2023 10:00:00
Miejscowość: Swobodna k. Dobrego Miasta
Organizator: Stowarzyszenie Pozytywni Dobre Miasto, OSiR w Dobrym
Mieście, Nadleśnictwo Kudypy, OSP Dobre Miasto, Klub Sportowy
„Jelonki”
Dystans: 5 km

Dobromiejski Festiwal Biegowy 2023 - Marsz
Nordic Walking 5 km

Klasyfikacja: M40-49

Sporządził: Mateusz Kownacki | kontakt@superczas.pl Strona 8 / 10 Wyniki na www.superczas.pl

M-ce Nr
start. Nazwisko i imię Miejscowość Drużyna Rok

urodz. Kat. wiek. Tempo
min/km

Tempo
km/h

Czas
netto

Wynik
(brutto)

1 12 Gotowski Daniel Dywity Akademia Zdrowego Stylu Życia URUZ Dywity 1976 M40-49 08:10 7.3 40:44 40:51
2 33 Rębowski Tomasz Pasłęk Active Family Pasłęk 1981 M40-49 10:22 5.8 51:54 51:54



Wyniki wersja z: 08.10.2023 13:53:45
Data: 08.10.2023 10:00:00
Miejscowość: Swobodna k. Dobrego Miasta
Organizator: Stowarzyszenie Pozytywni Dobre Miasto, OSiR w Dobrym
Mieście, Nadleśnictwo Kudypy, OSP Dobre Miasto, Klub Sportowy
„Jelonki”
Dystans: 5 km

Dobromiejski Festiwal Biegowy 2023 - Marsz
Nordic Walking 5 km

Klasyfikacja: M50-59

Sporządził: Mateusz Kownacki | kontakt@superczas.pl Strona 9 / 10 Wyniki na www.superczas.pl

M-ce Nr
start. Nazwisko i imię Miejscowość Drużyna Rok

urodz. Kat. wiek. Tempo
min/km

Tempo
km/h

Czas
netto

Wynik
(brutto)

1 15 Jasiukiewicz Jacek Dobre Miasto Pozytywni Dobre Miasto 1968 M50-59 06:58 8.6 34:49 34:51
2 14 Jaksina Dariusz Ruciane-Nida Są Wolniejsi 1969 M50-59 07:08 8.4 35:40 35:41
3 24 Szczepaniak Piotr Olsztyn Są Wolniejsi 1968 M50-59 07:08 8.4 35:40 35:41
4 42 Wiśniewski Mariusz Łyse NW CZŁAPSKI TEAM 1970 M50-59 07:10 8.4 35:49 35:51
5 22 Młyński Krzysztof Dobre Miasto Pozytywni Dobre Miasto 1972 M50-59 07:41 7.8 38:26 38:27
6 17 Korczakowski Sławomir Spręcowo Gliniany Konik 1965 M50-59 10:04 6 50:14 50:24



Wyniki wersja z: 08.10.2023 13:53:45
Data: 08.10.2023 10:00:00
Miejscowość: Swobodna k. Dobrego Miasta
Organizator: Stowarzyszenie Pozytywni Dobre Miasto, OSiR w Dobrym
Mieście, Nadleśnictwo Kudypy, OSP Dobre Miasto, Klub Sportowy
„Jelonki”
Dystans: 5 km

Dobromiejski Festiwal Biegowy 2023 - Marsz
Nordic Walking 5 km
Klasyfikacja: M60 i starsi

Sporządził: Mateusz Kownacki | kontakt@superczas.pl Strona 10 / 10 Wyniki na www.superczas.pl

M-ce Nr
start. Nazwisko i imię Miejscowość Drużyna Rok

urodz. Kat. wiek. Tempo
min/km

Tempo
km/h

Czas
netto

Wynik
(brutto)

1 9 Gębala Leszek Olsztyn Slow Jogging w Olsztynie 1955 M60 i starsi 09:42 6.2 48:24 48:31


