,Dobromiejski Festiwal Biegowy 2023”

W sktad Festiwalu biegowego wchodzg biegi na 5 oraz 15 km ,,Cztowiek z Zelaza”, a takze Biegi dla Dzieci.

I Cel imprezy

Promocja biegéw jako najprostszej formy ruchu.
Promowanie gminy Dobre Miasto.

Promowanie waloréw przyrodniczych jeziora Limajno oraz obszaru NATURA 2000 ,,Warminskie Buczyny”.

Il Organizator imprezy

Stowarzyszenie ,,Pozytywni” Dobre Miasto

OSiR Dobre Miasto

Nadlesnictwo Kudypy

OSP Dobre Miasto

Klub Sportowy ,,Jelonki”

Warminski Klub Rowerowy FAN — wtasciciel serwisu Superczas.pl, odpowiedzialny za ptatnosci internetowe, system

zapisdw i pomiar czasu

Il Impreza::

Termin - niedziela 8.10.2023 r.

START Marszu Nordic Walking km 10:00

START Biegu na 5 km 10:15

START Biegu na 15 km 10:20

START Biegéw Dzieciecych 12:30

Limit czasowy:

dla Marszu Nordic Walking 5 km: 60 minut

dla Biegaczy 5 km: 45 minut

dla Biegaczy 15 km: 2,5 godziny

Biuro imprezy — Baza Szkoleniowo Edukacyjna Stowarzyszenia ,,Pozytywni Dobre Miasto” w miejscowosci

Swobodna nad jeziorem Limajno.

IV Warunki uczestnictwa:

Prawo uczestniczenia w imprezie majg osoby petnoletnie
Osoby niepetnoletnie ktdre ukonczyty 16 lat (urodzeni 08.10.2007 i starsi) za pisemng zgodg i w obecnosci

prawnego opiekuna



e Rejestracja i optacenie wpisowego do godz. 23:59 w czwartek 5 pazdziernika 2023 r. drogg elektroniczng na stronie

www.superczas.pl/festiwaldobremiasto2023

e Posiadanie i przedstawienie organizatorowi przed startem dowodu tozsamosci w celu weryfikacji danych oraz
ztozenie wymaganego oswiadczenia zawodnika .

e Optacenie WPISOWEGO:
Bieg i Marsz Nordic Walking na 5 km -> 50,00 zt w nieprzekraczalnym terminie do 5 pazdziernika 2023 r. do
g0dz.23:59

Bieg na 15 km -> 60,00 zt w nieprzekraczalnym terminie do 5 pazdziernika 2023 r. do godz.23:59

Na wybrane wydarzenie istnieje mozliwos¢ optacenia wpisowego za pomoca szybkich ptatnosci internetowych.
Ustuge dostarcza serwis Przelewy24. Link do ptatnosci pojawi sie po udanej rejestracji oraz znajduje sie w

wiadomosci mailowej potwierdzajgcej rejestracje na impreze.

Informacje na potrzeby szybkich ptatnosci internetowych:

1. Podmiot prowadzacy sprzedai:

Warminski Klub Rowerowy FAN (wtasciciel serwisu Superczas.pl)

10-145 Olsztyn, Ul. Morska 43

nr rejestru KRS: 0000223605 REGON: 511321906 NIP: 739-31-85-536

Kontakt: kontakt@superczas.pl

2. Opis procedury reklamacyjnej:

W razie jakichkolwiek nieprawidtowosci przy wykorzystaniu systemu szybkich ptatnosci internetowych Kupujacy ma
prawo do ztozenia reklamacji w ciggu 14 dni od daty transakcji na adres email: kontakt@superczas.pl

3. Proces odstapienia od umowy:

Nie ma mozliwosci odstgpienia od umowy kupna-sprzedazy.

Dane do przelewu tradycyjnego:

Warminski Klub Rowerowy FAN

ul. Morska 43, 10-145 Olsztyn

mBank: 48 1140 2004 0000 3302 7603 3707

Tytutem: podac imie i nazwisko z dopiskiem ,,.Swobodna 2023”

e W przypadku rezygnacji zawodnika optata wpisowa nie podlega zwrotowi ani przepisaniu na innego zawodnika
¢ Wymagana jest znajomosc¢ regulaminu imprezy.
e Odbidr numerdw startowych oraz chipédw zwrotnych w dniu imprezy od godziny 08:00 w biurze zawoddw.

e Zapisy w dniu imprezy do limitu tfgcznego 150 uczestnikdw na dystanse 5 km, 5 km Nordic Walking oraz 15 km


http://www.superczas.pl/festiwaldobremiasto2023

V Swiadczenia w ramach wpisowego:

Numer startowy

Medal pamigtkowy

Pierwsze trzy osoby w kazdej kat. OPEN Kobiety / Mezczyzni - Bieg oraz Marsz Nordic Walking na 5 km otrzymaja
nagrody rzeczowe ( kategoria OPEN nie pokrywa sie z kat. wiekowymi )

Pierwsze trzy osoby w kazdej kat. OPEN Kobiety / MezczyZni - Bieg na 15 km otrzymajg nagrody rzeczowe oraz
nagrody finansowe ( kategoria OPEN nie pokrywa sie z kat. wiekowymi )

Specjalna nagroda za pobicie REKORDU TRASY 15 km w kategorii Kobiet (Mariola Sudzifiska 01:09:16) oraz
Mezczyzn (Pawet Najmowicz 56:33)

Przewidujemy podziat na kategorie wiekowe:

16-29KiM

30-39KiM

40-49KiM

50-59KiM

60+KiM

W klasyfikacji druzynowej pierwsze trzy druzyny otrzymajg medale okolicznosciowe (druzyna 4 osoby sktada sie z
dwach kobiet i dwdch mezczyzn). Do klasyfikacji druzynowej brane sg indywidualne czasy brutto dwdéch najlepszych
zawodnikéw i dwdch najlepszych zawodniczek zgtoszonych do druzyny .

W klasyfikacji najlepszy Dobromieszczanin pierwsze trzy osoby OPEN Kobiety / Mezczyzni otrzymaja
okolicznosciowe statuetki . W tej kategorii mogg startowa¢ mieszkancy Gminy Dobre Miasto

Na mecie positek regeneracyjny, w trakcie biegu co okoto trzy kilometry: woda, napdj izotoniczny

Opieka ratownikéw medycznych

Dla zawodnikéw dostepna bedzie sauna znajdujaca sie na terenie imprezy

Po zawodach przewidujemy losowanie nagrdod wsréd zawodnikow

Najwiekszg nagroda jest satysfakcja z ukoriczenia extremalnie trudnej trasy 15 km (liczne strome podbiegi, duza

réznorodnos¢ podtoza : piach, lesne trakty, betonowe ptyty, szutry, asfalt)

Biegi dla Dzieci:

12:30 - Biegi dla Dzieci (rejestracja obowigzkowa, udziat bezptatny, limit tgczny 100 Uczestnikéw)

Bieg Dzieci do 7 lat (rocznik 2016 i mtodsi) 200 m

Bieg Dzieci 8-10 lat (roczniki 2015 - 2013) 400 m

Bieg Dzieci 11-13 lat (roczniki 2012 - 2010) 600 m

Bieg Dzieci 14-16 lat (roczniki 2009 - 2007) 800 m

Swiadczenia w ramach wpisowego:

e Numer startowy



e Medal pamigtkowy
e Pierwsze trzy osoby w klasyfikacji dziewczat i chtopcdw otrzymajg nagrody
e Bieg bez pomiar czasu

Istnieje mozliwos¢ zapiséw w dniu imprezy w ramach okre$lonego limitu uczestnikdw réwnego 100 osdb.

VI Trasa, dystans, pomiar czasu:

Trasa 15 km wokét jeziora Limajno (jedno okrgzenie ) oznakowana co 1 km.

Droga utwardzona, szuter — 90%, asfalt / betonowe ptyty — 10%.

Trasa 5 km dla Biegu i Marszu Nordic Walking ( jedno okrazenie las nad jeziorem Limajno).

Pomiar czasu elektroniczny za pomocg chipdw zwrotnych montowanych do obuwia.

Wszystkie klasyfikacje wyliczone bedg wg. czaséw brutto czyli od momentu strzatu startera do przekroczenia linii mety.
Do wiadomosci Uczestnikdw podane beda rowniez czasy netto czyli od faktycznego przekroczenia linii startu, do

przekroczenia linii mety.

VIl Zasady rozgrywania imprezy:

e Impreza bedzie sie odbywata przy ograniczonym ruchu drogowym w zwigzku z czym zawodnicy powinni stosowac
sie do przepiséw ruchu drogowego i polecen stuzb porzgdkowych.

e Impreza odbedzie sie bez wzgledu na pogode.

e Uczestnicy zawododw nie sg ubezpieczeni przez Organizatora ( start na wtasng odpowiedzialnosc¢ )

VIl Ochrona danych osobowych:

1. Dane osobowe Uczestnikdw wydarzenia beda przetwarzane zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawnymi, tj.
Ustawa z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (Dz.U. 2018 poz. 1000) oraz Rozporzgdzeniem
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w
zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych)

2. Przetwarzanie danych, o ktdrym mowa obejmuje réwniez publikacje: imienia, nazwiska, roku urodzenia, nazwy
miejscowosci i nazwy druzyny.

3. Administratorem danych osobowych Uczestnikdw jest Stowarzyszenie Warminski Klub Rowerowy FAN z siedzibg w
Olsztynie przy ul. Morskiej 43, nr rejestru KRS: 0000223605; REGON: 511321906 NIP: 739-31-85-536, wtasciciel serwisu
Superczas.pl - Sportowy Pomiar Czasu

4. Dane osobowe Uczestnikdw przetwarzane bedg w celach organizacji

i przeprowadzenia biegu, w szczegdlnosci w celach zwigzanych z wykonaniem umowy udziatu w biegu (tj.
przygotowanie pakietu startowego, ubezpieczenie, opracowanie wynikéw, wydanie nagréd, itp.), publikowania

ogodlnodostepnych list startowych oraz wynikéw biegu (obejmuje takze publikacje imienia i nazwiska, roku urodzenia,



druzyny Uczestnika wraz z nazwg miejscowosci, w ktérej zamieszkuje - w kazdy sposéb), wytonienia zwyciezcow i
przyznania, wydania, odbioru oraz rozliczenia nagrody, przesytania informacji organizacyjnych (email / SMS) o biegu,
obstugi zgtoszen i korespondencji, ktére kierowane sg do Organizatora oraz innych czynnosci zwigzanych z promocjq i
przeprowadzeniem biegu

5. Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne, ale niezbedne do udziatu
w biegu oraz do realizacji wskazanych wyzej celdw, a takze uwzglednienia Uczestnikdw w klasyfikacji zawodow.

6. Niepodanie danych lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemozliwia zawarcie umowy i udziat w biegu.

7. Dane osobowe Uczestnikéw bedg ujawniane pracownikom, wspotpracownikom oraz podwykonawcom
Administratora w zakresie niezbednym dla realizacji wczesniej wymienionych celéw przetwarzania danych osobowych.
8. Uczestnik biegu wyraza dobrowolng zgode na udostepnienie danych osobowych Partnerowi Technicznemu
Organizatora odpowiedzialnemu za wykonywanie ustug zwigzanych z rejestracjg uczestnikéw biegu, elektronicznym
pomiarem czasu oraz generowaniem wynikéw biegu.

9. Uczestnik biegu wyraza dobrowolng zgode na udostepnienie danych osobowych Partnerowi Organizatora
odpowiedzialnemu za wykonywanie ustug fotograficznych.

10.Uczestnik wyraza dobrowolng zgode na udostepnienie danych osobowych Sponsorom oraz Partnerom Organizatora
dla celéw promocyjnych i marketingowych.

11.Zdjecia wykonane podczas imprezy mogg by¢ wykorzystane w materiatach reklamowych biegu i Organizatora
(komunikat koicowy, plakat, informacje prasowe, strona internetowa itp.). Uczestnictwo w biegu jest zwigzane ze
zgoda na nieodptatne wykorzystanie wizerunku Uczestnika utrwalonego w formie fotografii lub zapisu wideo oraz
udzieleniem Organizatorowi nieodptatnej licencji na wykorzystanie go na wszystkich polach eksploatacji, w tym:
utrwalania i rozpowszechniania w dowolnej formie oraz wprowadzanie do pamieci komputera, wykorzystania do
promoc;ji i organizacji imprez przez Organizatora, udostepniania Sponsorom oraz Partnerom biegu w celu ich promocji
w kontekscie udziatu w biegu, zamieszczania i publikowania w wydawnictwach o biegu, na promocyjnych materiatach
drukowanych Organizatora, w prasie, na stronach internetowych oraz w przekazach telewizyjnych i radiowych.
12.Kazdy Uczestnik biegu ma prawo do wniesienia zgdania: dostepu do swoich danych osobowych, ich sprostowania,
ich usuniecia oraz ograniczenia ich przetwarzania. Ponadto ma prawo do wniesienia sprzeciwu wobec ich
przetwarzania oraz do ich przenoszenia. Ma prawo do wycofania zgody na przetwarzanie danych osobowych w
dowolnym momencie. Jednakze wycofanie zgody na przetwarzanie danych osobowych bedzie skutkowato zerwaniem

umowy udziatu w biegu. Kontakt w sprawach powyzszych: kontakt@superczas.pl

13.Skarge na sposéb przetwarzania danych osobowych mozna wnies¢ do organu nadzorczego: Prezesa Urzedu Ochrony

Danych Osobowych, ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa.

IX Postanowienia korncowe:
e Po rejestracji wykonanej przez zawodnika uznaje sie, ze zawodnik zapoznat sie z regulaminem i zgadza sie na jego
warunki.

e QOrganizator nie ubezpiecza uczestnikdéw imprezy. Zawodnicy biorg udziat w imprezie na wtasng odpowiedzialnos¢.


mailto:kontakt@superczas.pl

e Interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do organizatora .

e W razie pytan prosimy o kontakt : pozytywnidobremiasto@interia.pl lub tel. 604 509 506, 604 175 156

X Program minutowy:

Niedziela 8 pazdziernika 2023 r.

08:00 —09:30 Praca Biura Zawoddéw
09:45 — 10:00 Wspdlna rozgrzewka

10:00 — Start Marszu Nordic Walking 5 km
10:15 — Start Biegu 5 km

10:20 — Start Biegu 15 km

12:30 — Biegi Dzieci

13:00 — Dekoracja zawodnikdéw, losowanie nagréd


mailto:pozytywnidobremiasto@interia.pl

