Wyniki wersja z: 11.11.2023 22:00:12 Ketrzynskie Biegi - Tréjka Niepodleglosci - moSiy O SPORTOLY POMAR (ZASU

Data: 11.11.2023 12:25:00

Miejscowos¢: Ketrzyn Bieg 3 km - start #2 (tempo pomiedzy 4:30

Organiza.t.or: Burmist.rz Miasta I_(Qtrzyp, Miejski Osrodek Sportu i min. / km a 4:00 min. / km) %ML

Rekreacji w Ketrzynie, Fundacja Druzyna ML . . o5

Dystans: 0.4 km Klasyfikacja: OPEN < /7
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1 Zysk Pawet Wilamowo MKL Myszyniec 1:38 1:36 1:35 i3l 1:32 1:32 1:22 11:35 11:35 8

2 155 Stawinski Piotr Warszawa 37 1:24 1:37 1:38 1:37 1:36 1:36 1:30 11:37  11:37 8 3.2
3 142 Bereda Grzegorz Ketrzyn Elitarny Klub Aktywnych 43 1:36 1:37 1:36 1:39 1:36 1:36 1:20 11:46 11:46 8 3.2
4 151 Merski Karol Ketrzyn Druzyna ML 42 1:35 1:38 1:38 1:36 1:38 1:38 1:19 11:49 11:49 8 3.2
5 149 Lenart Mitosz Ketrzyn Druzyna ML 45 1:35 1:39 1:35 1:35 1:37 1:35 123 11:49  11:49 8 3.2
6 147 Krawczyk Robert Ketrzyn Druzyna ML 43 1:35 1:38 1:37 1:37 1:38 1:38 1:28 11:57  11:57 8 3.2
7 145 Figat Arkadiusz Bartoszyce 44 1:38 1:39 1:37 1:35 1:37 1:39 1:28 12:00 12:00 8 3.2
8 150 Lescevskaja Karolina RCN 43 1:37 1:39 1:37 1:38 1:38 1:38 1:29 12:03  12:03 8 3.2
9 156 Stepien Sylwester Ketrzyn Druzyna ML 45 1:39 1:43 1:41 1:38 1:40 1:38 1:27 12:15  12:15 8 3.2
10 153 Ranachowska Justyna Mragowo Kuropatwa Team 45 1:38 1:38 1:39 1:39 1:41 1:42 1:36 12:19 12:19 8 3.2
11 146 Jurczyk Joanna Mragowo EGGER Biskupiec biega/Druzyna ML 46 1:40 1:41 1:42 1:41 1:44 1:44 189 12:32 12:32 8 &2
12 154 Rzyp Justyna Ketrzyn Druzyna ML 45 1:38 1:43 1:45 1:45 1:48 1:45 1:35 12:48 12:48 8 3.2
13 152 Polakowski Kamil Ketrzyn Druzyna ML 46 1:37 1:44 1:44 1:46 1:49 1:55 1:45 13:08  13:08 8 3.2
14 144 Chodara Roman Ketrzyn Runners Team Ketrzyn 44 1:38 1:42 1:47 1:50 1:53 1:54 1:49 13:20  13:20 8 3.2
15 143 Bryk Dawid Ketrzyn 46 1:40 1:47 1:54 1:53 1:57 1:57 1:52 13:49 1349 8 3.2
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