
Wyniki wersja z: 04.10.2023 15:07:17
Data: 01.10.2023 11:10:00
Miejscowość: Ostróda
Organizator: Stowarzyszenie „Wspólnota Polska”
Dystans: 5 km

V Międzynarodowy Polonijny Festiwal Biegowy
- Bieg

Klasyfikacja: OPEN Kobiety
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M-ce Nr
start. Nazwisko i imię Miejscowość Drużyna Rok

urodz. Kat. wiek. Kat. dod. Tempo
min/km

Tempo
km/h

Czas
netto

Wynik
(brutto)

1 25 Danelska Monika Ostróda Ostróda Runners 1984 30-39 K 03:54 15.4 19:31 19:32
2 1 Adamczyk Aleksandra Wrzesina Pszczółkowski Team 1999 20-29 K 03:58 15.1 19:48 19:51
3 131 Tyszer Natalia Ostroda 1988 30-39 K 04:19 13.9 21:32 21:35
4 35 Filipczyk Joanna Ostróda Ostróda Runners 1972 50-59 K 04:21 13.8 21:41 21:46
5 60 Kwiatkowska Wiktoria Gdańsk 1998 20-29 K 04:24 13.6 22:01 22:05
6 21 Ciećko Elżbieta Olsztyn parkrun friends 1991 30-39 K 04:35 13.1 22:51 22:55
7 53 Kowalska Amelia Ostróda Ostróda Runners 1972 50-59 K 04:42 12.7 23:27 23:34
8 104 Sawicka Katarzyna Ostróda FIT BODY STUDIO 1992 30-39 K 04:57 12.1 24:42 24:50
9 3 Anfulecka Agnieszka Ostróda Policyjny Klub Sportowy Mazury 1991 30-39 K 05:01 12 25:04 25:06
10 116 Stolarczyk Teresa Olsztyn Są Wolniejsi 1970 50-59 K 05:06 11.8 25:21 25:32
11 71 Mazonik Justyna Gutkowo Pszczółkowski Team 1983 40-49 K 05:07 11.7 25:33 25:37
12 6 Białek Katarzyna Olsztyn 1980 40-49 K 05:08 11.7 25:35 25:41
13 99 Róg Magdalena Ostróda 1985 30-39 K 05:09 11.6 25:41 25:45
14 69 Iwańska Martyna Uniszki Zawadzkie 1994 20-29 K 05:34 10.8 27:48 27:52
15 70 Matejek Aniela Jonkowo 1991 30-39 K Polonia K 05:35 10.7 27:53 27:56
16 36 Gierasimowska Marta Warkały/olsztyn Są Wolniejsi 1983 40-49 K 05:39 10.6 28:06 28:18
17 12 Bosky Ewa Olsztyn 1967 50-59 K 05:48 10.3 28:55 29:02
18 103 Sarol Małgorzata Olsztyn 1988 30-39 K Polonia K 05:49 10.3 28:59 29:07
19 19 Chrabonszcz Maria Ostróda 1960 60 i starsze K 06:05 9.8 30:19 30:28
20 17 Chodorowicz Weronika Dobrocin Dobrocin Biega 1991 30-39 K 06:08 9.8 30:33 30:43
21 123 Śliwka Alina Śliwa 1985 30-39 K 06:09 9.8 30:39 30:45
22 80 Nieściór Mieczysława Jonkowo Są Wolniejsi 1970 50-59 K 06:12 9.7 30:48 30:59
23 32 Dziuk Patrycja Idzbark 1996 20-29 K 06:18 9.5 31:28 31:35
24 126 Tiniakova Iryna Gdynia 1963 60 i starsze K 06:28 9.3 32:14 32:22
25 43 Juniewicz Jadwiga Rejon Wilenski 1957 60 i starsze K Polonia K 06:32 9.2 32:33 32:41
26 97 Remberk Danuta Warszawa 1941 60 i starsze K 07:13 8.3 35:56 36:08
27 112 Skowronek Lidia Olsztyn Są Wolniejsi 1984 30-39 K 07:17 8.2 36:14 36:26
28 202 Panasiuk Uliana Suchy Las 2007 16-19 K 08:20 7.2 41:33 41:44
29 198 Kvasiuk Kateryna 2007 16-19 K Polonia K 08:23 7.1 41:51 41:58
DNS 86 Panasiuk Iryna Suchy Las 1985 30-39 K 0


