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1 168 Mikielski Daniel Olsztynek 1990 Open M 1 03:20 18 16:38 16:38 1
2 59 Flaga Przemysław Olsztyn-Redykajny URWIS BIEGA 1983 Open M 2 03:20 18 16:41 16:41 2
3 182 Najmowicz Sebastian Stawiguda Najmowicz Triathlon 1991 Open M 3 03:21 17.8 16:48 16:48 3
4 118 Konieczny Marcin Kiezliny KS NIEMANIEMOGE 1972 Open M 4 03:28 17.2 17:23 17:24 4
5 196 Sawicki Szymon Olsztyn Kuropatwa Team 1991 Open M 5 03:30 17.1 17:30 17:31 5
6 334 Woźniak Tomasz Olsztyn URWIS BIEGA 1987 Open M 6 03:36 16.7 18:00 18:00 6
7 237 Radomski Kamil Olsztyn URWIS BIEGA 1986 Open M 7 03:37 16.6 18:05 18:06 7
8 202 Pieczarka Jakub Ostróda Kuropatwa Team 2006 Open M 8 03:38 16.5 18:07 18:08 8
9 133 Krupiński Bogumił Olsztyn CWCR/Departament Biegów 1973 Open M 9 03:38 16.5 18:12 18:12 9
10 21 Brągiel Krzysztof Olsztyn Krzysio Team 1987 Open M 10 03:41 16.3 18:26 18:27 10
11 145 Jamsewski Karol Bartąg 1983 Open M 11 03:44 16.1 18:41 18:41 11
12 127 Kowalski Karol Olsztyn Pszczółkowski Team 1999 Open M 12 03:46 15.9 18:55 18:55 12
13 29 Chmiel Radomir Olsztyn Krzysio Team 1986 Open M 13 03:48 15.8 19:01 19:02 13
14 53 Dymek Adrian Ostróda Najmowicz Triathlon 1989 Open M 14 03:49 15.7 19:03 19:04 14
15 88 Jacyszyn Monika Olsztyn CWCR/Departament Biegów 1988 Open K 1 03:48 15.7 19:04 19:05 1
16 280 Szałachowski Tomasz Dobre Miasto Góral z Mazur Running Team 1984 Open M 15 03:49 15.7 19:05 19:07 15
17 347 Żebrowski Jacek Kierzliny 1984 Open M 16 03:49 15.7 19:06 19:08 16
18 252 Sałamacha Jarosław Olsztyn Pszczółkowski Team 1980 Open M 17 03:52 15.5 19:20 19:21 17
19 104 Kasperski Arkadiusz Olsztyn URWIS BIEGA 1970 Open M 18 03:54 15.4 19:29 19:30 18
20 320 Wdowiak Wojciech Olsztyn Są Wolniejsi 1973 Open M 19 03:55 15.3 19:37 19:38 19
21 263 Słowik Jarosław Olsztyn Pszczółkowski Team 1994 Open M 20 03:55 15.3 19:37 19:38 20
22 353 Kołomańska Lidia Dywity Urwis Biega 1979 Open K 2 03:56 15.2 19:43 19:44 2
23 120 Kopczyński Piotr Ostrowite Zefirus Team 1996 Open M 21 03:57 15.2 19:46 19:47 21
24 211 Pieczarka Dariusz Olsztyn Kuropatwa Team 1972 Open M 22 03:57 15.1 19:48 19:49 22
25 84 Hermann Tomasz Olsztyn Są Wolniejsi 1978 Open M 23 03:58 15.1 19:53 19:54 23
26 333 Wornowski Sebastian Bartąg Są Wolniejsi 1984 Open M 24 04:01 14.9 20:09 20:10 24
27 261 Sierocki Marcin Olsztyn 1976 Open M 25 04:03 14.8 20:18 20:18 25
28 116 Kołakowski Andrzej Olsztyn Pszczółkowski Team 1975 Open M 26 04:04 14.7 20:21 20:21 26
29 3 Adamczyk Aleksandra Wrzesina Pszczółkowski Team 1999 Open K 3 04:04 14.7 20:22 20:22 3
30 303 Tomasik Maciej Olsztyn Są Wolniejsi 1987 Open M 27 04:04 14.7 20:24 20:24 27
31 135 Kuras Mateusz Olsztyn 1992 Open M 28 04:09 14.4 20:46 20:46 28
32 286 Szczecina Rafał Iława IŁAWA BIEGA 1978 Open M 29 04:09 14.4 20:38 20:47 29
33 122 Koszczka Karol Iława Iława Biega 1976 Open M 30 04:09 14.4 20:36 20:47 30
34 230 Przybylski Krzysztof Olsztyn Najmowicz Triathlon 1986 Open M 31 04:11 14.3 20:51 20:55 31
35 27 Chećko-Zaremba Jadwiga Olsztyn AZS UWM Olsztyn/WMKS Olsztyńska Szkółka Triathlonu 2011 Open K 4 04:13 14.3 21:01 21:03 4
36 136 Kuźmiak Emilia Olsztyn Asics 1987 Open K 5 04:14 14.2 21:09 21:11 5
37 244 Romanowski Marcin Bartąg Castorama Olsztyn 1986 Open M 32 04:14 14.2 21:11 21:11 32
38 194 Orzechowski Sławomir Olsztyn Krzysio Team 1977 Open M 33 04:14 14.2 21:12 21:12 33
39 253 Sarol Adrian Olsztyn 1989 Open M 34 04:15 14.1 21:14 21:17 34
40 340 Zaremba Jakub Olsztyn Są Wolniejsi 1978 Open M 35 04:16 14 21:19 21:21 35
41 354 Tyborowska Agnieszka Olsztyn Urwis Biega 1974 Open K 6 04:17 14 21:24 21:26 6
42 82 Gutmański Mariusz Olsztyn Team Kopeć 1996 Open M 36 04:20 13.8 21:42 21:42 36
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43 167 Mieczkowska Małgorzata Olsztyn Pszczòłkowski Team 1981 Open K 7 04:20 13.8 21:44 21:44 7
44 276 Stramek Marta Olsztyn Są Wolniejsi 1991 Open K 8 04:21 13.8 21:45 21:46 8
45 336 Wrażeń Justyna Olsztyn Kuropatwa Team 1988 Open K 9 04:23 13.7 21:56 21:56 9
46 350 Żurawski Sławomir Działdowo Rozbiegane Działdowo 1968 Open M 37 04:24 13.6 21:56 21:59 37
47 317 Wasiak Miłosława Olsztyn Krzysio Team 1991 Open K 10 04:24 13.6 21:58 22:01 10
48 240 Rakowski Tomasz Lidzbark Warmiński Lidzbark Warmiński - Biegamy Bo Lubimy 1977 Open M 38 04:24 13.6 22:00 22:04 38
49 215 Barczewski Krzysztof Olsztyn Są Wolniejsi 1991 Open M 39 04:25 13.6 22:01 22:04 39
50 98 Kaczan Norbert Olsztyn 1975 Open M 40 04:26 13.5 22:12 22:12 40
51 45 Dołęga Mariusz Olsztyn Pszczòłkowski Team 1984 Open M 41 04:27 13.5 22:16 22:16 41
52 164 Mazuro Monika Lidzbark Warmiński Lidzbark Warmiński - Biegamy Bo Lubimy 1984 Open K 11 04:27 13.5 22:13 22:16 11
53 139 Kwiatkowski Marcin Bartąg 1992 Open M 42 04:28 13.5 22:11 22:18 42
54 38 Dąbrowski Mateusz Olsztyn 1994 Open M 43 04:30 13.3 22:24 22:30 43
55 355 Białkowski Kazimierz Szczęsne 4 Team Morsy Skanda 1981 Open M 44 04:30 13.3 22:27 22:32 44
56 134 Krynicki Szymon Lidzbark Warmiński Lidzbark Warmiński - Biegamy Bo Lubimy 1998 Open M 45 04:31 13.3 22:34 22:35 45
57 204 Palowska Joanna Olsztyn Góral z Mazur Running Team 1992 Open K 12 04:32 13.2 22:36 22:39 12
58 20 Borko Cezary Olsztyn Najmowicz Triathlon 1973 Open M 46 04:34 13.1 22:48 22:49 46
59 78 Grucela Bartosz Olsztyn Pszczółkowski Team 1986 Open M 47 04:35 13.1 22:52 22:56 47
60 6 Aniećko Adam Olsztyn Alcar Team 1987 Open M 48 04:35 13.1 22:46 22:56 48
61 228 Przepiorka Hubert Radom 2003 Open M 49 04:35 13 22:53 23:00 49
62 224 Dembowski Rafał Iława 1999 Open M 50 04:36 13 22:58 23:05 50
63 64 Gadomski Wojciech Olsztyn 2006 Open M 51 04:38 12.9 22:58 23:12 51
64 212 Kapela Łukasz Olsztyn 1988 Open M 52 04:42 12.8 23:16 23:28 52
65 318 Wasilewski Piotr Olsztyn 1968 Open M 53 04:42 12.7 23:30 23:33 53
66 256 Schilling Michał Gietrzwałd 1999 Open M 54 04:43 12.7 23:21 23:33 54
67 7 Arczak Mirosław Olsztyn Wspólny Olsztyn 1978 Open M 55 04:43 12.7 23:26 23:34 55
68 288 Szewczuk Piotr Olsztyn Slow Jogging w Olsztynie 1982 Open M 56 04:43 12.7 23:31 23:36 56
69 154 Apanasiuk Rafał Olsztyn 1988 Open M 57 04:45 12.6 23:36 23:46 57
70 99 Kaczorowski Robert Olsztyn Są Wolniejsi 1997 Open M 58 04:45 12.6 23:18 23:47 58
71 131 Krupa Michał Olsztyn 1998 Open M 59 04:46 12.6 23:46 23:48 59
72 192 Olszewski Sebastian Olsztyn 1988 Open M 60 04:46 12.6 22:51 23:51 60
73 22 Georgiev Georgiev 2006 Open M 61 04:48 12.5 23:47 24:02 61
74 181 Kaczmarska Katarzyna Olsztyn 1983 Open K 13 04:49 12.5 24:03 24:03 13
75 119 Kopaczel Paweł Olsztyn/Rybno Krzysio Team 1983 Open M 62 04:48 12.5 24:02 24:04 62
76 314 Walczak Oskar Jaroty 2009 Open M 63 04:50 12.4 23:49 24:11 63
77 201 Oszczęda Kamil Olsztyn Pszczółkowski Team 2001 Open M 64 04:50 12.4 24:12 24:14 64
78 309 Tytoń Sylwia Dywity Pawko Runner Team 1995 Open K 14 04:51 12.4 24:08 24:17 14
79 30 Chodyna Monika Stawiguda Najmowicz Triathlon 1992 Open K 15 04:52 12.3 24:20 24:22 15
80 17 Kulwicki Marcin Olsztyn Pszczółkowski Team 1978 Open M 65 04:52 12.3 24:24 24:24 65
81 89 Jagłowska Małgorzata Olsztyn 1985 Open K 16 04:52 12.3 24:12 24:25 16
82 46 Dombkowska Gabriela Olsztyn 1992 Open K 17 04:53 12.3 24:21 24:27 17
83 47 Dombkowski Dawid Olsztyn 1991 Open M 66 04:54 12.3 24:22 24:28 66
84 83 Guzowski Stanisław Olsztyn Są Wolniejsi 1973 Open M 67 04:54 12.2 24:14 24:29 67



Wyniki wersja z: 12.12.2023 14:47:38
Data: 10.12.2023 12:00:00
Miejscowość: Olsztyn
Organizator: WKR FAN / Superczas.pl, Miejski Ośrodek Kultury w
Olsztynie
Dystans: 5 km

IV Bieg Mikołajów - Święta. Dobrze was
widzieć! - Bieg Mikołajów

Klasyfikacja: OPEN
 

Sporządził: Mateusz Kownacki | kontakt@superczas.pl Strona 3 / 8 Wyniki na www.superczas.pl

M-ce Nr
start. Nazwisko i imię Miejscowość Drużyna Rok

urodz. Kat. wiek. M-ce
w kat.

Tempo
min/km

Tempo
km/h

Czas
netto

Wynik
(brutto) K M

85 179 Nadulski Jacek Olsztyn Team Kopeć 1979 Open M 68 04:54 12.2 24:21 24:32 68
86 236 Puławski Szymon Olsztyn WMKS Olsztyńska Szkółka Triathlonu 1979 Open M 69 04:54 12.2 24:33 24:34 69
87 177 Mucha Piotr Lidzbark Warmiński Lidzbark Warmiński - Biegamy Bo Lubimy 1982 Open M 70 04:56 12.2 24:25 24:38 70
88 9 Bałdyga Grzegorz Olsztyn 4 TEAM MORSY SKANDA OLSZTYN 1984 Open M 71 04:56 12.1 24:39 24:42 71
89 287 Szczepaniak Piotr Olsztyn Są Wolniejsi 1968 Open M 72 04:57 12.1 24:38 24:45 72
90 39 Dąbrowski Mirosław Olsztyn Są Wolniejsi 1984 Open M 73 04:57 12.1 24:44 24:47 73
91 94 Jaworski Sebastian Olsztyn 1995 Open M 74 04:57 12.1 24:18 24:48 74
92 208 Pawlak Wojciech Olsztyn Kofik Team 1994 Open M 75 04:58 12.1 24:42 24:49 75
93 360 Majewski Łukasz Olsztyn 1993 Open M 76 04:58 12.1 24:24 24:51 76
94 159 Martul Maciej Olsztyn Są Wolniejsi 2008 Open M 77 04:58 12.1 24:24 24:51 77
95 231 Przybyszewski Jakub Olsztyn EGGER Biskupiec biega 1990 Open M 78 04:58 12.1 24:24 24:52 78
96 298 Szwed Grzegorz Mątki 1972 Open M 79 04:59 12 24:46 24:56 79
97 71 Godlewska Iwona Olsztyn 1974 Open K 18 04:59 12 24:48 24:56 18
98 178 Muzyka Piotr Jaroty Biegam po lesie 1984 Open M 80 05:00 12 25:03 25:03 80
99 284 Szamrowski Piotr Olsztyn 1976 Open M 81 05:01 11.9 24:48 25:09 81
100 150 Mackiewicz Maksymilian Jaroty 1986 Open M 82 05:02 11.9 24:54 25:12 82
101 338 Zaniewska-Wichrowska Emilia Bartąg Są Wolniejsi 1980 Open K 19 05:03 11.9 25:13 25:17 19
102 11 Bartnicki Łukasz Nikielkowo EGGER Biskupiec biega 1983 Open M 83 05:03 11.8 24:58 25:19 83
103 329 Wojtachnio Przemysław Warszawa 1986 Open M 84 05:04 11.8 25:01 25:22 84
104 175 Mokrzycki Zbigniew Olsztyn 1973 Open M 85 05:04 11.8 25:12 25:22 85
105 162 Mazerski Jarosław Toruń 1985 Open M 86 05:04 11.8 25:15 25:23 86
106 180 Najda Ewa Olsztyn Są Wolniejsi 1973 Open K 20 05:05 11.8 25:19 25:24 20
107 128 Kowalski Sebastian Bartoszyce 1990 Open M 87 05:04 11.8 24:56 25:24 87
108 241 Rama Tomasz Olsztyn 1993 Open M 88 05:05 11.8 25:20 25:29 88
109 233 Ptak Michał Warszawa 1983 Open M 89 05:06 11.7 25:17 25:34 89
110 49 Dryka Łukasz Olsztyn Klub Biegacza T2/4 1985 Open M 90 05:07 11.7 25:13 25:36 90
111 339 Zaostrowcew Bartosz Olsztyn TLC Łożyska 1979 Open M 91 05:08 11.7 25:18 25:38 91
112 13 Bednarczyk Kamila Bartąg 4 TEAM MORSY SKANDA OLSZTYN 1986 Open K 21 05:08 11.7 25:36 25:40 21
113 307 Tymiński Dawid Sząbruk 1993 Open M 92 05:09 11.6 25:43 25:47 92
114 326 Wiśniewski Mirosław Olsztynek BIEGAM SAM TU I TAM 1961 Open M 93 05:10 11.6 25:43 25:48 93
115 90 Janicki Łukasz Janowiec Kościelny 1987 Open M 94 05:10 11.6 25:21 25:50 94
116 316 Wardęga Michał Orneta Pszczòłkowski Team 1986 Open M 95 05:10 11.6 25:40 25:52 95
117 351 Jerszewski Andrzej Olsztyn Pszczółkowski Team 1994 Open M 96 05:10 11.6 25:41 25:52 96
118 352 Jerszewska Dorota Olsztyn Pszczółkowski Team 1993 Open K 22 05:10 11.6 25:41 25:52 22
119 222 Połowianiuk Jan Barczewo 1964 Open M 97 05:11 11.6 25:49 25:56 97
120 232 Pstrągowski Adam Olsztyn KWP Olsztyn 1970 Open M 98 05:11 11.6 25:48 25:57 98
121 187 Niska Aleksandra Olsztyn CZORT TEAM 1987 Open K 23 05:12 11.5 26:00 26:00 23
122 1 Abramczyk Aleksandra Olsztyn WMKS Olsztyńska Szkółka Triathlonu 2011 Open K 24 05:14 11.4 26:07 26:12 24
123 190 Kontakiewicz Daniel Olsztyn Najmowicz Triathlon 1977 Open M 99 05:14 11.4 26:04 26:12 99
124 2 Abramczyk Marcin Olsztyn Kriss Coaching 1977 Open M 100 05:15 11.4 26:08 26:13 100
125 207 Panikowski Tomasz Bartąg ASICS FrontRunner Poland 1983 Open M 101 05:15 11.4 26:08 26:14 101
126 206 Panikowski Adam Olsztyn WMKS Olsztyńska Szkółka Triathlonu 2011 Open M 102 05:14 11.4 26:09 26:14 102
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127 289 Szewczyk Robert Olsztyn 1980 Open M 103 05:15 11.4 25:48 26:18 103
128 348 Żukowska Gabriela Olsztyn 1999 Open K 25 05:17 11.4 26:07 26:25 25
129 229 Przybylska Monika Olsztyn Najmowicz Triathlon 1986 Open K 26 05:17 11.3 26:21 26:27 26
130 63 Gadomski Bartosz Olsztyn 2000 Open M 104 05:18 11.3 26:13 26:30 104
131 93 Jarosz Jarosław Tomaszkowo 1957 Open M 105 05:19 11.3 26:31 26:33 105
132 308 Tyszka Filip Stękiny Kriss Coaching 1981 Open M 106 05:19 11.3 26:12 26:35 106
133 324 Więckowska Marta Stękiny 1981 Open K 27 05:19 11.3 26:12 26:35 27
134 251 Sałamacha Izabela Olsztyn Mamy-Biegamy Olsztyn 1981 Open K 28 05:19 11.3 26:13 26:36 28
135 12 Bartoszewicz Szymon Olsztyn Slow Jogging w Olsztynie 1978 Open M 107 05:20 11.2 26:20 26:41 107
136 312 Wajzer Zofia Olsztyn Pszczółkowski Team 2005 Open K 29 05:21 11.2 26:49 26:49 29
137 92 Jarmoła Grzegorz Orneta 1991 Open M 108 05:22 11.2 26:43 26:52 108
138 151 Cheńska Angelika Olsztyn 1980 Open K 30 05:23 11.1 26:51 27:00 30
139 191 Pieczkowski Hubert Spręcowo Urwis Biega 1974 Open M 109 05:24 11.1 26:51 27:00 109
140 31 Ciupiński Jerzy Olsztyn 1955 Open M 110 05:25 11.1 26:58 27:03 110
141 55 Dziwiszek Katarzyna Olsztyn Są Wolniejsi 1986 Open K 31 05:26 11 27:02 27:12 31
142 274 Stolarczyk Teresa Olsztyn Są Wolniejsi 1970 Open K 32 05:27 11 26:58 27:14 32
143 267 Sołoduszkiewicz Natalia Agnieszka Dywity 1990 Open K 33 05:27 11 27:12 27:15 33
144 106 Kędzierska Urszula Działdowo Rozbiegane Działdowo 1976 Open K 34 05:28 11 27:16 27:20 34
145 107 Kędzierski Jarosław Działdowo Rozbiegane Działdowo 1975 Open M 111 05:29 11 27:23 27:23 111
146 163 Mazonik Justyna Gutkowo Pszczółkowski Team 1983 Open K 35 05:29 10.9 27:14 27:24 35
147 5 Ambrosewicz-Walacik Marta Bartag Są Wolniejsi 1985 Open K 36 05:28 10.9 27:25 27:25 36
148 321 Werner Andrzej Olsztyn Slow Jogging w Olsztynie 1973 Open M 112 05:29 10.9 27:08 27:27 112
149 57 Filipkowski Łukasz Olsztyn team myGym 1991 Open M 113 05:29 10.9 27:22 27:27 113
150 140 Lenda Krystian Olsztyn team myGym 1982 Open M 114 05:29 10.9 27:22 27:27 114
151 290 Szturo Grzegorz Gutkowo 1986 Open M 115 05:30 10.9 27:28 27:28 115
152 54 Dziubeła Janusz Olsztyn Slow Jogging w Olsztynie 1976 Open M 116 05:29 10.9 27:28 27:29 116
153 76 Grabowski Grzegorz Olsztyn Są Wolniejsi 1965 Open M 117 05:31 10.9 27:34 27:34 117
154 205 Paltian Piotr Dywity Są Wolniejsi 1971 Open M 118 05:30 10.9 27:21 27:34 118
155 72 Gołębiewski Mateusz Pęchcin 2008 Open M 119 05:31 10.9 27:37 27:37 119
156 310 Wachtelberg Irena Olsztyn Slow Jogging w Olsztynie 1983 Open K 37 05:31 10.9 27:39 27:39 37
157 214 Pipczyński Krzysztof Olsztyn 1990 Open M 120 05:31 10.8 27:29 27:40 120
158 126 Kowalewska-Bartoszewicz Anna Jaroty Pszczółkowski Team 1983 Open K 38 05:35 10.8 27:53 27:53 38
159 35 Dalecki Krzysiek Olsztyn 1978 Open M 121 05:35 10.8 27:44 27:53 121
160 294 Szulich Andrzej Olsztyn Są Wolniejsi 1985 Open M 122 05:35 10.8 27:42 27:54 122
161 25 Busk Piotr Różnowo 1989 Open M 123 05:34 10.7 27:46 27:55 123
162 198 Osowiecki Mariusz Stupsk Osa Team 1975 Open M 124 05:37 10.7 28:03 28:03 124
163 137 Kwaśniewski Benedykt Olsztyn 1955 Open M 125 05:37 10.7 27:56 28:05 125
164 37 Dąbkowska-Wilczek Marta Olsztyn Są Wolniejsi 1983 Open K 39 05:37 10.7 27:50 28:05 39
165 209 Pączyńska Anna Szczęsne Są Wolniejsi 1983 Open K 40 05:38 10.6 27:58 28:12 40
166 161 Matwiejczuk Eliza Olsztyn Są Wolniejsi 1983 Open K 41 05:38 10.6 27:57 28:12 41
167 226 Prass Martin Olsztyn Zefirus Team 1996 Open M 126 05:38 10.6 27:44 28:13 126
168 183 Ławrynowicz Marcin Są Wolniejsi 1994 Open M 127 05:38 10.6 27:50 28:14 127
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169 87 Jack Piotr Olsztyn Są Wolniejsi 1981 Open M 128 05:39 10.6 27:53 28:15 128
170 61 Furgał Rafał Olsztyn 1971 Open M 129 05:39 10.6 27:53 28:18 129
171 245 Ruczyński Dawid Olsztyn Alcar Team 1997 Open M 130 05:40 10.6 28:20 28:20 130
172 14 Bęski Paweł Olsztyn Alcar Team 1996 Open M 131 05:40 10.6 28:20 28:20 131
173 260 Sieklicka Patrycja Olsztyn team myGym 2000 Open K 42 05:40 10.6 28:15 28:20 42
174 148 Łazicka Kamila Olsztyn Alcar Team 1980 Open K 43 05:40 10.6 28:10 28:21 43
175 273 Staszalek Bartosz Olsztyn Alcar Team 1982 Open M 132 05:40 10.6 28:11 28:21 132
176 266 Sokołowska Edyta Bartąg Alcar Team 1991 Open K 44 05:40 10.6 28:09 28:21 44
177 297 Szwed Elżbieta Mątki 1973 Open K 45 05:41 10.6 28:18 28:24 45
178 272 Stasiewicz Ania Olsztyn 2004 Open K 46 05:41 10.6 28:00 28:25 46
179 259 Siedlecki Grzegorz Olsztyn 1991 Open M 133 05:41 10.5 28:27 28:27 133
180 166 Mężyk Paula Morąg 1988 Open K 47 05:42 10.5 28:22 28:32 47
181 193 Olszewski Wojciech Ostróda Są Wolniejsi 1977 Open M 134 05:42 10.5 28:28 28:33 134
182 300 Tetfejer Katarzyna Kętrzyn team myGym 2000 Open K 48 05:43 10.5 28:34 28:39 48
183 62 Gadomska Joanna Olsztyn 1982 Open K 49 05:44 10.5 28:23 28:41 49
184 75 Grabowska Anna Olsztyn 1964 Open K 50 05:45 10.4 28:36 28:46 50
185 141 Lendzian Ania Olsztyn 1974 Open K 51 05:47 10.4 28:44 28:56 51
186 108 Kieżun Grzegorz Olsztyn --- 1983 Open M 135 05:47 10.4 28:27 28:57 135
187 235 Puławska Agnieszka Olsztyn WMKS Olsztyńska Szkółka Triathlonu 2009 Open K 52 05:48 10.3 28:59 29:03 52
188 170 Mikołajczyk Adam Olsztyn Są Wolniejsi 1979 Open M 136 05:48 10.3 28:50 29:03 136
189 302 Toczek Piotr Szczytno Są Wolniejsi 1981 Open M 137 05:54 10.2 29:14 29:28 137
190 66 Gierasimowska Marta Warkały Są Wolniejsi 1983 Open K 53 05:54 10.1 29:18 29:35 53
191 125 Kowalczyk Andrzej Olsztyn Pszczółkowski Team 1961 Open M 138 05:54 10.1 29:33 29:35 138
192 146 Ludwicka Anna Olsztyn Slow Jogging w Olsztynie 1968 Open K 54 05:56 10.1 29:35 29:38 54
193 217 Plaszewska Aneta Olsztyn Są Wolniejsi 1985 Open K 55 05:56 10.1 29:19 29:41 55
194 325 Wiśniewska Justyna Olsztyn Są Wolniejsi 1984 Open K 56 05:56 10.1 29:20 29:42 56
195 171 Mikołajczyk Monika Olsztyn Są Wolniejsi 1983 Open K 57 05:57 10.1 29:33 29:46 57
196 169 Mikita Mirek Olsztyn Są Wolniejsi 1967 Open M 139 05:57 10.1 29:31 29:47 139
197 285 Szczecina Agnieszka Iława IŁAWA BIEGA 2006 Open K 58 05:58 10.1 29:22 29:48 58
198 123 Koszczka Magdalena Iława Iława Biega 1976 Open K 59 06:00 10 29:32 30:00 59
199 203 Pacholczyk Krzysztof Olsztyn Czort Team 1976 Open M 140 06:00 10 29:47 30:01 140
200 112 Klemańska Marta Gronity CZORT TEAM 1984 Open K 60 06:00 10 29:46 30:01 60
201 305 Turkowska Dominika Olsztyn 2005 Open K 61 06:00 10 29:37 30:03 61
202 33 Czechowski Jacek Olsztyn 1971 Open M 141 06:02 9.9 29:46 30:10 141
203 18 Bogusz Monika Olsztyn Kuropatwa Team 1991 Open K 62 06:02 9.9 30:04 30:12 62
204 19 Bogusz Piotr Olsztyn Kuropatwa Team 1990 Open M 142 06:02 9.9 30:04 30:14 142
205 91 Jankiewicz Agnieszka Olsztyn 1992 Open K 63 06:03 9.9 30:08 30:16 63
206 15 Dzenkov Dimitar 2006 Open M 143 06:03 9.9 30:02 30:17 143
207 143 Lipka Tomasz Ostróda 1972 Open M 144 06:03 9.9 30:02 30:17 144
208 299 Tarpiłowska Jolanta Ostróda 1969 Open K 64 06:03 9.9 30:04 30:18 64
209 147 Ławrynowicz Marek Gdynia 1986 Open M 145 06:10 9.7 30:27 30:51 145
210 195 Osiak Marcin Dywity Alcar Team 1984 Open M 146 06:11 9.7 30:40 30:54 146
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211 115 Kłoss Robert Dywity team myGym 1981 Open M 147 06:15 9.6 31:11 31:14 147
212 248 Rycharski Jarosław Olsztyn 1970 Open M 148 06:15 9.6 31:07 31:17 148
213 103 Karnicka Aleksandra Olsztyn 1997 Open K 65 06:16 9.6 31:14 31:20 65
214 44 Dobrzański Kamil Olsztyn Slow Jogging w Olsztynie 2005 Open M 149 06:16 9.6 30:59 31:21 149
215 60 Florczykowska Martyna Olsztyn Są Wolniejsi 1994 Open K 66 06:18 9.5 31:20 31:29 66
216 282 Szałkowski Jakub Naterki Czort Team 1991 Open M 150 06:18 9.5 31:17 31:31 150
217 28 Chełchowska Ewa Olsztyn BRBK - biegli w podatkach 1992 Open K 67 06:19 9.5 31:09 31:36 67
218 296 Szwalgin Damian Olsztyn Slow Team Olsztyn 1982 Open M 151 06:19 9.5 31:08 31:40 151
219 311 Wajzer Aleksandra Olsztyn Slow Team Olsztyn 1981 Open K 68 06:20 9.5 31:40 31:40 68
220 278 Swatowski Tomasz Olsztyn EGGER Biskupiec biega 1994 Open M 152 06:22 9.4 31:22 31:50 152
221 158 Martul Joanna Olsztyn Są Wolniejsi 1977 Open K 69 06:22 9.4 31:50 31:50 69
222 254 Sarol Małgorzata Olsztyn 1988 Open K 70 06:24 9.4 31:35 32:02 70
223 341 Zarzycka Marta Olsztyn 1988 Open K 71 06:32 9.2 32:07 32:38 71
224 264 Smolińska Małgorzata Olsztyn Są Wolniejsi 1978 Open K 72 06:34 9.1 32:25 32:51 72
225 275 Stradomski Marcin Olsztyn Są Wolniejsi 1978 Open M 153 06:34 9.1 32:25 32:51 153
226 313 Walczak Julia Jaroty 2002 Open K 73 06:34 9.1 32:52 32:52 73
227 185 Niewdzięczna Barbara Olsztyn Są Wolniejsi 1976 Open K 74 06:35 9.1 32:27 32:53 74
228 186 Niewdzięczny Jerzy Olsztyn Są Wolniejsi 1972 Open M 154 06:34 9.1 32:28 32:54 154
229 335 Wójcik Katarzyna Olsztyn team myGym 2000 Open K 75 06:34 9.1 32:51 32:54 75
230 197 Osowiecki Mariusz Stupsk 2001 Open M 155 06:36 9.1 32:45 33:01 155
231 105 Kawka Agnieszka Olsztyn Czort Team 1980 Open K 76 06:36 9.1 32:48 33:01 76
232 50 Dubik Małgorzata Olsztyn Czort Team 1978 Open K 77 06:36 9.1 32:49 33:01 77
233 357 Ostapniewicz Paula Olsztyn 1998 Open K 78 06:38 9 33:13 33:13 78
234 358 Świderski Jan Olsztyn 1998 Open M 156 06:38 9 33:14 33:14 156
235 111 Kiszka-Żarczyńska Dorota Olsztyn CZORT TEAM 1975 Open K 79 06:39 9 33:01 33:15 79
236 51 Duszak Iwona Biiskupiec Biskupiec biega 1973 Open K 80 06:39 9 32:55 33:17 80
237 52 Duszak Piotr Biskupiec Biskupiec biega 1969 Open M 157 06:40 9 32:54 33:18 157
238 315 Walkiewicz Joanna Olsztyn 1978 Open K 81 06:40 9 33:10 33:20 81
239 85 Hulnitskaya Katsiaryna Olsztyn Czort Team 1988 Open K 82 06:40 9 33:10 33:22 82
240 113 Klonowska Oksana Olsztyn 1987 Open K 83 06:42 9 33:02 33:31 83
241 114 Klonowski Paweł Olsztyn Wizja Lokalna Olsztyna 1986 Open M 158 06:42 8.9 33:04 33:32 158
242 40 Deptuła Klaudia Olsztyn Alcar Team 1997 Open K 84 06:42 8.9 33:18 33:32 84
243 132 Krupienik Grzegorz Olsztyn Alcar Team 1996 Open M 159 06:42 8.9 33:32 33:32 159
244 165 Mędrzycki Arkadiusz Bartąg Alcar Team 1989 Open M 160 06:42 8.9 33:19 33:32 160
245 124 Szempowska Ewa Działdowo 1980 Open K 85 06:46 8.9 33:24 33:52 85
246 173 Mikulak Katarzyna Olsztyn Są Wolniejsi 1981 Open K 86 06:47 8.8 33:29 33:55 86
247 100 Kaczorowski Ryszard Olsztyn Są Wolniejsi 1964 Open M 161 06:48 8.8 33:30 33:58 161
248 337 Zalewska Joanna Olsztynek Są Wolniejsi 1978 Open K 87 06:48 8.8 33:31 33:59 87
249 247 Rybicki Mikołaj Olsztyn Czort Team 1981 Open M 162 06:48 8.8 33:47 34:04 162
250 121 Kordek Marta Jaroty Czort Team 1982 Open K 88 06:48 8.8 33:49 34:05 88
251 356 Tchórzewska Aleksandra Olsztyn 1985 Open K 89 06:49 8.8 33:48 34:07 89
252 219 Plucińska-Furgał Anna Olsztyn 1971 Open K 90 06:55 8.7 34:14 34:39 90
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253 225 Porowska Agnieszka Olsztyn 1985 Open K 91 06:56 8.7 34:22 34:40 91
254 221 Podlecki Sebastian Olsztyn Slow Jogging w Olsztynie 1980 Open M 163 07:00 8.6 34:38 35:01 163
255 220 Podlecka Ewelina Olsztyn Slow Jogging w Olsztynie 1981 Open K 92 07:00 8.6 34:38 35:01 92
256 189 Nowosielski Szymon Szczytno 2005 Open M 164 07:03 8.5 34:57 35:13 164
257 58 Filipowska Aneta Stawiguda 1971 Open K 93 07:06 8.4 35:23 35:31 93
258 323 Wiadowska Dorota Wadąg 1979 Open K 94 07:06 8.4 35:23 35:32 94
259 249 Rzeczkowska Karolina Olsztyn Slow Jogging w Olsztynie 1988 Open K 95 07:08 8.4 35:21 35:43 95
260 8 Balkiewicz Agnieszka Olsztyn Slow Jogging w Olsztynie 1987 Open K 96 07:09 8.4 35:24 35:43 96
261 69 Głowacka Joanna Olsztyn 1987 Open K 97 07:10 8.4 35:16 35:48 97
262 130 Kruk Jessica Biskupiec 2000 Open K 98 07:16 8.2 36:07 36:23 98
263 36 Dawid Miłosz Olsztyn Slow Jogging w Olsztynie 2004 Open M 165 07:18 8.2 36:09 36:31 165
264 96 Jędrzejak Magdalena Gdynia Są Wolniejsi 1978 Open K 99 07:19 8.2 36:08 36:37 99
265 184 Nieściór Mieczysława Olsztyn Są Wolniejsi 1970 Open K 100 07:19 8.2 36:08 36:37 100
266 67 Gilewicz Agnieszka Myki BRBK - biegli w podatkach 1981 Open K 101 07:25 8.1 37:06 37:06 101
267 343 Zastawny Patryk Olsztyn 1993 Open M 166 07:25 8.1 36:41 37:10 166
268 4 Adaszkiewicz Marzanna Olsztyn 1973 Open K 102 07:30 8 36:58 37:29 102
269 250 Sadowska Maria Biskupiec EGGER Biskupiec biega 1984 Open K 103 07:29 8 37:03 37:29 103
270 279 Szafrańska Gabriela Stawiguda Slowjogging Stawiguda 1979 Open K 104 07:30 8 37:35 37:35 104
271 68 Glapiak Ewa Dorotowo Slowjogging Stawiguda 1978 Open K 105 07:31 8 37:28 37:35 105
272 24 Budner Maryla Stawiguda Slowjogging Stawiguda 1983 Open K 106 07:31 8 37:30 37:35 106
273 138 Kwiatkowska-Stenzel Agnieszka Olsztyn Slowjogging Stawiguda 1983 Open K 107 07:31 8 37:27 37:35 107
274 23 Budner Anna Stawiguda Slowjogging Stawiguda 1986 Open K 108 07:35 7.9 37:51 37:56 108
275 79 Grudkowski Tomasz Szczytno AKB SZCZYTNO TROHIM TEAM 1970 Open M 167 07:36 7.9 37:30 38:00 167
276 304 Trochimowicz Artur Szczytno AKB SZCZYTNO TROHIM TEAM 1961 Open M 168 07:38 7.9 37:42 38:12 168
277 216 Pitus Julia Sławno 2002 Open K 109 07:40 7.8 38:22 38:22 109
278 306 Turowski Maciej Regimin Wydział Geodezji, Inżynierii Przestrzennej i Budownictwa 2001 Open M 169 07:40 7.8 38:22 38:22 169
279 213 Piotrowska Marta Olsztyn CZORT TEAM 1987 Open K 110 07:42 7.8 38:18 38:31 110
280 102 Piotrowski Marcin Olsztyn Czort Team 1958 Open M 170 07:42 7.8 38:18 38:31 170
281 26 Charkiewicz Marcelina Prabuty Bike Club Prabuty 2004 Open K 111 07:44 7.8 38:25 38:42 111
282 74 Górtatowski Julian Prabuty BIKE CLUB PRABUTY 2004 Open M 171 07:44 7.8 38:26 38:42 171
283 10 Baranowska Mariola Olsztyn CZORT TEAM 1960 Open K 112 07:54 7.6 39:17 39:32 112
284 176 Morzejko Renata Olsztyn Slow Team Olsztyn 1973 Open K 113 08:03 7.5 39:42 40:13 113
285 262 Słowik Dariusz Olsztyn Slow Team Olsztyn 1978 Open M 172 08:02 7.5 39:41 40:14 172
286 258 Serowik Justyna Olsztyn JARYS 1988 Open K 114 08:03 7.5 39:57 40:15 114
287 188 Nowak Magda Szczytno 1980 Open K 115 08:06 7.4 40:06 40:33 115
288 223 Poremba Natalia Ostrołęka 1998 Open K 116 08:16 7.3 40:51 41:22 116
289 95 Jeznach Martyna Olsztyn 1999 Open K 117 08:16 7.3 41:22 41:22 117
290 110 Kiljan Filip Olsztyn 2008 Open M 173 08:21 7.2 41:15 41:46 173
291 109 Kiljan Anna Olsztyn 1986 Open K 118 08:21 7.2 41:15 41:46 118
292 283 Szałkowski Wiesław Naterki Czort Team 1964 Open M 174 08:27 7.1 42:03 42:16 174
293 281 Szałkowska Hanna Naterki Czort Team 1956 Open K 119 08:27 7.1 42:04 42:16 119
294 73 Gołębiowski Bartosz Olsztyn Slow Jogging w Olsztynie 1983 Open M 175 08:33 7 42:25 42:44 175
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295 322 Szter Agnieszka Olsztyn Slow Jogging w Olsztynie 1976 Open K 120 08:32 7 42:23 42:44 120
296 199 Ostaszewska Katarzyna Olsztyn Slow Jogging w Olsztynie 1974 Open K 121 08:33 7 42:23 42:45 121
297 210 Pepłowska-Dawid Aneta Olsztyn Slow Jogging w Olsztynie 1979 Open K 122 08:33 7 42:24 42:46 122
298 218 Pliszka Małgorzata Olszyn 1980 Open K 123 08:33 7 42:29 42:46 123
299 238 Radzka Ela Olsztyn Slow Jogging w Olsztynie 1974 Open K 124 08:33 7 42:28 42:47 124
300 117 Komorowska Ewa Olsztyn Slow Jogging w Olsztynie 1974 Open K 125 08:33 7 42:47 125
301 200 Ostaszewska Katarzyna Olsztyn Slow Jogging w Olsztynie 1978 Open K 126 08:33 7 42:28 42:47 126
302 160 Matuszewska Grażyna Dobre Miasto Slow Jogging w Olsztynie 1961 Open K 127 08:33 7 42:47 127
303 153 Małkowski Adam Olsztyn Slow Jogging w Olsztynie 1992 Open M 176 08:33 7 42:47 176
304 172 Mikulak Grażyna Olsztyn Slow Jogging w Olsztynie 1973 Open K 128 08:33 7 42:26 42:47 128
305 327 Witkowska Justyna Olsztyn Slow Jogging w Olsztynie 1988 Open K 129 08:33 7 42:30 42:47 129
306 142 Lipka Eliza Ostroda Slow Jogging w Olsztynie 1977 Open K 130 08:33 7 42:24 42:47 130
307 152 Małkowska Elżbieta Olsztyn Slow Jogging w Olsztynie 1964 Open K 131 08:33 7 42:28 42:48 131
308 129 Krauze Bożena Olsztyn Slow Jogging w Olsztynie 1975 Open K 132 08:33 7 42:28 42:48 132
309 328 Wojciechowska Anna Olsztyn Slow Jogging w Olsztynie 1976 Open K 133 08:33 7 42:29 42:48 133
310 332 Wołosz Oliwier Olsztyn Slow Jogging w Olsztynie 2010 Open M 177 08:33 7 42:28 42:49 177
311 144 Lis Aneta Kieźliny Slow Jogging w Olsztynie 1981 Open K 134 08:34 7 42:30 42:49 134
312 239 Raginiak Justyna Olsztyn Slow Jogging w Olsztynie 1988 Open K 135 08:33 7 42:27 42:49 135
313 330 Wołosz Adrian Olsztyn Slow Jogging w Olsztynie 1985 Open M 178 08:33 7 42:29 42:50 178
314 234 Pulikowska Wioletta Olsztyn Slow Jogging w Olsztynie/Morsujący Rowerzyści Olsztyn 1962 Open K 136 08:34 7 42:51 42:51 136
315 149 Mackiewicz Bożena Olsztyn Slow Jogging w Olsztynie 1961 Open K 137 08:34 7 42:29 42:51 137
316 268 Sosnowska Katarzyna Szczytno 1976 Open K 138 08:38 6.9 42:45 43:14 138
317 292 Szuba Adrian Olsztyn Slow Jogging w Olsztynie 1981 Open M 179 09:45 6.2 48:45 48:45 179
318 293 Szuba Ewa Olsztyn Slow Jogging w Olsztynie 1961 Open K 139 09:45 6.2 48:45 48:45 139
319 43 Dobrzański Adam Olsztyn Slow Jogging w Olsztynie 1975 Open M 180 09:46 6.1 48:26 48:48 180
320 42 Dobrzańska Jolanta Olsztyn Slow Jogging w Olsztynie 1975 Open K 140 09:46 6.1 48:30 48:51 140
DNF 16 Białek Piotr Olsztyn 3 Bro 1981 Open M 0


