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1 103 Ossowski Jakub Elbląg Run Goku Team 1992 30-39 M 1 02:59 20.1 14:53 14:53 1
2 78 Kuznetsov Vitalii Kharkiv Begimo Klubas LT 1996 20-29 M 1 03:00 20 14:59 15:00 2
3 11 Błaut Damian Ostróda 1995 20-29 M 2 03:07 19.2 15:35 15:35 3
4 110 Flaga Przemysław Olsztyn 1983 40-49 M 1 03:07 19.2 15:35 15:36 4
5 113 Rutkowski Damian Lidzbark Warmiński Damcio Team 2004 20-29 M 3 Najszybszy lidzbarczanin 1 03:09 19 15:47 15:47 5
6 107 Radomski Kamil Olsztyn URWIS BIEGA 1986 30-39 M 2 03:15 18.4 16:15 16:17 6
7 116 Sanko Aliaksandr Grudziądz parkrun Grudziadz 1989 30-39 M 3 03:16 18.3 16:24 16:25 7
8 100 Olendrzyński Bartosz Olsztyn 1994 30-39 M 4 03:17 18.2 16:28 16:28 8
9 148 Woźniak Tomasz Olsztyn URWIS BIEGA 1987 30-39 M 5 03:18 18.2 16:28 16:29 9
10 64 Kokosza Karol Wysoka Dąbrowa URWIS BIEGA 1994 30-39 M 6 03:18 18.1 16:31 16:32 10
11 47 Głąb Krzysztof Lidzbark Warmiński OSiR Lidzbark Warmiński 1995 20-29 M 4 Najszybszy lidzbarczanin 2 03:19 18.1 16:36 16:36 11
12 101 Olkowski Rafał Lidzbark Warmiński OSiR Lidzbark Warmiński 1979 40-49 M 2 Najszybszy lidzbarczanin 3 03:22 17.8 16:49 16:50 12
13 150 Zahorski Grzegorz Braniewo 9BBKPanc 1999 20-29 M 5 03:22 17.8 16:53 16:53 13
14 117 Sanko Sviatlana Grudziądz parkrun Grudziadz 1988 30-39 K 1 03:25 17.6 17:04 17:05 1
15 56 Januszewski Karol Olsztyn 4 W-M BOT /Olsztyńska Szkoła Wyższa 1983 40-49 M 3 03:27 17.4 17:13 17:16 14
16 14 Bohomiahkova Khrystyna Odesa Stayer Run Club 1991 30-39 K 2 03:28 17.3 17:17 17:19 2
17 42 Worobiec Dawid Lidzbar Warmiński Bieganie Pod Sokolim Okiem 1990 30-39 M 7 03:29 17.2 17:25 17:26 15
18 44 Gębicki Mateusz Olsztyn Bieganie Pod Sokolim Okiem 2003 20-29 M 6 03:29 17.2 17:25 17:26 16
19 136 Veremchuk Yuliia Warszawa TEAMOCHAL BIEGAM BO LUBIĘ SPORTOWA PARA 1987 30-39 K 3 03:29 17.2 17:25 17:27 3
20 68 Koziatek Jakub Szczytno 9 Olsztyński batalion dowodzenia 1991 30-39 M 8 03:30 17.1 17:30 17:32 17
21 71 Koziatek Sebastian Szczytno Team Kopeć 1992 30-39 M 9 03:31 17 17:37 17:38 18
22 91 Matwiejczyk Kacper Pierzchały 9 Braniewska Brygada Kawalerii Pancernej 2005 16-19 M 1 03:33 16.9 17:44 17:45 19
23 62 Kasperski Arkadiusz Olsztyn URWIS BIEGA 1970 50-59 M 1 03:33 16.9 17:45 17:47 20
24 53 Jacyszyn Monika Olsztyn MJ RUN TEAM 1988 30-39 K 4 03:34 16.8 17:51 17:52 4
25 8 Bartczak Marcin Bisztynek Drużyna ML 1982 40-49 M 4 03:35 16.7 17:55 17:55 21
26 54 Jakimczuk Aleksandra Braniewo 9 Braniewska Brygada Kawalerii Pancernej 1989 30-39 K 5 03:36 16.7 17:58 17:59 5
27 147 Woźniak Piotr Koleczkowo SKLA SOPOT SPRINT 1991 30-39 M 10 03:36 16.6 18:01 18:01 22
28 123 Symerewicz Marek Barczewo 1967 50-59 M 2 03:37 16.6 18:04 18:07 23
29 145 Wornowski Sebastian Bartąg 1984 40-49 M 5 03:37 16.5 18:06 18:09 24
30 119 Sawicz Kacper Dobre Miasto Pszczółkowski Team 2004 20-29 M 7 03:38 16.5 18:09 18:11 25
31 18 Cyrkler Rafał Ostróda Są Wolniejsi 1976 40-49 M 6 03:39 16.5 18:10 18:14 26
32 50 Hałun Łukasz Kętrzyn 15 Giżycka Brygada Zmechanizowana 1988 30-39 M 11 03:39 16.4 18:12 18:16 27
33 65 Kołomańska Lidia Dywity -Olsztyn URWIS BIEGA 1979 40-49 K 1 03:40 16.3 18:22 18:23 6
34 80 Ligas Krzysztof Olsztyn DHL Olsztyn 1988 30-39 M 12 03:43 16.2 18:29 18:33 28
35 66 Konieczek Kacper Lidzbark Warmiński 2003 20-29 M 8 Najszybszy lidzbarczanin 4 03:44 16.1 18:38 18:39 29
36 16 Bubeła Magda Blizne Jasinskiego Lipiec Running Team 1979 40-49 K 2 03:44 16.1 18:36 18:39 7
37 118 Satkiewicz Piotr Pasłęk 1993 30-39 M 13 03:45 16 18:42 18:44 30
38 74 Kozłowski Grzegorz Kętrzyn Elitarny Klub Aktywnych 1980 40-49 M 7 03:45 16 18:44 18:47 31
39 21 Danelska Monika Ostróda @bez_zbednych_pytan 1984 40-49 K 3 03:46 15.9 18:50 18:52 8
40 133 Tyborowska Agnieszka Olsztyn URWIS BIEGA 1974 50-59 K 1 03:48 15.8 18:58 18:58 9
41 140 Wdowiak Wojciech Olsztyn 1973 50-59 M 3 03:49 15.7 19:04 19:05 32
42 90 Maliszewski Jerzy Olsztyn AKM OLSZTYN 1960 60+ M 1 03:52 15.5 19:20 19:23 33
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43 13 Bogusz Piotr Olsztyn Kuropatwa Team 1990 30-39 M 14 03:53 15.4 19:22 19:26 34
44 26 Drężek Ewelina Olsztyn 1991 30-39 K 6 03:54 15.4 19:29 19:31 10
45 104 Paliszewski Krystian Nowe Miasto 1998 20-29 M 9 03:57 15.2 19:43 19:46 35
46 84 Luzny Tomasz Bartoszyce Jw1248 1978 40-49 M 8 03:57 15.1 19:47 19:49 36
47 149 Wróblewski Tomasz Kętrzyn 1979 40-49 M 9 04:00 15 19:57 19:58 37
48 70 Koziatek Marcin Szczytno 1987 30-39 M 15 04:03 14.8 20:11 20:13 38
49 98 Niestatek Szymon Dywity 1981 40-49 M 10 04:03 14.8 20:14 20:16 39
50 122 Stramek - Kwiatkowska Marta Olsztyn Są Wolniejsi 1991 30-39 K 7 04:04 14.7 20:22 20:24 11
51 6 Barczewski Krzysztof Olsztyn Lecimy Tutej 1991 30-39 M 16 04:06 14.7 20:24 20:28 40
52 79 Lenart Miłosz Kętrzyn Drużyna ML 1965 50-59 M 4 04:06 14.7 20:22 20:28 41
53 9 Białek Jarosław Olsztyn URWIS BIEGA 1974 50-59 M 5 04:05 14.7 20:25 20:29 42
54 28 Drzewiecki Dominik Pasłęk JAK MASZ TAK BIEC, TO LEPIEJ ZEJDŹ 2000 20-29 M 10 04:11 14.3 20:54 20:56 43
55 144 Wiśniowski Jerzy Lidzbark Warmiński MOT0-KLUB LIDZBARK WARMI 1971 50-59 M 6 Najszybszy lidzbarczanin 5 04:11 14.3 20:54 20:58 44
56 19 Czarnecka Joanna Elbląg 1980 40-49 K 4 04:16 14 21:19 21:22 12
57 25 Dobrzyński Henryk Barczewko 1962 60+ M 2 04:16 14 21:20 21:22 45
58 73 Kozicz Leszek Lusowo Mistrzowski Trening 1968 50-59 M 7 04:21 13.8 21:44 21:48 46
59 69 Koziatek Jakub Lipowiec Zespół Szkół Nr 2 im. Jędrzeja Śniadeckiego w Szczytnie 2008 16-19 M 2 04:22 13.7 21:52 21:54 47
60 38 Gadomska Anna Lidzbark Warmiński PZU Sport Team 1981 40-49 K 5 04:24 13.6 21:57 22:01 13
61 138 Walendziak Alicja Gościszewo VALDANO Team 1977 40-49 K 6 04:25 13.6 22:02 22:07 14
62 2 Alchimowicz Cezary Napraty 1962 60+ M 3 04:25 13.6 22:02 22:07 48
63 32 Dziwiszek Katarzyna Jonkowo Są Wolniejsi 1986 30-39 K 8 04:26 13.5 22:09 22:12 15
64 146 Worobiec Olga Górowo Iławeckie 1997 20-29 K 1 04:28 13.4 22:15 22:18 16
65 30 Dupla Konrad Wrocław 1979 40-49 M 11 04:27 13.4 22:12 22:19 49
66 131 Tomczyk Anna Olsztyn 1989 30-39 K 9 04:28 13.4 22:18 22:22 17
67 81 Lipkiewicz Adrian Lidzbark Warmiński 1998 20-29 M 11 04:29 13.4 22:12 22:23 50
68 63 Kempiński Kamil Sława 1986 30-39 M 17 Najszybszy lidzbarczanin 6 04:28 13.4 22:19 22:25 51
69 22 Dawidziuk Daniel Kętrzyn Mroźniaki z Kętaki 1977 40-49 M 12 04:29 13.4 22:19 22:25 52
70 121 Stępień Edyta Ketrzyn Druzyna ML 1978 40-49 K 7 04:29 13.4 22:19 22:25 18
71 109 Rogucki Arkadiusz Lidzbark Warmiński CRiWWRE 1989 30-39 M 18 04:31 13.2 22:30 22:40 53
72 72 Kozicka-Szafran Kamila Lidzbark Warmiński 1985 30-39 K 10 Najszybsza lidzbarczanka 1 04:33 13.2 22:44 22:47 19
73 35 Filipczyk Joanna Ostróda Ostróda Runners 1972 50-59 K 2 04:33 13.2 22:42 22:48 20
74 137 Wajzer Zofia Olsztyn Pszczółkowski Team 2005 16-19 K 1 04:34 13.2 22:45 22:48 21
75 85 Łuckiewicz Paweł Kętrzyn Mrozniaki z Kętaki 1984 40-49 M 13 04:35 13.1 22:53 22:59 54
76 82 Lipniewicz Emilian Górowo Iławeckie 1977 40-49 M 14 04:37 13 23:04 23:09 55
77 17 Ciećko Elżbieta Olsztyn Są Wolniejsi 1991 30-39 K 11 04:38 12.9 23:09 23:14 22
78 99 Olech Robert Bisztynek 1971 50-59 M 8 04:40 12.9 23:09 23:21 56
79 77 Kułakowski Rafał Ostróda 1995 20-29 M 12 04:41 12.8 23:18 23:26 57
80 34 Figat Mirosław Bartoszyce Bartoszycka Grupa Biegowa Endorfiny 1958 60+ M 4 04:41 12.8 23:24 23:27 58
81 97 Najda Ewa Olsztyn Są Wolniejsi 1973 50-59 K 3 04:42 12.8 23:25 23:29 23
82 106 Hiryniewicz Kornel Lidzbark Warmiński KS Zamek Kurzętnik 1989 30-39 M 19 04:42 12.8 23:17 23:29 59
83 52 Jacewicz Ryszard Olsztyn 1962 60+ M 5 04:43 12.7 23:35 23:35 60
84 152 Zawada Damian Lidzbark Warmiński 1987 30-39 M 20 04:44 12.7 23:37 23:42 61
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85 61 Kamieński Kuba Łukta KamykTeam 2008 16-19 M 3 04:45 12.6 23:38 23:44 62
86 60 Kamieński Arkadiusz Łukta KamykTeam 1982 40-49 M 15 04:45 12.6 23:41 23:44 63
87 43 Dąbrowski Łukasz Warszawa 1971 50-59 M 9 04:46 12.6 23:42 23:51 64
88 139 Walendziak Ryszard Gościszewo VALDANO Team 1973 50-59 M 10 04:48 12.5 24:02 24:02 65
89 134 Tyborowski Daniel Olsztyn - 1974 50-59 M 11 04:48 12.5 24:02 24:02 66
90 108 Rakowski Tomasz Lidzbark Warmiński Biegam bo mnie ludzkość wk*rwia 1977 40-49 M 16 Najszybszy lidzbarczanin 7 04:49 12.5 23:59 24:04 67
91 94 Mucha Piotr Lidzbark Warmiński Biegam bo muszę 1982 40-49 M 17 Najszybszy lidzbarczanin 8 04:49 12.4 24:04 24:09 68
92 128 Szulewa Mariusz Lidzbark Warmiński 1979 40-49 M 18 Najszybszy lidzbarczanin 9 04:50 12.4 24:02 24:10 69
93 10 Białek Katarzyna Olsztyn URWIS BIEGA 1980 40-49 K 8 04:50 12.4 24:06 24:11 24
94 76 Kryszczuk Piotr Pasłęk JAK MASZ TAK BIEC, TO LEPIEJ ZEJDŹ 1984 40-49 M 19 04:54 12.2 24:29 24:31 70
95 59 Kamieńska Iwona Łukta Kamyk Team 1985 30-39 K 12 04:56 12.2 24:38 24:38 25
96 75 Krumplewska Anna Kętrzyn Elitarny Klub Aktywnych 1980 40-49 K 9 04:57 12.1 24:40 24:43 26
97 120 Staszkiewicz-Chodor Joanna Olsztyn 1988 30-39 K 13 05:00 12 24:51 24:59 27
98 102 Olszewski Marek Lidzbark Warmiński Klub Biegacza Lidzbark Warmiński / BBL LW 1969 50-59 M 12 Najszybszy lidzbarczanin 10 05:02 11.9 25:04 25:08 71
99 93 Milewicz Przemysław Olsztyn 1993 30-39 M 21 05:02 11.9 25:01 25:10 72
100 142 Melnyczok Jan Bartoszyce 1952 60+ M 6 Najszybszy lidzbarczanin 11 05:02 11.9 25:04 25:12 73
101 3 Artyszuk Mirosław Warszawa 1960 60+ M 7 05:03 11.8 25:14 25:20 74
102 143 Wiśniewski Mirosław Olsztynek BIEGAM SAM TU I TAM 1961 60+ M 8 05:04 11.8 25:14 25:23 75
103 126 Szczepańska Katarzyna Lidzbark Warmiński AKB Klub Biegacza Lidzbark Warmiński 1969 50-59 K 4 Najszybsza lidzbarczanka 2 05:05 11.8 25:23 25:27 28
104 49 Gwardjak Adam Lidzbark Warmiński 1959 60+ M 9 05:05 11.8 25:25 25:28 76
105 33 Figat Alina Bartoszyce 1963 60+ K 1 05:05 11.8 25:24 25:29 29
106 112 Rożnowska Anna Lidzbark Warmiński Klub Biegacza Lidzbark Warmiński 1982 40-49 K 10 Najszybsza lidzbarczanka 3 05:07 11.7 25:33 25:37 30
107 135 Urbanowicz Krystyna Orneta 1983 40-49 K 11 05:08 11.7 25:36 25:38 31
108 1 Abel Łukasz Morąg 1986 30-39 M 22 05:10 11.6 25:46 25:50 77
109 46 Gliniewicz Wojciech Lidzbark Warmiński 1996 20-29 M 13 05:15 11.4 26:09 26:19 78
110 29 Dudczak Izabela Lidzbark Warmiński 1999 20-29 K 2 Najszybsza lidzbarczanka 4 05:18 11.3 26:31 26:34 32
111 127 Mikołajczyk Przemysław Lubiewo 1977 40-49 M 20 05:23 11.1 26:45 26:55 79
112 95 Murawski Zbigniew Bartoszyce Bartoszycka Grupa Biegowa Endorfiny 1964 60+ M 10 05:26 11 27:11 27:11 80
113 57 Jarmuszewicz Irena Kętrzyn Mroźniaki z Kętaki 1982 40-49 K 12 05:29 11 27:17 27:23 33
114 86 Łuka Piotr Szczytno --------- 1969 50-59 M 13 05:30 10.9 27:31 27:33 81
115 51 Iwański Rafał Opoczno 1974 50-59 M 14 05:31 10.9 27:29 27:37 82
116 55 Janicki Tomasz Małdyty 1975 40-49 M 21 05:31 10.9 27:25 27:37 83
117 129 Świetlikowska Emillia Lidzbark Warmiński 2006 16-19 K 2 05:36 10.7 27:55 28:02 34
118 130 Tarka Dorota Olsztyn 1985 30-39 K 14 05:39 10.6 28:14 28:17 35
119 48 Głowacki Tomasz Olsztyn 1987 30-39 M 23 05:40 10.6 28:10 28:21 84
120 151 Zapaśnik Anna Lidzbark Warmiński 2002 20-29 K 3 05:41 10.6 28:17 28:23 36
121 87 Łyszkiewicz Noemi Lidzbark Warmiński 1999 20-29 K 4 05:41 10.6 28:19 28:25 37
122 89 Machnaczyk Sebastian Górowo Iławeckie 2008 16-19 M 4 05:41 10.6 28:15 28:25 85
123 37 Fotschki Bartosz Olsztyn 1987 30-39 M 24 05:41 10.6 28:14 28:26 86
124 88 Machnaczyk Radosław Górowo Iławeckie 1979 40-49 M 22 05:41 10.6 28:15 28:26 87
125 36 Fotschki Andrzej Olsztyn 1962 60+ M 11 05:41 10.5 28:16 28:26 88
126 27 Drozd Małgorzata Lidzbark Warmiński 1981 40-49 K 13 Najszybsza lidzbarczanka 5 05:43 10.5 28:25 28:34 38
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127 12 Bogusz Monika Olsztyn Kuropatwa Team 1991 30-39 K 15 05:44 10.5 28:40 28:40 39
128 115 Sadowska Małgorzata Olsztyn Bitter Orange 1982 40-49 K 14 05:49 10.3 28:56 29:03 40
129 15 Bruzda Dominika Nidzica 1997 20-29 K 5 05:53 10.2 29:16 29:24 41
130 5 Baranowski Krzysztof Lidzbark Warmiński 1997 20-29 M 14 Najszybszy lidzbarczanin 12 05:53 10.2 29:16 29:24 89
131 92 Milewicz Aleksandra Olsztyn 1994 30-39 K 16 06:05 9.9 30:13 30:23 42
132 125 Szczepanik Beata Kętrzyn Mroźniaki z Kętaki 1974 50-59 K 5 06:05 9.9 30:20 30:27 43
133 132 Trukszyn Monika Lidzbark Warmiński 1988 30-39 K 17 06:11 9.7 30:51 30:57 44
134 41 Gałęzowska Karolina Korsze 1991 30-39 K 18 06:13 9.6 30:58 31:08 45
135 24 Dmowski Andrzej Robawy 1974 50-59 M 15 06:13 9.6 30:57 31:08 90
136 111 Gałęzowski Karol Korsze 1990 30-39 M 25 06:13 9.6 30:58 31:09 91
137 58 Jurgielewicz Anna Maria Gdańsk 1999 20-29 K 6 06:14 9.6 31:05 31:13 46
138 7 Bartczak Anna Lidzbark Warmiński LUKS WARMIA 1984 40-49 K 15 06:15 9.6 31:07 31:13 47
139 45 Gilewicz Agnieszka Myki BRBK - biegli w podatkach 1981 40-49 K 16 06:20 9.5 31:35 31:40 48
140 4 Augustynowicz Alicja Olsztyn 1998 20-29 K 7 06:31 9.2 32:27 32:36 49
141 31 Dworzyńska-Parys Marta Łazy 1984 40-49 K 17 06:39 9 33:04 33:13 50
142 114 Rzosiński Paweł Reszel OSP Reszel 1987 30-39 M 26 06:40 9 33:11 33:20 92
143 124 Szczebiot Karol Lw Klub Biegacza Lidzbark Warminski 1981 40-49 M 23 06:51 8.7 34:08 34:17 93
144 83 Lis Aneta Kieźliny Slow Jogging w Olsztynie 1981 40-49 K 18 07:07 8.4 35:34 35:40 51
145 105 Parcińska Ewelina Kętrzyn Mroźniaki z Kętaki 1994 30-39 K 19 07:11 8.3 35:53 36:00 52
146 141 Wilk Mariola Korsze Mroźniaki z Kętaki 1984 40-49 K 19 07:44 7.8 38:34 38:42 53
147 39 Gagdzis Jan Kętrzyn Mroźniaki z Kętaki 1956 60+ M 12 08:47 6.8 43:57 43:57 94


