
Wyniki wersja z: 25.08.2024 14:17:31
Data: 25.08.2024 11:00:00
Miejscowość: Spychowo
Organizator: Stowarzyszenie Przyjazne Spychowo, Nadleśnictwo
Spychowo
Dystans: 10.5 km

VII Dycha Juranda / VII Półmaraton
Spychowski Tropem Niedźwiedzia / II Piątka
Jagienki / Biegi dla Dzieci - Dycha Juranda

Klasyfikacja: OPEN Kobiety

Sporządził: Mateusz Kownacki | kontakt@superczas.pl Strona 1 / 1 Wyniki na www.superczas.pl

M-ce Nr
start. Nazwisko i imię Miejscowość Drużyna Rok

urodz. Kat. wiek. Kat. dod. Tempo
min/km

Tempo
km/h

Czas
netto

Wynik
(brutto)

1 178 Rzyp Justyna Kętrzyn KS Zamek Kurzętnik 1988 K30-39 05:01 11.9 52:47 52:50
2 92 Brzóska Joanna Mrągowo 1980 K40-49 05:26 11.1 56:51 56:54
3 187 Stępień Edyta Ketrzyn Drużyna ML 1978 K40-49 05:35 10.7 58:41 58:46
4 103 Dorosz Marta Ługwałd 1985 K30-39 05:37 10.7 58:57 59:05
5 90 Brzdonkiewicz Zuzanna Szczytno LKS Masuria Jęcznik 2004 K18-29 05:38 10.7 59:05 59:06
6 206 Lichnerowicz Iwona Rudka 1972 K50-59 05:40 10.6 59:31 59:33
7 183 Sitnik Nina Warszawa 1998 K18-29 06:02 9.9 01:03:24 01:03:30
8 155 Matyjasek Katarzyna Giżycko 1995 K18-29 06:05 9.8 01:03:59 01:04:02
9 91 Brzostowska Kama Łomża 1981 K40-49 06:26 9.3 01:07:23 01:07:28
10 163 Ogonowska Agnieszka Bartoszyce Bartoszycka Grupa Biegowa Endorfiny 1974 K50-59 06:34 9.2 01:08:46 01:08:51
11 117 Granica Joanna Olsztyn 1982 K40-49 06:43 8.9 01:10:29 01:10:39
12 200 Zając Karolina Warszawa Biegające Zające 1983 K40-49 06:46 8.9 01:10:50 01:10:57
13 193 Wierzbowska Mariola Wielbark RUN&FUN WIELBARK 1969 K50-59 06:51 8.7 01:11:57 01:12:04
14 139 Kosińska Monika Wielbark RUN&FUN WIELBARK 1980 K40-49 06:52 8.7 01:11:57 01:12:04
15 173 Rudyk Lidia Olsztyn 1998 K18-29 06:53 8.7 01:12:14 01:12:26
16 168 Peplińska Natalia Ostróda 1985 K30-39 07:01 8.5 01:13:42 01:13:46
17 150 Lis Weronika Jaroty 2000 K18-29 07:02 8.5 01:13:40 01:13:51
18 121 Iwanowicz Izabela Szczytno - 1982 K40-49 07:07 8.4 01:14:37 01:14:41
19 108 Frydrych Bernadeta Szczytno Klub Biegacz Jurund Szczytno 1977 K40-49 07:11 8.4 01:15:19 01:15:24
20 170 Piotrowska Magdalena Świętajno KLUB BIEGACZA JURUND SZCZYTNO 1986 K30-39 07:11 8.4 01:15:23 01:15:25
21 182 Sierzputowska Ewa Warszawa Guns & Roses Run Team 1966 K50-59 07:19 8.2 01:16:35 01:16:40
22 210 Zyśk Martyna Myszyniec MKL Myszyniec 2006 K18-29 07:19 8.2 01:16:41 01:16:49
23 110 Gałęzowska Karolina Korsze 1991 K30-39 07:19 8.2 01:16:37 01:16:51
24 136 Koroś Izabela Szczytno 1982 K40-49 07:21 8.2 01:16:58 01:17:08
25 184 Sobotowska Anetta Elbląg 3:33 Team 1974 K50-59 07:23 8.1 01:17:11 01:17:23
26 88 Bastek Zuzanna Pisz 1985 K30-39 07:31 8 01:18:40 01:18:49
27 165 Olbrycht Iwona Warszawa 1977 K40-49 07:36 7.9 01:19:29 01:19:39
28 181 Sierak Małgorzata Szczytno Klub biegacza Jurund Szczytno 1975 K40-49 07:40 7.8 01:20:27 01:20:32
29 130 Kaczyńska Ewelina Szczytno KLUB BIEGACZA JURUND SZCZYTNO 1988 K30-39 07:41 7.8 01:20:28 01:20:33
30 176 Ruszczyk Bożena Ełk 1967 K50-59 07:47 7.7 01:21:43 01:21:50
31 195 Wightman Agata Mrągowo 1983 K40-49 07:55 7.6 01:23:05 01:23:18
32 160 Nadwodna-Stachacz Agata Ostrołęka Starglass Team Ostrołęka 1965 K50-59 08:22 7.2 01:27:42 01:27:52
33 166 Ostrowska Klaudia Szczytno 2004 K18-29 08:29 7.1 01:28:50 01:29:06
34 97 Chodnicka Hanna Zaskrodzie 1984 K40-49 08:32 7 01:29:29 01:29:44
35 151 Łazicka Kamila Wielbark 1988 K30-39 08:39 6.9 01:30:37 01:30:46
36 191 Tomsohn Julia Warszawa 2000 K18-29 08:57 6.7 01:33:35 01:33:49
37 127 Jarzyna Ingeborga Nowa Iwiczna JARZYNA Team 1966 K50-59 09:19 6.4 01:37:43 01:37:55
38 124 Jarosińska Anna Sochaczew 1989 K30-39 10:12 5.9 01:47:03 01:47:15


