
Wyniki wersja z: 18.05.2024 12:39:50
Data: 18.05.2024 11:00:00
Miejscowość: Wichrowo k. Dobrego Miasta (ścieżki edukacyjne
„Jodły” i „Szkółka”)
Organizator: Stowarzyszenie WKR FAN, Nadleśnictwo Wichrowo, KS
“Jelonki”, OSiR Dobre Miasto, DKB “Odcisk”
Dystans: 10 km

XIII Biegiem po Wichrowskich Lasach - Nordic
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Klasyfikacja: M 50 lat i starsi
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M-ce Nr
start. Nazwisko i imię Miejscowość Drużyna Rok

urodz. Kat. wiek. Tempo
min/km

Tempo
km/h

Czas
netto

Wynik
(brutto)

1 2 Jasiukiewicz Jacek Dobre Miasto Pozytywni Dobre Miasto 1968 M 50 lat i starsi 07:05 8.5 01:10:47 01:10:59
2 16 Szczepaniak Piotr Olsztyn Są Wolniejsi 1968 M 50 lat i starsi 07:18 8.2 01:12:53 01:13:04
3 5 Młyński Krzysztof Dobre Miasto Pozytywni Dobre Miasto 1973 M 50 lat i starsi 07:33 7.9 01:15:20 01:15:32
4 7 Pieloszczyk Andrzej Cerkiewnik Pozytywni Dobre Miasto 1967 M 50 lat i starsi 08:42 6.9 01:26:53 01:27:06
5 15 Stelmaszuk Marek Lidzbark Warmiński 1966 M 50 lat i starsi 09:14 6.5 01:32:14 01:32:26
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1 87 Bem Małgorzata Olsztyn Pozytywni Dobre Miasto 1973 K 50 lat i starsze 07:55 7.6 01:19:05 01:19:17
2 8 Powązka Elżbieta Olsztyn Akademia Zdrowego Stylu Życia URUZ Dywity 1971 K 50 lat i starsze 08:21 7.2 01:23:14 01:23:27
3 14 Stelmaszuk Iwona Lidzbark Warmiński 1971 K 50 lat i starsze 09:14 6.5 01:32:14 01:32:24
4 1 Gulbicka Halina Dobre Miasto Dobromiejski Klub Biegacza "Odcisk" 1957 K 50 lat i starsze 09:24 6.4 01:33:49 01:34:04
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1 12 Rybak Justyna Dobre Miasto Pozytywni Dobre Miasto 1983 K do 49 lat 08:36 7 01:25:47 01:26:00
DNF 17 Tenus Żaneta Dobre Miasto Warsztat Terapii Zajęciowej 1990 K do 49 lat 05:50 10.3 58:11 58:27
DNF 4 Mazajło Monika Cerkiewnik Warsztat Terapii Zajęciowej 1993 K do 49 lat 05:51 10.3 58:16 58:32
DNF 11 Rutkowska Danuta Świątki Warsztat Terapii Zajęciowej 1976 K do 49 lat 06:02 9.9 01:00:14 01:00:28
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1 10 Rębowski Mateusz Pasłęk UKS Gimpas 2008 M do 49 lat 07:00 8.6 01:09:51 01:10:00
2 9 Rębowski Tomasz Pasłęk 1981 M do 49 lat 07:12 8.3 01:11:51 01:12:01
3 13 Rybak Przemysław Dobre Miasto 1978 M do 49 lat 08:29 7.1 01:24:37 01:24:50
DNF 3 Jóźwik Marcin Praslity Warsztat Terapii Zajęciowej 1983 M do 49 lat 05:01 11.9 49:56 50:13
DNF 6 Orłowski Kamil Dobre Miasto Warsztat Terapii Zajęciowej 1994 M do 49 lat 05:03 11.9 50:19 50:33


