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& SPORTOWY POMIAR (ZASU

Miejscowos¢: Swobodna k. Dobrego Miasta km
Organizator: Stowarzyszenie Pozytywni Dobre Miasto, OSiR w Dobrym Klasyfikacja: M16-29
Miescie, Nadlesnictwo Kudypy, OSP Dobre Miasto, Klub Sportowy

»Jelonki”

Dystans: 5.4 km

Tempo Tempo |Czas Wymk

1 Leszczynski Filip Dobre Miasto KS Jelonki 2007 M16-29 Najszybszy Dobromieszczanin M 04:17 23:03 23 04
2 96 Radomski Sylwester Dobre Miasto 1999 M16-29 04:23 13.7 23:30  23:36
3 82 Kacprzak Rafat Ciechanow Running Nurses 2003 M16-29 04:30 13.3 24:21 24:22
4 80 Kacprzak Kamil Opinogéra Running Nurses 1996 M16-29 04:39 12.9 25:08 25:08
5 121 Terebecki Mateusz Lidzbark Warminski #Hey Brothers 1997 M16-29 04:50 12.4 26:08  26:09
6 153 Lutowicz Marcel Barcikowo K.S. Jelonki 2000 M16-29 Najszybszy Dobromieszczanin M 05:05 11.8 27:23  27:24
7 116 Stefaniak Radostaw Dobre Miasto #IAMMUSIC 2007 M16-29 Najszybszy Dobromieszczanin M 05:55 10.2 31:50  31:55
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& SPORTOWY POMIAR (ZASU

Miejscowos¢: Swobodna k. Dobrego Miasta km
Organizator: Stowarzyszenie Pozytywni Dobre Miasto, OSiR w Dobrym Klasyfikacja: K16-29
Miescie, Nadlesnictwo Kudypy, OSP Dobre Miasto, Klub Sportowy

»Jelonki”

Dystans: 5.4 km

Nr Rok Tempo Temp Czas Wymk

1 Laszenkow Amelia Dobre Miasto KS Jelonki 2006 K16-29 Najszybszy Dobromieszczanin K 04:37 24:51 24 52
2 110 Redyk Justyna Ciechanéw Running Nurses 1995 K16-29 05:46 10.4 31:07  31:08
3 56 Piechurska Eliza Olsztyn 1970 K16-29 06:11 9.7 382110 138211
4 100 Miacz Justyna Dobre Miasto 1995 K16-29 06:19 9.5 33:58 34:05
5 81 Kacprzak Martyna Ciechanow Running Nurses 1996 K16-29 07:03 8.5 38:04  38:05
6 86 Kolankowska Joanna Ciechanéw Running Nurses 1998 K16-29 07:23 8.1 39:53 39:54
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Miejscowos¢: Swobodna k. Dobrego Miasta km
Organizator: Stowarzyszenie Pozytywni Dobre Miasto, OSiR w Dobrym Klasyfikacja: K30-39
Miescie, Nadlesnictwo Kudypy, OSP Dobre Miasto, Klub Sportowy

»Jelonki”

Dystans: 5.4 km

mpo |(Tempo [Czas Wynik

1 Drezek Ewelina Olsztyn parkrun friends 1991 K30-39 04:07 14.6 22:09  22:09
2 117 Stramek Marta Olsztyn parkrun friends 1991 K30-39 04:19 13.9 23:18  23:18
3 122 Trukszyn Monika Lidzbark Warminski Life is brutal 1988 K30-39 Najszybszy Dobromieszczanin K 05:16 114 28:24  28:28
4 87 Komarytska Valentyna Olsztyn 1988 K30-39 05:39 10.6 30:27 30:31
5 109 Plaszewska Aneta Olsztyn parkrun friends 1985 K30-39 05:41 10.6 30:40  30:43
6 77 Hotownia Anna Olsztyn Pozytywni Dobre Miasto 1986 K30-39 05:44 10.5 30:56  30:59
7 107 Pawlak Agnieszka Btonie Pozytywni Dobre Miasto 1993 K30-39 05:45 10.5 30:56  30:59
8 75 Hir-Koperska Katarzyna Warszawa 1992 K30-39 05:47 10.4 31:10 31:17
9 62 Btaszczak Urszula Olsztyn 1985 K30-39 06:14 9.6 33:37  33:43
10 120 Tarka Dorota Olsztyn 1985 K30-39 06:15 9.6 33:48  33:50
11 70 Glowacka Joanna Olsztyn 1987 K30-39 06:20 9.5 34:07  34:13
12 128 Witkowska Justyna Olsztyn Slow Jogging w Olsztynie 1988 K30-39 06:21 9.5 34:14 34:16
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Miejscowos¢: Swobodna k. Dobrego Miasta km

Organizator: Stowarzyszenie Pozytywni Dobre Miasto, OSiR w Dobrym Klasyfikacja: K40-49

Miescie, Nadlesnictwo Kudypy, OSP Dobre Miasto, Klub Sportowy

& SPORTOWY POMIAR (ZASU

»Jelonki”
Dystans: 5.4 km

mpo |(Tempo [Czas Wynik
in/km |km/h netto (brutto)

1 Schulz-Pietruszka Magdalena Dzialdowo KS SCHULO TEAM Dzialdowo 1983 K40-49 04:07 14.6 22:09  22:09
2 83 Kaliniewicz Joanna Olsztyn Slow Jogging w Olsztynie 1975 K40-49 Najszybszy Dobromieszczanin K 05:51 10.2 31:37  31:40
3 127 Wisniewska Justyna Olsztyn Sa Wolniejsi/CZORT TEAM 1984 K40-49 05:56 10.1 31:58  32:02
4 129 Wojciechowska Anna Olsztyn Slow Jogging w Olsztynie 1976 K40-49 Najszybszy Dobromieszczanin K 06:00 10 32:28 32:28
5 67 Gachowska Anna Morag 1980 K40-49 06:08 9.8 S8 18S:1IS]
6 63 Podpora Dorota Olsztyn 1979 K40-49 06:18 9.5 33:55  33:57
7 108 Peptowska Aneta Olsztyn Slow Joginng w Olsztynie 1979 K40-49 06:25 9.3 34:36 34:41
8 85 Kie¢ Anna Olsztyn Gi 1975 K40-49 06:27 9.3 34:49  34:51
9 90 Krawczyk Dorota Lugwald Pszczotkiwski Team 1984 K40-49 Najszybszy Dobromieszczanin K 06:33 9.2 35:21 35:23
10 58 Bartczak Anna Lidzbark Warminski 1984 K40-49 06:45 8.9 36:22  36:26
11 89 Krajewska Joanna Olsztyn Slow Jogging w Olsztynie 1980 K40-49 Najszybszy Dobromieszczanin K 07:27 8 40:16  40:17
12 114 Skérniewska Halina Olsztyn Slow Jogging w Olsztynie 1975 K40-49 07:47 7.7 41:54  41:59
13 60 Bielicka Magda Olsztyn Slow Jogging w Olsztynie 1980 K40-49 Najszybszy Dobromieszczanin K 08:10 7.4 43:58  44:01
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Miejscowos¢: Swobodna k. Dobrego Miasta km

Organizator: Stowarzyszenie Pozytywni Dobre Miasto, OSiR w Dobrym Klasyfikacja: K50-59

Miescie, Nadlesnictwo Kudypy, OSP Dobre Miasto, Klub Sportowy

»Jelonki”

Dystans: 5.4 km

Nr Tempo Tempo |Czas Wymk

Akinis-Sowinska Beata Olsztyn Slow Jogging w Olsztynie 1973 K50-59 05:55 10.1 31:55 31 57

2 124 Turowska Anna Olsztyn 1971 K50-59 06:02 9.9 32:33 32:37

3 125 Wanowicz Anna Olsztyn Slow Jogging w Olsztynie 1969 K50-59 07:46 7.7 41:54  41:58
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Miejscowos¢: Swobodna k. Dobrego Miasta km

Organizator: Stowarzyszenie Pozytywni Dobre Miasto, OSiR w Dobrym
Miescie, Nadlesnictwo Kudypy, OSP Dobre Miasto, Klub Sportowy
»Jelonki”

Dystans: 5.4 km

Nr Tempo Tempo |Czas Wymk

Napierata Ewa Nowe Kawkowo 1962 K60 i starsze 06:44 36:17 36 22
2 94 Matuszewska Grazyna Olsztyn Slow Jogging w Olsztynie 1961 K60 i starsze 07:27 8.1 40:07  40:09

Klasyfikacja: K60 i starsze
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Miejscowos¢: Swobodna k. Dobrego Miasta km
Organizator: Stowarzyszenie Pozytywni Dobre Miasto, OSiR w Dobrym Klasyfikacja: M30-39
Miescie, Nadlesnictwo Kudypy, OSP Dobre Miasto, Klub Sportowy

»Jelonki”

Dystans: 5.4 km

mpo |(Tempo [Czas Wynik

1 Halun Lukasz Ketrzyn Team Parszczynskich 1988 M30-39 03:51 15.5 20:51 20:51
2 84 Kalita Krystian Olsztyn 1986 M30-39 03:58 15.2 21:20  21:20
3 66 Dryka Damian Olsztyn 1987 M30-39 04:00 15 21:35  21:35
4 88 Korowaj Pawet Jankowo 1990 M30-39 04:03 14.8 21:55  21:55
5 73 Grzymata Damian Lidzbark Warminski 1992 M30-39 04:40 12.9 25:07  25:13
6 76 Holownia Pawel Sulechéw Pozytywni Dobre Miasto 1987 M30-39 04:47 12.5 25:50  25:52
7 133 Zawisza Lukasz Jaroty #Hey Brothers 1985 M30-39 04:54 12.3 26:21 26:25
8 101 Milewicz Waldemar Dywity 1992 M30-39 05:25 11.1 29:11  29:19
9 78 Jarmota Grzegorz Olsztyn 1991 M30-39 05:28 11 29:20  29:27
10 98 Malinowski Kamil Drzazgi BBL LAsy - Trenuj w Lesie 1987 M30-39 Najszybszy Dobromieszczanin M 06:03 9.9 32:41 32:42
11 71 Glowacki Tomasz Olsztyn 1987 M30-39 06:07 9.8 32:53  33:00
12 118 Suchocki Maurycy Dobre Miasto 1987 M30-39 06:37 9 35:42 35:49
13 105 Okuniewicz Michat Kiezliny 1986 M30-39 Najszybszy Dobromieszczanin M 07:00 8.6 37:39  37:46
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Miejscowos¢: Swobodna k. Dobrego Miasta km
Organizator: Stowarzyszenie Pozytywni Dobre Miasto, OSiR w Dobrym Klasyfikacja: M40-49
Miescie, Nadlesnictwo Kudypy, OSP Dobre Miasto, Klub Sportowy

»Jelonki”

Dystans: 5.4 km

mpo |(Tempo [Czas Wynik

1 Kwiasowski Radostaw Morag 1979 M40-49 03:57 15.2 21:20  21:20
2 130 Wornowski Sebastian Bartag parkrun friends 1984 M40-49 03:58 15.2 21:21 21:21
3 65 Cyrkler Rafat Ostroda Sa Wolniejsi 1976 M40-49 04:06 14.6 22:09  22:09
4 131 Wroblewski Tomasz ~ Ketrzyn 1979 M40-49 04:17 14 23:07 23:08
5) 64 Chmielinski Michal  Jonkowo Klub Sportowy Sparta Olsztyn 1981 M40-49 04:20 13.8 23:26 23:27
6 102 Mucha Piotr Lidzbark Warminski biegam bo musze 1982 M40-49 04:45 12.6 25:41 25:44
7 12 Gulbicki Patryk Sopot 1980 M40-49 04:47 12.5 25:46  25:52
8 69 Galinski Marek Dobre Miasto 1976 M40-49 Najszybszy Dobromieszczanin M 04:54 12.3 26:20  26:22
9 119 Szter Mirostaw Olsztyn Slow Jogging w Olsztynie 1976 M40-49 05:08 11.7 27:38  27:39
10 140 Jack Piotr Olsztyn Sa Wolniejsi 1981 M40-49 05:15 11.5 28:14  28:16
11 106 Pacholczyk Krzysztof Olsztyn CZORT TEAM 1976 M40-49 05:32 10.9 29:46  29:50
12 61 Btaszczak Arkadiusz  Olsztyn 1977 M40-49 06:23 9.4 34:20  34:27
13 72 Golebiowski Bartosz ~ Olsztyn Slow Jogging w Olsztynie 1983 M40-49 07:46 7.7 41:55  41:59
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Miejscowos¢: Swobodna k. Dobrego Miasta km
Organizator: Stowarzyszenie Pozytywni Dobre Miasto, OSiR w Dobrym Klasyfikacja: M50-59
Miescie, Nadlesnictwo Kudypy, OSP Dobre Miasto, Klub Sportowy

»Jelonki”

Dystans: 5.4 km

Nr Tempo Temp Czas Wymk

1 Krupinski Bogumit Olsztyn Departament Biegow 1973 M50-59 03:47 15.9 20:25 20 25
2 126 Wdowiak Wojciech Olsztyn parkrun friends 1973 M50-59 04:05 14.6 22:07  22:07
3 113 Romanowski Radostaw Dobre Miasto KS Jelonki Dobre Miasto 1973 M50-59 Najszybszy Dobromieszczanin M 04:37 13 24:52  24:53
4 68 Gachowski Grzegorz Morag Paged 1971 M50-59 06:09 9.8 33:10 33:13
5 115 Sowinski Tomasz Olsztyn Slow Jogging w Olsztynie 1968 M50-59 06:15 9.6 33:41  33:42
6 95 Laszuk Dariusz Swobodna 1969 M50-59 Najszybszy Dobromieszczanin M 06:37 9.1 35:40  35:47
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Miejscowos¢: Swobodna k. Dobrego Miasta km

Organizator: Stowarzyszenie Pozytywni Dobre Miasto, OSiR w Dobrym K_]asyfikacja: M60 i starsi

Miescie, Nadlesnictwo Kudypy, OSP Dobre Miasto, Klub Sportowy

»Jelonki”

Dystans: 5.4 km

Tempo Temp Czas Wymk

Jurczak Andrzej Dobre Miasto Pozytywni Dobre Miasto 1963 M60 i starsi Najszybszy Dobromieszczanin M 04:45 12.7 25:36 25 37

2 92 Kus$nierz Dariusz Batroszyce 1964 M60 i starsi 06:31 9.2 35:03 35:09

3 103 Napierata Dariusz Nowe Kawkowo 1962 M60 i starsi 06:32 9.2 35:08 35:13
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