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1 39 Świerdzewski Damian Ostrołęka Następny krok TEAM 1993 30-39 M 1 03:13 18.7 16:04 16:04 1
2 105 Kowalczyk Dominik Ostrołęka 2004 16-29 M 1 03:13 18.6 16:07 16:08 2

3 65 Smoliński Rafał Ciechanów KS Przaśnik Przasnysz / AZS PANS
Ciechanów 1990 30-39 M 2 03:14 18.5 16:10 16:11 3

4 71 Suchecki Rafał Chudek 2002 16-29 M 2 03:19 18.1 16:32 16:34 4
5 89 Rogozinski Karol Dzbenin 1999 16-29 M 3 03:26 17.5 17:10 17:11 5

6 36 Mrozek Artur Olszewo-Borki UKS 7 Ostrołęka 2007 16-29 M 4 Mieszkańcy Gminy Olszewo - Borki - Bieg
mężczyźni 1 03:26 17.4 17:12 17:13 6

7 45 Dzięgielewski Rafał Wyszków KB Wyszków 1979 40-49 M 1 03:32 16.9 17:40 17:42 7
8 20 Dymarczyk Sławomir Lipniki Huragan Lipniki 1986 30-39 M 3 03:32 16.9 17:42 17:43 8
9 90 Budziłek Martyna Kadzidło UKS 7 Ostrołęka 1996 16-29 K 1 03:36 16.7 18:00 18:00 1
10 63 Popławski Grzegorz Tołcze Picklerball Podlasie 1981 40-49 M 2 03:39 16.4 18:16 18:19 9
11 19 Gaczkowski Grzegorz Rydzewo LKS-Kurpie 1982 40-49 M 3 03:40 16.3 18:23 18:23 10

12 1 Olszewski Krzysztof Olszewo - Borki 1975 40-49 M 4 Mieszkańcy Gminy Olszewo - Borki - Bieg
mężczyźni 2 03:42 16.2 18:31 18:31 11

13 113 Wiśniewski Bartłomiej Myszyniec MKL Myszyniec 2008 16-29 M 5 03:42 16.2 18:33 18:33 12
14 44 Lenkiewicz Weronika Olszewka LKS-Kurpie 1992 30-39 K 1 03:53 15.4 19:29 19:29 2
15 118 Krupiński Marek Ostrołęka 1995 16-29 M 6 03:56 15.2 19:41 19:41 13
16 110 Cholewski Arkadiusz Stare Bosewo 1984 40-49 M 5 03:56 15.2 19:40 19:42 14

17 62 Pieńkos Mariusz Łazy LKS - KURPIE 1980 40-49 M 6 Mieszkańcy Gminy Olszewo - Borki - Bieg
mężczyźni 3 03:57 15.2 19:44 19:46 15

18 6 Bastek Daniel Nowa Wieś Dąbrowski team 2002 16-29 M 7 Mieszkańcy Gminy Olszewo - Borki - Bieg
mężczyźni 4 03:58 15.1 19:51 19:54 16

19 49 Merchel Mirosław Kruki KS Arco Ławy 1976 40-49 M 7 Mieszkańcy Gminy Olszewo - Borki - Bieg
mężczyźni 5 03:59 15 19:52 19:57 17

20 2 Alicka Ewa Szczuczyn 1996 16-29 K 2 03:59 15 19:54 19:58 3
21 112 Ścibek Michał Myszyniec MKL Myszyniec 1989 30-39 M 4 04:03 14.8 20:17 20:19 18
22 102 Żebrowski Marek Rzekuń KS Arco Ławy 1964 60-69 M 1 04:04 14.7 20:21 20:23 19
23 81 Wójtowicz Robert Ostrołęka Amator_Sportu 1977 40-49 M 8 04:04 14.7 20:19 20:24 20

24 37 Krukowski Krzysztof Nowa Wieś KS Arco Ławy 1976 40-49 M 9 Mieszkańcy Gminy Olszewo - Borki - Bieg
mężczyźni 6 04:05 14.6 20:27 20:29 21

25 99 Wilkowski Mirosław Ostrołeka Decathlon 1964 60-69 M 2 04:06 14.6 20:31 20:31 22
26 74 Szczubełek-Rykowska Ewelina Czarnowiec LKS - KURPIE 1987 30-39 K 2 04:06 14.6 20:30 20:32 4
27 117 Mówiński Karol Myszyniec MKL Myszyniec 1984 40-49 M 10 04:09 14.4 20:45 20:47 23
28 48 Mateusiak Radosław Różan Passion First/LKS KURPIE 1998 16-29 M 8 04:11 14.3 20:54 20:57 24

29 33 Kossakowski Kamil Olszewo-Borki LKS - KURPIE 1981 40-49 M 11 Mieszkańcy Gminy Olszewo - Borki - Bieg
mężczyźni 7 04:11 14.3 20:53 20:57 25

30 38 Kocinski Adrian Kadzidło LKS - KURPIE 1991 30-39 M 5 04:12 14.3 20:57 21:01 26
31 92 Mąka Sławomir Ostrołęka 1966 50-59 M 1 04:12 14.3 20:57 21:02 27
32 82 Zyskowski Artur Ostrołęka 1976 40-49 M 12 04:13 14.2 21:01 21:03 28
33 26 Kacprzak Kamil Opinogóra Running Nurses 1996 16-29 M 9 04:17 14 21:23 21:26 29
34 41 Kurpiewski Paweł Rzekuń 1986 30-39 M 6 04:20 13.8 21:36 21:41 30
35 57 Krzyżewski Ziemowicz Lipki Huragan 2007 16-29 M 10 04:22 13.7 21:48 21:52 31
36 32 Korzeniecki Marcin Ostrołęka Biegam Bo Lubię Ostrołęka 1982 40-49 M 13 04:22 13.7 21:51 21:54 32
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37 94 Majewski Zdzisław Rzeukń Biegam Bo Lubie Ostrołęka 1958 60-69 M 3 04:23 13.7 21:56 21:57 33
38 40 Kulesza Marek Baranowo 1972 50-59 M 2 04:25 13.6 22:01 22:03 34
39 30 Klimczak Robert Ostrołęka JEDNOROŹEC ROBI CO MOŻE 1971 50-59 M 3 04:24 13.6 22:02 22:04 35

40 61 Pawłowska-Żbikowska Paulina Olszewo-Borki 1995 16-29 K 3 Mieszkańcy Gminy Olszewo - Borki - Bieg
kobiety 1 04:25 13.6 22:03 22:06 5

41 101 Mierzejewski Wiktor Ostrołęka 52 blp 1989 30-39 M 7 04:25 13.6 22:05 22:08 36
42 51 Modzelewski Krzysztof Ostrołęka 1966 50-59 M 4 04:26 13.6 22:05 22:08 37
43 52 Zalewski Michał Ławy Starglass Team Ostrołęka 1975 40-49 M 14 04:25 13.6 22:03 22:08 38
44 86 Krzyżewski Janusz Lipniki Huragan Lipniki 1980 40-49 M 15 04:25 13.5 22:05 22:10 39
45 73 Szczubełek Waldemar Ostrołęka LKS - KURPIE 1958 60-69 M 4 04:26 13.5 22:09 22:11 40
46 97 Biernat Tomasz Ostrołęka Run Team Piatnica 1977 40-49 M 16 04:28 13.4 22:20 22:23 41
47 55 Parda Jarosław Lipniki Huragan Lipniki 1976 40-49 M 17 04:31 13.3 22:31 22:35 42
48 8 Będźkowski Marek 07-410 Góral z Mazur Running Team 1968 50-59 M 5 04:31 13.2 22:36 22:39 43
49 18 Eliasz Magdalena Ostrołęka Biegam Bo Lubię Ostrołęka 1978 40-49 K 1 04:33 13.2 22:46 22:47 6
50 50 Michalski Wojciech Ostrołęka 1981 40-49 M 18 04:36 13 23:01 23:01 44
51 78 Wasilewski Andrzej Lipniki Huragan Lipniki 1980 40-49 M 19 04:37 13 23:03 23:08 45

52 59 Nasiadka Artur Olszewo-Borki 1986 30-39 M 8 Mieszkańcy Gminy Olszewo - Borki - Bieg
mężczyźni 8 04:40 12.8 23:17 23:22 46

53 29 Karpinski Adam Bialobiel 1975 40-49 M 20 04:42 12.8 23:26 23:30 47
54 107 Mazurkiewicz Jakub Michałów-Reginów 1984 40-49 M 21 04:42 12.8 23:31 23:31 48
55 95 Trzcińska Natalia Kadzidło DąbrowskiTeam 2002 16-29 K 4 04:42 12.7 23:30 23:33 7
56 116 Chorążewicz Eugeniusz Myszyniec MKL Myszyniec 1964 60-69 M 5 04:43 12.7 23:32 23:33 49

57 103 Karapetyan-Kowalska Luiza Ostrołęka 1986 30-39 K 3 Mieszkańcy Gminy Olszewo - Borki - Bieg
mężczyźni 9 04:42 12.7 23:31 23:33 8

58 84 Krzyżewski Grzegorz Lipniki Huragan Lipniki 1973 50-59 M 6 04:44 12.7 23:40 23:43 50
59 68 Stolarczyk Joanna Ostrołęka Biegam Bo Lubię 1978 40-49 K 2 04:45 12.6 23:44 23:48 9
60 16 Matuszak Dariusz Ostrołęka 1971 50-59 M 7 04:46 12.6 23:46 23:51 51

61 60 Rykowski Grzegorz Drężewo LKS-Kurpie 1977 40-49 M 22 Mieszkańcy Gminy Olszewo - Borki - Bieg
mężczyźni 10 04:47 12.6 23:50 23:54 52

62 100 Barszcz Grzegorz Zbójna 1997 16-29 M 11 04:49 12.4 24:03 24:06 53

63 42 Kwiatek Karol Nowa Wieś 1983 40-49 M 23 Mieszkańcy Gminy Olszewo - Borki - Bieg
mężczyźni 11 04:51 12.4 24:14 24:17 54

64 109 Samsel Adam Myszyniec Samsel Team 1983 40-49 M 24 04:53 12.3 24:22 24:26 55
65 10 Bożomańska Elżbieta Ostrołęka UKS Clan Ostrołęka 1975 40-49 K 3 04:53 12.3 24:26 24:27 10
66 25 Gutowski Krystian Ostrołęka 1980 40-49 M 25 04:55 12.2 24:30 24:33 56
67 3 Baczewska Klaudia Ostrołęka Biegam Bo Lubię Ostrołęka 1990 30-39 K 4 04:55 12.2 24:33 24:39 11
68 58 Misierewicz Krzysztof Ostrołęka BBL Ostrołęka 1970 30-39 M 9 04:57 12.1 24:42 24:46 57

69 80 Więckowski Tadeusz Olszewo-Borki 1953 70+ M 1 Mieszkańcy Gminy Olszewo - Borki - Bieg
mężczyźni 12 05:00 12 24:56 25:00 58

70 114 Zyśk Martyna Myszyniec MKL Myszyniec 2007 16-29 K 5 05:00 12 24:56 25:02 12
71 79 Waszkiewicz Edyta Ołdaki 1993 30-39 K 5 05:01 12 24:59 25:03 13

72 5 Bartoszewicz Łukasz Olszewo-Borki 1981 40-49 M 26 Mieszkańcy Gminy Olszewo - Borki - Bieg
mężczyźni 13 05:02 11.9 25:09 25:13 59
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73 43 Kwiatkowski Krzysztof Białobrzeg Dalszy 1985 30-39 M 10 Mieszkańcy Gminy Olszewo - Borki - Bieg
mężczyźni 14 05:03 11.9 25:10 25:16 60

74 24 Gumkowski Andrzej Ostrołęka 1954 70+ M 2 05:05 11.8 25:26 25:28 61

75 17 Dąbkowska Karolina Olszewo-Borki LKS - KURPIE 1984 40-49 K 4 Mieszkańcy Gminy Olszewo - Borki - Bieg
kobiety 2 05:08 11.7 25:40 25:43 14

76 108 Piotrowska Aneta Borawe 1983 40-49 K 5 05:08 11.7 25:43 25:43 15
77 106 Mazurkiewicz Aleksandra Michałów-Reginów 1986 30-39 K 6 05:08 11.7 25:43 25:43 16
78 11 Bożomański Tomasz Ostrołęka UKS Clan Ostrołęka 1972 50-59 M 8 05:11 11.6 25:49 25:53 62

79 75 Szewczyk Krzysztof Olszewo-Borki Team Olszewo-Borki BBL Ostrołęka 1966 50-59 M 9 Mieszkańcy Gminy Olszewo - Borki - Bieg
mężczyźni 15 05:11 11.5 25:56 25:59 63

80 9 Białobrzeski Witold Ostrołęka LKS-Kurpie 1950 70+ M 3 05:11 11.5 25:56 25:59 64
81 88 Pędzich Waldemar Szafarczyska BBL Ostrołęka 1961 60-69 M 6 05:11 11.5 25:56 25:59 65
82 47 Brodzik Joanna Myszyniec LKS KURPIE 1983 40-49 K 6 05:13 11.5 26:06 26:08 17
83 56 Opalach Jakub Ostrołęka 2005 16-29 M 12 05:16 11.4 26:19 26:19 66

84 77 Wasyk Piotr Olszewo Borki TAMERS 1982 40-49 M 27 Mieszkańcy Gminy Olszewo - Borki - Bieg
mężczyźni 16 05:16 11.4 26:15 26:23 67

85 85 Krzyżykowska Anna Lipniki 1982 40-49 K 7 05:16 11.4 26:16 26:23 18
86 96 Kaczyńska Barbara Lelis 1976 40-49 K 8 05:20 11.2 26:41 26:42 19
87 22 Gawłowicz Eryk Ciechanów Running Nurses 1996 16-29 M 13 05:21 11.2 26:49 26:50 68

88 66 Żebrowska Agnieszka Nożewo KLUB - KS PRZAŚNIK PRZASNYSZ 1993 30-39 K 7 Mieszkańcy Gminy Olszewo - Borki - Bieg
kobiety 3 05:22 11.2 26:50 26:52 20

89 115 Drężek Wiktoria Myszyniec MKL Myszyniec 2007 16-29 K 6 05:22 11.2 26:45 26:52 21
90 54 Stachacz Mirosław Ostrołęka Starglass Team Ostrołęka 1965 50-59 M 10 05:24 11.1 26:54 27:02 69
91 23 Gniazdowski Jakub Ostrołęka 2002 16-29 M 14 05:24 11.1 27:03 27:04 70
92 70 Stolarczyk Leszek Lelis Biegam Bo Lubię Ostrołęka 1975 40-49 M 28 05:25 11.1 27:02 27:07 71
93 13 Choromańska Joanna Ostrołęka 1973 50-59 K 1 05:27 11 27:14 27:16 22
94 7 Bastek Natalia Nowa Wieś 2006 16-29 K 7 05:27 11 27:12 27:17 23
95 87 Grzyb Michał Rzekuń 1971 50-59 M 11 05:30 10.9 27:25 27:30 72
96 111 Cholewska Monika Stare Bosewo 1984 40-49 K 9 05:30 10.9 27:31 27:34 24
97 14 Chaberek Katarzyna Lelis Akademia Sportowa LELIS 1989 30-39 K 8 05:33 10.8 27:42 27:46 25
98 15 Niedźwiecka Klaudia Lelis Akademia Sportowa LELIS 1990 30-39 K 9 05:33 10.8 27:46 27:46 26

99 31 Konopski Rafał Olszewo Borki TAMERS 1989 30-39 M 11 Mieszkańcy Gminy Olszewo - Borki - Bieg
mężczyźni 17 05:39 10.6 28:11 28:15 73

100 69 Półtorak Katarzyna Zabrodzie 1979 40-49 K 10 Mieszkańcy Gminy Olszewo - Borki - Bieg
kobiety 4 05:39 10.6 28:19 28:19 27

101 4 Bartoszewicz Jerzy Olszewo-Borki niezrzeszony 1954 70+ M 4 Mieszkańcy Gminy Olszewo - Borki - Bieg
mężczyźni 18 05:44 10.5 28:34 28:38 74

102 53 Nadwodna-Stachacz Agata Ostrołęka Starglass Team Ostrołęka 1965 50-59 K 2 05:46 10.4 28:44 28:52 28
103 12 Budz. - Buncol Adam Ostrołęka BBL Ostrołęka 1975 40-49 M 29 05:48 10.3 29:02 29:04 75
104 67 Kochman Iwona Warszawa Vege Runners 1963 60-69 K 1 05:50 10.3 29:12 29:12 29
105 21 Dymarczyk Ewelina Lipniki Huragan Lipniki 1986 30-39 K 10 05:54 10.2 29:27 29:32 30
106 98 Domian Karolina Ostrołęka 2007 16-29 K 8 06:05 9.8 30:25 30:29 31

107 93 Mierzejewski Krzysztof Olszewo-Borki 1960 60-69 M 7 Mieszkańcy Gminy Olszewo - Borki - Bieg
mężczyźni 19 06:10 9.7 30:47 30:51 76
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108 91 Jaros Arkadiusz Brwinów Vege Runners 1961 60-69 M 8 06:12 9.7 31:00 31:00 77

109 27 Jezierska Teresa Olszewo-Borki T 1959 60-69 K 2 Mieszkańcy Gminy Olszewo - Borki - Bieg
kobiety 5 06:19 9.5 31:36 31:37 32

110 28 Jezierski Andrzej Olszewo-Borki Team Olszewo-Borki BBL Ostrołęka 1955 60-69 M 9 Mieszkańcy Gminy Olszewo - Borki - Bieg
mężczyźni 20 06:19 9.5 31:34 31:37 78

111 72 Szabłowski Marcin Laskowiec 1978 40-49 M 30 06:21 9.4 31:43 31:47 79

112 83 Żebrowska Alicja Nowa Wieś 1986 30-39 K 11 Mieszkańcy Gminy Olszewo - Borki - Bieg
kobiety 6 06:28 9.3 32:24 32:25 33

113 76 Kaczmarczyk Nina Nowa Wieś 1985 30-39 K 12 Mieszkańcy Gminy Olszewo - Borki - Bieg
kobiety 7 06:28 9.3 32:20 32:25 34

114 34 Kossakowska Anna Olszewo-Borki 1980 40-49 K 11 Mieszkańcy Gminy Olszewo - Borki - Bieg
kobiety 8 06:39 9 33:17 33:17 35

115 104 Konopska Aneta 1994 30-39 K 13 Mieszkańcy Gminy Olszewo - Borki - Bieg
mężczyźni 21 06:41 9 33:24 33:30 36

DNF 35 Kossakowska Maria Olszewo-Borki 2008 16-29 K Mieszkańcy Gminy Olszewo - Borki - Bieg
kobiety 0


