Wyniki wersja z: 19.10.2024 18:49:59 VI Miedzynarodowy Polonijny Festiwal ¢ SPORTOWY POMIAR (ZASU

Data: 19.10.2024 11:10:00 . .
Miejscowos¢: Ostroda Blegowy - Bleg D&”‘b STOWARZYSZENIE E
Organizator: Stowarzyszenie , Wspdlnota Polska” Klasyfikacja: OPEN Kobiety OTOWARZYSZENIE

-2 77
Dystans: 5 km ,WSPOLNOTA POLSKA

Tempo Tempo |Czas Wymk
e S - S vl

1 Kopiczko Sandra Gizycko KopiczkoTeam 1997 20-29 K 03:54 15.4 19:29 19 29
2 11 Danelska Monika Ostréda @bez_zbednych pytan 1984 40-49 K 04:10 144 20:48  20:50
3 15 Drezek Ewelina Olsztyn Sa Wolniejsi 1991 30-39K 04:15 14.1 21:16  21:17
4 53 Ranachowska Justyna Mragowo Kuropatwa Team 1994 30-39 K 04:18 14 21:29 21:30
5 25 Jakubowska Edyta Brodnica 1977 40-49 K 04:25 13.6 22:03  22:05
6 43 Mazonik Justyna Gutkowo parkrun friends 1983 40-49 K 04:39 12.9 23:14  23:15
7 85 Lazicka Kamila Olsztyn Pszczotkowski Team 1980 40-49 K 04:39 12.9 23:15  23:17
8 59 Sawicka Katarzyna Ostréda FIT BODY STUDIO OSTRODA 1992 30-39 K 04:40 12.8 23:21  23:21
9 8 Bejer Paulina Ostroda 1986 30-39 K 04:47 12.5 28 55 12857
10 58 Rybak Ewa Mitakowo Paged 1971 50-59 K 04:52 12.3 24:20  24:21
11 56 R6g Magdalena Ostroda 1985 30-39 K 05:10 11.6 25:47  25:50
12 20 Figat Alina Bartoszyce Bartoszycka Grupa Biegowa Endorfiny 1963 60 i starsze K 05:17 11.4 26:22 26:25
13 45 Murawska Malgorzata Bartoszyce Bartoszycka Grupa Biegowa Endorfiny 2008 16-19 K 05:19 11.3 26:35  26:37
14 100 Krauze Bozena Olsztyn 1975 40-49 K 05:23 11.1 26:51  26:56
15 92 Tkachenka Viachaslau Poznan 2006 16-19 K Polonia K 05:24 11.1 26:51  26:58
16 1 Akinis-Sowinska Beata Olsztyn 1973 50-59 K 05:39 10.6 28:07  28:15
17 50 Damps Monika Elblag 1983 40-49 K 05:55 10.1 29:35 29:39
18 55 Roicka Magdalena Biskupiec Egger Biskupiec Biega 1985 30-39K 06:00 10 29:58  30:01
19 19 Dziuk Patrycja Idzbark 1996 20-29 K 06:01 10 30:03  30:06
20 84 Zimnoch Joanna Olsztyn 1994 30-39 K 06:01 10 30:02  30:08
21 77 Wojtkun Patrycja Zalewo 1991 30-39K 06:02 9.9 30:07  30:10
22 8 Chrabonszcz Maria Ostréda 1960 60 i starsze K 06:04 9.9 30:17  30:21
23 71 Szukuc Agnieszka Olsztyn 1983 40-49 K 06:12 9.7 30:54  30:59
24 18 Durylo Anna Ostréda 1994 30-39 K 06:12 9.7 30:59  31:01
25 13 Dominikowska Malwina Zalewo Happy Runners 1987 30-39K 06:23 9.4 31:56  31:59
26 64 Sliwka Alina Sliwa 1985 30-39 K 06:24 9.4 31:56  31:59
27 90 Jevdokimova Aleksandra Poznan 1999 20-29 K Polonia K 06:40 9 33:15  33:20
28 88 Jaworska Ewa Elblag 1980 40-49 K 06:48 8.8 33:53  34:03
29 32 Kowalska Monika Elblag 1979 40-49 K 06:48 8.8 33:556  34:03
30 52 Pruchniewska Agnieszka Braniewo 1973 50-59 K Polonia K 07:02 8.5 35:07  35:10
31 54 Remberk Danuta Warszawa 1941 60 i starsze K 07:16 8.3 36:15  36:21
32 99 Kukuk Kamila Olsztyn 1987 30-39 K 07:24 8.1 36:53  36:58
33 89 Holubeva Alena Poznan 1970 50-59 K Polonia K 08:18 7.2 41:27  41:31
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