12. DOBROMIEJSKIE BIEGI NIEPODLEGtOSCI
REGULAMIN
11 - 12 listopada 2024 r.

1. CELE IMPREZY:

e Promowanie patriotyzmu, upamietnienie 106. rocznicy odzyskania przez Polske
niepodlegtosci,

e Popularyzacja biegania, jako najprostszej formy aktywnosci ruchowej,

e Promocja Dobrego Miasta,

e Propagowanie zdrowego stylu zycia.

2. PATRONAT:
® Burmistrz Dobrego Miasta
e Starosta Powiatu Olsztyriskiego

3. ORGANIZATOR:

e Osrodek Sportu i Rekreacji w Dobrym Miescie

e Dobromiejski Klub Biegacza ODCISK

o Lekkoatletyczny Klub Sportowy Jelonki Dobre Miasto

4. TERMIN i MIEJSCE:

Poniedziatek 11 listopada 2024 r.
Biegi na dystansach 1111 mi 5 km.

Program wydarzenia:

v/ 9:00 - 11:00 Weryfikacja, uzupetnienie list startowych i odbiér pakietéw startowych w
biurze zawodow

v 11:00 Hymn Narodowy, przywitanie gosci i zawodnikéw “Biegu Niepodlegtosci”

v’ 11:15 Start rywalizacji na symbolicznym “XLXI” dystansie 1111 metréw

v’ 12:15 Start rywalizacji biegu na 5 km

v’ 13:15 Dekoracja i zakoriczenie imprezy

Wtorek 12 listopada 2024 r.
Biegi dla dzieci i mtodziezy.

Program wydarzenia:

v 10:00 - 11:00 Praca biura zawodéw oraz weryfikacja List Startowych
v’ 11:00 Oficjalne rozpoczecie, przemarsz zawodnikéw, Hymn Narodowy
v’ 11:15 Rozgrzewka

v’ 11:45 Bieg klasy 1-3 (2017/2016/2013) dystans: 200 metréw DZ
v’ 12:00 Bieg klasy 1-3 (2016/2015/2014) dystans: 200 metréw CH

v’ 12:15 Bieg klasy 4-6 (2014/2013/2012) dystans: 400 metréw DZ
v’ 12:30 Bieg klasy 4-6 (2014/2013/2012) dystans: 400 metréw CH

v’ 12:45 Bieg klasy 7-8 (2011/2010) dystans: 600 metréw CH
v’ 13:00 Bieg klasy 7-8 (2011/2010) dystans: 600 metréw DZ



v’ 13:15 Bieg dla uczniéw szkét $rednich dystans: 800 metréw CH
v’ 13:30 Bieg dla ucznidw szkét $rednich dystans: 800 metréw DZ

v’ 14:00 Zakoriczenie biegdw dzieciecych.

5. ZASADY UDZIAtU W BIEGACH DLA DZIECI:

Rozpoczecie zawododw jest planowane na 11:00

Stadion Miejski, ul. Olsztyrska

e Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany godziny i miejsca startu biegdw dla dzieci,
przy czym uczestnicy zostang o tym fakcie powiadomieni poprzez zamieszczenie
odpowiedniej informacji w Biurze Zawoddw, najpdzniej na pot godziny przed rozpoczeciem
biegdw. Dokonanie zmian w powyzszym zakresie nie skutkuje powstaniem ze strony
Organizatora zadnych dodatkowych zobowigzan w stosunku do uczestnikéw.

e Dystans jaki zawodnicy majg do pokonania uzalezniony jest od wieku uczestnikéw.

e Biegi dla dzieci i mtodziezy beda rozgrywane w kategoriach dziewczat i chtopcéw.

e Zgtoszenia do biegéow dzieciecych dokonane zostang na podstawie list startowych
przekazanych przez szkoty.

e W przypadku gdy w danej kategorii zgtoszonych bedzie mniej niz 3 osoby, zgtoszeni
uczestnicy beda przeniesieni do kategorii wyzszej lub nizszej. O przeniesieniu do wtasciwej
kategorii kazdorazowo decyduje Organizator.

W biegach dzieciecych nie obowigzuje optata startowa.

Klasyfikacja i nagrody w biegach dla dzieci:
e Medale za miejsca I-llI
e Wszyscy zawodnicy, ktérzy ukoniczg biegi dzieciece otrzymajg pamigtki z biegu.

6. ZASADY UDZIALU W BIEGACH NA 1111 M ORAZ 5 KM:

Zawodnicy powyzej 18 roku zycia podpisujg oswiadczenie o biegu na wifasng
odpowiedzialno$¢. Zawodnicy wszystkich biegéw zobowigzani sg do przedstawienia
zaswiadczenia lekarskiego o zdolnosci do udziatu w biegach dtugodystansowych lub do
podpisania oswiadczenia udziatu na wtasng odpowiedzialnos¢. Osoby ponizej 18. roku zycia
muszg przyby¢ na zawody z opiekunem, a ten musi podpisac¢ stosowng zgode i oswiadczenie
— druk dostepny w Biurze Zawododw.

Zgtoszenia do biegéw przyjmowane beda wytgcznie za pomocg formularza zgtoszeniowego
online dostepnego na stronie: www.superczas.pl do 7.11.2024 r. do godz. 23:59.

Biuro Zawoddw czynne bedzie w dniu 11.11.2024 r. na stadionie miejskim w godzinach 9:00
—11:00 (weryfikacja i odbidr pakietow startowych)

OPLATA STARTOWA:

50 zt - kwote opfaty startowej nalezy uisci¢ przelewem do 07.11.2024 r.

W przypadku braku potwierdzenia wpfaty na liscie startowej zamieszczonej na stronie
Organizatora (opdzniony transfer srodkéw) prosimy o zabranie i okazanie dowodu wpfaty.

Na wybrane wydarzenie istnieje mozliwos¢ optacenia wpisowego za pomoca szybkich
ptatnosci internetowych. Ustuge dostarcza serwis Przelewy24.

Link do ptatnosci pojawi sie po udanej rejestracji oraz znajduje sie w wiadomosci mailowej
potwierdzajacej rejestracje na impreze.


https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.superczas.pl%2F&h=ATMYRqPJD0p0hOMEGHUGPNFmb9mMJoSFjC7pGe5jbgcjSKUAd0K2zpTh2-xFCKXA1USTeqkQkwYGesgkXWQ_K7PJoMiansR-wQrpYyYxpLjhQA_ltis&s=1

Informacje na potrzeby szybkich ptatnosci internetowych:

Podmiot prowadzacy sprzedai:

Warminski Klub Rowerowy FAN (wtasciciel serwisu Superczas.pl)
10-145 Olsztyn, Ul. Morska 43

nr rejestru KRS: 0000223605 REGON: 511321906 NIP: 739-31-85-536
Kontakt: kontakt@superczas.pl

Opis procedury reklamacyjnej:

W razie jakichkolwiek nieprawidtowosci przy wykorzystaniu systemu szybkich ptatnosci
internetowych Kupujgcy ma prawo do ztozenia reklamacji w ciggu 14 dni od daty transakgji
na adres email: kontakt@superczas.pl

Proces odstagpienia od umowy:
Nie ma mozliwosci odstgpienia od umowy kupna-sprzedazy.

Dane do przelewu tradycyjnego:

Stowarzyszenie WKR FAN

ul. Morska 43, 10-145 Olsztyn

mBank: 69 1140 2004 0000 3002 7581 0182
Tytutem: imie i nazwisko z dopiskiem ,,DBN 2024”

7. DYSTANSE / KLASYFIKACJE / NAGRODY BIEGI NA 1111 M ORAZ 5 KM:
BIEG na 1111 m:

» Bieg odbedzie sie na biezni Stadionu Miejskiego w Dobrym Miescie

» Start 11:15

* Limit czasu: brak

* W biegu na 1111 m obowigzuje limit zgtoszen do 150 zapisanych i optaconych
zawodnikow.

WARUNKI UCZESTNICTWA W BIEGU:
Aby wzig¢ udziat w biegu na 1111 m, nalezy mie¢ rocznikowo 7 lat (urodzeni w roku 2017 i
starsi). Przy ustalaniu kategorii wiekowej uwzgledniany bedzie rocznik.

KLASYFIKACIJE | NAGRODY:

W biegu na 1111 m bedzie prowadzona ogdlna klasyfikacja. Organizator na tym dystansie
przewiduje zorganizowanie do 3 startdw z iloscig zawodnikéw nie przekraczajgcg 50 osdb.
Ogdlna klasyfikacja obejmie wszystkie biegi.

e Kobiety i mezczyzni za miejsca 1-3 otrzymajg puchary.

e Klasyfikacja w kategoriach wiekowych kobiet i mezczyzn miejsca 1-3: medale

v’ 7-12 lat

v/ 13-15 lat

v/ 16-29 lat

v’ 30-39 lat

v 40-49 lat

v/ 50-59 lat

v 60 lat i starsi

Klasyfikacje prowadzone beda wedtug czaséw brutto. Nagrody moga sie dublowac.


mailto:kontakt@superczas.pl
mailto:kontakt@superczas.pl

Wszyscy zawodnicy, ktorzy ukonczg bieg na 1111 m otrzymaja koszulki okolicznosciowe i
pamigtkowe medale.

BIEG na 5 km

» Bieg odbedzie sie na biezni Stadionu Miejskiego w Dobrym Miescie

» Start 12:00

* Limit czasu: 45 minut

» W biegu na 5 km obowigzuje limit zgtoszen do 60 zapisanych i optaconych zawodnikdéw.

WARUNKI UCZESTNICTWA W BIEGU:
Aby wzig¢ udziat w biegu na 5 km, nalezy mie¢ rocznikowo 16 lat (urodzeni w roku 2008 i
starsi). Przy ustalaniu kategorii wiekowej uwzgledniany bedzie rocznik.

KLASYFIKACJE | NAGRODY:

W biegu 5 km bedzie prowadzona nastepujgca klasyfikacja:

e Klasyfikacja generalna kobiet i mezczyzn, miejsca 1-3: puchary.

e Klasyfikacja w kategoriach wiekowych kobiet i mezczyzn miejsca 1-3: medale
v 16-29 lat

v’ 30-39 lat

v’ 40-49 lat

v’ 50-59 lat

v 60 lat i starsi

Klasyfikacje prowadzone beda wedtug czaséw brutto. Nagrody mogg sie dublowac.
Wszyscy zawodnicy, ktérzy ukoriczag bieg na 5 km otrzymaja koszulki okolicznosciowe i
pamigtkowe medale.

7. POSTANOWIENIA KONCOWE:

* Biegi odbedg sie bez wzgledu na pogode. Wyjatkiem moze byé oblodzenie biezni, ktére
uniemozliwi przeprowadzenie zawoddw.

» Kazdy z uczestnikdw imprezy biegowej zobowigzany jest do przedstawienia aktualnego
badania lekarskiego wykluczajgcego przeciwskazania zdrowotne co do udziatu w zawodach
lub podpisanie o$wiadczenia o braku przeciwskazan zdrowotnych co do udziatu w zawodach.
» Organizator zapewnia opieke medyczng podczas

* Organizator zapewnia toalety.

» Kazdego zawodnika obowigzuje estetyczny ubidr sportowy i obuwie sportowe adekwatne
do danej dyscypliny.

» Uczestnicy biegdw na 1111 m i 5 km zobowigzani sg do przypiecia z przodu na okryciu
wierzchnim na wysokosci piersi otrzymanego numeru startowego.

e W biegach na 1111 m i 5 km prowadzony bedzie pomiar czasu. Kazdy z zawodnikow
otrzyma chip zwrotny, ktory musi zosta¢ przytwierdzony do obuwia zgodnie z instrukcja
organizatora i bezzwtocznie oddany po dokonaniu odczytu na mecie.

» Zawodnicy zobowigzani sg do przestrzegania zalecen stuzb medycznych, porzagdkowych,
sedziéw i organizatoréw.

* Po przekroczeniu limitu czasu biegdw zawodnicy zobowigzani sg do zejscia z trasy biegu.

* Interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do organizatora.

* Wyniki oraz zdjecia z biegu zostang zamieszczone na stronach:
www.osir.dobremiasto.com.pl, www.superczas.pl

8. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

1. Dane osobowe Uczestnikéw 12. Dobromiejskich Biegéw Niepodlegtosci 2024 beda
przetwarzane zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawnymi, tj. Ustawg z dnia 10 maja


http://www.osir.dobremiasto.com.pl/
http://www.superczas.pl/

2018 r. o ochronie danych osobowych (Dz.U. 2018 poz. 1000) oraz Rozporzgdzeniem
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie
ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne
rozporzadzenie o ochronie danych)

2. Przetwarzanie danych, o ktérym mowa w punkcie XV. obejmuje rowniez publikacje:
imienia, nazwiska, roku urodzenia, nazwy miejscowosci i nazwy druzyny.

3. Administratorem danych osobowych Uczestnikow jest Stowarzyszenie Warminski Klub
Rowerowy FAN z siedzibg w Olsztynie przy ul. Morskiej 43, nr rejestru KRS: 0000223605;
REGON: 511321906 NIP: 739-31-85-536, wtasciciel serwisu Superczas.pl - Sportowy Pomiar
Czasu

4. Dane osobowe Uczestnikdéw przetwarzane bedg w celach organizacji i przeprowadzenia
biegu, w szczegdlnosci w celach zwigzanych z wykonaniem umowy udziatu w biegu (tj.
przygotowanie pakietu startowego, ubezpieczenie, opracowanie wynikéw, wydanie nagréd,
itp.), publikowania ogélnodostepnych list startowych oraz wynikéw biegu (obejmuje takze
publikacje imienia i nazwiska, roku urodzenia, druzyny Uczestnika wraz z nazwa
miejscowosci, w ktorej zamieszkuje - w kazdy sposdb), wytonienia zwyciezcédw i przyznania,
wydania, odbioru oraz rozliczenia nagrody, przesytania informacji organizacyjnych (email /
SMS) o biegu, obstugi zgtoszen i korespondencji, ktére kierowane sg do Organizatora oraz
innych czynnosci zwigzanych z promocjg i przeprowadzeniem biegu.

5. Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne,
ale niezbedne do udziatu w biegu oraz do realizacji wskazanych wyzej celdw, a takze
uwzglednienia Uczestnikdéw w klasyfikacji zawodow.

6. Niepodanie danych lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemozliwia zawarcie umowy i
udziat w biegu.

7. Dane osobowe Uczestnikdw bedg ujawniane pracownikom, wspétpracownikom oraz
podwykonawcom Administratora w zakresie niezbednym dla realizacji wczesniej
wymienionych celdw przetwarzania danych osobowych.

8. Uczestnik biegu wyraza dobrowolng zgode na udostepnienie danych osobowych
Partnerowi Technicznemu Organizatora odpowiedzialnemu za wykonywanie ustug
zwigzanych z rejestracjg uczestnikdw biegu, elektronicznym pomiarem czasu oraz
generowaniem wynikow biegu.

9. Uczestnik biegu wyraza dobrowolng zgode na udostepnienie danych osobowych
Partnerowi Organizatora odpowiedzialnemu za wykonywanie ustug fotograficznych.

10. Uczestnik wyraza dobrowolng zgode na udostepnienie danych osobowych Sponsorom
oraz Partnerom Organizatora dla celdw promocyjnych i marketingowych.

11. Zdjecia wykonane podczas imprezy mogg byé wykorzystane w materiatach reklamowych
biegu i Organizatora (komunikat koricowy, plakat, informacje prasowe, strona internetowa
itp.). Uczestnictwo w biegu jest zwigzane ze zgodg na nieodptatne wykorzystanie wizerunku
Uczestnika utrwalonego w formie fotografii lub zapisu wideo oraz udzieleniem
Organizatorowi nieodpfatnej licencji na wykorzystanie go na wszystkich polach eksploatacji,
w tym: utrwalania i rozpowszechniania w dowolnej formie oraz wprowadzanie do pamieci
komputera, wykorzystania do promocji i organizacji imprez przez Organizatora,
udostepniania Sponsorom oraz Partnerom biegu w celu ich promocji w kontekscie udziatu w
biegu, zamieszczania i publikowania w wydawnictwach o biegu, na promocyjnych
materiatach drukowanych Organizatora, w prasie, na stronach internetowych oraz w
przekazach telewizyjnych i radiowych.

12. Kazdy Uczestnik biegu ma prawo do wniesienia zgdania: dostepu do swoich danych
osobowych, ich sprostowania, ich usuniecia oraz ograniczenia ich przetwarzania. Ponadto
ma prawo do wniesienia sprzeciwu wobec ich przetwarzania oraz do ich przenoszenia. Ma
prawo do wycofania zgody na przetwarzanie danych osobowych w dowolnym momencie.
Jednakze wycofanie zgody na przetwarzanie danych osobowych bedzie skutkowato
zerwaniem umowy udziatu w biegu. Kontakt w sprawach powyzszych: kontakt@superczas.pl



mailto:kontakt@superczas.pl

13. Skarge na sposdéb przetwarzania danych osobowych mozina wnies¢ do organu
nadzorczego: Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych, ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa.

8.10.2024 r. Organizatorzy



