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1 46 Pszczółkowski Paweł Olsztyn Pszczółkowski Team 1988 30-39 M 1 04:40 12.8 04:08:07 04:08:08 1
2 14 Falandysz Damian Pruszków Gaminate Running 1987 30-39 M 2 04:46 12.6 04:12:11 04:12:13 2
3 54 Stefański Krystian Warszawa KS KANAŁEK 1984 40-49 M 1 04:58 12.1 04:22:41 04:22:42 3
4 33 Kwiasowski Radosław Morąg 1979 40-49 M 2 05:03 11.8 04:28:27 04:28:31 4
5 1 Anikiel Hubert Warszawa 1993 30-39 M 3 05:06 11.8 04:29:58 04:30:00 5
6 51 Rusinek Michał Szczytno KLUB BIEGACZA JURUND SZCZYTNO 1984 40-49 M 3 05:09 11.6 04:32:55 04:33:00 6
7 15 Franus Marcin Olsztyn Tylko-Trening 1989 30-39 M 4 05:11 11.6 04:34:04 04:34:10 7
8 35 Malinowski Jakub Mława REDIREM TEAM 1989 30-39 M 5 05:14 11.5 04:36:52 04:36:55 8
9 25 Kołakowski Andrzej Olsztyn Pszczólkowski Team 1975 50-59 M 1 05:15 11.4 04:38:14 04:38:15 9
10 36 Matysiak Wojciech Koszalin Biegolas Koszalin 1980 40-49 M 4 05:27 11 04:48:44 04:48:50 10
11 2 Bartnicka Celina Nikielkowo MJ RUN TEAM 1989 30-39 K 1 05:29 10.9 04:50:28 04:50:31 1
12 42 Parente Pedro Olsztyn 1995 30-39 M 6 05:32 10.8 04:53:39 04:53:44 11
13 48 Romero Garcia Juan Warszawa WITC 1985 40-49 M 5 05:33 10.8 04:54:49 04:54:50 12
14 23 Kamińska Agata Szczecin 1985 40-49 K 1 05:35 10.8 04:55:01 04:55:05 2
15 37 Merchel Mirosław Kruki 1976 40-49 M 6 05:36 10.7 04:56:36 04:56:43 13
16 50 Ruciński Marek Gdynia CHYLOŃSKIE DZIKI GDYNIA 1968 50-59 M 2 05:43 10.5 05:03:17 05:03:21 14
17 56 Śledziewski Cezary Wójtowo 1971 50-59 M 3 05:49 10.3 05:07:30 05:07:36 15
18 58 Świniarska Natalia Olsztyn 2003 18-29 K 1 05:52 10.2 05:10:16 05:10:24 3
19 43 Pasternak Radosław Krekole BiegamAlboNie 1983 40-49 M 7 05:52 10.2 05:10:52 05:10:56 16
20 12 Dudek Maciej Krępa 1989 30-39 M 7 05:56 10.1 05:13:50 05:13:54 17
21 13 Dworznicki Michał Mława REDIREM TEAM 1981 40-49 M 8 05:57 10.1 05:15:46 05:15:49 18
22 40 Olszyński Przemysław Olsztyn 1984 40-49 M 9 05:57 10.1 05:15:55 05:15:59 19
23 26 Kornatowski Robert Bartąg 1986 30-39 M 8 06:00 10 05:18:33 05:18:35 20
24 21 Jakubowski Piotr Olsztyn 1981 40-49 M 10 06:02 9.9 05:20:18 05:20:20 21
25 10 Drygas Sławomir Wrocław 1977 40-49 M 11 06:06 9.9 05:22:20 05:22:26 22
26 3 Bartnicki Łukasz Nikielkowo 1983 40-49 M 12 06:06 9.8 05:23:37 05:23:40 23
27 28 Kroczyński Sławomir Kolobrzeg 1961 60+ M 1 06:10 9.8 05:26:04 05:26:09 24
28 11 Dryka Łukasz Olsztyn 1985 40-49 M 13 06:18 9.5 05:33:06 05:33:10 25
29 7 Czartoryski Daniel Olsztyn 1990 30-39 M 9 06:18 9.5 05:33:55 05:34:04 26
30 64 Zdunek Józef Szczytno Klub Biegacza Jurund Szczytno 1964 60+ M 2 06:19 9.5 05:35:14 05:35:19 27
31 17 Głogowski Kamil Olsztyn 1987 30-39 M 10 06:24 9.4 05:38:12 05:38:20 28
32 39 Nawrocki Arkadiusz Stara Wieś 1977 40-49 M 14 06:24 9.4 05:39:24 05:39:28 29
33 62 Zabielski Paweł Różyna 1991 30-39 M 11 06:27 9.3 05:41:10 05:41:14 30
34 55 Stradomski Jacek Olsztyn 1965 60+ M 3 06:28 9.3 05:43:24 05:43:29 31
35 18 Golks Patryk Olsztyn 2000 18-29 M 1 06:35 9.1 05:48:16 05:48:26 32
36 41 Paliy Andrei Szczytno Amatar 1984 40-49 M 15 06:37 9.1 05:50:46 05:50:51 33
37 9 Dorosz Marta Ługwałd MD 1985 40-49 K 2 06:39 9 05:51:39 05:51:48 4
38 44 Pietrzyk Paulina Sianów Biegolas Koszalin 1991 30-39 K 2 06:43 8.9 05:56:05 05:56:13 5
39 20 Iwaniec Dariusz Sierakowo Sławieńskie Biegolas Koszalin 1975 50-59 M 4 06:43 8.9 05:56:08 05:56:13 34
40 31 Kułakowski Dawid Koszalin Biegolas Koszalin 1977 40-49 M 16 06:43 8.9 05:56:07 05:56:13 35
41 5 Brodecki Artur Koszalin Biegolas Koszalin 1983 40-49 M 17 06:53 8.7 06:04:17 06:04:24 36
42 49 Rozicka Adriana Olsztyn Pszczółkowski Team 1991 30-39 K 3 06:56 8.6 06:08:12 06:08:17 6
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43 29 Kukieła Tomasz Koszalin Biegolas Koszalin 1979 40-49 M 18 06:57 8.6 06:08:37 06:08:44 37
44 27 Kozera Waldemar Krakow OMA 1979 40-49 M 19 06:58 8.6 06:08:51 06:09:01 38
45 24 Karczewski Grzegorz Hel LKS Błękitni Żeglce 1964 60+ M 4 06:59 8.6 06:09:27 06:09:32 39
46 57 Świętoń Rafał Koszalin Biegolas Koszalin 1982 40-49 M 20 06:59 8.6 06:10:20 06:10:26 40
47 6 Brzeziński Mariusz Olsztyn Są Wolniejsi 1983 40-49 M 21 07:03 8.5 06:13:42 06:13:54 41
48 8 Daliga Władysław Jeziorany 1993 30-39 M 12 07:15 8.3 06:24:04 06:24:14 42
49 45 Piotrowski Mateusz Sokołów Podlaski Czasem Trzeba 1987 30-39 M 13 07:28 8 06:35:00 06:35:03 43
50 65 Zieliński Adam Olsztyn 1984 40-49 M 22 07:29 8 06:36:35 06:36:48 44
51 32 Kunda-Nowak Edytka Olsztyn Kriss Coaching 1980 40-49 K 3 07:31 8 06:37:24 06:37:35 7
52 19 Górska Yvonne Łomianki 1975 50-59 K 1 07:46 7.7 06:51:34 06:51:41 8
53 52 Ruszczak Jarosław Biesal Slow Jogging w Olsztynie 1971 50-59 M 5 07:48 7.7 06:53:06 06:53:15 45
54 47 Radzka Ela Olsztyn Slow Jogging w Olsztynie 1974 50-59 K 2 07:47 7.7 06:53:06 06:53:15 9
55 63 Zawadzki Damian Olsztyn 1991 30-39 M 14 07:54 7.6 06:58:21 06:58:29 46
56 61 Wojtkiewicz Jarosław Krosno 1968 50-59 M 6 08:18 7.2 07:20:00 07:20:10 47
57 22 Jędrzejak Magdalena Gdynia Są Wolniejsi 1978 40-49 K 4 08:20 7.2 07:20:50 07:21:00 10


