Data: 08.06.2025 10:00:00 ,
MEile?scowos’é: Ostroda GlOW]ly OSTR?A%% - E

Organizator: Grupa Ostradzkich Biegaczy , Ostréda Runners”, Klub Klasyfikacj a: K20
Sportowy PLAY, Ostrodzkie Centrum Sportu i Rekreacji sw. Jerzego
Dystans: 21.098 km

Tempo Tempo 19,85 |Czas Wymk
e, o et 2° [ o

Wyniki wersja z: 08.06.2025 13:48:33 IX Ostrodzki Polmaraton sw. Jerzego - Bieg !  SPORTOLLY POMAR CZASU

1 Jebet Valentine Debrecen 1997 04:00 15.1 34:40 40:45 01:18:11 01:24:04 01 24: 06
2 167 Paul Jacinta Kavindu Debrecen 1998 K20 03:59 15 34:39 40:44 01:18:10 01:24:18 01:24:20
3 112 Kopiczko Sandra Gizycko TriToSfera 1997 K20 04:14 14.2 37:58 44:34 01:22:28 01:29:03 01:29:06
4 42 Dabrowska Zuzanna Warszawa 2002 K20 Najlepsza Ostrodzianka 06:26 9.3 01:04:25 01:14:15 02:07:04 02:15:22 02:15:52
5 172 Pietka Katarzyna Ostréda FIEGE na trasie 1996 K20 06:31 9.2 57:32 01:07:57 02:07:27 02:16:56 02:17:15
6 140 Leczycka Anna Olsztyn 2000 K20 06:50 8.8 58:44 01:08:59 02:13:21 02:23:57 02:24:26
7 253 Wierzbicka Weronika Idzbark 2003 K20 07:11 8.4 58:26 01:09:09 02:18:43 02:31:10 02:31:23
8 17 Binkowska Amelia Plock 2007 K20 07:19 8.2 01:04:25 01:15:11 02:22:36 02:33:49 02:34:20
9 35 Czaplejewicz Melania Ostroda 2004 K20 Najlepsza Ostrodzianka 08:00 7.5 01:08:00 01:20:54 02:37:04 02:48:38 02:49:06
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Data: 08.06.2025 10:00:00 ,

Miejscowos¢: Ostroda GlOW]ly OSTRODZKI E
POLMARATON

sw. Jerzego

Organizator: Grupa Ostradzkich Biegaczy , Ostréda Runners”, Klub Klasyfikacj a: K30
Sportowy PLAY, Ostrodzkie Centrum Sportu i Rekreacji
Dystans: 21.098 km

Tempo Tempo 19,85 |Czas Wymk
e, o et 2° [ o

Wyniki wersja z: 08.06.2025 13:48:33 IX Ostrodzki Polmaraton sw. Jerzego - Bieg g © SPORTOLY POMIAR CZASU

1 Przybyla Agnieszka Itawa Run Goku Team 1994 04:10 14.4 35:04 41:21 01:20:43 01:28:01 01 28: 04
2 123 Kruzycka Zaneta Gdynia Active Flow/Chylonskie dziki Gdynia 1988 K30 04:23 13.7 38:55 45:49 01:25:49 01:32:30 01:32:37
3 209 Singer Paulina Elblag Team Nowak 1989 K30 04:36 13.1 40:42 47:51 01:29:43 01:36:41 01:36:44
4 199 Sadowska Katarzyna Kajkowo ostroda runners 1989 K30 Najlepsza Ostrédzianka 05:02 11.9 43:32 50:55 01:38:07 01:46:09 01:46:13
5 49 Durylo Anna Ostréda 1994 K30 Najlepsza Ostrodzianka 05:12 11.5 46:09 54:01 01:41:38 01:49:34 01:49:44
6 13 Bejer-Janowicz Paulina  Ostréda 1986 K30 Najlepsza Ostrodzianka 05:20 11.2 45:58 54:06 01:43:45 01:52:36 01:52:45
7 203 Sawicka Katarzyna Ostréda FIT BODY STUDIO OSTRODA 1992 K30 05:28 11 49:46 58:09 01:46:45 01:54:43 01:55:03
8 50 Duszka Iwona Stalowa Wola Lebioda Running Team 1990 K30 05:28 11 47:14 55:38 01:46:49 01:54:55 01:55:15
9 188 Pujer-Katuska Joanna  Janowo 1989 K30 05:30 10.9 50:47 59:20 01:48:07 01:55:59 01:56:19
10 88 Kaczynska Ewelina Szczytno KLUB BIEGACZA JURUND SZCZYTNO 1988 K30 05:31 10.9 49:37 58:02 01:48:11 01:56:13 01:56:27
11 93 Kapela Magdalena Olsztyn Kapelaki 1990 K30 05:41 10.6 50:37 59:22 01:51:17 01:59:34 01:59:43
12 9 Barnecka Paulina Bartoszyce 1992 K30 05:52 10.2 51:07 59:58 01:54:12 02:03:10 02:03:33
13 127 Kupniewska Patrycja Aberdeen Nowe siedlisko 1994 K30 06:08 9.8 51:43 01:01:04 01:59:25 02:09:11 02:09:35
14 270 Wéjcik Paulina Lukta 1991 K30 06:12 9.7 53:05 01:02:37 02:00:27 02:10:23 02:10:36
15 33 Chwata Zaneta Gierzwald 1991 K30 06:12 9.7 51:51 01:01:34 02:00:45 02:10:46 02:11:09
16 67 Gniewkowska Michalina Lubawa 1992 K30 06:24 9.4 57:13 01:07:27 02:05:27 02:14:35 02:15:05
17 262 Witlinger Paulina Janowo Nidzica Biega 1991 K30 06:24 9.4 54:36 01:04:08 02:05:12 02:14:38 02:15:05
18 146 Michalak Aneta Ostroda 1995 K30 07:38 7.9 01:04:03 01:15:11 02:25:56 02:40:42 02:41:15
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Data: 08.06.2025 10:00:00 ,

Miejscowos¢: Ostroda GlOW]ly OSTRODZKI E
POLMARATON

sw. Jerzego

Organizator: Grupa Ostradzkich Biegaczy , Ostréda Runners”, Klub Klasyfikacj a: K40
Sportowy PLAY, Ostrodzkie Centrum Sportu i Rekreacji
Dystans: 21.098 km

Tempo Tempo 19,85 |Czas Wymk
T, o [ 2° o

Wyniki wersja z: 08.06.2025 13:48:33 IX Ostrodzki Polmaraton sw. Jerzego - Bieg g © SPORTOLY POMIAR CZASU

1 Danelska Monika Ostréda Ostréda Runners 1984 Najlepsza Ostrodzianka 04:26 13.5 38:11 45:07 01:26:29 01:33:26 01 33: 29
2 249 Walento-Krasinska Monika Itawa 1976 K40 04:55 12.2 43:43 51:10 01:36:10 01:43:42 01:44:04
3 141 Makarczuk-Jackowska Beata Ostréda Run-Walk & Rock'n'Roll 1985 K40 Najlepsza Ostrodzianka 05:06 11.7 45:07 52:50 01:40:01 01:47:28 01:47:45
4 291 Wozniczka Jolanta Tomaszéw Mazowiecki 1978 K40 05:09 11.6 42:54 51:00 01:40:35 01:48:55 01:48:58
5 107 Ktokocka Ilona Ostréda 1982 K40 Najlepsza Ostrodzianka 05:32 10.8 50:41 59:13 01:48:21 01:56:26 01:56:54
6 293 Kruszyna Renata Dziemionna 1984 K40 05:34 10.7 49:41 58:19 01:49:02 01:57:32 01:57:46
7 258 Wilk Anna Lidzbark Warminski 1978 K40 05:41 10.6 51:06 01:00:00 01:51:13 01:59:41 01:59:54
8 114 Kornet Edyta Gdansk 1979 K40 05:48 10.3 52:02 01:01:02 01:53:40 02:02:24 02:02:43
9 160 Noinska-Rozentalska Paulina Warszawa 1984 K40 05:50 10.3 51:09 01:53:40 02:02:51 02:03:16
10 179 Podlewska Anna Jaroty 1980 K40 05:52 10.2 51:16 01:00:11 01:54:56 02:03:45 02:03:56
11 139 Latkowska Joanna Warszawa 1982 K40 06:06 9.9 50:01 58:54  01:57:51 02:08:16 02:08:31
12 241 Twardowska Zaneta Ostréda 1985 K40 Najlepsza Ostrédzianka 06:09 9.8 54:51 01:04:10 01:59:36 02:08:57 02:09:31
13 208 Siesicka-Wasilewska Marta Kolbudy Lesna RUNda 1976 K40 06:12 9.7 52:32 01:01:49 02:00:20 02:10:05 02:10:28
14 154 Mroczek Kasia Ostréda Nowe siedlisko 1977 K40 Najlepsza Ostrodzianka 06:12 9.7 54:49 01:04:14 02:01:04 02:10:18 02:10:45
15 230 Sutowska Marta Gierzwatd 1984 K40 06:12 9.7 51:51 01:01:34 02:00:45 02:10:46 02:11:09
16 282 Zielinska Teresa Susz 1982 K40 06:18 9.5 53:14 01:02:39 02:01:47 02:12:30 02:12:50
17 174 Piotrowska Justyna Butowo 1977 K40 06:31 9.2 54:52 01:05:31 02:06:54 02:16:52 02:17:23
18 296 Waclawska Agata Itawa Orkamasters 1982 K40 06:40 9 55:46 01:05:45 02:09:29 02:20:07 02:20:37
19 260 Wisniewska Katarzyna Kajkowo Wisienki 1985 K40 Najlepsza Ostrodzianka 06:53 8.7 57:12 01:07:27 02:12:59 02:24:28 02:24:57
20 121 Krawczynska Anna Olsztyn Slow Team Olsztyn 1983 K40 06:56 8.7 01:00:56 01:11:26 02:15:32 02:25:41 02:26:12
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Wyniki wersja z: 08.06.2025 13:48:34 A f PG ' - Bi
Dota: 08.06.2025 10:00:00 IX Ostrodzki Polmaraton sw. Jerzego - Bieg

O SPORTOWY POMIAR (ZASU
Miejécowos’é: Ostroda Gl(')wny ’ OSTRODZKI E
Organizator: Grupa Ostrédzkich Biegaczy ,Ostréda Runners”, Klub Klasyfikacja: K50 PétMARATON -

Sportowy PLAY, Ostrodzkie Centrum Sportu i Rekreacji sw. Jerzego
Dystans: 21.098 km

Tempo Tempo 19,85 |Czas Wymk
e - Y -l

1 Tyborowska Agnieszka Olsztyn URWIS BIEGA 1974 04:28 13.4 38:17  45:08 01:27:12 01:34:29 01 34: 31
2 94 Karabin Anetta Dzierzgon Dzierzgon 1973 K50 04:55 12.2 44:02 51:37 01:36:25 01:43:51 01:43:55
3 156 Nagiel Aneta Mckinney 1969 K50 05:33 10.8 49:06 57:40 01:48:50 01:57:21 01:57:26
4 84 Jursza Sylwia Ostroda #ZSR Rolnik 1972 K50 Najlepsza Ostrédzianka 05:34 10.8 46:29 54:43 01:47:30 01:57:11 01:57:33
5 206 Sierak Malgorzata Szczytno KLUB BIEGACZA JURUND SZCZYTNO 1975 K50 06:07 9.8 53:19 01:02:45 01:59:37 02:08:34 02:08:48
6 170 Peslak Marzena Ostroda Nowe siedlisko 1970 K50 Najlepsza Ostrodzianka 06:11 9.7 54:49 01:04:13 02:01:04 02:10:16 02:10:44
7 51 Dziakiewicz Aleksandra Olsztyn Slow Team Olsztyn 1970 K50 06:56 8.7 01:00:56 01:11:26 02:15:31 02:25:37 02:26:08
8 83 J6zwik Barbara Zielonka 1966 K50 06:57 8.6 01:01:18 01:11:47 02:15:45 02:26:14 02:26:45
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Wyniki wersja z: 08.06.2025 13:48:34 A f PG ' - Bi
Dota: 08.06.2025 10:00:00 IX Ostrodzki Polmaraton sw. Jerzego - Bieg

O SPORTOWY POMIAR (ZASU
Miejécowoéé: Ostroda Gl()wny ’ OSTRODZKI E
Organizator: Grupa Ostrédzkich Biegaczy ,Ostréda Runners”, Klub Klasyfikacja: K60+ PotMARATON

Sportowy PLAY, Ostrodzkie Centrum Sportu i Rekreacji sw. Jerzego
Dystans: 21.098 km

Rok Tempo Tempo 9 15 19,85 |Czas Wynik

Kwacz Malgorzata Ostroda 1964 K60+ 06:40 57:29  01:07:58 02:09:49 02:20:23 02:20:50
2 281 Zasada Agnieszka Zielonka 1963 K60+ 07:04 8.5 01:02:29 01:13:52 02:16:25 02:28:40 02:29:11
3 31 Chrabonszcz Maria Ostréda chrabi 60 1960 K60+ Najlepsza Ostrodzianka 07:36 7.9 01:00:06 01:11:05 02:24:36 02:40:17 02:40:26
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Wyniki wersja z: 08.06.2025 13:48:34

Data: 08.06.2025 10:00:00

Miejscowos¢: Ostroda

Organizator: Grupa Ostradzkich Biegaczy , Ostréda Runners”, Klub
Sportowy PLAY, Ostrodzkie Centrum Sportu i Rekreacji

Dystans: 21.098 km

Tempo Tempo 19,85 |Czas Wymk
e, o [t 2° [ o

O SPORTOLY POMIAR CZASU

IX Ostrodzki Polmaraton sw. Jerzego - Bieg
Glowny
Klasyfikacja: M20

4‘ OSTRODZKI
2; ' POLMARATON

sw. Jerzego

1 Tonui Albert Kipkorir Debrecen 1998 03:13 18.6 28:36 33:39 01:03:04 01:08:02 01 08: 03
2 236 Tadejewski Mateusz Ostroda Ostréda Runners 1999 M20 Najlepszy Ostrédzianin 04:14 14.2 38:05 44:44 01:23:01 01:29:22 01:29:24
3 181 Pogorzelski Kamil Bialystok Bialystok Biega Team 1997 M20 04:22 13.7 39:00  45:43 01:25:44 01:32:24 01:32:29
4 228 Suchanski Kacper Stupsk 2001 M20 Najlepszy Ostrédzianin 04:24 13.7 40:17 47:16 01:26:20 01:32:23 01:32:30
5 105 Kliniewski Patryk Lubawa 2005 M20 04:24 13.7 38:52 45:35 01:25:46 01:32:30 01:32:43
6 190 Rasinski Piotr Przasnysz running nurses 1997 M20 04:28 13.4 39:30 46:06 01:27:11 01:34:22 01:34:33
7 85 Kacprzak Kamil Opinogéra Running Nurses 1996 M20 04:34 13.1 39:43 46:39 01:29:31 01:36:27 01:36:28
8 305 Szymon Sokotowski Ostréda 2000 M20 04:36 13.1 43:53 51:00 01:30:22 01:36:36 01:36:51
9 152 Morawski Patryk Ostroda 2004 M20 Najlepszy Ostrodzianin 04:35 13.1 42:18  49:43 01:30:15 01:36:36 01:36:54
10 149 Milewski Michat Gdansk 1998 M20 04:40 12.8 42:29  49:53 01:31:46 01:38:36 01:38:44
11 95 Cynta Kamil Olsztyn Global Uniq Training 1996 M20 04:41 12.8 42:29  49:53 01:31:51 01:38:48 01:38:55
12 3 Alchimowicz Dawid Olsztyn Team Ulani 1997 M20 04:45 12.6 42:22 49:48 01:32:51 01:39:54 01:40:10
13 131 Lemieszek Piotr Poznan 1998 M20 04:46 12.6 44:00 51:30 01:33:46 01:40:36 01:40:48
14 216 Stowikowski Wojciech Pastek Pastek-Morag 2000 M20 04:48 12.5 41:59 49:01 01:33:40 01:41:17 01:41:32
15 259 Wiszniewski Szymon Olsztyn 1998 M20 Najlepszy Ostrédzianin 04:51 12.4 40:53  48:07 01:33:49 01:41:46 01:42:02
16 75 Gut Mateusz Olsztyn Global Uniq Training 1996 M20 04:56 12.1 43:55 51:29 01:36:33 01:43:58 01:44:14
17 77 Hermanowski Oskar Samborowo 2003 M20 05:02 11.9 45:32 53:35 01:38:55 01:46:10 01:46:28
18 137 Lapkiewicz Szymon Brodnica Easy Running 2004 M20 05:03 11.9 43:59 51:35 01:39:06 01:46:14 01:46:29
19 218 Sobieraj Jakub Ostroda 2003 M20 Najlepszy Ostrodzianin 05:03 11.9 47:36 55:52 01:39:49 01:46:25 01:46:45
20 171 Piecyk Jakub Brodnica Easy Running 2003 M20 05:05 11.8 43:58 51:35 01:39:17 01:47:08 01:47:22
21 266 Wojczulanio Damian Ostréda 1998 M20 05:08 11.7 46:58 54:48 01:40:04 01:47:35 01:48:03
22 61 Gawtowicz Eryk Ciechanéw Running Nurses 1996 M20 05:16 114 45:06 53:08 01:42:34 01:51:05 01:51:11
23 70 Gorzki Szymon Gierzwald 2007 M20 05:18 11.3 44:17 52:46 01:43:04 01:51:50 01:52:00
24 182 Pollom Dominik Osnabrueck 2000 M20 05:22 11.2 46:03 54:03 01:44:11 01:52:55 01:53:23
25 86 Kacprzak Rafat Opinogéra Gorna Running Nurses 2003 M20 05:23 11.1 45:56 53:53 01:45:03 01:53:25 01:53:35
26 54 Dziubinski Michat Olsztyn FIEGE na trasie 1999 M20 05:33 10.8 50:07 58:25 01:48:13 01:56:26 01:56:47
27 302 Krzywdzinski Jakub Kwidzyn 1999 M20 05:32 10.8 50:15 58:46 01:48:26 01:56:26 01:56:52
28 41 Dabkowski Piotr Bartoszyce 2000 M20 05:40 10.6 47:04 55:15 01:49:13 01:59:09 01:59:24
29 263 Witus Krystian Ostréda 2001 M20 05:41 10.6 51:03 59:52 01:51:01 01:59:08 01:59:36
30 201 Sarnecki Mateusz Ostréda ;) 2007 M20 Najlepszy Ostrddzianin 05:41 10.6 47:55 57:01 01:50:10 01:59:17 01:59:37
31 198 Rykowski Jakub Olsztyn 1999 M20 05:44 10.5 57:45 01:06:34 01:53:21 02:00:29 02:01:03
32 73 Groszkowski Szymon Ostroda gromada 2003 M20 Najlepszy Ostrédzianin 05:46 10.4 46:50 55:45 01:52:27 02:01:42 02:02:01
33 176 Pizon Patryk Brodnica Easy Running 2004 M20 05:56 10.1 46:38 55:20 01:53:23 02:04:47 02:05:02
34 134 Lisowski Korneliusz Ostroda 2004 M20 Najlepszy Ostrédzianin 05:58 10.1 51:20 01:00:39 01:56:42 02:05:08 02:05:43
35 308 Szymanski Igor Ostréda 2001 M20 Najlepszy Ostrédzianin 06:04 9.9 56:02 01:04:24 01:58:06 02:07:31 02:07:59
36 194 Rudnicki Jakub Tyrowo NPT Perif Team 2002 M20 Najlepszy Ostrédzianin 06:27 9.3 48:13 57:20 02:05:22 02:15:40 02:16:15
37 246 Ukomski Michat Mitomtyn Lewatdziaki 2002 M20 06:48 8.8 51:59 01:01:32 02:10:37 02:23:34 02:23:42
38 304 Smarz Patryk Lipinki 2006 M20 07:10 8.4 01:01:15 01:12:27 02:18:46 02:30:24 02:31:00
39 158 Namyst Aleksander Warszawa 3sC 1999 M20 07:14 8.3 55:07 01:05:39 02:18:56 02:32:38 02:32:46
DNF 136 Lapka Szymon Brodnica Easy Running 2002 M20 0 44:36 52:48

Sporzadzit: Mateusz Kownacki | kontakt@superczas.pl

Strona 6 /13

Wyniki na www.superczas.pl



Data: 08.06.2025 10:00:00 ,
Maile?scowos’é: Ostroda Glowny STROA[;‘Z;;!ON E

Organizator: Grupa Ostradzkich Biegaczy , Ostréda Runners”, Klub Klasyfikacja: M30
Sportowy PLAY, Ostrodzkie Centrum Sportu i Rekreacji sw. Jerzego
Dystans: 21.098 km

Tempo Tempo 19,85 |Czas Wymk
e, o 0t 2° [ o

Wyniki wersja z: 08.06.2025 13:48:34 IX Ostrodzki Polmaraton sw. Jerzego - Bieg g © SPORTOLY POMIAR CZASU

1 Rono Kennedy Kipkemoi Debrecen 1989 03:15 18.6 28:36 33:39 01:03:04 01:08:12 01 08: 14
2 186 Przybyla Adrian Ttawa Run Goku Team 1991 M30 03:19 18 28:56 34:05 01:04:45 01:10:09 01:10:11
3 20 Blaut Damian Ostréda KP PSP Ostroda 1995 M30 Najlepszy Ostrédzianin 03:21 17.8 29:37 34:43 01:05:36 01:10:55 01:10:56
4 111 Kope¢ Wojciech Olsztynek Team Kopec 1986 M30 03:40 16.4 33:15 38:47 01:11:53 01:17:22 01:17:24
5 233 Szczykutowicz Tomasz Gdansk Adidas Runners Tricity 1989 M30 03:53 15.4 34:56 40:53 01:16:12 01:22:07 01:22:11
6 110 Konecki Marcin Olsztyn TM Iron Team 1990 M30 Najlepszy Ostrdédzianin 04:00 15 35:24 41:30 01:17:57 01:24:05 01:24:08
7 56 Felka Szymon Ostréda 4W-MBOT / Ostréda Runners 1986 M30 Najlepszy Ostrodzianin 04:01 14.9 36:11 42:28 01:18:49 01:24:55 01:24:57
8 166 Osicki Dawid Lubawa Katalpa Domy Drewniane 1995 M30 04:04 14.7 36:21 42:34 01:19:45 01:25:56 01:25:59
9 99 Kenig Tomasz Olsztynek Team Kope¢ 1986 M30 04:06 14.7 35:25  41:36 01:19:21 01:26:03 01:26:09
10 288 Radziwon Marek Ostréda 1992 M30 Najlepszy Ostrdédzianin 04:16 14.1 38:12 44:46 01:23:35 01:29:58 01:30:02
11 202 Satkiewicz Piotr Pastek Rozbiegany Pastek 1993 M30 04:20 13.9 36:35  43:22 01:24:07 01:31:08 01:31:12
12 16 Bieniewicz Michat Strzegowo Wkra Sapere Strzegowo 1987 M30 04:21 13.7 38:57 45:49 01:25:21 01:32:00 01:32:04
13 106 Klonowski Marcin Sztum LKS ZANTYR SZTUM 1989 M30 04:23 13.7 39:28  46:12 01:25:54 01:32:21 01:32:25
14 159 Nerowski Pawet Itawa 1986 M30 04:33 13.2 40:37 47:29 01:29:08 01:36:00 01:36:12
15 268 Wolak Grzegorz Szafranki Ostréda Runners 1987 M30 Najlepszy Ostrodzianin 04:41 12.9 40:51 48:06 01:31:23 01:38:22 01:38:28
16 15 Bielinski Bartlomiej Warszawa Just Do It 1995 M30 04:43 12.7 41:20  48:28 01:32:12 01:39:10 01:39:33
17 129 Kwiatkowski Marcin Bartag 1992 M30 04:44 12.7 42:31 49:54  01:32:40 01:39:33 01:39:41
18 299 Radziwon Wojciech Szafranki Ostréda Runners 1989 M30 Najlepszy Ostrédzianin 04:45 12.7 42:25 49:50 01:32:37 01:39:48 01:39:58
19 210 Singer Tomasz Elblag Team Nowak 1987 M30 04:46 12.5 41:44  49:12 01:33:17 01:40:49 01:40:53
20 269 Wozniak Patryk Mitomtyn 1991 M30 04:51 12.4 44:01 51:17 01:34:53 01:41:42 01:42:04
21 39 Czokajto Lukasz Ostroda NOS TAXI Ostroda 1986 M30 Najlepszy Ostrodzianin 04:51 12.4 42:26 49:51 01:34:07 01:42:14 01:42:23
22 71 Gorski Damian Kajkowo 1992 M30 Najlepszy Ostrédzianin 04:55 12.2 43:53 51:28 01:35:42 01:43:22 01:43:40
23 221 Spejna Sebastian Brodnica 1993 M30 Najlepszy Ostrodzianin 04:59 12.1 42:05 49:37 01:36:05 01:44:28 01:45:00
24 231 Surowiecki Pawet Myszkow Beduska Brygada Biegowa 1992 M30 05:00 12 43:55 51:41 01:37:41 01:45:19 01:45:29
25 290 Szafkowski Jedrzej Itawa 1993 M30 05:02 11.9 45:23 53:03 01:38:06 01:45:46 01:45:58
26 183 Pomaski Michat Ostroda 1993 M30 05:07 11.7 45:09 52:47 01:40:04 01:47:37 01:47:45
27 162 Norek Mateusz Braniewo 1991 M30 05:08 11.7 43:53 51:28 01:39:20 01:47:45 01:48:02
28 306 Gorski Lukasz Lukta 1991 M30 05:09 11.7 46:32 54:27 01:40:22 01:48:06 01:48:19
29 53 Dziekonski Damian Ostréda 1993 M30 Najlepszy Ostrédzianin 05:12 11.5 48:02 55:54  01:41:42 01:49:13 01:49:40
30 37 Czernic Maciej Ostréda MODEL-ART 1986 M30 Najlepszy Ostrédzianin 05:14 11.5 45:04 52:48 01:41:28 01:49:57 01:50:18
31 120 Krajewski Piotr Ostréda 1991 M30 Najlepszy Ostrodzianin 05:16 11.4 46:30 54:25 01:42:32 01:50:30 01:50:47
32 212 Skrzynski Adam Plonisk Aktywnos¢ Rodzi Pozytywnosé 1991 M30 05:16 11.4 45:40 53:28 01:42:07 01:50:46 01:51:09
33 163 Nowakowski Szymon Aberdeen Nowe siedlisko 1993 M30 05:22 11.2 50:44 58:24  01:45:07 01:52:58 01:53:23
34 153 Morawski Lukasz Idzbark idzbark 1992 M30 05:23 11.1 46:27 54:37 01:45:07 01:53:39 01:53:46
35 213 Skuza Lukasz Itawa 1986 M30 05:24 11.1 48:42 57:11 01:46:02 01:53:40 01:54:12
36 25 Bulto Dawid Morag 1995 M30 05:27 11 48:05 57:14 01:46:26 01:54:55 01:55:09
37 207 Siergiej Pawet Itawa 1991 M30 05:30 10.9 49:27 58:01 01:47:08 01:55:26 01:55:48
38 286 Zwolinski Lukasz Ostréda 1993 M30 Najlepszy Ostrédzianin 05:34 10.8 49:26 58:01 01:48:11 01:56:48 01:57:17
39 211 Sitek Piotr Gdansk 1994 M30 05:34 10.8 46:22 55:03 01:48:05 01:57:06 01:57:44
40 132 Lenard Daniel Olsztyn 1987 M30 05:36 10.7 49:57 58:29 01:49:17 01:57:55 01:58:17
41 185 Prusik Grzegorz Banino 1987 M30 05:39 10.6 51:05 59:54  01:50:44 01:58:44 01:59:10
42 254 Wierzbowski Krzysztof Bartoszyce 1994 M30 05:41 10.6 51:10 59:57 01:51:42 01:59:13 01:59:40
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Data: 08.06.2025 10:00:00 ,

Miejscowos¢: Ostroda GlOW]ly OSTRODZKI E
POLMARATON

sw. Jerzego

Organizator: Grupa Ostradzkich Biegaczy , Ostréda Runners”, Klub Klasyfikacj a: M30
Sportowy PLAY, Ostrodzkie Centrum Sportu i Rekreacji
Dystans: 21.098 km

Nr Tempo Tempo 19,85 |Czas Wymk
I, o [t 2° [ o

Wyniki wersja z: 08.06.2025 13:48:34 IX Ostrodzki Polmaraton sw. Jerzego - Bieg g © SPORTOLY POMIAR CZASU

Kapela Lukasz Olsztyn Kapelaki 1988 05:41 10.6 50:37 59:16  01:51:17 01:59:35 01 59: 43
44 280 Zaniewski Lukasz Kajkowo 1991 M30 Najlepszy Ostrdédzianin 05:49 10.3 46:24 55:06 01:51:32 02:02:31 02:02:40
45 229 Suchocki Konrad Olsztyn 1993 M30 05:51 10.3 52:32 01:01:33 01:54:14 02:02:44 02:03:13
46 32 Chrostek Marcin Biatystok 1988 M30 05:51 10.2 46:58 55:48 01:53:32 02:03:17 02:03:30
47 78 Jagier Tomasz Mragowo 1986 M30 05:51 10.2 50:32 59:32 01:53:40 02:03:28 02:03:46
48 97 Kazimierski Tomasz Morag 1991 M30 05:53 10.2 53:22 01:02:43 01:55:40 02:03:58 02:04:13
49 64 Gliniecki Maciej Legajny Sa Wolniejsi 1986 M30 05:58 10 50:38 59:32 01:56:31 02:05:59 02:06:11
50 150 Miszkiel Aleksy Ostréda - 1990 M30 06:00 10 49:25 58:35 01:55:25 02:06:08 02:06:22
51 125 Kutakowski Rafat Ostroda 1995 M30 06:05 9.9 48:10 57:49  01:58:29 02:07:50 02:08:11
52 118 Kozicz Wiktor Ostroda 1994 M30 Najlepszy Ostrodzianin 06:06 9.9 55:07  01:04:36 01:59:21 02:07:56 02:08:27
53 165 Orzechowski Piotr Gdansk 1987 M30 06:13 9.7 51:07  01:00:00 02:00:44 02:10:33 02:10:59
54 300 Orlowski Tomasz Morag Finisz Morag 1986 M30 06:15 9.6 47:42 56:14 02:00:19 02:11:46 02:12:03
55 122 Krezymon Tomasz Ostroda 1993 M30 Najlepszy Ostrodzianin 06:36 9.1 54:47 01:04:48 02:08:43 02:19:01 02:19:19
56 195 Rudowski Tomasz Olsztyn 1987 M30 06:36 9.1 57:28  01:07:41 02:08:45 02:18:59 02:19:35
57 45 Dikunow Btazej Warszawa WKURW_TEAM 1994 M30 06:51 8.8 58:13  01:08:10 02:12:38 02:23:48 02:24:22
58 245 Ukomski Robert Mitomtyn Lewaldziaki 1990 M30 07:00 8.6 55:06  01:05:23 02:14:57 02:27:16 02:27:24
59 145 Michalak Krystian Ostroda 1992 M30 07:39 7.9 01:04:03 01:15:11 02:25:56 02:40:42 02:41:15
DNF 265 Wtodarski Przemystaw Liwa 1986 M30 0 46:23 54:20
DNF 143 Matuszczak Lukasz Ostréda Rumcajsss Team 1989 M30 Najlepszy Ostrédzianin 0 56:06 01:06:29
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Data: 08.06.2025 10:00:00 ,
Maile?scowos’é: Ostroda Glowny STROA[;‘Z;;!ON E

Organizator: Grupa Ostradzkich Biegaczy , Ostréda Runners”, Klub Klasyfikacja: M40
Sportowy PLAY, Ostrodzkie Centrum Sportu i Rekreacji sw. Jerzego
Dystans: 21.098 km

Tempo Tempo 19,85 |Czas Wymk
o e o e [ o

Wyniki wersja z: 08.06.2025 13:48:34 IX Ostrodzki Polmaraton sw. Jerzego - Bieg g © SPORTOLY POMIAR CZASU

1 Dembowski Mariusz Lidzbark 1983 03:32 31:16 36:45 01:09:01 01:14:25 01 14: 28
2 161 Nojman Rafat Dobre Miasto Running Badass 1984 M40 03:54 15.4 34:38 40:34 01:16:11 01:21:59 01:22:01
3 277 Wyrostkiewicz Marcin ~ Ilawa 1980 M40 03:54 15.3 34:08 39:59 01:16:32 01:22:29 01:22:31
4 128 Kwiasowski Radostaw ~ Morag 1979 M40 03:58 15.2 34:41 40:43 01:16:53 01:23:18 01:23:20
5 27 Chamerski Bartosz Dzierzgon Dzierzgon 1982 M40 04:06 14.7 36:27  42:40 01:19:49 01:26:15 01:26:19
6 164 Olowski Kamil Dzierzgon Dzierzgon 1982 M40 04:10 14.4 36:52 43:20 01:21:34 01:28:05 01:28:10
7 81 Januszewski Karol Olsztyn 4 W-M BOT/Olsztynska Szkota Wyzsza 1983 M40 04:12 14.3 37:18  43:47 01:22:17 01:28:29 01:28:34
8 124 Kruzycki Bartosz Gdynia Active Flow/Chylonskie dziki Gdynia 1981 M40 04:14 14.2 37:02 43:33 01:22:40 01:29:08 01:29:14
9 34 Cyrkler Rafat Ostroda Run-Walk & Rock'n'Roll 1976 M40 Najlepszy Ostrodzianin 04:19 13.9 38:08  44:43 01:24:30 01:31:13 01:31:16
10 116 Koscik Jakub Warszawa Adidas Runners Warsaw 1985 M40 04:20 13.9 37:39 44:07 01:24:22 01:31:14 01:31:19
11 10 Bartnikowski Wojciech ~ Stare Diutowo 1984 M40 04:25 13.6 38:47  45:41 01:25:48 01:32:55 01:33:00
12 232 Szatkiewicz Stawomir ~ Ostréda 1980 M40 Najlepszy Ostrédzianin 04:27 13.5 38:10 44:49 01:26:17 01:33:37 01:33:41
13 1 Ewert WOSP Mariusz  Ostréda Ostroda Runners 1982 M40 Najlepszy Ostrodzianin 04:28 13.5 38:51 45:43 01:26:55 01:33:53 01:33:57
14 287 Kwiatkowski Mariusz Itawa 1981 M40 04:33 13.2 39:52 46:52 01:28:12 01:35:46 01:35:59
15 109 Komarytskyi Ievgen Olsztyn 1985 M40 04:32 13.2 40:45  47:48 01:29:14 01:35:51 01:35:59
16 115 Korwiel Rafat Ostréda Ostréda Runners 1984 M40 Najlepszy Ostrodzianin 04:33 13.2 38:57 45:50 01:28:33 01:35:57 01:36:00
17 173 Pikula Pawetl Florczaki AgromechMorag/ZabiankaTeam 1983 M40 04:35 13.1 39:31 46:34  01:29:21 01:36:33 01:36:38
18 180 Podlewski Tomasz Jaroty TeamKope¢ 1978 M40 04:35 13 40:17  47:16 01:29:49 01:36:56 01:37:01
19 226 Strzyzewski Przemystaw Gniezno 1978 M40 04:41 12.8 41:40  48:43 01:31:49 01:38:56 01:39:05
20 144 Michalak Krzysztof Ostréda PND Running Team 1981 M40 Najlepszy Ostrédzianin 04:43 12.7 40:04 47:20 01:32:21 01:39:22 01:39:25
21 96 Kasinski Dariusz Bielsk 1980 M40 04:42 12.7 40:31 47:46 01:31:57 01:39:19 01:39:29
22 72 Gronkiewicz Michat Ostréda 1985 M40 04:43 12.7 41:34 48:38 01:32:05 01:39:21 01:39:38
23 89 Kalinowski Grzegorz Dobre Miasto 1979 M40 04:46 12.6 42:30 49:51 01:33:05 01:40:14 01:40:24
24 19 Btaszkiewicz Daniel Olsztyn Bieganie Pod Sokolim Okiem 1979 M40 04:47 12.5 42:32 49:55 01:33:40 01:40:59 01:41:05
25 18 Birecki Mariusz Itawa 1977 M40 04:51 12.4 43:43 51:10 01:34:46 01:41:58 01:42:20
26 2 Adamusiak Stawomir Galdowo 1976 M40 04:51 12.4 44:25 51:47 01:34:45 01:41:50 01:42:26
27 36 Czechowski Rafat Grudziadz Nieskonczonos¢ 1981 M40 04:52 12.4 43:43 51:03 01:34:39 01:42:12 01:42:27
28 169 Peruzynski Lukasz Olsztyn 1983 M40 04:54 12.3 45:01 52:31 01:35:41 01:42:53 01:43:18
29 284 Zima Pawet Dzierzgon Dzierzgon 1983 M40 04:55 12.2 43:57 51:30 01:36:07 01:43:31 01:43:42
30 200 Sadowski Lukasz Ostréda 1982 M40 04:55 12.2 43:53 51:28 01:36:12 01:43:48 01:44:05
31 196 Rutkowski Przemystaw  Lukta 1980 M40 04:58 12.1 44:38 52:17 01:36:52 01:44:16 01:44:32
32 251 Wasilewski Slawomir Kolbudy Lesna RUNda 1976 M40 04:58 12.1 43:48 51:26 01:36:51 01:44:34 01:44:47
33 104 Klach Andrzej Kiezliny SpocoNy rosokek 1978 M40 04:59 12 44:02 51:38 01:37:29 01:45:16 01:45:25
34 189 Rakowski Tomasz Lidzbark Warminski Biegam bo mnie ludzko$¢ wk*rwia 1977 M40 05:00 12 44:25 52:07 01:37:50 01:45:30 01:45:44
35 255 Wilamowski Jarostaw Samborowo - 1985 M40 Najlepszy Ostrédzianin 05:01 11.9 45:25 53:03 01:38:02 01:45:34 01:46:00
36 12 Bak Marcin Gdansk 1985 M40 05:02 11.9 44:50 52:32 01:38:31 01:46:02 01:46:18
37 26 Cebeniak Robert Itawa 1982 M40 05:07 11.7 44:54 52:28 01:38:54 01:47:26 01:47:45
38 247 Wadecki Tomasz Kurzetnik Kurzetnik Biega 1978 M40 05:08 11.7 46:23 54:23 01:40:17 01:48:09 01:48:29
39 264 Wtodarski Rafat Mitomlyn 1981 M40 05:09 11.6 46:23 54:20 01:40:28 01:48:18 01:48:40
40 272 Wéjcik Marcin Gdynia 1983 M40 05:25 11.1 46:36 54:40 01:44:40 01:53:24 01:53:59
41 79 Janczy Sebastian Pruszcz Gdanski 1982 M40 05:25 11.1 50:13 58:11 01:45:54 01:54:04 01:54:28
42 168 Pereginets Roman Lukta Prymaral 1983 M40 05:25 11 49:25 57:59 01:46:28 01:54:11 01:54:36
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Data: 08.06.2025 10:00:00 ,
MEile?scowos’é: Ostroda Glowny STROA[;ZAI;!ON E

Organizator: Grupa Ostradzkich Biegaczy , Ostréda Runners”, Klub Klasyfikacja: M40
Sportowy PLAY, Ostrodzkie Centrum Sportu i Rekreacji sw. Jerzego
Dystans: 21.098 km

Nr Tempo Tempo 19,85 |Czas Wymk
o e o e [ o

Wyniki wersja z: 08.06.2025 13:48:34 IX Ostrodzki Polmaraton sw. Jerzego - Bieg g © SPORTOLY POMIAR CZASU

Durma Marcin Ostroda 1979 05:26 49:18 57:43 01:46:40 01:54:31 01 54: 56
44 23 Brzoska Rafat Itawa PND Running Team 1985 M40 05:30 10.9 49:28 58:02 01:47:10 01:55:27 01:55:48
45 38 Czeszejko Barttomiej Itawa 1983 M40 05:30 10.9 48:41 57:11 01:47:11 01:55:34 01:56:07
46 197 Rykowski Pawet Barczewo 1977 M40 05:32 10.9 50:12 58:44 01:47:57 01:55:53 01:56:24
47 155 Mucha Piotr Lidzbark Warminski Biegam bo musze 1982 M40 05:32 10.8 47:10 55:19 01:47:22 01:56:29 01:56:43
48 292 Zabtocki Leszek Itawa 1980 M40 05:33 10.8 48:47 57:28 01:48:27 01:56:46 01:57:08
49 301 Wozniak Jakub Ostréda 1979 M40 05:34 10.8 48:01 56:37 01:47:31 01:56:40 01:57:12
50 177 Ploszek Wojciech Ostréda Ewangelickie Duszpasterstwo Wojskowe 1985 M40 Najlepszy Ostrodzianin 05:37 10.7 51:54 01:00:47 01:50:32 01:58:27 01:58:49
51 297 Pietrzak Marcin Ostroda OST 1984 M40 05:38 10.7 48:25 56:56 01:49:18 01:58:22 01:58:50
52 62 Gibas Stawomir Elblag 1979 M40 Najlepszy Ostrodzianin 05:40 10.6 48:52 57:28 01:50:29 01:59:31 01:59:33
53 184 Prella Przemystaw Ostréda Ostréda Runners 1982 M40 Najlepszy Ostrodzianin 05:41 10.5 51:07 59:56 01:50:58 01:59:50 02:00:13
54 91 Kaminski Pawet Elblag 1981 M40 05:43 10.5 48:01 56:50 01:50:46 02:00:49 02:00:55
55 47 Drozdzynski Radek Itawa Team Twoj Stary 1981 M40 05:45 10.4 48:39 87387 01:51:50 02:01:12 02:01:24
56 178 Podlawski Piotr Kwidzyn 1983 M40 05:48 10.4 48:10 56:48 01:51:32 02:01:52 02:02:12
57 278 Wyrzykowski Dariusz ~ Gdansk 1978 M40 05:48 10.3 52:02 01:01:02 01:53:40 02:02:24 02:02:43
58 250 Wanta Marcin Susz 1978 M40 05:49 10.3 50:49 59:29 01:52:48 02:02:33 02:02:53
59 14 Bertel Marcin Olsztyn 1982 M40 05:52 10.2 51:46 01:00:55 01:54:42 02:03:26 02:03:53
60 204 Sawicki Marcin Morag 1983 M40 06:00 10 51:08 59:57 01:55:01 02:05:56 02:06:19
61 28 Chelstowski Krzysztof ~ Ostréda Chelstek Workout 1980 M40 Najlepszy Ostrédzianin 06:02 10 48:12 57:20 01:56:05 02:06:57 02:07:04
62 227 Stukan Lukasz Morag R 1985 M40 06:01 10 50:27 59:42 01:57:10 02:07:07 02:07:13
63 11 Bartoszuk Rafat Mitomtyn 1979 M40 06:04 9.9 55:00 01:04:25 01:59:06 02:07:45 02:08:12
64 142 Marszalek Pawet Ostréda Ostréda Runners 1979 M40 Najlepszy Ostrodzianin 06:05 9.8 55:01 01:04:26 01:59:07 02:08:06 02:08:32
65 261 Wisniewski Marcin Kajkowo Wisienki 1985 M40 Najlepszy Ostrodzianin 06:06 9.8 53:30 01:02:45 01:58:43 02:08:14 02:08:43
66 243 Twardowski Sebastian  Olsztyn 1979 M40 06:08 9.8 54:53 01:04:10 01:59:34 02:08:57 02:09:31
67 225 Stradomski Marcin Olsztyn Sa Wolniejsi 1978 M40 06:09 9.8 51:20 01:00:57 02:00:00 02:09:26 02:09:37
68 126 Kunkowski Przemystaw Giedajty 1976 M40 06:09 9.8 54:53 01:04:12 01:59:37 02:09:12 02:09:46
69 242 Twardowski Blazej Ostréda 1983 M40 Najlepszy Ostrédzianin 06:10 9.8 54:51 01:04:10 01:59:34 02:09:12 02:09:46
70 76 Hermanowski Krzysztof Samborowo gmina Ostroda tez biega 1977 M40 06:17 9.5 55:00 01:04:26 02:02:51 02:12:24 02:12:51
71 108 Ktokocki Marcin Ostréda 1981 M40 06:30 9.3 55:07 01:04:56 02:06:09 02:16:34 02:16:48
72 267 Wojtkowski Adam Zgorzata #byle do mety 1984 M40 06:39 9 45:53 54:03 01:45:35 02:20:13 02:20:29
73 102 Socha Tomasz Gdansk 1980 M40 06:46 8.9 57:24 01:07:23 02:11:36 02:22:24 02:22:33
74 119 Koztowski Marcin Olsztynek 1978 M40 07:00 8.6 54:53 01:04:52 02:15:30 02:27:27 02:27:44
75 66 Gniady Arkadiusz Ostroda FIEGE na trasie 1979 M40 Najlepszy Ostrodzianin 07:00 8.6 57:30 01:07:57 02:16:19 02:27:37 02:27:57
76 283 Zielinski Przemystaw Olsztyn Team Jana/WYDZIAL MATEMATYKI I INFORMATYKI UWM 1976 M40 07:07 8.4 54:16 01:04:46 02:17:43 02:29:53 02:30:05
77 133 Lesnicki Pawet Kajkowo 1976 M40 07:40 7.8 01:01:16 01:12:49 02:28:10 02:41:29 02:41:43
DNF 220 Sosnowski Adam Ostréda Ostréda Recycling/TriToSfera 1985 M40 Najlepszy Ostrédzianin 0
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Data: 08.06.2025 10:00:00 ,
MEile?scowos’é: Ostroda Glowny sméA%il'?ON E

Organizator: Grupa Ostradzkich Biegaczy , Ostréda Runners”, Klub Klasyfikacja: M50
Sportowy PLAY, Ostrodzkie Centrum Sportu i Rekreacji sw. Jerzego
Dystans: 21.098 km

Wyniki wersja z: 08.06.2025 13:48:35 IX Ostrodzki Polmaraton sw. Jerzego - Bieg g © SPORTOLY POMIAR CZASU

1 Schmidt Robert Ostroda Ostréda Runners 1970 Najlepszy Ostrédzianin 04:03 14.8 36:11 42:28 01:19:25 01:25:27 01 25: 30
2 274 Wronka Norbert Lukta 1972 M50 04:13 14.3 37:14  43:43 01:22:09 01:28:36 01:28:45
3 151 Mitkowski Daniel Olsztyn AKM OLSZTYN 1975 M50 04:38 13 40:41 47:51 01:30:04 01:37:33 01:37:38
4 256 Wilamowski Jacek Lidzbark Warminski TEAM KOPEC 1968 M50 04:38 12.9 40:26  47:35 01:30:16 01:37:36 01:37:56
5 90 Kaminski Piotr Ostroda take care 1973 M50 Najlepszy Ostrodzianin 04:51 12.4 43:56 51:18 01:35:04 01:41:52 01:41:59
6 148 Milczarek Ryszard Olsztyn Pszczotkowski Team 1973 M50 04:54 12.2 43:01 51:13 01:36:17 01:43:31 01:43:41
7 238 Telesnicki Grzegorz Warszawa BBL Groty 1971 M50 04:57 12.1 43:38 51:19 01:36:39 01:44:12 01:44:20
8 22 Bonkowski Pawet Wtoctawek 1969 M50 05:04 11.9 43:14 50:52 01:38:01 01:46:30 01:46:43
9 240 Topczewski Adam Lidzbark Warminski 1973 M50 05:05 11.8 43:56 51:38 01:38:25 01:46:35 01:46:55
10 48 Durkiewicz Aleksander Braniewo 1974 M50 05:04 11.8 42:27  49:53 01:38:03 01:47:04 01:47:14
11 289 Szafkowski Piotr Itawa Orka Masters Itawa 1966 M50 05:10 11.6 46:25 54:29 01:40:55 01:48:41 01:48:52
12 7 Baldyga Piotr Ostroda Ostréda Runners 1973 M50 Najlepszy Ostrédzianin 05:13 11.5 46:26 54:22 01:41:50 01:50:00 01:50:18
13 87 Kaczmarek Andrzej Ketrzyn Druzyna ML 1968 M50 05:20 11.2 46:25 54:23 01:43:46 01:52:33 01:52:52
14 285 Ziotkowski Piotr Olsztyn 1972 M50 05:23 11.1 47:28 55:56 01:45:45 01:53:33 01:53:37
15 59 Folga Artur Ttawa Itawa Biega 1971 M50 05:23 11.1 46:37 54:46 01:45:04 01:53:36 01:53:49
16 224 Stempniak Krzysztof — Inowroctaw 1971 M50 05:30 10.9 47:28 56:03 01:46:39 01:55:26 01:55:45
17 303 Walesiak Mikotaj Susz UKSTRS Susz/KrissKross 1972 M50 05:29 10.9 46:44 56:07 01:46:25 01:55:49 01:55:59
18 113 Koprowski Marcin Torun KM UMK Torun 1975 M50 05:41 10.6 51:07 59:56 01:50:49 01:59:17 01:59:44
19 103 Kiszko Marcin Ostroda 1971 M50 05:45 10.4 50:57 59:38 01:52:01 02:01:05 02:01:30
20 248 Wal Artur Ostroda Ostréda Runners 1973 M50 Najlepszy Ostrédzianin 05:48 10.3 49:24 58:08 01:52:07 02:02:04 02:02:21
21 234 Smigielski Robert Zielonka Lechici Zielonka 1974 M50 05:50 10.3 51:27 01:00:24 01:53:38 02:02:37 02:03:12
22 29 Chojnacki Krzysztof ~ Kwidzyn 1970 M50 06:03 9.9 50:53 59:48 01:56:43 02:06:57 02:07:30
23 58 Filipowicz Albert Tyrowo Albert Team 1972 M50 Najlepszy Ostrédzianin 06:09 9.8 51:38 01:00:45 01:58:31 02:09:06 02:09:40
24 8 Baniewicz Adam Olsztyn 1974 M50 06:20 9.5 54:45 01:04:14 02:03:46 02:13:16 02:13:41
25 222 Spejna Janusz Ostroda 1971 M50 06:22 9.4 51:39 01:00:44 02:02:43 02:14:02 02:14:36
26 275 Wronski Lestaw Malbork 1972 M50 06:40 9 52:31 01:02:12 02:08:58 02:19:58 02:20:22
27 223 Spejna Artur Ciechanow (GINR) 1967 M50 07:27 8.1 01:03:31 01:14:22 02:24:11 02:36:23 02:36:58
DNF 100 Talaga Marek Rotmanka Znakowanie.eu TEAM 1974 M50 0
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Wyniki wersja z: 08.06.2025 13:48:35 A f PG ' - Bi
Dota: 08.06.2025 10:00:00 IX Ostrodzki Polmaraton sw. Jerzego - Bieg

O SPORTOWY POMIAR (ZASU
Miejécowos’é: Ostroda Gl(')wny ’ OSTRODZKI E
Organizator: Grupa Ostrédzkich Biegaczy ,Ostréda Runners”, Klub Klasyfikacja: M60 PétMARATON -

Sportowy PLAY, Ostrodzkie Centrum Sportu i Rekreacji sw. Jerzego
Dystans: 21.098 km

Tempo Tempo 19,85 |Czas Wymk
e, o 0t 2° [ o

1 Tracz Jacek Wysoka Wie$ 1963 04:31 13.3 40:27  47:24  01:28:01 01:34:57 01 853 03
2 157 Nagorski Robert Olsztyn Herne Hill Harriers 1963 M60 04:49 12.4 40:43 47:58 01:34:12 01:41:42 01:41:54
3 21 Boniewski Lech Glinojeck 1958 M60 05:30 10.9 47:24 55:53  01:47:41 01:56:03 01:56:14
4 57 Filipowicz Miroslaw Ketrzyn NIEZRZESZONY 1964 M60 Najlepszy Ostrodzianin 05:40 10.6 48:04 56:44  01:49:51 01:59:27 01:59:48
5 279 Odoj Piotr Olsztyn 1961 M60 06:10 9.7 53:05  01:02:25 01:59:07 02:09:17 02:09:54
6 30 Chrabonszcz Jerzy Ostréda chrabi 60 1957 M60 Najlepszy Ostrédzianin 06:11 9.7 52:25 01:02:01 01:59:50 02:10:24 02:10:33
7 271 Woéjcik Ryszard Watdowo 1961 M60 06:15 9.6 52:08  01:01:34 02:00:15 02:11:02 02:11:38
8 130 Laszczak Jerzy Olsztyn 1961 M60 06:23 9.4 53:35  01:03:14 02:04:51 02:14:18 02:14:44
9 60 Gajewski Jerzy-Piotr Olsztyn GAJOWKA 1964 M60 06:42 9 53:41 01:02:57 02:08:57 02:20:25 02:21:02
10 46 Doliwa Adam Olsztyn 1965 M60 07:14 8.3 01:01:04 01:11:53 02:20:29 02:32:04 02:32:40
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Data: 08.06.2025 10:00:00 L,
MEile?scowoéc': Ostroda GlOW]ly OSTR?‘I%% - E

Organizator: Grupa Ostradzkich Biegaczy , Ostréda Runners”, Klub Klasyfikacj a: M70
Sportowy PLAY, Ostrodzkie Centrum Sportu i Rekreacji sw. Jerzego
Dystans: 21.098 km

Nr Rok Tempo Tempo 9 15 19,85 |Czas Wynik

Wyniki wersja z: 08.06.2025 13:48:35 IX Ostrodzki Polmaraton sw. Jerzego - Bieg !  SPORTOLLY POMAR CZASU

1 Berebecki Roman Rypin RKS LECH RYPIN 1951 05:37 10.7 47:07  55:40  01:48:37 01:57:39 01:58:17
2 214 Stawecki Jerzy Ketrzyn Team Ketrzyn 70 1953 M70 06:49 8.8 55:01 01:04:44 02:05:08 02:23:36 02:24:04
3 6 Baginski Jan Ostréda 1953 M70 07:17 8.3 53:56  01:03:35 02:15:50 02:33:12 02:33:20
4 4 Antochowski Jan Ostréda Ostréda Runners 1953 M70 07:24 8.1 01:02:42 01:13:58 02:23:15 02:35:49 02:36:14
5 63 Gieraga Jerzy Lomza 1950 M70 07:31 8 01:03:07 01:14:21 02:26:07 02:38:21 02:38:50
DNF 65 Gniady Jan Ostréda biegam bo mam z gérki 1950 M70 Najlepszy Ostrédzianin 0 01:09:52 01:22:30
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