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1 82 Jebet Valentine Debrecen 1997 K20 04:00 15.1 34:40 40:45 01:18:11 01:24:04 01:24:06
2 167 Paul Jacinta Kavindu Debrecen 1998 K20 03:59 15 34:39 40:44 01:18:10 01:24:18 01:24:20
3 187 Przybyła Agnieszka Iława Run Goku Team 1994 K30 04:10 14.4 35:04 41:21 01:20:43 01:28:01 01:28:04
4 112 Kopiczko Sandra Giżycko TriToSfera 1997 K20 04:14 14.2 37:58 44:34 01:22:28 01:29:03 01:29:06
5 123 Krużycka Żaneta Gdynia Active Flow/Chylońskie dziki Gdynia 1988 K30 04:23 13.7 38:55 45:49 01:25:49 01:32:30 01:32:37
6 40 Danelska Monika Ostróda Ostróda Runners 1984 K40 Najlepsza Ostródzianka 04:26 13.5 38:11 45:07 01:26:29 01:33:26 01:33:29
7 244 Tyborowska Agnieszka Olsztyn URWIS BIEGA 1974 K50 04:28 13.4 38:17 45:08 01:27:12 01:34:29 01:34:31
8 209 Singer Paulina Elbląg Team Nowak 1989 K30 04:36 13.1 40:42 47:51 01:29:43 01:36:41 01:36:44
9 94 Karabin Anetta Dzierzgoń Dzierzgoń 1973 K50 04:55 12.2 44:02 51:37 01:36:25 01:43:51 01:43:55
10 249 Walento-Krasińska Monika Iława 1976 K40 04:55 12.2 43:43 51:10 01:36:10 01:43:42 01:44:04
11 199 Sadowska Katarzyna Kajkowo ostroda runners 1989 K30 Najlepsza Ostródzianka 05:02 11.9 43:32 50:55 01:38:07 01:46:09 01:46:13
12 141 Makarczuk-Jackowska Beata Ostróda Run-Walk & Rock'n'Roll 1985 K40 Najlepsza Ostródzianka 05:06 11.7 45:07 52:50 01:40:01 01:47:28 01:47:45
13 291 Woźniczka Jolanta Tomaszów Mazowiecki 1978 K40 05:09 11.6 42:54 51:00 01:40:35 01:48:55 01:48:58
14 49 Duryło Anna Ostróda 1994 K30 Najlepsza Ostródzianka 05:12 11.5 46:09 54:01 01:41:38 01:49:34 01:49:44
15 13 Bejer-Janowicz Paulina Ostróda 1986 K30 Najlepsza Ostródzianka 05:20 11.2 45:58 54:06 01:43:45 01:52:36 01:52:45
16 203 Sawicka Katarzyna Ostróda FIT BODY STUDIO OSTRÓDA 1992 K30 05:28 11 49:46 58:09 01:46:45 01:54:43 01:55:03
17 50 Duszka Iwona Stalowa Wola Lebioda Running Team 1990 K30 05:28 11 47:14 55:38 01:46:49 01:54:55 01:55:15
18 188 Pujer-Kałuska Joanna Janowo 1989 K30 05:30 10.9 50:47 59:20 01:48:07 01:55:59 01:56:19
19 88 Kaczyńska Ewelina Szczytno KLUB BIEGACZA JURUND SZCZYTNO 1988 K30 05:31 10.9 49:37 58:02 01:48:11 01:56:13 01:56:27
20 107 Kłokocka Ilona Ostróda 1982 K40 Najlepsza Ostródzianka 05:32 10.8 50:41 59:13 01:48:21 01:56:26 01:56:54
21 156 Nagiel Aneta Mckinney 1969 K50 05:33 10.8 49:06 57:40 01:48:50 01:57:21 01:57:26
22 84 Jursza Sylwia Ostróda #ZSR Rolnik 1972 K50 Najlepsza Ostródzianka 05:34 10.8 46:29 54:43 01:47:30 01:57:11 01:57:33
23 293 Kruszyna Renata Dziemionna 1984 K40 05:34 10.7 49:41 58:19 01:49:02 01:57:32 01:57:46
24 93 Kapela Magdalena Olsztyn Kapelaki 1990 K30 05:41 10.6 50:37 59:22 01:51:17 01:59:34 01:59:43
25 258 Wilk Anna Lidzbark Warmiński 1978 K40 05:41 10.6 51:06 01:00:00 01:51:13 01:59:41 01:59:54
26 114 Kornet Edyta Gdańsk 1979 K40 05:48 10.3 52:02 01:01:02 01:53:40 02:02:24 02:02:43
27 160 Noińska-Rozentalska Paulina Warszawa 1984 K40 05:50 10.3 51:09 01:53:40 02:02:51 02:03:16
28 9 Barnecka Paulina Bartoszyce 1992 K30 05:52 10.2 51:07 59:58 01:54:12 02:03:10 02:03:33
29 179 Podlewska Anna Jaroty 1980 K40 05:52 10.2 51:16 01:00:11 01:54:56 02:03:45 02:03:56
30 139 Łątkowska Joanna Warszawa 1982 K40 06:06 9.9 50:01 58:54 01:57:51 02:08:16 02:08:31
31 206 Sierak Małgorzata Szczytno KLUB BIEGACZA JURUND SZCZYTNO 1975 K50 06:07 9.8 53:19 01:02:45 01:59:37 02:08:34 02:08:48
32 241 Twardowska Żaneta Ostróda 1985 K40 Najlepsza Ostródzianka 06:09 9.8 54:51 01:04:10 01:59:36 02:08:57 02:09:31
33 127 Kupniewska Patrycja Aberdeen Nowe siedlisko 1994 K30 06:08 9.8 51:43 01:01:04 01:59:25 02:09:11 02:09:35
34 208 Siesicka-Wasilewska Marta Kolbudy Leśna RUNda 1976 K40 06:12 9.7 52:32 01:01:49 02:00:20 02:10:05 02:10:28
35 270 Wójcik Paulina Łukta 1991 K30 06:12 9.7 53:05 01:02:37 02:00:27 02:10:23 02:10:36
36 170 Peślak Marzena Ostróda Nowe siedlisko 1970 K50 Najlepsza Ostródzianka 06:11 9.7 54:49 01:04:13 02:01:04 02:10:16 02:10:44
37 154 Mroczek Kasia Ostróda Nowe siedlisko 1977 K40 Najlepsza Ostródzianka 06:12 9.7 54:49 01:04:14 02:01:04 02:10:18 02:10:45
38 230 Sułowska Marta Gierzwałd 1984 K40 06:12 9.7 51:51 01:01:34 02:00:45 02:10:46 02:11:09
39 33 Chwała Zaneta Gierzwald 1991 K30 06:12 9.7 51:51 01:01:34 02:00:45 02:10:46 02:11:09
40 282 Zielińska Teresa Susz 1982 K40 06:18 9.5 53:14 01:02:39 02:01:47 02:12:30 02:12:50
41 67 Gniewkowska Michalina Lubawa 1992 K30 06:24 9.4 57:13 01:07:27 02:05:27 02:14:35 02:15:05
42 262 Witlinger Paulina Janowo Nidzica Biega 1991 K30 06:24 9.4 54:36 01:04:08 02:05:12 02:14:38 02:15:05
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43 42 Dąbrowska Zuzanna Warszawa 2002 K20 Najlepsza Ostródzianka 06:26 9.3 01:04:25 01:14:15 02:07:04 02:15:22 02:15:52
44 172 Piętka Katarzyna Ostróda FIEGE na trasie 1996 K20 06:31 9.2 57:32 01:07:57 02:07:27 02:16:56 02:17:15
45 174 Piotrowska Justyna Butowo 1977 K40 06:31 9.2 54:52 01:05:31 02:06:54 02:16:52 02:17:23
46 296 Wacławska Agata Iława Orkamasters 1982 K40 06:40 9 55:46 01:05:45 02:09:29 02:20:07 02:20:37
47 295 Kwacz Małgorzata Ostróda 1964 K60+ 06:40 9 57:29 01:07:58 02:09:49 02:20:23 02:20:50
48 140 Łęczycka Anna Olsztyn 2000 K20 06:50 8.8 58:44 01:08:59 02:13:21 02:23:57 02:24:26
49 260 Wiśniewska Katarzyna Kajkowo Wisienki 1985 K40 Najlepsza Ostródzianka 06:53 8.7 57:12 01:07:27 02:12:59 02:24:28 02:24:57
50 51 Dziakiewicz Aleksandra Olsztyn Slow Team Olsztyn 1970 K50 06:56 8.7 01:00:56 01:11:26 02:15:31 02:25:37 02:26:08
51 121 Krawczyńska Anna Olsztyn Slow Team Olsztyn 1983 K40 06:56 8.7 01:00:56 01:11:26 02:15:32 02:25:41 02:26:12
52 83 Jóźwik Barbara Zielonka 1966 K50 06:57 8.6 01:01:18 01:11:47 02:15:45 02:26:14 02:26:45
53 281 Zasada Agnieszka Zielonka 1963 K60+ 07:04 8.5 01:02:29 01:13:52 02:16:25 02:28:40 02:29:11
54 253 Wierzbicka Weronika Idzbark 2003 K20 07:11 8.4 58:26 01:09:09 02:18:43 02:31:10 02:31:23
55 17 Bińkowska Amelia Płock 2007 K20 07:19 8.2 01:04:25 01:15:11 02:22:36 02:33:49 02:34:20
56 31 Chrabonszcz Maria Ostróda chrabi 60 1960 K60+ Najlepsza Ostródzianka 07:36 7.9 01:00:06 01:11:05 02:24:36 02:40:17 02:40:26
57 146 Michalak Aneta Ostróda 1995 K30 07:38 7.9 01:04:03 01:15:11 02:25:56 02:40:42 02:41:15
58 35 Czaplejewicz Melania Ostróda 2004 K20 Najlepsza Ostródzianka 08:00 7.5 01:08:00 01:20:54 02:37:04 02:48:38 02:49:06


