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1 239 Tonui Albert Kipkorir Debrecen 1998 M20 03:13 18.6 28:36 33:39 01:03:04 01:08:02 01:08:03
2 191 Rono Kennedy Kipkemoi Debrecen 1989 M30 03:15 18.6 28:36 33:39 01:03:04 01:08:12 01:08:14
3 186 Przybyła Adrian Iława Run Goku Team 1991 M30 03:19 18 28:56 34:05 01:04:45 01:10:09 01:10:11
4 20 Błaut Damian Ostróda KP PSP Ostróda 1995 M30 Najlepszy Ostródzianin 03:21 17.8 29:37 34:43 01:05:36 01:10:55 01:10:56
5 43 Dembowski Mariusz Lidzbark 1983 M40 03:32 17 31:16 36:45 01:09:01 01:14:25 01:14:28
6 111 Kopeć Wojciech Olsztynek Team Kopeć 1986 M30 03:40 16.4 33:15 38:47 01:11:53 01:17:22 01:17:24
7 161 Nojman Rafał Dobre Miasto Running Badass 1984 M40 03:54 15.4 34:38 40:34 01:16:11 01:21:59 01:22:01
8 233 Szczykutowicz Tomasz Gdańsk Adidas Runners Tricity 1989 M30 03:53 15.4 34:56 40:53 01:16:12 01:22:07 01:22:11
9 277 Wyrostkiewicz Marcin Ilawa 1980 M40 03:54 15.3 34:08 39:59 01:16:32 01:22:29 01:22:31
10 128 Kwiasowski Radosław Morąg 1979 M40 03:58 15.2 34:41 40:43 01:16:53 01:23:18 01:23:20
11 110 Konecki Marcin Olsztyn TM Iron Team 1990 M30 Najlepszy Ostródzianin 04:00 15 35:24 41:30 01:17:57 01:24:05 01:24:08
12 56 Felka Szymon Ostróda 4W-MBOT / Ostróda Runners 1986 M30 Najlepszy Ostródzianin 04:01 14.9 36:11 42:28 01:18:49 01:24:55 01:24:57
13 205 Schmidt Robert Ostróda Ostróda Runners 1970 M50 Najlepszy Ostródzianin 04:03 14.8 36:11 42:28 01:19:25 01:25:27 01:25:30
14 166 Osicki Dawid Lubawa Katalpa Domy Drewniane 1995 M30 04:04 14.7 36:21 42:34 01:19:45 01:25:56 01:25:59
15 99 Kenig Tomasz Olsztynek Team Kopeć 1986 M30 04:06 14.7 35:25 41:36 01:19:21 01:26:03 01:26:09
16 27 Chamerski Bartosz Dzierzgoń Dzierzgoń 1982 M40 04:06 14.7 36:27 42:40 01:19:49 01:26:15 01:26:19
17 164 Ołowski Kamil Dzierzgoń Dzierzgoń 1982 M40 04:10 14.4 36:52 43:20 01:21:34 01:28:05 01:28:10
18 81 Januszewski Karol Olsztyn 4 W-M BOT/Olsztyńska Szkoła Wyższa 1983 M40 04:12 14.3 37:18 43:47 01:22:17 01:28:29 01:28:34
19 274 Wronka Norbert Łukta 1972 M50 04:13 14.3 37:14 43:43 01:22:09 01:28:36 01:28:45
20 124 Krużycki Bartosz Gdynia Active Flow/Chylońskie dziki Gdynia 1981 M40 04:14 14.2 37:02 43:33 01:22:40 01:29:08 01:29:14
21 236 Tadejewski Mateusz Ostróda Ostróda Runners 1999 M20 Najlepszy Ostródzianin 04:14 14.2 38:05 44:44 01:23:01 01:29:22 01:29:24
22 288 Radziwon Marek Ostróda 1992 M30 Najlepszy Ostródzianin 04:16 14.1 38:12 44:46 01:23:35 01:29:58 01:30:02
23 202 Satkiewicz Piotr Pasłęk Rozbiegany Pasłęk 1993 M30 04:20 13.9 36:35 43:22 01:24:07 01:31:08 01:31:12
24 34 Cyrkler Rafał Ostróda Run-Walk & Rock'n'Roll 1976 M40 Najlepszy Ostródzianin 04:19 13.9 38:08 44:43 01:24:30 01:31:13 01:31:16
25 116 Kościk Jakub Warszawa Adidas Runners Warsaw 1985 M40 04:20 13.9 37:39 44:07 01:24:22 01:31:14 01:31:19
26 16 Bieniewicz Michał Strzegowo Wkra Sapere Strzegowo 1987 M30 04:21 13.7 38:57 45:49 01:25:21 01:32:00 01:32:04
27 106 Klonowski Marcin Sztum LKS ZANTYR SZTUM 1989 M30 04:23 13.7 39:28 46:12 01:25:54 01:32:21 01:32:25
28 181 Pogorzelski Kamil Białystok Białystok Biega Team 1997 M20 04:22 13.7 39:00 45:43 01:25:44 01:32:24 01:32:29
29 228 Suchański Kacper Słupsk 2001 M20 Najlepszy Ostródzianin 04:24 13.7 40:17 47:16 01:26:20 01:32:23 01:32:30
30 105 Kliniewski Patryk Lubawa 2005 M20 04:24 13.7 38:52 45:35 01:25:46 01:32:30 01:32:43
31 10 Bartnikowski Wojciech Stare Dłutowo 1984 M40 04:25 13.6 38:47 45:41 01:25:48 01:32:55 01:33:00
32 232 Szatkiewicz Sławomir Ostróda 1980 M40 Najlepszy Ostródzianin 04:27 13.5 38:10 44:49 01:26:17 01:33:37 01:33:41
33 1 Ewert WOŚP Mariusz Ostróda Ostróda Runners 1982 M40 Najlepszy Ostródzianin 04:28 13.5 38:51 45:43 01:26:55 01:33:53 01:33:57
34 190 Rasiński Piotr Przasnysz running nurses 1997 M20 04:28 13.4 39:30 46:06 01:27:11 01:34:22 01:34:33
35 294 Tracz Jacek Wysoka Wieś 1963 M60 04:31 13.3 40:27 47:24 01:28:01 01:34:57 01:35:03
36 287 Kwiatkowski Mariusz Iława 1981 M40 04:33 13.2 39:52 46:52 01:28:12 01:35:46 01:35:59
37 109 Komarytskyi Ievgen Olsztyn 1985 M40 04:32 13.2 40:45 47:48 01:29:14 01:35:51 01:35:59
38 115 Korwiel Rafał Ostróda Ostróda Runners 1984 M40 Najlepszy Ostródzianin 04:33 13.2 38:57 45:50 01:28:33 01:35:57 01:36:00
39 159 Nerowski Paweł Iława 1986 M30 04:33 13.2 40:37 47:29 01:29:08 01:36:00 01:36:12
40 85 Kacprzak Kamil Opinogóra Running Nurses 1996 M20 04:34 13.1 39:43 46:39 01:29:31 01:36:27 01:36:28
41 173 Pikuła Paweł Florczaki AgromechMorąg/ŻabiankaTeam 1983 M40 04:35 13.1 39:31 46:34 01:29:21 01:36:33 01:36:38
42 305 Szymon Sokołowski Ostróda 2000 M20 04:36 13.1 43:53 51:00 01:30:22 01:36:36 01:36:51
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43 152 Morawski Patryk Ostróda 2004 M20 Najlepszy Ostródzianin 04:35 13.1 42:18 49:43 01:30:15 01:36:36 01:36:54
44 180 Podlewski Tomasz Jaroty TeamKopeć 1978 M40 04:35 13 40:17 47:16 01:29:49 01:36:56 01:37:01
45 151 Mitkowski Daniel Olsztyn AKM OLSZTYN 1975 M50 04:38 13 40:41 47:51 01:30:04 01:37:33 01:37:38
46 256 Wilamowski Jacek Lidzbark Warminski TEAM KOPEĆ 1968 M50 04:38 12.9 40:26 47:35 01:30:16 01:37:36 01:37:56
47 268 Wolak Grzegorz Szafranki Ostróda Runners 1987 M30 Najlepszy Ostródzianin 04:41 12.9 40:51 48:06 01:31:23 01:38:22 01:38:28
48 149 Milewski Michał Gdańsk 1998 M20 04:40 12.8 42:29 49:53 01:31:46 01:38:36 01:38:44
49 95 Cynta Kamil Olsztyn Global Uniq Training 1996 M20 04:41 12.8 42:29 49:53 01:31:51 01:38:48 01:38:55
50 226 Strzyżewski Przemysław Gniezno 1978 M40 04:41 12.8 41:40 48:43 01:31:49 01:38:56 01:39:05
51 144 Michalak Krzysztof Ostróda PND Running Team 1981 M40 Najlepszy Ostródzianin 04:43 12.7 40:04 47:20 01:32:21 01:39:22 01:39:25
52 96 Kasiński Dariusz Bielsk 1980 M40 04:42 12.7 40:31 47:46 01:31:57 01:39:19 01:39:29
53 15 Bieliński Bartłomiej Warszawa Just Do It 1995 M30 04:43 12.7 41:20 48:28 01:32:12 01:39:10 01:39:33
54 72 Gronkiewicz Michał Ostróda 1985 M40 04:43 12.7 41:34 48:38 01:32:05 01:39:21 01:39:38
55 129 Kwiatkowski Marcin Bartąg 1992 M30 04:44 12.7 42:31 49:54 01:32:40 01:39:33 01:39:41
56 299 Radziwon Wojciech Szafranki Ostróda Runners 1989 M30 Najlepszy Ostródzianin 04:45 12.7 42:25 49:50 01:32:37 01:39:48 01:39:58
57 3 Alchimowicz Dawid Olsztyn Team Ulani 1997 M20 04:45 12.6 42:22 49:48 01:32:51 01:39:54 01:40:10
58 89 Kalinowski Grzegorz Dobre Miasto 1979 M40 04:46 12.6 42:30 49:51 01:33:05 01:40:14 01:40:24
59 131 Lemieszek Piotr Poznań 1998 M20 04:46 12.6 44:00 51:30 01:33:46 01:40:36 01:40:48
60 210 Singer Tomasz Elbląg Team Nowak 1987 M30 04:46 12.5 41:44 49:12 01:33:17 01:40:49 01:40:53
61 19 Błaszkiewicz Daniel Olsztyn Bieganie Pod Sokolim Okiem 1979 M40 04:47 12.5 42:32 49:55 01:33:40 01:40:59 01:41:05
62 216 Słowikowski Wojciech Pasłęk Pasłęk-Morąg 2000 M20 04:48 12.5 41:59 49:01 01:33:40 01:41:17 01:41:32
63 157 Nagorski Robert Olsztyn Herne Hill Harriers 1963 M60 04:49 12.4 40:43 47:58 01:34:12 01:41:42 01:41:54
64 90 Kamiński Piotr Ostróda take care 1973 M50 Najlepszy Ostródzianin 04:51 12.4 43:56 51:18 01:35:04 01:41:52 01:41:59
65 259 Wiszniewski Szymon Olsztyn 1998 M20 Najlepszy Ostródzianin 04:51 12.4 40:53 48:07 01:33:49 01:41:46 01:42:02
66 269 Woźniak Patryk Miłomłyn 1991 M30 04:51 12.4 44:01 51:17 01:34:53 01:41:42 01:42:04
67 18 Birecki Mariusz Iława 1977 M40 04:51 12.4 43:43 51:10 01:34:46 01:41:58 01:42:20
68 39 Czokajło Łukasz Ostróda NOS TAXI Ostróda 1986 M30 Najlepszy Ostródzianin 04:51 12.4 42:26 49:51 01:34:07 01:42:14 01:42:23
69 2 Adamusiak Sławomir Gałdowo 1976 M40 04:51 12.4 44:25 51:47 01:34:45 01:41:50 01:42:26
70 36 Czechowski Rafał Grudziądz Nieskończoność 1981 M40 04:52 12.4 43:43 51:03 01:34:39 01:42:12 01:42:27
71 169 Perużyński Łukasz Olsztyn 1983 M40 04:54 12.3 45:01 52:31 01:35:41 01:42:53 01:43:18
72 71 Górski Damian Kajkowo 1992 M30 Najlepszy Ostródzianin 04:55 12.2 43:53 51:28 01:35:42 01:43:22 01:43:40
73 148 Milczarek Ryszard Olsztyn Pszczółkowski Team 1973 M50 04:54 12.2 43:01 51:13 01:36:17 01:43:31 01:43:41
74 284 Zima Paweł Dzierzgoń Dzierzgoń 1983 M40 04:55 12.2 43:57 51:30 01:36:07 01:43:31 01:43:42
75 200 Sadowski Łukasz Ostróda 1982 M40 04:55 12.2 43:53 51:28 01:36:12 01:43:48 01:44:05
76 75 Gut Mateusz Olsztyn Global Uniq Training 1996 M20 04:56 12.1 43:55 51:29 01:36:33 01:43:58 01:44:14
77 238 Telesnicki Grzegorz Warszawa BBL_Groty 1971 M50 04:57 12.1 43:38 51:19 01:36:39 01:44:12 01:44:20
78 196 Rutkowski Przemysław Łukta 1980 M40 04:58 12.1 44:38 52:17 01:36:52 01:44:16 01:44:32
79 251 Wasilewski Slawomir Kolbudy Leśna RUNda 1976 M40 04:58 12.1 43:48 51:26 01:36:51 01:44:34 01:44:47
80 221 Spejna Sebastian Brodnica 1993 M30 Najlepszy Ostródzianin 04:59 12.1 42:05 49:37 01:36:05 01:44:28 01:45:00
81 104 Klach Andrzej Kieźliny SpocoNy_rosoŁek 1978 M40 04:59 12 44:02 51:38 01:37:29 01:45:16 01:45:25
82 231 Surowiecki Paweł Myszków Będuska Brygada Biegowa 1992 M30 05:00 12 43:55 51:41 01:37:41 01:45:19 01:45:29
83 189 Rakowski Tomasz Lidzbark Warmiński Biegam bo mnie ludzkość wk*rwia 1977 M40 05:00 12 44:25 52:07 01:37:50 01:45:30 01:45:44
84 290 Szafkowski Jędrzej Iława 1993 M30 05:02 11.9 45:23 53:03 01:38:06 01:45:46 01:45:58
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85 255 Wilamowski Jarosław Samborowo -- 1985 M40 Najlepszy Ostródzianin 05:01 11.9 45:25 53:03 01:38:02 01:45:34 01:46:00
86 12 Bąk Marcin Gdańsk 1985 M40 05:02 11.9 44:50 52:32 01:38:31 01:46:02 01:46:18
87 77 Hermanowski Oskar Samborowo 2003 M20 05:02 11.9 45:32 53:35 01:38:55 01:46:10 01:46:28
88 137 Łapkiewicz Szymon Brodnica Easy Running 2004 M20 05:03 11.9 43:59 51:35 01:39:06 01:46:14 01:46:29
89 22 Bonkowski Paweł Włocławek 1969 M50 05:04 11.9 43:14 50:52 01:38:01 01:46:30 01:46:43
90 218 Sobieraj Jakub Ostróda 2003 M20 Najlepszy Ostródzianin 05:03 11.9 47:36 55:52 01:39:49 01:46:25 01:46:45
91 240 Topczewski Adam Lidzbark Warmiński 1973 M50 05:05 11.8 43:56 51:38 01:38:25 01:46:35 01:46:55
92 48 Durkiewicz Aleksander Braniewo 1974 M50 05:04 11.8 42:27 49:53 01:38:03 01:47:04 01:47:14
93 171 Piecyk Jakub Brodnica Easy Running 2003 M20 05:05 11.8 43:58 51:35 01:39:17 01:47:08 01:47:22
94 26 Cebeniak Robert Iława 1982 M40 05:07 11.7 44:54 52:28 01:38:54 01:47:26 01:47:45
95 183 Pomaski Michał Ostróda 1993 M30 05:07 11.7 45:09 52:47 01:40:04 01:47:37 01:47:45
96 162 Norek Mateusz Braniewo 1991 M30 05:08 11.7 43:53 51:28 01:39:20 01:47:45 01:48:02
97 266 Wojczulanio Damian Ostróda 1998 M20 05:08 11.7 46:58 54:48 01:40:04 01:47:35 01:48:03
98 306 Górski Łukasz Łukta 1991 M30 05:09 11.7 46:32 54:27 01:40:22 01:48:06 01:48:19
99 247 Wadecki Tomasz Kurzętnik Kurzętnik Biega 1978 M40 05:08 11.7 46:23 54:23 01:40:17 01:48:09 01:48:29
100 264 Włodarski Rafał Miłomłyn 1981 M40 05:09 11.6 46:23 54:20 01:40:28 01:48:18 01:48:40
101 289 Szafkowski Piotr Iława Orka Masters Iława 1966 M50 05:10 11.6 46:25 54:29 01:40:55 01:48:41 01:48:52
102 53 Dziekoński Damian Ostróda 1993 M30 Najlepszy Ostródzianin 05:12 11.5 48:02 55:54 01:41:42 01:49:13 01:49:40
103 7 Bałdyga Piotr Ostróda Ostróda Runners 1973 M50 Najlepszy Ostródzianin 05:13 11.5 46:26 54:22 01:41:50 01:50:00 01:50:18
104 37 Czernic Maciej Ostróda MODEL-ART 1986 M30 Najlepszy Ostródzianin 05:14 11.5 45:04 52:48 01:41:28 01:49:57 01:50:18
105 120 Krajewski Piotr Ostróda 1991 M30 Najlepszy Ostródzianin 05:16 11.4 46:30 54:25 01:42:32 01:50:30 01:50:47
106 212 Skrzyński Adam Płońsk Aktywność Rodzi Pozytywność 1991 M30 05:16 11.4 45:40 53:28 01:42:07 01:50:46 01:51:09
107 61 Gawłowicz Eryk Ciechanów Running Nurses 1996 M20 05:16 11.4 45:06 53:08 01:42:34 01:51:05 01:51:11
108 70 Gorzki Szymon Gierzwałd 2007 M20 05:18 11.3 44:17 52:46 01:43:04 01:51:50 01:52:00
109 87 Kaczmarek Andrzej Kętrzyn Drużyna ML 1968 M50 05:20 11.2 46:25 54:23 01:43:46 01:52:33 01:52:52
110 163 Nowakowski Szymon Aberdeen Nowe siedlisko 1993 M30 05:22 11.2 50:44 58:24 01:45:07 01:52:58 01:53:23
111 182 Pollom Dominik Osnabrueck 2000 M20 05:22 11.2 46:03 54:03 01:44:11 01:52:55 01:53:23
112 86 Kacprzak Rafał Opinogóra Górna Running Nurses 2003 M20 05:23 11.1 45:56 53:53 01:45:03 01:53:25 01:53:35
113 285 Ziółkowski Piotr Olsztyn 1972 M50 05:23 11.1 47:28 55:56 01:45:45 01:53:33 01:53:37
114 153 Morawski Łukasz Idzbark idzbark 1992 M30 05:23 11.1 46:27 54:37 01:45:07 01:53:39 01:53:46
115 59 Folga Artur Iława Iława Biega 1971 M50 05:23 11.1 46:37 54:46 01:45:04 01:53:36 01:53:49
116 272 Wójcik Marcin Gdynia 1983 M40 05:25 11.1 46:36 54:40 01:44:40 01:53:24 01:53:59
117 213 Skuza Łukasz Iława 1986 M30 05:24 11.1 48:42 57:11 01:46:02 01:53:40 01:54:12
118 79 Janczy Sebastian Pruszcz Gdański 1982 M40 05:25 11.1 50:13 58:11 01:45:54 01:54:04 01:54:28
119 168 Pereginets Roman Lukta Prymara1 1983 M40 05:25 11 49:25 57:59 01:46:28 01:54:11 01:54:36
120 298 Durma Marcin Ostróda 1979 M40 05:26 11 49:18 57:43 01:46:40 01:54:31 01:54:56
121 25 Bułło Dawid Morąg 1995 M30 05:27 11 48:05 57:14 01:46:26 01:54:55 01:55:09
122 224 Stempniak Krzysztof Inowrocław 1971 M50 05:30 10.9 47:28 56:03 01:46:39 01:55:26 01:55:45
123 23 Brzóska Rafał Iława PND Running Team 1985 M40 05:30 10.9 49:28 58:02 01:47:10 01:55:27 01:55:48
124 207 Siergiej Paweł Iława 1991 M30 05:30 10.9 49:27 58:01 01:47:08 01:55:26 01:55:48
125 303 Walesiak Mikołaj Susz UKSTRS Susz/KrissKross 1972 M50 05:29 10.9 46:44 56:07 01:46:25 01:55:49 01:55:59
126 38 Czeszejko Bartłomiej Iława 1983 M40 05:30 10.9 48:41 57:11 01:47:11 01:55:34 01:56:07
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127 21 Boniewski Lech Glinojeck 1958 M60 05:30 10.9 47:24 55:53 01:47:41 01:56:03 01:56:14
128 197 Rykowski Paweł Barczewo 1977 M40 05:32 10.9 50:12 58:44 01:47:57 01:55:53 01:56:24
129 155 Mucha Piotr Lidzbark Warmiński Biegam bo muszę 1982 M40 05:32 10.8 47:10 55:19 01:47:22 01:56:29 01:56:43
130 54 Dziubiński Michał Olsztyn FIEGE na trasie 1999 M20 05:33 10.8 50:07 58:25 01:48:13 01:56:26 01:56:47
131 302 Krzywdziński Jakub Kwidzyn 1999 M20 05:32 10.8 50:15 58:46 01:48:26 01:56:26 01:56:52
132 292 Zabłocki Leszek Iława 1980 M40 05:33 10.8 48:47 57:28 01:48:27 01:56:46 01:57:08
133 301 Woźniak Jakub Ostróda 1979 M40 05:34 10.8 48:01 56:37 01:47:31 01:56:40 01:57:12
134 286 Zwoliński Łukasz Ostróda 1993 M30 Najlepszy Ostródzianin 05:34 10.8 49:26 58:01 01:48:11 01:56:48 01:57:17
135 211 Sitek Piotr Gdańsk 1994 M30 05:34 10.8 46:22 55:03 01:48:05 01:57:06 01:57:44
136 307 Berebecki Roman Rypin RKS LECH RYPIN 1951 M70 05:37 10.7 47:07 55:40 01:48:37 01:57:39 01:58:17
137 132 Lenard Daniel Olsztyn 1987 M30 05:36 10.7 49:57 58:29 01:49:17 01:57:55 01:58:17
138 177 Płoszek Wojciech Ostróda Ewangelickie Duszpasterstwo Wojskowe 1985 M40 Najlepszy Ostródzianin 05:37 10.7 51:54 01:00:47 01:50:32 01:58:27 01:58:49
139 297 Pietrzak Marcin Ostróda OST 1984 M40 05:38 10.7 48:25 56:56 01:49:18 01:58:22 01:58:50
140 185 Prusik Grzegorz Banino 1987 M30 05:39 10.6 51:05 59:54 01:50:44 01:58:44 01:59:10
141 41 Dąbkowski Piotr Bartoszyce 2000 M20 05:40 10.6 47:04 55:15 01:49:13 01:59:09 01:59:24
142 62 Gibas Sławomir Elbląg 1979 M40 Najlepszy Ostródzianin 05:40 10.6 48:52 57:28 01:50:29 01:59:31 01:59:33
143 263 Witus Krystian Ostróda 2001 M20 05:41 10.6 51:03 59:52 01:51:01 01:59:08 01:59:36
144 201 Sarnecki Mateusz Ostróda ;) 2007 M20 Najlepszy Ostródzianin 05:41 10.6 47:55 57:01 01:50:10 01:59:17 01:59:37
145 254 Wierzbowski Krzysztof Bartoszyce 1994 M30 05:41 10.6 51:10 59:57 01:51:42 01:59:13 01:59:40
146 92 Kapela Łukasz Olsztyn Kapelaki 1988 M30 05:41 10.6 50:37 59:16 01:51:17 01:59:35 01:59:43
147 113 Koprowski Marcin Toruń KM UMK Toruń 1975 M50 05:41 10.6 51:07 59:56 01:50:49 01:59:17 01:59:44
148 57 Filipowicz Miroslaw Kętrzyn NIEZRZESZONY 1964 M60 Najlepszy Ostródzianin 05:40 10.6 48:04 56:44 01:49:51 01:59:27 01:59:48
149 184 Prella Przemysław Ostróda Ostróda Runners 1982 M40 Najlepszy Ostródzianin 05:41 10.5 51:07 59:56 01:50:58 01:59:50 02:00:13
150 91 Kamiński Paweł Elbląg 1981 M40 05:43 10.5 48:01 56:50 01:50:46 02:00:49 02:00:55
151 198 Rykowski Jakub Olsztyn 1999 M20 05:44 10.5 57:45 01:06:34 01:53:21 02:00:29 02:01:03
152 47 Drozdzynski Radek Iława Team Twój Stary 1981 M40 05:45 10.4 48:39 57:37 01:51:50 02:01:12 02:01:24
153 103 Kiszko Marcin Ostróda 1971 M50 05:45 10.4 50:57 59:38 01:52:01 02:01:05 02:01:30
154 73 Groszkowski Szymon Ostróda gromada 2003 M20 Najlepszy Ostródzianin 05:46 10.4 46:50 55:45 01:52:27 02:01:42 02:02:01
155 178 Podlawski Piotr Kwidzyn 1983 M40 05:48 10.4 48:10 56:48 01:51:32 02:01:52 02:02:12
156 248 Wal Artur Ostróda Ostróda Runners 1973 M50 Najlepszy Ostródzianin 05:48 10.3 49:24 58:08 01:52:07 02:02:04 02:02:21
157 280 Zaniewski Łukasz Kajkowo 1991 M30 Najlepszy Ostródzianin 05:49 10.3 46:24 55:06 01:51:32 02:02:31 02:02:40
158 278 Wyrzykowski Dariusz Gdańsk 1978 M40 05:48 10.3 52:02 01:01:02 01:53:40 02:02:24 02:02:43
159 250 Wanta Marcin Susz 1978 M40 05:49 10.3 50:49 59:29 01:52:48 02:02:33 02:02:53
160 234 Śmigielski Robert Zielonka Lechici Zielonka 1974 M50 05:50 10.3 51:27 01:00:24 01:53:38 02:02:37 02:03:12
161 229 Suchocki Konrad Olsztyn 1993 M30 05:51 10.3 52:32 01:01:33 01:54:14 02:02:44 02:03:13
162 32 Chrostek Marcin Białystok 1988 M30 05:51 10.2 46:58 55:48 01:53:32 02:03:17 02:03:30
163 78 Jagier Tomasz Mrągowo 1986 M30 05:51 10.2 50:32 59:32 01:53:40 02:03:28 02:03:46
164 14 Bertel Marcin Olsztyn 1982 M40 05:52 10.2 51:46 01:00:55 01:54:42 02:03:26 02:03:53
165 97 Kazimierski Tomasz Morąg 1991 M30 05:53 10.2 53:22 01:02:43 01:55:40 02:03:58 02:04:13
166 176 Pizoń Patryk Brodnica Easy Running 2004 M20 05:56 10.1 46:38 55:20 01:53:23 02:04:47 02:05:02
167 134 Lisowski Korneliusz Ostróda 2004 M20 Najlepszy Ostródzianin 05:58 10.1 51:20 01:00:39 01:56:42 02:05:08 02:05:43
168 64 Gliniecki Maciej Łegajny Są Wolniejsi 1986 M30 05:58 10 50:38 59:32 01:56:31 02:05:59 02:06:11
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169 204 Sawicki Marcin Morąg 1983 M40 06:00 10 51:08 59:57 01:55:01 02:05:56 02:06:19
170 150 Miszkiel Aleksy Ostróda -- 1990 M30 06:00 10 49:25 58:35 01:55:25 02:06:08 02:06:22
171 28 Chełstowski Krzysztof Ostróda Chełstek Workout 1980 M40 Najlepszy Ostródzianin 06:02 10 48:12 57:20 01:56:05 02:06:57 02:07:04
172 227 Stukan Łukasz Morag R 1985 M40 06:01 10 50:27 59:42 01:57:10 02:07:07 02:07:13
173 29 Chojnacki Krzysztof Kwidzyn 1970 M50 06:03 9.9 50:53 59:48 01:56:43 02:06:57 02:07:30
174 308 Szymański Igor Ostróda 2001 M20 Najlepszy Ostródzianin 06:04 9.9 56:02 01:04:24 01:58:06 02:07:31 02:07:59
175 125 Kułakowski Rafał Ostróda 1995 M30 06:05 9.9 48:10 57:49 01:58:29 02:07:50 02:08:11
176 11 Bartoszuk Rafał Miłomłyn 1979 M40 06:04 9.9 55:00 01:04:25 01:59:06 02:07:45 02:08:12
177 118 Kozicz Wiktor Ostróda 1994 M30 Najlepszy Ostródzianin 06:06 9.9 55:07 01:04:36 01:59:21 02:07:56 02:08:27
178 142 Marszałek Paweł Ostróda Ostróda Runners 1979 M40 Najlepszy Ostródzianin 06:05 9.8 55:01 01:04:26 01:59:07 02:08:06 02:08:32
179 261 Wiśniewski Marcin Kajkowo Wisienki 1985 M40 Najlepszy Ostródzianin 06:06 9.8 53:30 01:02:45 01:58:43 02:08:14 02:08:43
180 243 Twardowski Sebastian Olsztyn 1979 M40 06:08 9.8 54:53 01:04:10 01:59:34 02:08:57 02:09:31
181 225 Stradomski Marcin Olsztyn Są Wolniejsi 1978 M40 06:09 9.8 51:20 01:00:57 02:00:00 02:09:26 02:09:37
182 58 Filipowicz Albert Tyrowo Albert Team 1972 M50 Najlepszy Ostródzianin 06:09 9.8 51:38 01:00:45 01:58:31 02:09:06 02:09:40
183 126 Kunkowski Przemysław Giedajty 1976 M40 06:09 9.8 54:53 01:04:12 01:59:37 02:09:12 02:09:46
184 242 Twardowski Błażej Ostróda 1983 M40 Najlepszy Ostródzianin 06:10 9.8 54:51 01:04:10 01:59:34 02:09:12 02:09:46
185 279 Odoj Piotr Olsztyn 1961 M60 06:10 9.7 53:05 01:02:25 01:59:07 02:09:17 02:09:54
186 30 Chrabonszcz Jerzy Ostróda chrabi 60 1957 M60 Najlepszy Ostródzianin 06:11 9.7 52:25 01:02:01 01:59:50 02:10:24 02:10:33
187 165 Orzechowski Piotr Gdańsk 1987 M30 06:13 9.7 51:07 01:00:00 02:00:44 02:10:33 02:10:59
188 271 Wójcik Ryszard Wałdowo 1961 M60 06:15 9.6 52:08 01:01:34 02:00:15 02:11:02 02:11:38
189 300 Orłowski Tomasz Morąg Finisz Morąg 1986 M30 06:15 9.6 47:42 56:14 02:00:19 02:11:46 02:12:03
190 76 Hermanowski Krzysztof Samborowo gmina Ostroda tez biega 1977 M40 06:17 9.5 55:00 01:04:26 02:02:51 02:12:24 02:12:51
191 8 Baniewicz Adam Olsztyn 1974 M50 06:20 9.5 54:45 01:04:14 02:03:46 02:13:16 02:13:41
192 222 Spejna Janusz Ostróda 1971 M50 06:22 9.4 51:39 01:00:44 02:02:43 02:14:02 02:14:36
193 130 Laszczak Jerzy Olsztyn 1961 M60 06:23 9.4 53:35 01:03:14 02:04:51 02:14:18 02:14:44
194 194 Rudnicki Jakub Tyrowo NPT Perif Team 2002 M20 Najlepszy Ostródzianin 06:27 9.3 48:13 57:20 02:05:22 02:15:40 02:16:15
195 108 Kłokocki Marcin Ostróda 1981 M40 06:30 9.3 55:07 01:04:56 02:06:09 02:16:34 02:16:48
196 122 Krezymon Tomasz Ostróda 1993 M30 Najlepszy Ostródzianin 06:36 9.1 54:47 01:04:48 02:08:43 02:19:01 02:19:19
197 195 Rudowski Tomasz Olsztyn 1987 M30 06:36 9.1 57:28 01:07:41 02:08:45 02:18:59 02:19:35
198 275 Wroński Lesław Malbork 1972 M50 06:40 9 52:31 01:02:12 02:08:58 02:19:58 02:20:22
199 267 Wojtkowski Adam Zgorzała #byle do mety 1984 M40 06:39 9 45:53 54:03 01:45:35 02:20:13 02:20:29
200 60 Gajewski Jerzy-Piotr Olsztyn GAJÓWKA 1964 M60 06:42 9 53:41 01:02:57 02:08:57 02:20:25 02:21:02
201 102 Socha Tomasz Gdańsk 1980 M40 06:46 8.9 57:24 01:07:23 02:11:36 02:22:24 02:22:33
202 246 Ukomski Michał Miłomłyn Lewałdziaki 2002 M20 06:48 8.8 51:59 01:01:32 02:10:37 02:23:34 02:23:42
203 214 Sławecki Jerzy Kętrzyn Team Kętrzyn 70 1953 M70 06:49 8.8 55:01 01:04:44 02:05:08 02:23:36 02:24:04
204 45 Dikunow Błażej Warszawa WKURW_TEAM 1994 M30 06:51 8.8 58:13 01:08:10 02:12:38 02:23:48 02:24:22
205 245 Ukomski Robert Miłomłyn Lewałdziaki 1990 M30 07:00 8.6 55:06 01:05:23 02:14:57 02:27:16 02:27:24
206 119 Kozłowski Marcin Olsztynek 1978 M40 07:00 8.6 54:53 01:04:52 02:15:30 02:27:27 02:27:44
207 66 Gniady Arkadiusz Ostróda FIEGE na trasie 1979 M40 Najlepszy Ostródzianin 07:00 8.6 57:30 01:07:57 02:16:19 02:27:37 02:27:57
208 283 Zieliński Przemysław Olsztyn Team Jana/WYDZIAŁ MATEMATYKI I INFORMATYKI UWM 1976 M40 07:07 8.4 54:16 01:04:46 02:17:43 02:29:53 02:30:05
209 304 Smarz Patryk Lipinki 2006 M20 07:10 8.4 01:01:15 01:12:27 02:18:46 02:30:24 02:31:00
210 46 Doliwa Adam Olsztyn 1965 M60 07:14 8.3 01:01:04 01:11:53 02:20:29 02:32:04 02:32:40
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211 158 Namysł Aleksander Warszawa 3SC 1999 M20 07:14 8.3 55:07 01:05:39 02:18:56 02:32:38 02:32:46
212 6 Bagiński Jan Ostróda 1953 M70 07:17 8.3 53:56 01:03:35 02:15:50 02:33:12 02:33:20
213 4 Antochowski Jan Ostróda Ostróda Runners 1953 M70 07:24 8.1 01:02:42 01:13:58 02:23:15 02:35:49 02:36:14
214 223 Spejna Artur Ciechanów ( ͡° ͜ʖ ͡°) 1967 M50 07:27 8.1 01:03:31 01:14:22 02:24:11 02:36:23 02:36:58
215 63 Gieraga Jerzy Łomża 1950 M70 07:31 8 01:03:07 01:14:21 02:26:07 02:38:21 02:38:50
216 145 Michalak Krystian Ostróda 1992 M30 07:39 7.9 01:04:03 01:15:11 02:25:56 02:40:42 02:41:15
217 133 Leśnicki Paweł Kajkowo 1976 M40 07:40 7.8 01:01:16 01:12:49 02:28:10 02:41:29 02:41:43
DNF 220 Sosnowski Adam Ostróda Ostróda Recycling/TriToSfera 1985 M40 Najlepszy Ostródzianin 0
DNF 100 Talaga Marek Rotmanka Znakowanie.eu TEAM 1974 M50 0
DNF 136 Łapka Szymon Brodnica Easy Running 2002 M20 0 44:36 52:48
DNF 265 Włodarski Przemysław Liwa 1986 M30 0 46:23 54:20
DNF 143 Matuszczak Łukasz Ostróda Rumcajsss Team 1989 M30 Najlepszy Ostródzianin 0 56:06 01:06:29
DNF 65 Gniady Jan Ostróda biegam bo mam z górki 1950 M70 Najlepszy Ostródzianin 0 01:09:52 01:22:30


