Wyniki wersja z: 30.08.2025 12:54:28 i i i i i ML SPORTOLY POMIAR CZASU
il worsga 2. 30,08 200 XXVIII Bieg Miodobrania Kurpiowskiego 2025 (5

. 7 MYSZVYHNIEC
Miejscowos¢: Zalew Wykrot, Kurpiowska Kraina k. Myszynca - Bleg GlOWIly A /\\
Organizator: Miejski Klub Lekkoatletyczny w Myszyncu Klasyfikacja: K 50-54 S

Dystans: 10 km

Nr Tempo Temp Czas Wymk

Kwapisz-Cichowska Katarzyna Ostroleka 1974 K 50-54 05:18 11.3 52:57 53 04

2 165 Ropiak Wioletta Klebark Wielki KURPIE Myszyniec 1975 K 50-54 05:58 10.1 59:36  59:41

3 178 Sobieranska Edyta Przasnysz KS Przasnik Przasnysz 1973 K 50-54 05:59 10 59:51 59:59
Sporzadzil: Mateusz Kownacki | kontakt@superczas.pl Strona 1/18
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Wyniki wersja z: 30.08.2025 12:54:28 i i i i i MAL SPDRTDUJH’ POMIAR CZASU
Data: 30.08.2025 11:00:00 XXVIII Bleg MIOdOI.)ranla ,Kurplowsklego 2025 MYSZVNIEC (b
Miejscowos¢: Zalew Wykrot, Kurpiowska Kraina k. Myszynca - Bleg GlOWIly

¢ NN / \\
Organizator: Miejski Klub Lekkoatletyczny w Myszyncu K]asyﬁkacja; K 55-59 N\
Dystans: 10 km

Nr Rok po mp Czas Wynik

1 Zebrowska Jolanta Putawy Biegowa Grupa Azoty 1969 K 55-59 05:17 11.3 52:49 52:54

2 175 Sierzputowska Ewa Warszawa Praga Pélnoc #AktywnaWarszawa 1966 K 55-59 05:47 10.4 57:42 57:52

3 156 Rakowska Edyta =~ Warszawa 1970 K 55-59 06:28 9.3 01:04:32 01:04:43

4 140 Pedzich Marianna Szafarczyska BBL Kurpie 1967 K 55-59 Najszybsza z Miasta Ostroteki i Powiatu Ostroteckiego 07:16 8.2 01:12:30 01:12:47
Sporzadzil: Mateusz Kownacki | kontakt@superczas.pl Strona 2 /18
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Wyniki wersja z: 30.08.2025 12:54:29 i i i i i ML SPORTOLY POMIAR CZASU
il worsga 2. 30,08 200 XXVIII Bieg Miodobrania Kurpiowskiego 2025 (5

. e MYSZYNIEG
Miejscowos¢: Zalew Wykrot, Kurpiowska Kraina k. Myszynca - Bleg GlOWIly ‘ \//\ /\\
Organizator: Miejski Klub Lekkoatletyczny w Myszyncu Klasyﬁkacja: K 60-64 L

Dystans: 10 km

Rok po mp Czas Wymk

Nadwodna-Piersa Dorota  Ostroteka Starglass Team Ostroleka 1964 K 60-64 Najszybsza z Miasta Ostroteki i Powiatu Ostroteckiego 06:06 01:01:01 01 01:09
2 123 Nadwodna-Stachacz Agata Ostroteka Starglass Team Ostroleka 1965 K 60-64 06:49 8.8 01:08:04 01:08:14

Sporzadzil: Mateusz Kownacki | kontakt@superczas.pl Strona 3/ 18 Wyniki na www.superczas.pl



Wyniki wersja z: 30.08.2025 12:54:29

. . . . . DORT

Data: 30.08.2025 11:00:00 XXVIII Bieg Mlodol?ranla ,Kurplowsklego 2025 SR (b SPORTOLLY POMIAR CZASU
Miejscowos¢: Zalew Wykrot, Kurpiowska Kraina k. Myszynca - Bleg GlOWIly N

Organizator: Miejski Klub Lekkoatletyczny w Myszyncu Klasyﬁkacja: K 65-69 @%

Dystans: 10 km

Nr Rok Tempo Tempo |[Czas Wymk
Sokolowska Anna Szczytno 1959 K 65-69 07:10 01:11:41 01 11:47

Sporzadzit: Mateusz Kownacki | kontakt@superczas.pl Strona 4 /18 Wyniki na www.superczas.pl



Wyniki wersja z: 30.08.2025 12:54:29 XXVIII Bieg Miodobrania Kurpiowskiego 2025 mrc QO SPORTOY POMAR (ZASU

Data: 30.08.2025 11:00:00 . , MYSZYNIEC
Miejscowos¢: Zalew Wykrot, Kurpiowska Kraina k. Myszynca - Bieg Glowny raYavta E
Organizator: Miejski Klub Lekkoatletyczny w Myszyncu K]asyfjkacja; M 50-54 \ ) |
Dystans: 10 km /-

Nr mpo |(Tempo [Czas Wynik

1 Podlecki Krzysztof ~ Mtock ASFaltLove Dziki 1972 M 50-54 03:57 15.2 39:31  39:34
2 129 Olszewski Krzysztof Olszewo - Borki Dabrowski Team 1975 M 50-54  Najszybszy z Miasta Ostroteki i Powiatu Ostroteckiego 04:01 14.9 40:10  40:10
3 126 Niksa Krzysztof Cyk KLUB - KS PRZASNIK PRZASNYSZ 1974 M 50-54  Najszybszy z Miasta Ostroteki i Powiatu Ostroteckiego 04:04 14.7 40:42  40:43
4 93 Kubit Tadeusz Mlawa Tri Sebu$ Team 1974 M 50-54 04:10 14.4 41:42 41:43
5 231 Zysk Arkadiusz Lawy LKS KURPIE 1975 M 50-54  Najszybszy z Miasta Ostroleki i Powiatu Ostroteckiego 04:11 144 41:41  41:46
6 150 Poniatowski Marek Belda Maratonka Grajewo 1973 M 50-54 04:18 13.9 42:59  43:01
7 225 Zapadka Stanistaw  Klon Pogranicze Rozogi 1972 M 50-54 04:36 13 45:56  46:03
8 125 Nerko Piotr Kolno Kolno Biega 1972 M 50-54 04:39 12.9 46:23  46:34
9 245 Wierzbicki Wiestaw Myszyniec 1973 M 50-54  Najszybszy z Gminy Myszyniec 04:48 12.5 48:05  48:07
10 174 Sieczak Marek Ostroleka Starglass Team Ostroteka 1974 M 50-54 04:49 12.4 48:04  48:16
11 73 Jaworski Robert Szczytno SPzOI 2 Szczytno 1973 M 50-54 04:54 12.2 48:53  49:09
12 37 Czekalski Mariusz ~ Bialobiel 1974 M 50-54  Najszybszy z Miasta Ostroteki i Powiatu Ostroteckiego 04:59 12.1 49:26  49:47
13 196 Szwajkowski Pawet Warszawa 1974 M 50-54 05:01 11.9 50:01  50:16
14 16 Biedka Tadeusz Chorzele 1973 M 50-54 05:02 11.9 50:19  50:28
15 92 Krzyzewski Grzegorz Lipniki Huragan Lipniki 1973 M 50-54  Najszybszy z Miasta Ostroleki i Powiatu Ostroteckiego 05:07 11.7 51:01 51:12
16 57 Filipowicz Albert Ostroda Albert Team 1972 M 50-54 05:12 11.5 51:53  52:09
17 7 Baniewicz Adam Olsztyn 1974 M 50-54 05:18 11.3 52:59  53:08
18 131 Osowiecki Mariusz ~ Stupsk OsaTeam 1975 M 50-54 05:19 11.3 53:04 53:14
19 6 Banach Mirostaw Gréjec 1974 M 50-54 05:33 10.8 55BN 155182
20 148 Polak Tadeusz Rozogi ---2) 1973 M 50-54 05:35 10.7 55:46  55:53
21 164 Ropiak Tomasz Klebark Wielki KURPIE Myszyniec 1971 M 50-54 05:37 10.7 56:09  56:13

Sporzadzil: Mateusz Kownacki | kontakt@superczas.pl Strona 5/ 18 Wyniki na www.superczas.pl



Wyniki wersja z: 30.08.2025 12:54:30 i i i i i miL SPORTOLLY POMIAR CZASU
il worsga 2. 30,08 200 XXVIII Bieg Miodobrania Kurpiowskiego 2025 (5

. e MYSZYNIEG
Miejscowos¢: Zalew Wykrot, Kurpiowska Kraina k. Myszynca - Bleg GlOWIly AR /\
Organizator: Miejski Klub Lekkoatletyczny w Myszyncu Klasyﬁkacj a: M 55-59 L
Dystans: 10 km / /

Nr mpo Tempo |Czas Wymk

1 212 Wieczorek Dariusz ~ Legionowo 1969 M 55-59 03:59 39:57 39 58
2 59 Gardener Jacek Warszawa JacekBiega Running Team 1966 M 55-59 04:17 14 42:53 42:55
3 22 Broniek Wojciech Ostroleka 1970 M 55-59  Najszybszy z Miasta Ostroteki i Powiatu Ostroteckiego 04:33 13.1 45:33 45:38
4 155 Putawski Bogustaw  Kadzidto 1968 M 55-59  Najszybszy z Miasta Ostroteki i Powiatu Ostroteckiego 04:38 12.9 46:28 46:28
5 153 Prusik Andrzej Olsztyn 1967 M 55-59 04:41 12.8 46:53 46:56
6 5 Baton Ireneusz Olszewka 1970 M 55-59  Najszybszy z Miasta Ostroteki i Powiatu Ostroteckiego 04:52 12.3 48:34 48:44
7 154 Prusik Bogdan Studzianki 1966 M 55-59 04:57 12.1 49:23 49:30
8 198 Szydlik Marek Dabrowy 1970 M 55-59 05:16 11.4 52:38 52:45
9 35 Chwedoruk Wojciech Szczytno Morsy Szczytno #Reset 1970 M 55-59 06:02 10 01:00:13 01:00:16
10 238 Bakuta Wiestaw Kadzidlo Wampirki Wach 1968 M 55-59  Najszybszy z Miasta Ostroteki i Powiatu Ostroteckiego 06:10 9.7 01:01:24 01:01:49

Sporzadzil: Mateusz Kownacki | kontakt@superczas.pl Strona 6/ 18 Wyniki na www.superczas.pl



Wyniki wersja z: 30.08.2025 12:54:30 i i i i i miL SPORTOLLY POMIAR (ZASU
il worsga 2. 30,08 200 XXVIII Bieg Miodobrania Kurpiowskiego 2025 (5

. 7 MYSZVYHNIEC
Miejscowos¢: Zalew Wykrot, Kurpiowska Kraina k. Myszynca - Bleg GlOWIly A /\\
Organizator: Miejski Klub Lekkoatletyczny w Myszyncu Klasyfikacj a: M 60-64 S
Dystans: 10 km / /

Nr . Rok . mpo |(Tempo [Czas Wynik

1 Zebrowski Marek Rzekun OstroBiegacze 1964 M 60-64  Najszybszy z Miasta Ostroteki i Powiatu Ostroteckiego 04:29 13.3 44:53 44:57
2 227 Zdunek Jozef Szczytno Klub Biegacza Jurand Szczytno 1964 M 60-64 04:36 13 46:01 46:02
3 106 Lomnicki Dariusz Plock PLOCK BIEGA NO AGE LIMIT 1964 M 60-64 04:38 12.9 46:16  46:21
4 32 Chorazewicz Eugeniusz Myszyniec MKL Myszyniec 1964 M 60-64  Najszybszy z Gminy Myszyniec 05:07 11.7 51:18 51:19
5 205 Tanski Leszek Brodowe Eaki 1961 M 60-64 05:16 11.4 52:40 52:45
6 183 Stachacz Mirostaw Ostroteka Starglass Team Ostroteka 1965 M 60-64 05:26 11 54:13 54:24
7 113 Marek Roman Warszawa 1962 M 60-64 05:29 10.9 54:46 54:52
8 141 Pedzich Waldemar Szafarczyska BBL Kurpie 1961 M 60-64  Najszybszy z Miasta Ostroteki i Powiatu Ostroleckiego 07:17 8.2 01:12:33 01:12:51

Sporzadzit: Mateusz Kownacki | kontakt@superczas.pl Strona 7/ 18 Wyniki na www.superczas.pl



Wyniki wersja z: 30.08.2025 12:54:30 i i i i i miL SPORTOLLY POMIAR (ZASU
il worsga 2. 30,08 200 XXVIII Bieg Miodobrania Kurpiowskiego 2025 (5

. e MYSZYNIEG
Miejscowos¢: Zalew Wykrot, Kurpiowska Kraina k. Myszynca - Bleg GlOWIly AR /\
Organizator: Miejski Klub Lekkoatletyczny w Myszyncu Klasyﬁkacj a: M 65-69 L
Dystans: 10 km / /

Nr mpo Tempo |Czas Wymk

1 Majewski Zdzistaw Rzekun 1958 M 65-69  Najszybszy z Miasta Ostroteki i Powiatu Ostroteckiego 04:36 46:00 46 01
2 80 Kamola Kazimierz Chrzachéwek Biegowa Grupa Azoty 1960 M 65-69 04:48 12.5 47:55 48:00
3 191 Szczubelek Waldemar Ostroteka LKS - KURPIE 1958 M 65-69  Najszybszy z Miasta Ostroteki i Powiatu Ostroteckiego 04:57 12.1 49:34 49:39
4 94 Kuciejczyk Henryk Szydtowo Tempo Mlawa 1959 M 65-69 05:10 11.6 51:36 51:43
5) 89 Kruczynski Janusz Ostroleka LKS Kurpie 1959 M 65-69 05:14 11.5 52:12 52:18
6 221 Wyrwas Tadeusz Lomza BK Step 1959 M 65-69 05:30 10.9 54:49 55:01
7 74 Jerulank Wiestaw Grajewo Maratonka Grajewo 1958 M 65-69 05:30 10.9 54:58 55:08
8 109 Makowski Bogdan Plock Plock Biega No Age Limit 1957 M 65-69 05:52 10.2 58:28 58:44
9 152 Pozdrawiam Mariusz Lomza Biegamy Dla Zdrowia 1958 M 65-69 05:57 10.1 59:26 59:37
10 139 Perzanowski Zdzistaw Rzekun 1957 M 65-69  Najszybszy z Miasta Ostroteki i Powiatu Ostroteckiego 06:05 9.9 01:00:51 01:00:53
11 4 Antoniak Mirostaw  Jecznik KLUB BIEGACZA JURUND SZCZYTNO 1959 M 65-69 06:23 9.4 01:03:48 01:03:53
12 19 Blazejewski Zdzistaw Przasnysz KS Przasnik Przasnysz 1956 M 65-69 06:44 8.9 01:07:18 01:07:30

Sporzadzil: Mateusz Kownacki | kontakt@superczas.pl Strona 8 /18 Wyniki na www.superczas.pl



Wyniki wersja z: 30.08.2025 12:54:31 i i i i i ML SPORTOLY POMIAR CZASU
il worsga 2. 30,08 200 XXVIII Bieg Miodobrania Kurpiowskiego 2025 (5

. 7 MYSZVYHNIEC
Miejscowos¢: Zalew Wykrot, Kurpiowska Kraina k. Myszynca - Bleg GlOWIly A /\\
Organizator: Miejski Klub Lekkoatletyczny w Myszyncu Klasyﬁkacj a: M 70-74 S

Dystans: 10 km

Nr Rok po mp Czas Wynik

1 Berebecki Roman  Rypin RKS Lech Rypin 1951 M 70-74 05:08 11.7 51:17 51:24

2 199 Szymczyk Grzegorz Konstantynéw Lodzki 1955 M 70-74 05:09 11.6 51:28 51:34

3 69 Gumkowski Andrzej Ostroteka 1954 M 70-74  Najszybszy z Miasta Ostroteki i Powiatu Ostroleckiego 05:10 11.6 51:45 51:45

4 120 Moscicki Zenon Rutki 1953 M 70-74 05:44 10.4 57:15 57:27

5 184 Stanczuk Tadeusz ~ Szczytno 1955 M 70-74 06:35 9.1 01:05:43 01:05:53
Sporzadzil: Mateusz Kownacki | kontakt@superczas.pl Strona 9/ 18
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Wyniki wersja z: 30.08.2025 12:54:31 i i i i i ML SPORTOLY POMIAR CZASU
il worsga 2. 30,08 200 XXVIII Bieg Miodobrania Kurpiowskiego 2025 (5

. 7 MYSZVYHNIEC
Miejscowos¢: Zalew Wykrot, Kurpiowska Kraina k. Myszynca - Bleg GlOWIly A /\\
Organizator: Miejski Klub Lekkoatletyczny w Myszyncu Klasyfikacj a: M 75 i wiecej S

Dystans: 10 km

po mp Czas Wynik

1 130 Opalka Jan Plonsk KB im. P. Sekowskiego 1950 M 75 i wiecej 05:23 11.1 53:43 53:57

2 14 Bialobrzeski Witold Ostroleka LKS - KURPIE 1950 M 75 i wiecej 05:39 10.6 56:29 56:35

3 60 Glasser Marek Warszawa 1949 M 75 i wiecej 06:40 9 01:06:42 01:06:49

4 1 Ropiak Ryszard Myszyniec KURPIE Myszyniec 1944 M 75 i wiecej Najszybszy z Gminy Myszyniec 07:15 8.3 01:12:36 01:12:36
Sporzadzil: Mateusz Kownacki | kontakt@superczas.pl Strona 10/18
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Wyniki wersja z: 30.08.2025 12:54:31 i i i i i ML SPORTOLLY POMIAR CZASU
il worsga 2. 30,08 200 XXVIII Bieg Miodobrania Kurpiowskiego 2025 (5

. 7 MYSZVYHNIEC
Miejscowos¢: Zalew Wykrot, Kurpiowska Kraina k. Myszynca - Bleg GlOWIly A /\\
Organizator: Miejski Klub Lekkoatletyczny w Myszyncu Klasyfikacj a: K16-19 S

Dystans: 10 km / /

Nr Tempo Tempo |Czas Wymk

1 Rusitowicz Kornelia Ostroleka KS Prefbet Sonarol Lomza 2008 K16-19 Najszybsza z Miasta Ostroleki i Powiatu Ostroteckiego 03:44 37:24 37 25

2 230 Zysk Martyna Myszyniec MKL Myszyniec 2007 K16-19 Najszybsza z Gminy Myszyniec 04:54 12.2 49:01 49:04

3 193 Szok Aleksandra Myszyniec MKL Myszyniec 2009 K16-19 Najszybsza z Gminy Myszyniec 04:57 12.1 49:31  49:34

4 20 Bors Noemi Myszyniec MKL Myszyniec 2008 K16-19 Najszybsza z Gminy Myszyniec 05:28 11 54:41 54:45

5 41 Dhugozima Oliwia Zaskrodzie 2008 K16-19 05:34 10.8 55:38  55:45
Sporzadzit: Mateusz Kownacki | kontakt@superczas.pl Strona 11 /18 Wyniki na www.superczas.pl



Wyniki wersja z: 30.08.2025 12:54:32 i i i i i ML SPORTOLLY POMIAR CZASU
il worsga 2. 30,08 200 XXVIII Bieg Miodobrania Kurpiowskiego 2025 (5

. e MYSZYNIEG
Miejscowos¢: Zalew Wykrot, Kurpiowska Kraina k. Myszynca - Bleg GlOWIly AR /\
Organizator: Miejski Klub Lekkoatletyczny w Myszyncu K]asyfikacj a: K20-29 L
Dystans: 10 km / /

Nr Rok mpo Tempo |[Czas Wymk

1 Alicka Ewa Szczuczyn DABROWSKI TEAM 1996 K20-29 04:24 13.6 44:00 44 03
2 64 Goos Angelika Ciechanéw AsfaltLove Dziki Ciechanéw 1996 K20-29 04:35 13.1 45:44 45:51
3 58 Frackowiak Agata Rekownica 1998 K20-29 04:46 12.6 47:41 47:47
4 17 Bloch Agata Mragowo 1996 K20-29 05:01 11.9 50:05 50:13
5 82 Kotodziejczyk Klaudia Ostroleka 1998 K20-29 Najszybsza z Miasta Ostroteki i Powiatu Ostroteckiego 05:40 10.6 56:34 56:41
6 177 Skrok Magdalena Warszawa 2004 K20-29 05:51 10.2 58:27 58:34
7 146 Plocharczyk Patrycja Zabki 2000 K20-29 07:02 8.5 01:10:12 01:10:27
8 167 Ropiak Karolina Klebark Wielki KURPIE Myszyniec 2004 K20-29 07:11 8.3 01:11:45 01:11:52
9 96 Kulesik Katarzyna Myszyniec 1999 K20-29 Najszybsza z Gminy Myszyniec 08:06 7.4 01:20:50 01:21:04
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Wyniki wersja z: 30.08.2025 12:54:32 XXVIII Bieg Miodobrania Kurpiowskiego 2025 mrc QO SPORTOY POMAR (ZASU

Data: 30.08.2025 11:00:00 . , MYSZYNIEC
Miejscowosé: Zalew Wykrot, Kurpiowska Kraina k. Myszyfca - Bleg Glowny A E
Organizator: Miejski Klub Lekkoatletyczny w Myszyncu K]asyfikacja: K30-39 77 . ) |
Dystans: 10 km =

Nr . AP . . ” . Rok . mpo |(Tempo [Czas Wynik
ot

1 173 Sanko Sviatlana Grudziadz 1988 K30-39 03:37 16.6 36:09 36:09
2 84 Korytkowska Justyna Lomza KS Prefbet-Sonarol Lomza 1986 K30-39 03:48 15.8 38:04 38:04
3 51 Dziamentsyeva Viyaleta Warszawa Jacek Biega Running Team 1990 K30-39 04:38 12.9 46:23 46:26
4 248 Grabowska Magdalena Mamino 1990 K30-39 04:54 12.2 49:01 49:02
5 30 Chmielewska-Boruch Milena Mragowo 1987 K30-39 05:10 11.6 51:42 51:49
6 208 Trukszyn Monika Lidzbark Warminski 9 Putk Rozpoznawczy 1988 K30-39 05:13 11.5 51:58 52:13
7 143 Pietras Oresta Warszawa # 1989 K30-39 05:17 11.3 52:35 52:53
8 247 Napiérkowska Anna Ostroteka 1992 K30-39 Najszybsza z Miasta Ostroteki i Powiatu Ostroteckiego 05:46 10.4 57:40 57:42
9 214 Wiecek Sylwia Ostroleka Victoria Ostroteka 1989 K30-39 Najszybsza z Miasta Ostroteki i Powiatu Ostroleckiego 05:52 10.2 58:41 58:42
10 168 Rudzka Martyna Szczytno 1990 K30-39 05:54 10.1 58:58 59:08
11 127 Ojrzynska Ewelina Warszawa 1992 K30-39 06:30 9.2 01:04:55 01:05:09
12 194 Szostkowska Magdalena Rzaniec 1990 K30-39 07:34 7.9 01:15:42 01:15:47
13 197 Szwedo Iza Nakly 1992 K30-39 Najszybsza z Miasta Ostroteki i Powiatu Ostroteckiego 08:06 7.4 01:20:50 01:21:03
14 132 Ostrowska Paulina Ostroteka 1990 K30-39 Najszybsza z Miasta Ostroteki i Powiatu Ostroteckiego 08:06 7.4 01:20:50 01:21:03
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Wyniki wersja z: 30.08.2025 12:54:32 i i i i i ML SPORTOLLY POMIAR CZASU
il worsga 2. 30,08 200 XXVIII Bieg Miodobrania Kurpiowskiego 2025 (5

. e MYSZYNIEG
Miejscowos¢: Zalew Wykrot, Kurpiowska Kraina k. Myszynca - Bleg GlOWIly AR /\
Organizator: Miejski Klub Lekkoatletyczny w Myszyncu K]asyfikacj a: K40-49 L
Dystans: 10 km / /

mpo Tempo |Czas Wymk

1 Kotomska Grazyna Lomza 1981 K40-49 04:03 14.8 40:38 40 39
2 34 Chutkowska Agnieszka  Kolno Kolno Biega 1979 K40-49 04:50 124 48:25 48:27
3 44 Dorosz Marta Lugwatd MD 1985 K40-49 04:53 12.3 48:39  48:48
4 85 Korzep-Czekalska Dorota Biatobiel 1976 K40-49 Najszybsza z Miasta Ostroleki i Powiatu Ostroteckiego 04:53 12.3 48:50 48:56
5 45 Drezek Teresa Myszyniec MKL Myszyniec ~ 1982 K40-49 Najszybsza z Gminy Myszyniec 05:23 11.1 53:45 53:54
6 76 Kaczynska Barbara Lelis 1976 K40-49 Najszybsza z Miasta Ostroteki i Powiatu Ostroteckiego 05:49 10.3 58:10 58:20
7 66 Grabowska Bozena Lomza Victoria Ostroteka 1979 K40-49 06:03 9.9 01:00:33 01:00:34
8 188 Szczech Sylwia Kolno 1980 K40-49 06:17 9.6 01:02:35 01:02:49
9 11 Bastek Zuzanna Pisz 1985 K40-49 07:01 8.5 01:10:14 01:10:19
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Wyniki wersja z: 30.08.2025 12:54:33 i i i i i miL SPORTOLLY POMIAR (ZASU
il worsga 2. 30,08 200 XXVIII Bieg Miodobrania Kurpiowskiego 2025 O

. e MYSZYNIEG
Miejscowos¢: Zalew Wykrot, Kurpiowska Kraina k. Myszynca - Bleg GlOWIly A E
Organizator: Miejski Klub Lekkoatletyczny w Myszyncu K]asyﬁkacja; M16-19 77 . J g
Dystans: 10 km =

Nr . AP _ ” . Rok . mpo |(Tempo [Czas Wynik

1 219 Wotosz Wiktor Szwendrowy Most DABROWSKI TEAM 2007 M16-19 Najszybszy z Miasta Ostroteki i Powiatu Ostroteckiego 03:44 16.1 37:22 37:23

2 229 Zysk Pawel Myszyniec MKL Myszyniec 2009 M16-19 Najszybszy z Gminy Myszyniec 04:15 14.1 42:29 42:30

3 203 Slubecki Oliwier ~ Ketrzyn 2008 M16-19 04:30 13.3 45:00  45:01

4 215 Wiecek Kacper Ostroleka 2009 M16-19 Najszybszy z Miasta Ostroteki i Powiatu Ostroteckiego 05:43 10.5 57:02 57:10

5 166 Ropiak Piotr Klebark Wielki KURPIE Myszyniec 2008 M16-19 06:02 9.9 01:00:21 01:00:27
DNF 224 Zaleski Aleksander Zamos$¢ 2008 M16-19 0
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Wyniki wersja z: 30.08.2025 12:54:33 XXVIII Bieg Miodobrania Kurpiowskiego 2025 MAL O SPORTOUY POMIAR CZASU

Data: 30.08.2025 11:00:00 N , MYSZYNIEC
Miejscowosé: Zalew Wykrot, Kurpiowska Kraina k. Myszyfca - Bleg Glowny A E
Organizator: Miejski Klub Lekkoatletyczny w Myszyncu K]asyﬁkacja; M20-29 77 . N |
Dystans: 10 km &

3 Nr . AP i » . Rok . mpo |(Tempo [Czas Wynik

1 115 Mitkowski Marcin Rozogi 2003 M20-29 03:43 16.1 37:16 37:16
2 78 Katudzinski Grzegorz Kolno Kolno Biega 2002 M20-29 04:03 14.8 40:29 40:31
3 12 Bastek Daniel Nowa Wie§  Stajniak Team 2002 M20-29 Najszybszy z Miasta Ostroteki i Powiatu Ostroteckiego 04:14 14.1 42:28 42:29
4 128 Oleszczak Adrian Ostroleka 1998 M20-29 Najszybszy z Miasta Ostroteki i Powiatu Ostroteckiego 04:16 14 42:43 42:45
5 217 Wilga Jakub Rudka 2001 M20-29 04:26 13.5 44:18  44:21
6 157 Rasinski Piotr Przasnysz Ks Przasnik Przasnysz / 2 Orel 1997 M20-29 04:26 13.5 44:21 44:27
7 213 Wiecek Bartosz Szczytno 1998 M20-29 04:29 13.4 44:51 44:53
8 189 Szczepanek Szymon Lejkowo Team Paprotka 2000 M20-29 04:41 12.8 46:46 46:51
9 81 Kietek Daniel Przasnysz KS Przasnik Przasnysz 2001 M20-29 05:06 11.7 51:01 51:09
10 151 Potkaj Radostaw Kadzidlo 1996 M20-29 Najszybszy z Miasta Ostroteki i Powiatu Ostroteckiego 05:08 11.7 51:11 51:17
11 36 Cwalina Bartosz Kolno Kolno Biega 2002 M20-29 05:23 11.1 53:54 53:54
12 112 Marchewka Szymon Kolno 1996 M20-29 05:28 11 54:33 54:42
13 209 Urmanowski Maciej Warszawa 2003 M20-29 05:51 10.2 58:23 58:38
14 240 Mysiorski Tobiasz Wydmusy 2000 M20-29 Najszybszy z Gminy Myszyniec 05:58 10 59:33 59:48
15 28 Buszkiewicz Witold ~ Dabrowy Kubziniaki Team 1998 M20-29 06:12 9.7 01:02:01 01:02:09
16 107 Luczak Dawid Warszawa 1998 M20-29 Najszybszy z Gminy Myszyniec 06:15 9.6 01:02:12 01:02:30
17 223 Zaborowski Filip Swietajno KLUB BIEGACZA JURUND SZCZYTNO 2003 M20-29 06:27 9.3 01:04:37 01:04:37
18 210 Uszynski Jakub Zabki 1999 M20-29 06:59 8.6 01:09:40 01:09:54
19 97 Kulesik Norbert Myszyniec 1999 M20-29 Najszybszy z Gminy Myszyniec 08:06 7.4 01:20:50 01:21:03
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Wyniki wersja z: 30.08.2025 12:54:34 XXVIII Bieg Miodobrania Kurpiowskiego 2025 mrc QO SPORTOY POMAR (ZASU

Data: 30.08.2025 11:00:00 . , MYSZYNIEC
Miejscowos¢: Zalew Wykrot, Kurpiowska Kraina k. Myszynca - Bieg Glowny raYavta ﬁ
Organizator: Miejski Klub Lekkoatletyczny w Myszyncu K]asyﬁkacja; M30-39 \ 5
Dystans: 10 km o ¥

mpo Tempo |Czas Wymk

1 Dobrowolski Emil Chotoméw 1986 M30-39 03:05 19.4 30:52 30 52
2 38 Dabrowski Przemystaw Rzekun Dabrowski Team 1989 M30-39 Najszybszy z Miasta Ostroteki i Powiatu Ostroteckiego 03:09 19 31:36 31:36
3 204 Swierdzewski Damian  Dzbenin Nastepny Krok TEAM 1993 M30-39 Najszybszy z Miasta Ostroteki i Powiatu Ostroteckiego 03:16 18.3 32:45 32:45
4 159 Robak Wojciech Zareby KS Zareby Grabowo 1991 M30-39 03:32 16.9 35:28 35:29
5 61 Gnatkowski Adrian Kleszczewo 1994 M30-39 03:41 16.2 36:58 36:59
6 138 Pazio Jakub Ostroteka Nastepny Krok Team 1994 M30-39 Najszybszy z Miasta Ostroteki i Powiatu Ostroteckiego 03:46 15.9 37:48 37:48
7 50 Dymarczyk Stawomir  Lipniki Huragan Lipniki 1986 M30-39 Najszybszy z Miasta Ostroteki i Powiatu Ostroteckiego 03:53 15.4 38:49 38:50
8 228 Zielinski Patryk Lomza Akademia Sportu Medyk 1986 M30-39 03:54 15.3 39:05 39:07
9 105 Lachacz Karol Suwatki Wioska Biegaczy 1990 M30-39 04:01 14.9 40:08 40:12
10 52 Dziczek Krystian Myszyniec MKL Myszyniec 1990 M30-39 Najszybszy z Gminy Myszyniec 04:07 14.6 41:08 41:10
11 119 Moj Marcin Warszawa Giza Team 1987 M30-39 04:10 14.4 41:42 41:45
12 200 Scibek Michat Myszyniec MKL Myszyniec 1989 M30-39 Najszybszy z Gminy Myszyniec 04:11 14.3 41:50 41:50
13 21 Brojek Michat Olsztyn 1989 M30-39 04:15 14.1 42:27 42:30
14 124 Napidérkowski Piotr Legionowo Legionowo 1994 M30-39 04:25 13.6 44:08 44:11
15 172 Sadecki Adam Dziatdowo 1986 M30-39 04:25 13.6 44:15 44:15
16 145 Pliszka Lukasz Gdansk 1988 M30-39 04:48 12.5 47:57 48:04
17 18 Blok Barttomiej Warszawa 1993 M30-39 04:52 12.3 48:24  48:43
18 133 Paczkowski Piotr Legionowo BRAVEHEARTS LEGIONOWO 1994 M30-39 04:53 12.3 48:46  48:55
19 185 Stienss Jacek Warszawa 1993 M30-39 04:54 12.3 48:55 48:57
20 31 Chorazewicz Barttomiej Myszyniec 1989 M30-39 Najszybszy z Gminy Myszyniec 05:00 12 49:52 50:08
21 62 Gogolewski Lukasz Olsztyn 1989 M30-39 05:01 11.9 50:03 50:13
22 26 Brzostek Krystian Szczytno Klub Biegacza Jurund Szczytno 1989 M30-39 05:06 11.8 50:56 50:56
23 244 Trojanowicz Marcin Jozefostaw 1992 M30-39 05:14 11.5 51:58 52:24
24 72 Iwanski Michat Wach 1994 M30-39 Najszybszy z Miasta Ostroteki i Powiatu Ostroteckiego 05:28 11 54:31 54:41
25 216 Wilczarski Michat Mragowo 1989 M30-39 05:34 10.7 55:39 55:50
26 135 Parzych Marcin Kolno Kolno Biega 1987 M30-39 05:44 10.4 57:19 57:27
27 136 Patalan Piotr Kolno 1991 M30-39 05:48 10.3 57:56 58:04
28 8 Barczewski Lukasz Lomza Lecimy Tutej 1986 M30-39 05:55 10.1 59:09 59:17
29 222 Zabielski Daniel Biatobrzeg Dalszy 1988 M30-39 06:11 9.7 01:01:54 01:01:59
30 40 Deptuta Kamil Ostroteka 1995 M30-39 Najszybszy z Miasta Ostroteki i Powiatu Ostroteckiego 06:16 9.6 01:02:29 01:02:41
31 169 Rudzki Bartosz Gdansk 1992 M30-39 06:23 9.4 01:03:42 01:03:52
32 171  Reosifiski Pawel Reszel Zwiazek Zonierzy Narodowych Sit Zbrojnych Okreg 1987 M30-39 07:18 82 01:13:09 01:13:10

Warminsko-Mazurski
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Wyniki wersja z: 30.08.2025 12:54:35 XXVIII Bieg Miodobrania Kurpiowskiego 2025 MKt O SPORTOLY POMIAR (ZASU

Data: 30.08.2025 11:00:00 . , MYSZYNIEC
Miejscowos¢: Zalew Wykrot, Kurpiowska Kraina k. Myszynca - Bieg Glowny raYavta ﬁ
Organizator: Miejski Klub Lekkoatletyczny w Myszyncu K]asyﬁkacja; M40-49 \ . 5
Dystans: 10 km =)

mpo Tempo |Czas Wymk

1 Ambroziak Marcin StajniakTeam 1985 M40-49 03:37 16.6 36:11 36 12
2 71 Hubacz Krzysztof Blskuplec Albatros Adamowo 1980 M40-49 03:44 16 37:27 37:29
3 95 Kulawik Barttomiej  Ostroleka Bbl Ostroteka 1982 M40-49 Najszybszy z Miasta Ostroteki i Powiatu Ostroteckiego 03:52 15.5 38:31 38:37
4 55 Faderewski Piotr Ciechanow AsfaltLove Dziki Ciechanow 1978 M40-49 03:59 15 39:49 39:53
5 142 Pienikos Mariusz Lazy LKS KURPIE 1980 M40-49 Najszybszy z Miasta Ostroteki i Powiatu Ostroteckiego 04:00 15 40:06  40:07
6 170 Rzepinski Michat Makéw Mazowiecki reRUNktywacja 1978 M40-49 04:02 14.9 40:16 40:22
7 241 Burzynski Grzegorz Serafin 1983 M40-49 Najszybszy z Miasta Ostroteki i Powiatu Ostroteckiego 04:02 14.8 40:26 40:28
8 29 Chelminski Grzegorz Szczytno XFORCE 1984 M40-49 04:05 14.7 40:47 40:56
9 144 Pietrzyk Wojciech ~ Krakéw 1977 M40-49 04:08 14.5 41:21 41:22
10 226 Zbrzezny Cezary Szczytno Klub Biegacza Jurund Szczytno 1981 M40-49 04:10 14.3 41:45 41:49
11 237 Grabowski Blazej Warszawa Jacekbiega Running Team 1980 M40-49 04:14 14.2 42:18 42:20
12 39 Deptuta Andrzej Orzeszki 1981 M40-49 04:15 14.1 42:31 42:32
13 206 Tomczak Marcin Ciechanow 1980 M40-49 04:18 13.9 43:04 43:08
14 3 Moéwinski Karol Myszyniec MKL Myszyniec 1984 M40-49 Najszybszy z Gminy Myszyniec 04:20 13.9 43:19 43:19
15 100 Wneta Adam Myszyniec MKL Myszyniec 1985 M40-49 Najszybszy z Gminy Myszyniec 04:22 13.7 43:43 43:44
16 48 Dudziec Marcin Pasym 1984 M40-49 04:35 13.1 45:50 45:54
17 149 Poniatowski Adam  Belda Maratonka Grajewo 1985 M40-49 04:39 12.9 46:29 46:38
18 77 Kalinowski Piotr Warszawa 1985 M40-49 04:42 12.7 46:59 47:08
19 43 Domian Tadeusz Myszyniec MKL Myszyniec 1980 M40-49 Najszybszy z Gminy Myszyniec 04:45 12.6 47:35 47:35
20 114 Mielczarski Bartosz Warszawa 1984 M40-49 04:47 12.5 47:41 47:52
21 104 Lipczak Zbigniew Szczytno 1980 M40-49 04:49 12.5 48:09  48:11
22 134 Parda Jarostaw Lipniki 1976 M40-49 Najszybszy z Miasta Ostroteki i Powiatu Ostroteckiego 04:51 12.4 48:26  48:31
23 211 Wasilewski Andrzej Lipniki Huragan Lipniki 1980 M40-49 Najszybszy z Miasta Ostroteki i Powiatu Ostroteckiego 04:52 12.3 48:40 48:44
24 236 Lubiak Marek Dzbenin 1984 M40-49 04:55 12.2 49:06  49:19
25 33 Choren Marek Ostroleka 1981 M40-49 Najszybszy z Miasta Ostroteki i Powiatu Ostroteckiego 04:57 12.1 49:21 49:35
26 65 Gorski Lukasz Walpusz 1984 M40-49 05:04 11.8 50:26 50:43
27 121 Mucha Piotr Lidzbark Warminski 9 putk rozpoznawczy 1982 M40-49 05:13 11.5 51:58 52:13
28 220 Wréblewski Daniel ~ Kolno 1985 M40-49 05:20 11.2 53:13 53:25
29 163 Romanowski Robert Wykrot ROB BUDOWNICZY 1982 M40-49 Najszybszy z Gminy Myszyniec 05:23 111 53:43 53:54
30 187 Szczech Pawet Kolno 1981 M40-49 05:25 11.1 53:55 54:11
31 202 Slubecki Tomasz Ketrzyn 1977 M40-49 05:37 10.7 56:18 56:18
32 87 Kowalczyk Michal ~ Kuleszka 1985 M40-49 05:40 10.6 56:39 56:49
33 103 Ligocki Maciej Spychowo 1976 M40-49 05:45 10.4 57:25 57:34
34 161 Rogalski Pawet Makow Mazowiecki 1979 M40-49 06:11 9.7 01:01:43 01:01:55
35 195 Sztukowski Rafat Lidzbark Warminski 1981 M40-49 06:21 9.5 01:03:09 01:03:25
36 201 Scibiorek Arkadiusz L6dz 1984 M40-49 06:22 9.4 01:03:33 01:03:46
37 56 Fijorek Rafat Warszawa 1980 M40-49 06:22 9.4 01:03:32 01:03:46
38 235 Zytowski Adam Lelis Projekt Radomir 1979 M40-49 Najszybsza z Miasta Ostroteki i Powiatu Ostroteckiego 06:53 8.7 01:08:35 01:08:52
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