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Regulamin
IX Charytatywnego ,,Biegu o Ztotg Monete”

I. ORGANIZATOR:

1. Organizatorem biegu charytatywnego jest Fundacja "Przysztos¢ dla Dzieci"
ul. Tracka 7B,10-364 Olsztyn, Tel: 514 800 915, 513 284 417
Kontakt z organizatorem jest mozliwy pod e—mail: biegozlotamonete@gmail.com

2. Partnerem technicznym biegu charytatywnego jest Superczas.pl — Sportowy
Pomiar Czasu. Kontakt z partnerem jest mozliwy pod e—mail: kontakt@superczas.pl

Il. TERMIN i MIEJSCE:

1. Bieg gtowny na dystansie 5 km odbedzie sie 8 czerwca 2025 roku (niedziela) o
godzinie 16.30, biegi towarzyszgce odbeda sie przed biegiem gtownym.

2. Miejsce biegu to Centrum Rekreacyjno—-Sportowe Ukiel w Olsztynie. Biuro
Zawodow znajdowac sie bedzie przy wypozyczalni sprzetu sportowego vis—a—Vvis
Restauracji Plankton.

Szczegobtowy program biegu:

Niedziela 8 czerwca 2025 r.

12:30 — 15:30 Praca Biura Zawodow (do 15:00 — zgtaszanie Dzieci i Mtodziezy)
15:30 Wspdlna rozgrzewka dla Dzieci i Mtodziezy

15:35 Bieg Dzieci do lat 4 (rocznik 2021 i mtodsi) — 200 m

15:40 Bieg Dzieci w wieku lat 5-6 (rocznik 2020-2019) — 200 m

15:50 Bieg Mtodziakéw w wieku 7-9 lat (roczniki 2018 — 2016) — 400 m

16:00 Bieg Starszakow w wieku 10-12 lat (roczniki 2015 — 2013) — 800 m
16:10 Bieg Starszakow w wieku 13—15 lat (roczniki 2012 — 2010) — 800 m
16:20 Wspdlna rozgrzewka dla Biegu Gtéwnego

16:30 Bieg Gtowny dla oséb w wieku 16 lat i starszych (rocznik 2009 i starsi) — 5 km
z elektronicznym pomiarem czasu

17:30 Limit czasu Biegu Gtéwnego

17:45 Dekoracja i losowanie nagrod

Linia startu zostanie zamknieta po 5 minutach od strzatu startera. Trasa nie posiada
atestu. Dokfadna trasa biegu zostanie ogtoszona na stronie Fundacji ,Przysztos¢ dla
Dzieci” oraz na profilu spotecznos$ciowym fundacji. Trasa bedzie oznaczona znakami
pionowymi co 1 km. Organizator rowniez zobowigzuje sie do umieszczenia znakdéw
ostrzegawczych oraz kierunkowych dla lepszej komunikacji i przebiegu imprezy.
Wiecej informacji bedzie mozna znalez¢ na stronach internetowych:
www.przyszloscdladzieci.org

www.facebook.com/przyszloscdladzieci

Podane godziny sg orientacyjne i mogg ulec zmianie!
. LIMIT CZASU:


mailto:biegozlotamonete@gmail.com
http://www.przyszloscdladzieci.org/
http://www.facebook.com/przyszloscdladzieci
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1. Uczestnikdéw biegu gtdwnego obowigzuje limit czasu wynoszacy 60
minut, liczony od strzatu startera.

2. Limit uczestnikow:
— dla Biegow Dzieci i Mtodziezowych — fgcznie na wszystkie dystanse 250.
— dla Biegu 5 km — 400.

3. Uczestnicy, ktérzy nie ukonczg biegu we wskazanym limicie czasu
zobowigzani sg do przerwania biegu i zejscia z trasy.

IV. CEL BIEGU:
1. Promowanie akcji ,Dobro Oddaje” razem z Fundacjg ,Przysztos¢ dla Dzieci”.

2. Finansowanie leczenia i rehabilitacji dzieci objetych opiekg Fundacji przyszto$¢
dla dzieci oraz zakup lekarstw, sprzetu medycznego, pokrywanie kosztéw
przejazdow i pobytu w placowkach leczniczych dzieci oraz opiekundéw dzieci.

3. Popularyzacja wspolnego spedzania czasu i integracja rodziny poprzez sport.

4. Upowszechnianie réznorodnych form aktywnosci fizycznej wsrod: dzieci,
miodziezy, osob dorostych, senioréw i 0séb niepetnosprawnych.

5. Dobra zabawa kazdego uczestnika.
V. UCZESTNICTWO:

1. W biegach dziecigcych udziat biorg zawodnicy zgodnie z rocznikiem przypisanym
przez organizatora do odpowiedniej kategorii. O przynaleznosci do danej kategorii
wiekowej decyduje rok urodzenia.

2. Uczestnictwo dzieci odbywac¢ sie bedzie za zgodg rodzicéw (opiekundéw prawnych)
i wytgcznie na ich odpowiedzialnos¢. Weryfikacja i podpisanie oswiadczen odbywaé
sie bedzie w biurze zawodéw w dniu biegu. Wymagana jest osobista obecnos¢
prawnego opiekuna w celu podpisania oswiadczenia.

3. W biegu na 5 km mogg startowa¢ zawodniczki i zawodnicy, ktorzy ukonczyli 16 lat
(zawodnicy niepetnoletni muszg posiadaé zgode prawnych opiekunow).

4. Wszyscy zawodnicy muszg zostac¢ zweryfikowani w biurze zawodow w dniu
8.06.2025 r.

W czasie weryfikacji zawodnicy muszg okaza¢ dowdd osobisty lub paszport do
sprawdzenia daty urodzenia oraz pobra¢ numer startowy, co bedzie oznaczato
akceptacje niniejszego regulaminu oraz zgode na przetwarzanie danych osobowych
dla potrzeb organizatora, a takze podpisa¢ oswiadczenie, ze ich stan zdrowia
pozwala na uczestnictwo w biegu oraz wyrazi¢ zgode na wykorzystanie wizerunku.
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5. Biuro zawodow bedzie czynne w dniu 8.06.2025 od godziny 12:00 do godziny
15:30 (dla biegéw Dzieci i Mtodziezowych do godziny 15:00).

6. W biurze zawoddw uczestnicy otrzymujg pakiety startowe, zawierajgce m.in.:
numer startowy, chip do pomiaru czasu (nalezy zwréci¢ go Organizatorowi na
mecie), agrafki.

Pierwszych 200 zarejestrowanych i optaconych Uczestnikéw Biegu Gtéwnego
na 5 km otrzyma pamiagtkowa koszulke.

7. Podczas biegu wszyscy uczestnicy muszg mie¢ numery startowe przymocowane
do przedniej czesci koszulki (ew. bluzy lub kurtki). Numer startowy musi by¢
widoczny przez caty czas trwania biegu, zastanianie numeru (w catosci lub czesci,
podczas jakiejkolwiek czesci biegu) lub jego modyfikacja jest zabroniona pod karg
dyskwalifikacji. Uczestnicy sg réwniez zobowigzani do prawidtowego zamontowania
chipa do pomiaru czasu (zgodnie z instrukcjg nalezy przyczepi¢ do buta).

8. Organizator zapewnia obstuge medyczng na starcie, trasie i mecie.

VI. ZGLOSZENIA:

1. Zgtoszenia przyjmowane sg: poprzez formularz zgtoszeniowy dostepny
na stronie internetowej: www.superczas.pl/ozlotamonete2025

2. Zgtoszenie uwaza sie za kompletne, jezeli zostang spetnione nastepujgce
warunki: zostanie wypetniony formularz zgtoszeniowy i zaksiegowana zostanie
wptata z tytutu optaty startowej.

3. Zgtoszenia online zostang zamkniete w dniu 2.06.2025 r. lub wczesniej w
momencie, gdy na konto Organizatoréw wptynie 400 wptat w Biegu Gtéwnym oraz
250 wptat tgcznie na biegi dzieci i mtodziezy.

Liczy sie kolejnos¢ wptat na konto. Zapisanie sie do biegu bedzie mozliwe réwniez
osobiscie w biurze zawodow w dniu biegu z zastrzezeniem, Ze tgczna pula numerdéw
startowych dla osob rejestrujgcych sie po 2.06.2025 r. oraz dostepnych w biurze
zawodow jest rowna:

— dla Biegoéw Dzieci i Mtodziezowych — tgcznie na wszystkie dystanse 250

— dla Biegu 5 km — 400.

4. Organizator zastrzega sobie prawo do wczesniejszego zakonczenia zapiséw w
przypadku wyczerpania limitow uczestnikéw.


http://www.superczas.pl/ozlotamonete2025
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VII. FINANSOWANIE:

1. Wysokos$c¢ opfaty startowej — sktadka na cel charytatywny, sugerowana nie
mniej niz:

e dla dzieci i mtodziezy — nie mniej niz 25 zt (w dniu zawodow nie mniej
niz 35 zi)

e dla dorostych (bieg na 5 km) z koszulkg* — nie mniej niz 75zt (w dniu
zawodow nie mniej niz 90 zi)

* koszulke zapewniamy pierwszym 200 osobom, ktére zarejestrowaty sie i
optacity pakiet startowy

Optata jest darowizng na leczenie i rehabilitacje podopiecznych Fundacji ,Przysztosc
dla Dzieci”, chorych i niepetnosprawnych dzieci z Warmii i Mazur.

2. Opfate nalezy wptacac na nr konta:

Bank PEKAO S.A. | 0. w Olsztynie 80124015901111001030032207
Tytutem: ,,Bieg o Zlotg Monete”, Imie i Nazwisko, Rok urodzenia.

Uzyj wygodnego formularza wptat:
Dzieci i Mlodziez: https://pdd.wm.pl/oplatastartowa2025-2
Dorosli: https://pdd.wm.pl/oplatastartowa2025-1

3. Opfata nie podlega zwrotowi

4. Organizator nie odpowiada za zaginiecie zgtoszenia lub przelewu z winy poczty
lub banku.

5. Dowodem wptyniecia optaty jest pojawienie sie numeru startowego przy nazwisku
uczestnika na liscie startowej na stronie www.superczas.pl/ozlotamonete2025

6. Jezeli po uptywie 7 dni numer startowy nie pojawi sie, uczestnik zobowigzany jest
skontaktowac sie z organizatorem mailowo: biegozlotamonete@gmail.com

7. W ramach pakietu startowego zawodnik otrzyma:
¢ Mozliwos¢ wziecia udziatu w zawodach,

Okolicznosciowy medal odlewany, po zakohczeniu biegu,

Numer startowy

Przekaske po biegu,

Wode w strefie startu / mety

Pierwsze 200 osob ktore zarejestrujg sie i optacg pakiet startowy otrzyma
koszulke biegowg (dotyczy dystansu 5 km).

VIIl. DEPOZYT:

1. Uczestnicy majg mozliwos¢ zdeponowania swoich rzeczy osobistych na czas
biegu na wtasng odpowiedzialnos¢ w szafkach na terenie CRS Ukiel. Kaucja jest
rébwna 2zt i jest zwracana podczas odebrania pozostawionych rzeczy.


http://www.superczas.pl/ozlotamonete2025
mailto:biegozlotamonete@gmail.com
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3. Uwaga: zabrania sie pozostawiania w depozycie przedmiotéw wartosciowych
oraz dokumentow.

4. Przebieralnie znajdowac bedg sie w okolicy startu/mety, obok kapieliska ,Plaza
Miejska nr 1”

IX. KLASYFIKACJE | DYSTANSE:

Przypisanie do danej kategorii wiekowej na podstawie roku urodzenia.
1. Dystanse i klasyfikacje dzieci:

15:35 Bieg Dzieci do lat 4 (rocznik 2021 i mtodsi) — 200 m

15:40 Bieg Dzieci w wieku lat 5-6 (rocznik 2020 —2019) — 200 m

15:50 Bieg Mtodziakéw w wieku 7-9 lat (roczniki 2018 — 2016) — 400 m
16:00 Bieg Starszakow w wieku 10-12 lat (roczniki 2015 — 2013) — 800 m
16:10 Bieg Starszakow w wieku 13—15 lat (roczniki 2012 — 2010) — 800 m

Biegi dzieciece oraz mfodziezowy bedg przeprowadzone bez pomiaru czasu

2. Biegna5km

e Klasyfikacja kobiet

e Klasyfikacja mezczyzn

e Klasyfikacja druzynowa — najliczniejsza druzyna (na podstawie tej samej
nazwy druzyny podanej przy rejestracji na bieg)

3. Podstawg klasyfikaciji jest elektroniczny pomiar czasu.

4. Klasyfikacja generalna odbywa sie na podstawie czasow brutto (od strzatu
startera). Czasy netto bedg podane do wiadomosci Uczestnikow. Kazdy dostanie
sms—a z wynikiem.

5. Wyniki biegu zostang zamieszczone na stronie

www.superczas.pl/ozlotamonete2025 bezposrednio po biegu.

6. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia dodatkowych klasyfikaciji.

X. NAGRODY:

W biegach dla dzieci oraz biegu na 5 km:
Kazdy otrzyma pamigtkowy medal.

W biegach na 5 km:
Dwie pierwsze tréjki w klasyfikacji open kobiet i mezczyzn otrzymajg pamigtkowe
medale oraz puchary.

W klasyfikacji druzynowej (bieg na 5 km):
Nagrode otrzyma najliczniejsza druzyna (na podstawie tej samej nazwy druzyny
podanej przy rejestracji na bieg).



IX CHARYTATYWNY BIEG

% O ZLOTA
SR MONETE

8 czerwea 2025 r. | CRS Uklel Olsztyn

Xl. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH:

1. Dane osobowe Uczestnikow wydarzenia bedg przetwarzane zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami prawnymi, tj. Ustawg z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie
danych osobowych (Dz.U. 2018 poz. 1000) oraz Rozporzgdzeniem Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony
oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne
rozporzgdzenie o ochronie danych).

2. Przetwarzanie danych, o ktorym mowa w punkcie XV. obejmuje roéwniez
publikacje: imienia, nazwiska, roku urodzenia, nazwy miejscowosci i nazwy druzyny.

3. Administratorem danych osobowych Uczestnikow jest Stowarzyszenie Warminski
Klub Rowerowy FAN z siedzibg w Olsztynie przy ul. Morskiej 43, nr rejestru KRS:
0000223605; REGON: 511321906 NIP: 739-31-85-536, wtasciciel serwisu
Superczas.pl - Sportowy Pomiar Czasu.

4. Dane osobowe Uczestnikow przetwarzane bedg w celach organizacji
i przeprowadzenia biegu, w szczegolnosci w celach zwigzanych z wykonaniem
umowy udzialu w biegu (ij. przygotowanie pakietu startowego, ubezpieczenie,
opracowanie wynikow, wydanie nagréd, itp.), publikowania ogdlnodostepnych list
startowych oraz wynikéw biegu (obejmuje takze publikacje imienia i nazwiska, roku
urodzenia, druzyny Uczestnika wraz z nazwg miejscowosci, w ktérej zamieszkuje - w
kazdy sposob), wytonienia zwyciezcdw | przyznania, wydania, odbioru oraz
rozliczenia nagrody, przesytania informacji organizacyjnych (email / SMS) o biegu,
obstugi zgtoszen i korespondenciji, ktére kierowane sg do Organizatora oraz innych
czynnosci zwigzanych z promocjqg i przeprowadzeniem biegu.

5. Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest
dobrowolne, ale niezbedne do udziatu w biegu oraz do realizacji wskazanych wyzej
celow, a takze uwzglednienia Uczestnikdw w klasyfikacji zawodow.

6. Niepodanie danych lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemozliwia zawarcie
umowy i udziat w biegu.

7. Dane osobowe Uczestnikéw bedg ujawniane pracownikom, wspotpracownikom
oraz podwykonawcom Administratora w zakresie niezbednym dla realizacji wczes$niegj
wymienionych celdéw przetwarzania danych osobowych.

8. Uczestnik biegu wyraza dobrowolng zgode na udostepnienie danych osobowych
Partnerowi Technicznemu Organizatora odpowiedzialnemu za wykonywanie ustug
zwigzanych z rejestracjg uczestnikébw biegu, elektronicznym pomiarem czasu oraz
generowaniem wynikow biegu.

9. Uczestnik biegu wyraza dobrowolng zgode na udostepnienie danych osobowych
Partnerowi Organizatora odpowiedzialnemu za wykonywanie ustug fotograficznych.
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10. Uczestnik wyraza dobrowolng zgode na udostepnienie danych osobowych
Sponsorom oraz Partnerom Organizatora dla celéw promocyjnych i marketingowych.

11. Zdjecia wykonane podczas imprezy mogg byC wykorzystane w materiatach
reklamowych biegu i Organizatora (komunikat kohcowy, plakat, informacje prasowe,
strona internetowa itp.). Uczestnictwo w biegu jest zwigzane ze zgodg na nieodptfatne
wykorzystanie wizerunku Uczestnika utrwalonego w formie fotografii lub zapisu wideo
oraz udzieleniem Organizatorowi nieodptatnej licencji na wykorzystanie go na
wszystkich polach eksploatacji, w tym: utrwalania i rozpowszechniania w dowolnej
formie oraz wprowadzanie do pamieci komputera, wykorzystania do promocji i
organizacji imprez przez Organizatora, udostepniania Sponsorom oraz Partnerom
biegu w celu ich promocji w kontekscie udziatu w biegu, zamieszczania i
publikowania w wydawnictwach o biegu, na promocyjnych materiatach drukowanych
Organizatora, w prasie, na stronach internetowych oraz w przekazach telewizyjnych i
radiowych.

12. Kazdy Uczestnik biegu ma prawo do wniesienia zgdania: dostepu do swoich
danych osobowych, ich sprostowania, ich usunigcia oraz ograniczenia ich
przetwarzania. Ponadto ma prawo do wniesienia sprzeciwu wobec ich przetwarzania
oraz do ich przenoszenia. Ma prawo do wycofania zgody na przetwarzanie danych
osobowych w dowolnym momencie. Jednakze wycofanie zgody na przetwarzanie
danych osobowych bedzie skutkowato zerwaniem umowy udziatu w biegu. Kontakt w
sprawach powyzszych: kontakt@superczas.pl

13. Skarge na sposob przetwarzania danych osobowych mozna wnies¢ do organu
nadzorczego: Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych, ul. Stawki 2, 00-193
Warszawa.

XIl. POSTANOWIENIA KONCOWE:

1. Przebywanie na trasie ,Biegu o Ztotg Monete” bez waznego numeru startowego
jest niedozwolone. Osoby bez waznego numeru startowego bedg usuwane z trasy
przez obstuge.

2. Uczestnicy biegu poruszajg sie po trasach zawodow na zasadach ruchu ogdlnego.

3. W szczegodlnosci zabrania sie poruszania po trasie biegu na rowerach, rolkach,
deskorolkach, innych urzgdzeniach mechanicznych bez waznego zezwolenia
wydanego przez Organizatora.

4. Na trasie mogg znajdowac sie jedynie pojazdy organizatora (rowery,
motocykle, samochody) z wazng przepustkg wydang przez Organizatora.

4. W czasie trwania biegu Uczestnicy powinni stosowac sie do polecen wydawanych
przez osoby odpowiedzialne za bezpieczenstwo, stuzby porzgdkowe oraz inne osoby
wyznaczone przez Organizatora.


mailto:kontakt@superczas.pl
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5. Organizator nie zapewnia uczestnikom ubezpieczenie NW na czas trwania biegu.
Uczestnicy jezeli chcg mogag zrobi¢ to we wtasnym zakresie.

6. Kazdy uczestnik jest zobowigzany do podpisania oswiadczenia o znajomosci
regulaminu. Podpisujgc ww. oswiadczenie, uczestnik wyraza zgodna udzielenie
pierwszej pomocy medycznej, wykonanie innych zabiegdbw medycznych oraz
transport poszkodowanego w bezpieczne miejsce przez personel medyczny i
paramedyczny dziatajgcy w imieniu organizatora.

7. Uczestnik oswiadcza, ze jest zdolny do udziatu w biegu, nie sg mu znane zadne
powody o charakterze zdrowotnym wykluczajgce go z udziatu w biegu oraz ze
startuje na wtasng odpowiedzialnos¢, przyjmuje do wiadomosci, ze udziat w biegu
wigze sie z wysitkiem fizycznym i pocigga za sobg naturalne ryzyko wypadku,
odniesienia obrazen ciata i urazow fizycznych (w tym smierci),a takze szkdd i strat o
charakterze majgtkowym. Ponadto, z udziatem w zawodach mogg wigzac sie inne,
niemozliwe w tej chwili do przewidzenia, czynniki ryzyka.

8. Podpisanie os$wiadczenia o znajomosci regulaminu oznacza, ze Uczestnik
rozwazyt i ocenit zakres i charakter ryzyka wigzgcego sie z udziatem w biegu, startuje
dobrowolnie i wylgcznie na wtasng odpowiedzialnos¢. Decyzje lekarzy dotyczgce
kontynuowania biegu podczas imprezy sg ostateczne i nieodwotalne.

9. Zapisujgc sie do udziatu w zawodach uczestnik akceptuje niniejszy regulamin i
wyraza zgode na nieodptatne wykorzystanie jego wizerunku utrwalonego w formie
fotografii lub zapisu wideo oraz udziela Organizatorowi nieodptatnej licencji na
wykorzystanie go na wszystkich polach eksploatacji, w tym: utrwalania i
rozpowszechniania w dowolnej formie oraz wprowadzanie do pamieci komputera,
wykorzystania do promocji i organizacji imprez przez Fundacje ,Przysztos¢ dla
Dzieci” udostepniania sponsorom oraz partnerom w celu ich promocji w kontekscie
udziatu w imprezie, zamieszczania i publikowania na promocyjnych materiatach
drukowanych Organizatora, w prasie, na stronach internetowych oraz w przekazach
telewizyjnych i radiowych.

10. Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania biegu lub jego przerwania
bez podania powodow.

11. Wigzgca i ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu przystuguje
wytgcznie organizatorowi biegu. W sprawach nieujetych w Regulaminie rozstrzyga
Organizator. Jezeli ktorekolwiek z postanowienn Regulaminu zostanie czesciowo lub
w catosci uznane za niewazne lub niemozliwe do wyegzekwowania — wszelkie inne
postanowienia (w catosci bgdz czesciowo) zachowujg waznosé.

Olsztyn 2.04.2025r.
Organizatorzy



